
 
 

  
 

 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN 

 Carrera de:  

 Educación en Ciencias Experimentales  

 

APRENDIZAJE COOPERATIVO COMO ALTERNATIVA DIDÁCTICA 
PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO ACADÉMICO EN MATEMÁTICAS 

EN DÉCIMO AÑO DE LA U.E. LUIS CORDERO 

 

Trabajo de Integración Curricular 
previo a la obtención del título de  
Licenciado en Educación en 
Ciencias Experimentales 

Autor: 

Josué Luis Marín Procel 

CI: 0107205536 

Autor: 

José Luis Plaza Chalco 

CI: 0107450801  

Tutor: 

PhD. José Enrique Martínez Serra 

CI: 1758589889 

Azogues - Ecuador 
Marzo, 2023 



2 

 

 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Josué Luis Marín Procel 
                                                                                                                        José Luis Plaza Chalco  

Agradecimientos 

Autor: Josué Luis Marín Procel 

En primer lugar, quiero hacerle llegar mi agradecimiento al PhD. José Enrique Martínez Serra 

por su ardua labor en la formación de profesionales en la educación y como tutor de mi Trabajo 

de Integración Curricular, ha contribuido con sus experiencias, dedicación y profesionalismo 

para el logro de este proceso. De igual manera, a todos mis maestros quienes supieron 

guiarme y formarme como profesional en esta institución de educación superior (UNAE).    

Agradezco a mis padres por haberme apoyado y ser el impulso en el transcurso de la vida y 

siempre han sabido enseñarme a salir a adelante y no rendirme a pesar de las dificultades. 

Autor: José Luis Plaza Chalco 

Quisiera aprovechar este espacio para expresar mi más sincero agradecimiento a las personas 

que han sido fundamentales en mi proceso educativo y en la elaboración de esta tesis. A mi 

esposa, Cristina Panamá, y a mi querida mamá, Carmen Chalco, les agradezco de todo 

corazón su apoyo incondicional y su constante motivación. Sin su amor y aliento, este logro no 

habría sido posible.  También deseo agradecer de manera especial a mi tutor de tesis, PhD. 

José Martínez, por su valioso acompañamiento y orientación a lo largo de este proceso. Su 

experiencia y conocimientos han sido fundamentales para la realización de este trabajo. Su 

dedicación y apoyo han sido un verdadero motor para alcanzar los objetivos planteados. 

 

 



3 

 

 
 
Trabajo de Integración Curricular                                      Josué Luis Marín Procel 
                                                                                                                        José Luis Plaza Chalco  

Resumen: 

El presente estudio analiza cómo el aprendizaje cooperativo contribuye a mejorar el 

rendimiento académico en la asignatura de Matemáticas en los estudiantes de 10mo año de la 

Unidad Educativa Luis Cordero. Se utilizó un diseño de alternativa didáctica propuesto por 

Nariño (2014), que consta de cuatro etapas; diagnóstico, planificación, ejecución y evaluación. 

Además, se optó por un diseño metodológico basado en un paradigma socio-crítico. También 

emplea como tipo de investigación cuasiexperimental con un nivel de investigación longitudinal. 

Por otra parte, se integran técnicas cualitativas y cuantitativas para evaluar las variables de 

Aprendizaje Cooperativo y rendimiento académico.  

Los resultados del diagnóstico indican un bajo rendimiento académico, un déficit de 

interacción entre los estudiantes y una preferencia por trabajar de manera cooperativa en lugar 

de individualmente. No obstante, después de la implementación de la propuesta de 

intervención, el 60,6 % del grupo experimental obtuvo una mayor adquisición de conocimientos 

conceptuales y procedimentales matemáticos, además se evidenció una mayor interacción 

entre los estudiantes.   

En síntesis, la implementación del aprendizaje cooperativo como alternativa didáctica 

mejoró el rendimiento académico en la asignatura de Matemáticas, ya que se evidenció una 

mayor adquisición de conocimientos y un incremento importante en el rendimiento académico 

en el grupo experimental, pasando de un promedio de 3,6 a 6,8, lo que indica que más de la 

mitad de los estudiantes han alcanzado los aprendizajes requeridos. 

Palabras claves: Aprendizaje Cooperativo, educación, rendimiento académico, 

alternativa didáctica, Matemáticas   
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Abstract: 

The present study analyzes how cooperative learning contributes to improve academic 

performance in the subject of Mathematics in 10th grade students of the Luis Cordero 

Educational Unit. A didactic alternative design proposed by Nariño (2014) was used, which 

consists of four stages; diagnosis, planning, execution and evaluation. In addition, a 

methodological design based on a socio-critical paradigm was chosen. It also employs as a type 

of quasi-experimental research with a longitudinal research level. On the other hand, qualitative 

and quantitative techniques are integrated to evaluate the Cooperative Learning and academic 

performance variables.  

The diagnostic results indicate low academic performance, a deficit of interaction among 

students and a preference for working cooperatively rather than individually. However, after the 

implementation of the intervention proposal, 60.6% of the experimental group obtained a greater 

acquisition of conceptual and procedural mathematical knowledge, in addition, a greater 

interaction among students was evidenced.   

In summary, the implementation of cooperative learning as a didactic alternative 

improved academic performance in the subject of Mathematics, since a greater acquisition of 

knowledge and a significant increase in academic performance was evidenced in the 

experimental group, going from an average of 3.6 to 6.8, which indicates that more than half of 

the students have achieved the required learning. 

Keywords: Cooperative Learning, education, academic performance, didactic 

alternative, didactic alternative, Mathematics 
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Introducción 

La presente investigación se enfoca en el proceso de enseñanza-aprendizaje, 

particularmente en la asignatura de Matemáticas, con el objetivo de identificar y abordar las 

dificultades que surgen en el aula y en el rendimiento académico de los estudiantes. Se busca 

disminuir las dificultades sociales y la asimilación de contenidos conceptuales y 

procedimentales en Matemáticas. La investigación se sustenta en referentes a nivel mundial, 

nacional y local.  

El aporte efectuado por la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la 

Ciencia y la Cultura (UNESCO) en 2017, organismo que manifiesta que, a nivel mundial, los 

datos son alarmantes debido a que, 617 millones de niños y adolescentes no consiguen 

alcanzar los niveles mínimos requeridos en Matemática. Lo que representa una “crisis de 

aprendizaje”, en particular en África Subsahariana, este problema es más evidente, pues nueve 

de cada diez niños y adolescentes no adquieren los conocimientos básicos en Matemáticas, 

dado que, no existe un aprendizaje óptimo debido a tres problemas; acceso limitado a la 

escuela, orientación deficiente durante la trayectoria escolar y la calidad de educación 

(UNESCO, 2017). De igual manera, en Asia Central y del Sur el 81% de la población que 

representa 241 millones de niños poseen la misma condición que la región de África 

Subsahariana (UNESCO, 2017).  

Todo lo previamente expuesto, se refleja en los resultados obtenidos por el Programa 

Internacional de Evaluación de los Alumnos (PISA) en el cual de manera específica expone que 

mayoritariamente los países latinoamericanos participantes obtuvieron puntajes por debajo del 

promedio en las tres áreas evaluadas (lectura, Matemáticas y ciencia) (Villafuerte, 2019). En 

cierto modo, el país de Uruguay se encuentra como el que mejores resultados ha obtenido en 
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el área de Matemáticas con respecto a América Latina, posicionándolo en el lugar 58 seguido 

por Chile por debajo de un punto (Villafuerte, 2019).  

Mientras tanto, en Ecuador existen graves problemas en el aprendizaje de la asignatura 

de Matemáticas. Ya que el rendimiento académico en esta área es bajo, lo cual se evidencia 

también en los resultados de PISA, donde los estudiantes ecuatorianos obtuvieron valoraciones 

inferiores al promedio de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos 

(OCDE) (Instituto Nacional de Evaluación Educativa (INEVAL), 2018). Esto se observa dado 

que solamente un 29% de los estudiantes alcanzan el nivel mínimo de competencias en 

Matemáticas, lo cual incide a que estos sean más propensos de repetir un grado (INEVAL, 

2018). En función de los resultados obtenidos en el programa PISA, se evidencian problemas 

en el aprendizaje de Matemáticas, lo cual ha forjado en los estudiantes la concepción que esta 

asignatura es complicada y de carácter memorístico.  

El bajo rendimiento académico por parte de los estudiantes en la asignatura de 

Matemáticas también es debido a que, en varias ocasiones, el docente mira al estudiante como 

un receptor de conocimientos y saberes, dejando de lado su opinión y además no da 

posibilidad a que exista una interacción entre los estudiantes durante las sesiones de clase 

(Artigue, 2004). Por lo tanto, para mejorar el rendimiento académico en Matemáticas es 

necesario que el docente aplique metodologías activas, una de ellas es el Aprendizaje 

Cooperativo. Esta metodología permite al estudiante dar su opinión e interactuar con los 

compañeros de clase para que los mismos compartan conocimientos.  

La importancia del estudio es de informar las técnicas de Aprendizaje Cooperativo, tipos 

de rendimiento académico y el impacto del Aprendizaje Cooperativo como alternativa didáctica 

en el rendimiento académico durante el proceso de enseñanza-aprendizaje, en particular en la 
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adquisición de conocimientos conceptuales y procedimentales con respecto al conjunto de 

números reales, aproximación de números reales, recta real y simbología matemática, cálculo 

de raíces, propiedades de potenciación, propiedades de racionalización, operaciones básicas 

con números en notación científica. 

El estudio aborda definiciones de Aprendizaje Cooperativo, técnicas para aplicar el 

Aprendizaje Cooperativo, rendimiento académico, diferencias entre aprendizaje colaborativo, 

antecedentes a nivel mundial y nacional, tipos de rendimiento, escala de calificaciones, aportes 

del marco legal. De igual manera, se presenta el conjunto de procedimientos y técnicas que se 

emplean para llevar a cabo la investigación y recopilación de datos, lo cual permite entender y 

evaluar los hallazgos de la investigación. 

Descripción de la realidad problemática  

La Unidad Educativa Luis Cordero (U.E. Luis Cordero) se localiza en Azogues, Cañar. 

Mantiene una oferta educativa en las modalidades de Inicial, Educación Básica y Bachillerato. 

Además, labora en dos jornadas: matutina y vespertina de manera presencial. Es una 

institución de carácter fiscal, se encuentra integrada por 72 docentes, 12 administrativos y 2066 

estudiantes, de los cuales 891 hombres y 1175 mujeres. Además, la institución se fundamenta 

en el Currículo de los niveles de educación obligatoria (2016), el cual mantiene como principio 

organizar áreas de conocimiento mediante orientaciones metodológicas en las cuales se 

fomenta la participación activa, hecho que ayuda a desarrollar habilidades críticas, cooperativas 

e individuales en el estudiantado.   

La problemática existente a nivel local es que se evidencia un bajo rendimiento 

académico por parte de los estudiantes del décimo D y E. También se observa escaso trabajo 

cooperativo debido a que los estudiantes mayoritariamente realizan las tareas de manera 
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individual durante las sesiones de clase de Matemáticas. Además de ello, existe una tendencia 

hacia un enfoque tradicional de enseñanza basado en la transmisión de conocimientos, 

limitando así la participación activa y el desarrollo de habilidades sociales de los estudiantes.  

En la temática suma y diferencia de números reales con radicales semejantes y no 

semejantes, se identifica que varios estudiantes no pueden efectuar operaciones básicas con 

números reales positivos y negativos. En la temática racionalización, los estudiantes confunden 

algunos conceptos como, por ejemplo: aplicación de la propiedad distributiva cuando es 

necesario, la ley de los signos y simplifican variables cuando no es posible. Con respecto a la 

temática de la ubicación de número real en la recta numérica, se evidencia que los estudiantes 

no ubican correctamente los números reales.  

En función de la problemática descrita anteriormente, se ha desarrollado la siguiente 

pregunta de investigación:  

¿Cómo contribuir a la mejora del rendimiento académico en Matemáticas en los 

estudiantes de 10mo E de la U.E. Luis Cordero? 

Objetivos de la investigación  

Objetivo general  

Proponer el Aprendizaje Cooperativo como alternativa didáctica para mejorar el 

rendimiento académico en Matemáticas en los estudiantes de 10mo E de la Unidad 

Educativa Luis Cordero 

Objetivos específicos 

 Fundamentar teóricamente la relación entre el empleo del Aprendizaje Cooperativo y su 

incidencia en el rendimiento académico en el área de Matemáticas 
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 Diagnosticar las dificultades presentes en el rendimiento académico en Matemáticas de 

los estudiantes de 10mo año D y E de la U.E. Luis Cordero  

 Diseñar una alternativa didáctica enfocada en el Aprendizaje Cooperativo para mejorar 

el rendimiento académico en Matemáticas de los estudiantes de 10mo E de la U.E. Luis 

Cordero  

 Implementar la metodología del Aprendizaje Cooperativo como una alternativa didáctica 

para mejorar el rendimiento académico en Matemáticas en el 10mo E en la U.E. Luis 

Cordero  

 Evaluar la incidencia de la alternativa didáctica empleada en el rendimiento académico 

de los estudiantes de 10mo E de la U.E. Luis Cordero 

Justificación  

El propósito de la presente investigación se centra en proponer una alternativa didáctica 

con base al Aprendizaje Cooperativo, con el fin de maximizar el rendimiento escolar en 

Matemáticas. Se busca aumentar la interacción de los estudiantes en el aula de clases y lograr 

desarrollar habilidades sociales, competencias, mejorar el rendimiento académico y fomentar 

valores como: tolerancia, respeto, igualdad, sentido crítico y habilidad de reflexión. El tema 

seleccionado es importante porque se encuentra estrechamente interconectado con la 

construcción del conocimiento y además de ello en la adquisición de habilidades y destrezas 

tanto en el ámbito educativo como social.  

El presente trabajo tiene como finalidad describir el impacto de la alternativa didáctica 

propuesta en el rendimiento académico de los estudiantes de décimo E de la unidad educativa 

investigada, particularmente, en la asignatura de Matemáticas. Este enfoque pedagógico 

favorece a que los estudiantes, dado que permite trabajar cooperativamente con el fin de lograr 
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una meta en común y para ello, tienen que responsabilizarse del proceso de aprendizaje de 

manera grupal (Priegue et al., 2009). Se opta por este método de aprendizaje, puesto que, 

permite innovar en el ámbito educativo, logrando así fomentar un desarrollo continúo debido a 

que prioriza la comunicación y las relaciones interpersonales de los estudiantes.  

Este estudio se encuentra vinculado mediante los principios establecidos en el Modelo 

pedagógico de la UNAE, considerándose “Primar la cooperación y fomentar el clima de 

confianza” (Universidad Nacional de Educación, 2017, p. 19). La cooperación es una estrategia 

pedagógica efectiva en dirección a la mejora de componentes cognitivos. En otras palabras, la 

cooperación aporta notablemente en el proceso de enseñanza-aprendizaje, pues se 

fundamenta en una interacción tanto; estudiante a estudiante como también de estudiante a 

docente y viceversa. Igualmente, en el desarrollo de componentes cognitivos, ya sea en la 

asimilación o consolidación del conocimiento, en donde se involucra el empleo de un 

pensamiento abstracto mediante la comprensión y creatividad.  

La investigación es pertinente debido a que mediante la alternativa didáctica propuesta 

los estudiantes tienen la posibilidad de compartir conocimientos. En el Centro de Secundaria de 

la Región de Murcia se utiliza un grupo control y otro experimental, donde el segundo 

mencionado tiene un mejoramiento en el rendimiento académico (Pons et al., 2008). Dicho 

esto, se confirma que el Aprendizaje cooperativo consigue contribuir fructíferamente al 

aprendizaje de los estudiantes. Esta propuesta beneficia a los estudiantes de 10mo año 

paralelo E de la U.E. Luis Cordero. 

La investigación es factible debido a que, se dispone de información relevante referente 

a las variables de estudio; Aprendizaje Cooperativo y rendimiento académico, de igual modo, 

se relata sus posibilidades de aplicación. También, se da a conocer los problemas que se han 
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evidenciado durante el transcurso de las prácticas preprofesionales. Esta investigación 

representa un aporte valioso en términos teóricos y metodológicos para la pedagogía, ya que 

se analiza antecedentes de investigadores vinculados con el tema propuesto, de igual manera 

en metodología, pues aporta mediante actividades didácticas fundamentadas en el Aprendizaje 

Cooperativo. Por lo tanto, se busca mejorar el proceso de aprendizaje, dando como resultado 

un mejor rendimiento académico por medio del Aprendizaje Cooperativo.  

Capítulo I. Marco teórico 

Antecedentes de la investigación 

Antecedentes internacionales  

Alarcón et al. (2018): en la investigación titulada: “QUÉ ES Y QUÉ NO ES 

APRENDIZAJE COOPERATIVO”. Planteó como objetivo general; evaluar cómo los docentes 

utilizan el Aprendizaje Cooperativo en una institución educativa y dar a conocer las diferentes 

falencias al momento de formar grupos de trabajo. Adicionalmente, dan a conocer el correcto 

uso del Aprendizaje Cooperativo mediante técnicas grupales, las cuales permiten mejorar el 

rendimiento académico. La problemática encontrada se basa en que varios docentes 

manifiestan emplear el Aprendizaje Cooperativo en sus clases, sin embargo, desconocen las 

técnicas y metodologías correctas, por tal motivo no tienen los resultados deseados. Dicha 

investigación es efectuada en España, donde la población que se usa es un centro de 

Enseñanza Secundaria Obligatoria y FP, donde se emplea como muestra 9 docentes, 21 

estudiantes de la institución y 4 familias. 

La metodología empleada es cualitativa con un estudio de caso como método de 

investigación, los instrumentos de investigación utilizados son: análisis de documentos 

relacionados con la temática, la observación y entrevistas, todos estos instrumentos posibilitan 
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saber cómo se da la implementación del Aprendizaje Cooperativo. La entrevista empleada es 

de carácter abierto, la cual contiene preguntas enfocadas en encontrar los obstáculos que 

tienen los docentes con el entendimiento del uso del Aprendizaje Cooperativo y detectar las 

diferentes formas en la que se logra utilizar esta alternativa didáctica, con el fin de contribuir al 

aprendizaje de los estudiantes. 

Los autores del artículo concluyen que varios docentes perciben el Aprendizaje 

Cooperativo como una metodología donde se trabaja en equipos, sin comprender que su 

verdadera esencia se enfoca en la enseñanza y el aprendizaje, donde el motor principal son los 

estudiantes (Alarcón et al., 2018). Tal es el caso que los autores recomiendan que el docente 

tiene que experimentar en el aula y luego reflexionar sobre qué dificultades se da y por qué se 

dan. El aporte del artículo citado anteriormente es epistemológico, dado que da a conocer 

diferentes técnicas de Aprendizaje Cooperativo que pueden ser implementadas en el aula de 

clase. Las técnicas más interesantes encontradas son: Teams Games Tournament (TGT), 

Tutorías entre iguales y “Jigsaw” (rompecabezas). Estas técnicas dadas son estudiadas a más 

detalle con el fin de comprender como se debe realizar su aplicación en el aula de clases. 

Pons et al. (2008): artículo titulado “Aprendizaje cooperativo en matemáticas: Un estudio 

intracontenido”. El objetivo principal de la investigación fue estudiar cuáles son los efectos que 

tiene el trabajo cooperativo aplicado en Matemáticas en comparación a la metodología 

tradicional. El problema planteado en esta investigación se fundamenta en que el aprendizaje 

del estudiante está basado en la recepción de contenidos que el docente imparte, sin tener la 

posibilidad de cuestionar, opinar o aportar, dando como resultado poco entendimiento de la 

materia y desinterés. 
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La población de esta investigación es el Centro de Secundaria de la Región de Murcia, 

con un tamaño de muestra de 102 estudiantes de cuarto curso de educación secundaria. La 

metodología utilizada tiene un diseño experimental, es decir, usa un pretest y postest con dos 

grupos, un grupo control (GC) y un grupo experimental (GE). Cabe destacar que esta muestra 

está dividida en 3 grupos de estudio nombrados A, B y C. En el grupo C hay estudiantes que 

están repitiendo el curso, mientras que los A y B son estudiantes que cursan por primera vez el 

cuarto curso. Para analizar los resultados se considera que el grupo B es el de control, en el 

cual se aplica clases tradicionales, mientras que los otros dos son los grupos experimentales.  

El artículo descrito está enfocado en el tema de los números enteros, para lo cual tienen 

objetivos sociales como fomentar la ayuda entre los grupos de trabajo formados por los 

estudiantes, asumir la responsabilidad y respeto entre equipos. De igual modo, se basa en 

objetivos académicos que están orientados a mejorar la comprensión de los conceptos de la 

temática descrita anteriormente. Finalmente, cabe destacar que la metodología planteada 

busca formar una interdependencia positiva mediante actividades que integran conocimientos, 

retroalimentación de contenidos y un sistema de recompensas en el cual se busca motivar al 

estudiante (Pons et al., 2008).  

Los resultados de esta investigación indican que los grupos experimentales logran un 

mayor éxito en el proceso de aprendizaje, para verificar estos resultados se realiza un pretest y 

un postest los cuales evidencian que en el primer bloque la diferencia entre el grupo 

experimental y control no es considerable, sin embargo, en los dos bloques siguientes sí existe 

una diferencia en el rendimiento académico, dado que el GE tienen mejores resultados. Todo 

esto sucede debido a que el primer bloque es uno dedicado más a la memorización de 

conocimientos y los dos siguientes tienen más relación con el razonamiento. Por tal motivo, se 
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concluye que el Aprendizaje Cooperativo tiene mejores resultados en el rendimiento académico 

del estudiantado cuando se busca fomentar el trabajo en equipo en actividades que no 

solamente necesiten la memorización de contenidos.  

El aporte dado por el presente artículo es de carácter metodológico, dado que el mismo 

da a conocer un excelente método de cómo realizar la propuesta mediante un grupo control y 

experimental y evaluarlos mediante un pretest y postest. Del mismo modo, da a conocer cómo 

se realiza la aplicación del trabajo cooperativo en los grupos experimentales, por lo cual sirve 

de guía para aplicar la propuesta planteada en la presente investigación. Es indispensable 

destacar que el artículo tiene como base atender necesidades tanto sociales como 

académicas, lo cual es algo de suma importancia por el hecho de que se busca formar futuros 

profesionales con conocimientos sólidos en Matemáticas, pero también con habilidades 

sociales, las cuales ayudan a resolver cualquier dificultad presente.  

Un estudio relacionado con el tema de interés fue desarrollado por Aranguren y Zurita 

(2021), titulado “Impacto de la aplicación del aprendizaje cooperativo en aulas de Educación 

Básica”, en él se propone como objetivo de investigación, “describir un proceso basado en la 

aplicación del aprendizaje cooperativo, a fin de comprender su alcance en el mejoramiento de 

la práctica y en la consolidación de rutinas favorecedoras del aprendizaje en estudiantes de 

educación básica” (Aranguren y Zurita, 2021, p. 352). La problemática se centra en los 

problemas socioculturales que afectan a los estudiantes, como el hecho de que provienen de 

familias disfuncionales (abandonó de uno o de los dos progenitores), debido a situaciones 

socioafectivas o por el alto índice de emigración a causa de crisis económicas. Además, 

existen factores como la carencia de servicios públicos, que han afectado significativamente en 

la motivación, asistencia a clases, tanto de los docentes como del estudiantado.  
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La metodología utilizada en el estudio mencionado es la investigación-acción, y se 

utilizan técnicas e instrumentos como la observación y las entrevistas. La observación se 

realizó a través de diarios de notas y anécdotas, mientras que las entrevistas se llevaron a 

cabo en dos formas: focus groups y entrevistas a personas clave del equipo docente y 

estudiantado. El estudio se llevó a cabo en Venezuela, en una Unidad Educativa en un territorio 

vulnerable en el suroeste de Caracas, con una población de 1018 niños y niñas y una muestra 

de 423 estudiantes. 

Los autores del artículo concluyen que el empleo del Aprendizaje Cooperativo permite al 

estudiantado compartir y ayudarse mutuamente, promoviendo así el desarrollo de las 

competencias sociales. Del mismo modo, facilita el proceso de enseñanza por medio de un 

enfoque constructivista y colectivo. No obstante, las ventajas relatadas son: el mejoramiento de 

la capacidad comprensiva, genera la lectura, contribuye en la mediación de los conflictos. De 

igual manera, influye en el equipo docente debido a que permite que los mismos vinculen y 

contrastan aspectos teóricos con la práctica.  

El aporte del artículo citado anteriormente es metodológico, ya que presenta las 

técnicas e instrumentos utilizados para recopilar datos. Estos incluyen la observación 

participante, entrevista, diarios de notas y anécdotas. El uso de diarios de notas y anécdotas 

permite registrar eventos observados en las horas de clases, en particular los métodos de 

Aprendizaje Cooperativo, así mismo de las sesiones del equipo docente. Además, se 

establecen normas específicas para simplificar el desarrollo continuo interno de los grupos y 

promover la responsabilidad individual en el cumplimiento de la actividad propuesta. 
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Antecedentes nacionales 

Narváez (2015), en su tesis de maestría titulada: “El aprendizaje cooperativo como 

estrategia didáctica y su incidencia en el rendimiento académico de la asignatura de 

matemática en los estudiantes del colegio fiscal cantón Archidona”. Este trabajo presenta como 

objetivo general; “determinar en qué medida la aplicación del aprendizaje cooperativo como 

estrategia didáctica, promueve el mejoramiento del rendimiento académico de la asignatura de 

Matemática en los estudiantes del primer año de bachillerato general unificado del Colegio 

Fiscal “Cantón Archidona”” (Narváez, 2015, p. 10). 

El problema planteado en esta investigación es que el estudiantado adopta una actitud 

pasiva al momento de la sustentación de contenidos dada por el docente, lo que le lleva a solo 

realizar la actividad de receptor de conocimientos. Es decir, únicamente el docente efectúa toda 

la tarea, ya que lo presentado está analizado, sintetizado y explicado ósea está listo para ser 

asimilado, mientras tanto, los estudiantes no hacen ningún esfuerzo alguno. Sin embargo, hay 

excepciones, pero en el mejor de los casos, estas adoptan la actividad de tomar apuntes de la 

explicación para luego reproducirlos tal cual. En consecuencia, no se logra un entendimiento de 

los conceptos, por lo cual solo se alcanza una memorización superficial de contenidos.  

Por añadidura, la metodología aplicada en esta investigación mantiene un enfoque 

cuantitativo, pues los resultados se fundamentan en un análisis numérico, asimismo, se 

manifiesta el empleo de la estadística como apoyo en la comprobación de las hipótesis, es por 

ello que se interpreta críticamente teniendo en cuenta el análisis correspondiente del marco 

teórico. Dando lugar a la utilización de información documental bibliográfica, de igual manera se 

fundamenta en dos niveles de investigación; nivel exploratorio y el descriptivo. Además, 
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mediante el nivel de asociación de variables, la antes mencionada investigación relata que le 

permitió medir la relación entre variables. 

La autora concluye que el empleo del Aprendizaje Cooperativo enriquece el rendimiento 

académico en Matemáticas. Por otra parte, señala que los profesores del Colegio Fiscal Cantón 

Archidona no emplean habitualmente los Aprendizajes Cooperativos, esto es debido a que 

tienen la concepción que los estudiantes no obtienen aprendizajes significativos, si no 

solamente cumplen el trabajo. Lo que da paso a seguir manteniendo una educación tradicional. 

Por el contrario, señala que los Aprendizajes Cooperativos fomentan el interés y motivación de 

los estudiantes específicamente en las actividades propuestas, llegando así a promover el 

interaprendizaje. 

El aporte brindado de la investigación a la planteada es de carácter metodológico, ya 

que se basa en dos niveles de investigación: exploratorio y descriptivo. En el nivel exploratorio 

se efectuó, un diagnóstico para determinar la influencia del Aprendizaje Cooperativo en el 

rendimiento académico a través de los resultados obtenidos en una encuesta. Mientras tanto, 

en el nivel descriptivo se utilizó para describir el comportamiento de los estudiantes y las 

características de los aprendizajes obtenidos al relacionar el Aprendizaje Cooperativo y su 

incidencia en el rendimiento académico. 

Plaza y Tuarez (2019): en la investigación titulada “Aprendizaje cooperativo en el 

proceso cognitivo. Guía didáctica”. Esta investigación presenta como objetivo general: analizar 

el impacto del trabajo cooperativo en el proceso de enseñanza aprendizaje por medio de la 

investigación bibliográfica y de campo, desarrollando una guía didáctica que integre los 

conocimientos de esta disciplina para los docentes y estudiantes de la Unidad Educativa Fiscal 

Francisco Huerta Rendón (Plaza y Tuarez, 2019). 
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La descripción problemática en esta investigación, según Plaza y Tuarez (2019) fue el 

empleo mayoritariamente de una educación tradicionalista donde el docente fomenta la 

memorización de contenidos y prepondera el individualismo, pasando por alto el rendimiento de 

los demás estudiantes quienes no se desarrollan adecuadamente. También, se manifiesta 

posibles causas que generan la problemática, entre ellas esta; el no contar con un manejo 

áulico dificulta la implementación de estrategias de un trabajo de cooperación, la ausencia de 

desarrollo de actividades áulicas, en consecuencia, los estudiantes pierden el interés por 

aprender la asignatura impartida, mantener procesos tradicionalistas (p. 7-8). 

El diseño metodológico abordado en la investigación es comprobar la hipótesis de 

investigación mediante el empleo de dos modalidades de investigación: cualitativa y 

cuantitativa, además de ello se fundamenta en los siguientes tipos de investigación: 

bibliográfica, campo, exploratoria, descriptiva. Mientras tanto, las técnicas usadas en esta 

investigación son: encuesta, cuestionario con preguntas (objetivas, abiertas, cerradas) y, por 

último, la escala de Likert. 

La población son 3 directivos, 37 docentes y 677 estudiantes, dando un total de 717 individuos, 

de los cuales se selecciona como muestra un directivo, 18 docentes y 245 estudiantes. Se 

aplica una encuesta a los estudiantes y docentes de la Unidad Educativa Francisco Huerta 

Rendón, además se aplica una entrevista al rector de la institución. Las interrogantes que son 

realizadas corresponden a los siguientes aspectos; al proceso cognitivo, técnicas de 

aprendizaje, importancia del trabajo cooperativo, desarrollo de habilidades y destrezas, entre 

otros. 

Las autoras concluyen que las autoridades y cuerpo docente tienen que realizar 

cambios en los ambientes áulicos con el propósito de mejorar procesos educativos. Además, 
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manifiestan que los docentes deben estar en constante formación en cuanto a métodos y 

técnicas de enseñanza. Finalmente, (Plaza y Tuarez, 2019) declaran que la guía interactiva 

logra reparar necesidades y debilidades intrínsecas en el proceso educativo, además, plantean 

que emplear un instrumento pedagógico complementa el trabajo del docente (p. 90). El aporte 

brindado por el artículo es metodológico. Debido a que, da a conocer las modalidades, técnicas 

e instrumentos de recopilación de datos y como aportan a su investigación. Así también, se 

detalla el procedimiento para obtener la muestra a ser investigada. De igual manera, detalla 

como la metodología del trabajo cooperativo ayuda en la adquisición de conocimientos. 

Análisis comparativo de los antecedentes 

A través de los antecedentes expuestos se realiza un análisis mediante una 

comparación de los mismos. Lo cual, favorece al presente estudio, ya que da conocer las 

diferencias y similitudes en; objetivos generales, descripción problemática, metodología y 

conclusiones. Además de ello, se sintetiza la información, lo cual brinda un panorama general 

de lo investigado en el pasado, también, se identifica brechas o áreas en las que aún no se ha 

investigado suficiente. 

En primer punto se contrasta los objetivos generales donde se evidencia similitudes en 

tres antecedentes, puesto que plantean estudiar, determinar y analizar la aplicación del trabajo 

cooperativo y su impacto, mientras tanto los dos antecedentes restantes poseen diferencias, 

pues uno enfatiza en analizar como los docentes usan el Aprendizaje Cooperativo y da a 

conocer las falencias al formar grupos. Por otra parte, Aranguren y Zurita (2021) en su estudio 

se enfocan en describir un proceso fundamentado en la aplicación del Aprendizaje Cooperativo 

con el propósito de comprender su alcance y en afianzar rutinas favorecedoras del aprendizaje 

en educación básica. 
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Las problemáticas estipuladas en los diferentes estudios mantienen relaciones, ya que 

mayoritariamente señalan el empleo de una metodología de enseñanza tradicionalista donde 

los estudiantes tienen el papel de sujetos pasivos, pues son receptores de contenidos 

impartidos por el docente, dando lugar, al desinterés por aprender y poca asimilación de 

conocimientos. Por otro lado, Alarcón et al. (2018) describe como problemática que varios 

docentes emplean el Aprendizaje Cooperativo en sus clases sin conocer técnicas y 

metodologías adecuadas, en consecuencia, no se obtienen resultados deseados. 

En cuanto, al diseño metodológico de las investigaciones, generalmente existen 

variaciones notables debido a que, algunos estudios tienen enfoques cualitativos, cuantitativos 

o ambos. De igual manera, existen similitudes en niveles de investigación específicamente; el 

exploratorio y el descriptivo. Los aportes brindados por los antecedentes declaran que la 

aplicación del Aprendizaje Cooperativo enriquece el rendimiento académico además fomenta la 

interacción entre estudiantes por medio de habilidades sociales, sin embargo, muchos 

docentes no lo aplican. Al comparar los antecedentes antes citados se puede identificar 

brechas de investigación, por ejemplo, la falta de estudios del Aprendizaje Cooperativo en 

estudiantes de décimo grado de la provincia de Cañar. En esta investigación, además del uso 

de técnicas cooperativas, se usa dinámicas grupales y se abordan temáticas específicas como 

son las de la Unidad 1 del libro de Matemáticas del décimo grado.  

Bases teóricas  

Aprendizaje cooperativo  

Varias de las instituciones educativas ecuatorianas están enfocadas en que el 

estudiante tiene que desarrollar varias habilidades y destrezas en el área de las Matemáticas, 

tales como la capacidad de pensar, razonar y aplicar conocimientos. Las cuales son posibles al 



23 

 
   
Trabajo de Integración Curricular                                           Josué Luis Marín Procel 
                                                                                                                         José Luis Plaza Chalco  

usar una metodología activa en la cual se ponga como centro de estudio al estudiante y en el 

que desarrolle la integración de conocimientos y habilidades sociales mediante la cooperación. 

Para poder conocer mejor los beneficios del Aprendizaje Cooperativo en el rendimiento 

académico de los estudiantes, es indispensable comprender el concepto y ventajas de este 

método de enseñanza, para lo cual se compara 3 definiciones.  

Partiendo de los pioneros de esta metodología, según Johnson, Johnson y Holubec 

(1994), manifiestan sobre el Aprendizaje Cooperativo, comparándolo con un juego deportivo en 

el cual todos los estudiantes deben de participar activamente para poder ganar el juego. 

Además, dan a conocer que los integrantes de los equipos buscan resultados favorables para 

todo el equipo, dejando de lado el individualismo, potenciando así el aprendizaje propio y de los 

demás. Para lograr esto es necesario que el docente busque que los grupos cooperativos 

tengan objetivos en común, que se alcancen solamente si todos los estudiantes cooperan y 

participan activamente.  

Gavilán y Alario (2010) en su libro titulado “Aprendizaje Cooperativo, una metodología 

con futuro, principios y aplicaciones”, lo definen como un modelo de enseñanza-aprendizaje en 

los cuales mediante grupos heterogéneos los estudiantes buscan resolver tareas académicas. 

Además de potenciar el aprendizaje, ayuda en la adquisición de habilidades y valores sociales, 

dado que cada integrante del grupo se siente seguro y apoyado por el resto. Además de ello, 

con el Aprendizaje Cooperativo el estudiantado tiene la oportunidad de generar diferentes 

soluciones a un mismo problema.  

Azorín (2018) menciona que aplicar el Aprendizaje Cooperativo en un aula de clase 

tiene como finalidad potenciar el aprendizaje del estudiantado mediante la participación activa, 

en donde mediante grupos de trabajo heterogéneos (con diversidad en género, conocimientos 



24 

 
   
Trabajo de Integración Curricular                                           Josué Luis Marín Procel 
                                                                                                                         José Luis Plaza Chalco  

y habilidades) se da un proceso de ayuda mutua, y cooperación con el fin de cumplir con un 

objetivo común. Es indispensable destacar que con este método de aprendizaje se fomenta la 

inclusión, la diversidad de conocimientos donde la cooperación es indispensable para obtener 

un adecuado aprendizaje. Finalmente, cabe destacar que para tener éxito no basta con crear 

grupos de estudiantes, sino que se necesita un plan por parte del docente, el cual debe crear 

un ambiente que garantice el trabajo de forma cooperativa y la asimilación de conocimientos.  

Con estas definiciones se puede entender que el Aprendizaje Cooperativo es eficaz 

solamente si todos los integrantes del equipo cooperativo participan activamente, además estos 

grupos deben de ser heterogéneos tanto en conocimientos como habilidades. Al generar 

grupos cooperativos dentro del aula de clase no solo se fortalece el rendimiento académico del 

estudiantado, sino también aumenta las habilidades sociales y comunicativas de los mismos. 

Por otra parte, otro beneficio es que se tiene la oportunidad de tener diferentes puntos de vista 

a una misma problemática, dando la posibilidad de diferentes soluciones a un mismo problema.  

Según Calzadillas et al. (2019) hay tres características fundamentales para que exista 

un verdadero Aprendizaje Cooperativo, el primero de ellos es la interdependencia positiva entre 

los integrantes del grupo, esto se logra cuando cada integrante del equipo siente que tiene un 

rol fundamental que es necesario para poder lograr el objetivo que tienen en común. Dicho en 

otras palabras, cada miembro del equipo debe de sentirse responsable de su aprendizaje y de 

los demás. Igualmente, el rol de cada integrante es relevante dado que solo se cumple la meta 

final si todos cumplen sus metas de manera individual, además todos los integrantes deben 

recibir la misma recompensa. Finalmente, es recomendable que cada equipo tenga una 

identidad propia que se logra cuando tienen un nombre, lema y logo de equipo. 
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La segunda característica descrita por el autor antes citado es la responsabilidad que 

debe tener cada integrante del equipo, ya que cada uno es el encargado de captar la 

información y trabajar de manera equitativa. Esto se logra formando pequeños equipos de 

trabajo, tomando una prueba individual al final de la actividad designada, la misma tiene que 

ser oral o escrita, hacer que los integrantes del grupo expongan sus nuevos conocimientos y 

exista un control del aporte de cada miembro del equipo. La última característica es el 

desarrollo de habilidades colaborativas, el cual se refiere a que los estudiantes se 

desenvuelven con confianza entre integrantes del grupo, tengan una buena comunicación, 

destrezas en liderazgo y sepan solventar cualquier conflicto que se pueda dar.  

Distinción entre Aprendizaje Cooperativo y otros conceptos similares 

Es importante destacar la distinción entre el Aprendizaje Cooperativo y otros conceptos 

como el trabajo en grupo o Aprendizaje Colaborativo que pueden parecer conceptos similares. 

El primer concepto es el trabajo en grupo, el cual se refiere únicamente a un grupo de 

estudiantes trabajando juntos y no se sabe si solo uno o dos estudiantes realizaron el trabajo. 

Seguidamente, el Aprendizaje Colaborativo, al igual que el cooperativo, busca desarrollar 

habilidades y competencias en los estudiantes, pero la diferencia se basa en que el primero de 

ellos tiene como base la colaboración no estructurada e informal de los participantes. Esto 

quiere decir que el aprendizaje es autónomo y no se necesita un guía, mientras que el 

cooperativo tiene una estructura que varía según el tema que se quiere aprender, donde el 

docente es la autoridad del aula y se encarga de guiar al estudiantado (Alarcón et al., 2018).  

Considerando estas diferencias se observa que existe una diferencia entre estos 

términos que en muchas ocasiones los docentes tienden a confundir. En primer lugar, el trabajo 

en grupo es la estrategia menos efectiva de las mencionadas, dado que no se tiene ningún 
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control de cómo se está desarrollando el proceso de aprendizaje. Seguidamente, el 

Aprendizaje Colaborativo, al igual que el cooperativo, tiene el mismo objetivo, pero la diferencia 

se basa en el cómo se logra el mismo, dado que el primero se basa en un aprendizaje 

autónomo donde el papel del docente es pasivo y en el segundo el mismo actúa como un guía 

encargado de buscar las estrategias más aptas según la situación. Dicho esto, se opta por usar 

el Aprendizaje Cooperativo, dado que es más efectivo en estudiantes de niveles básicos, ya 

que los mismos aún necesitan pautas y reglas a seguir para poder construir su conocimiento.  

Técnicas para aplicar el Aprendizaje Cooperativo 

Cabe recalcar que para que se dé un verdadero aprendizaje es necesario que exista 

una organización estructurada que esté sobre la base de los objetivos que se desean alcanzar. 

En este caso, el rol del docente es muy importante dado que el mismo debe conocer métodos 

en los cuales los estudiantes puedan tener un verdadero Aprendizaje Cooperativo. Hay que 

recordar además que se busca tener resultados favorables en el rendimiento académico y las 

relaciones sociales. Por otra parte, desde los aportes de Gavilán y Alario (2010) se cita 

diferentes técnicas de Aprendizaje Cooperativo que son útiles en el momento de la aplicación 

en el aula de clases, las mismas son: 

Tutoría entre iguales (Peer Tutoring). En esta técnica se forma una pareja de 

estudiantes en donde uno es el experto (tutor) en el tema y el otro es el tutorado, el objetivo de 

ambos es interactuar para poder enseñar y aprender los contenidos que el docente plantee. 

Este método si se aplica de la manera correcta tiene excelentes resultados dado que el experto 

al enseñar aprende mucho más sobre el tema y el que aprende se nutre del conocimiento del 

primero. Cabe destacar que se necesita que el docente dé a conocer a los estudiantes en qué 

consiste la técnica y debe guiar y revisar el proceso de aprendizaje. 
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Jigsaw. Es un método de Aprendizaje Cooperativo muy efectivo para que los miembros 

del equipo fortalezcan la interdependencia, la aplicación de este método consiste en asignar 

grupos heterogéneos de 3 a 6 integrantes. Posteriormente, busca un tema que sea diseñado 

exclusivamente para tener partes independientes, las cuales puedan ser divididas en los 

grupos de trabajo. En partes que sean complementarias y se las asignan a cada integrante del 

equipo. Más adelante construye un grupo denominado de expertos, los cuales discuten sobre 

un mismo tema con el objetivo de fortalecer los conocimientos, finalmente en los equipos de 

trabajo originales intercambian conocimientos sobre todos los temas para luego ser evaluados 

de manera individual. 

Teams Games Tournament (TGT). Este método es muy eficiente para mejorar las 

relaciones sociales de los estudiantes, dado que combina el trabajo en equipo con juegos 

interactivos y la competición entre grupos. Esta técnica se aplica de la siguiente forma, primero 

el docente da las explicaciones y el material de estudio que los estudiantes tienen que 

preparar. Luego, basándose en el nivel de habilidad de los estudiantes, crea grupos 

heterogéneos de 5 o 6 personas, en la cual los estudiantes tienen un cierto tiempo para 

prepararse y estudiar los contenidos. Finalmente, inicia los juegos participativos en el cual cada 

participante representar al equipo, para ello se da tarjetas con preguntas que los estudiantes 

responden de manera aleatoria. Es importante que exista una variación de competencias, 

sistema de puntuación y una recompensa para generar motivación en los estudiantes.  

Rendimiento Académico  

Desde los aportes de Álvaro et al. (1990), la definición de rendimiento académico ha 

sido objeto de debate, debido a su constante evolución, lo que refleja el conocimiento 

incompleto del ser humano al momento de aplicarlo a los fenómenos humanos y sociales. Esto 
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se debe a que su valoración es multidimensional, esto quiere decir que en ocasiones se 

considera factores contextuales, determinantes, individuales, controlables y no controlables, los 

cuales son imposibles centrales en un solo aspecto, pues al hacer esto se dejaría de lado 

aspectos cruciales a valorar. Sin embargo, el rendimiento académico es ampliamente 

estudiado, por ende, tiene varias definiciones, las cuales son consideradas como 

aproximaciones de la realidad conceptual del rendimiento. Entre ellas se considera:  

La definición estipulada por la Real Academia Española (RAE,2001) manifiesta que 

rendimiento es el producto o utilidad que rinde o de alguien o algo. Mientras tanto, para Álvaro 

et al. (1990) en correspondencia con el aprendizaje, en especial desde el enfoque didáctico, el 

rendimiento se expone y valora específicamente en el aprendizaje académico monitoreado a 

través de, exámenes, pruebas objetivas, observación del profesor, etc. 

Por su parte, García (2012) manifiesta que el rendimiento académico se encuentra 

relacionado con los resultados obtenidos mediante pruebas evaluativas, las cuales reflejan 

datos objetivos denotados mediante calificaciones y el esfuerzo realizado, factor que tiende a 

poseer dificultad al ser valorado de manera objetiva. No obstante, “las calificaciones 

constituyen el indicador escolar y social del nivel de aprendizaje alcanzado” (Lamana y Peña, 

2018, p. 1076). Aunque para Álvaro et al. (1990) las calificaciones representan una estimación 

relativa como medida de rendimiento debido a que se carece de un criterio estandarizado tanto 

para instituciones, materias, cursos y para los docentes (p. 25). A pesar de ello, las 

calificaciones también conocidas como notas escolares no representan el nivel suficiente de 

fiabilidad para considerar que valoran completamente el rendimiento académico, sobre todo en 

Matemáticas, dado que, existen factores que inciden tanto positivamente como negativamente 
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en el aprendizaje. Sin embargo, las pruebas de índole estandarizadas y no estandarizadas 

facilitan la evaluación de conocimientos de los estudiantes. 

Sobre esta base se considera los planteamientos de Albán y Calero (2017), en que se 

estipula desde un aspecto dinámico que el rendimiento académico es resultado del proceso de 

aprendizaje, en donde se tiene como eje regulador las capacidades y el esfuerzo de los 

estudiantes, mientras tanto en un aspecto estático se expone que se refiere al producto 

generado o resultado obtenido. Dicho de otra manera, el rendimiento académico en síntesis 

está condicionado por el proceso de aprendizaje, pues el mismo se fundamenta en la 

adquisición de conocimientos y habilidades, dando lugar así el producto generado por el 

estudiante, habitualmente se designa a este resultado mediante de valores cuantitativos 

llegando a relacionarse con el cumplimiento de la finalidad de la formación. 

Tipos de rendimiento académico 

El estudio del concepto de rendimiento académico es muy amplio y complejo, lo cual 

encauza a reflexionar sobre los tipos de rendimiento utilizados en el ámbito educativo, 

especialmente en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Es decir, que se debe tomar en cuenta 

al momento de evaluar y por ende valorar no únicamente el rendimiento del estudiante, sino 

también aspectos personales los cuales influyen en la educación. En consecuencia, se sugiere 

la aplicación de los diferentes rendimientos académicos, pues beneficia a un desarrollo 

continuo en el proceso educativo.  

Con base en los aportes de Álvaro et al. (1990) se establece dos posibles tipos de 

rendimientos académicos, los cuales se detallan a continuación; 
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Rendimiento objetivo: representa la aplicación o uso de instrumentos normalizados, 

los mismos tienen como principal estudio evaluar el grado de aprovechamiento o valía 

intelectual de un individuo. 

Rendimiento subjetivo: se fundamenta en la percepción del docente donde se valora 

todo tipo de observaciones personales.  

Por otra parte, desde los aportes de Luque y Sequi (2002, como se citó en Beltrán y La 

Serna, 2009) se plantean los siguientes tipos de rendimiento académico; 

Rendimiento parcial: se basa en los rendimientos parciales, es decir, a calificaciones 

obtenidas por los estudiantes en actividades académicas en las cuales, se consideran el plan 

de estudios.  

Rendimiento general: representa el rendimiento previo alcanzado durante la 

escolarización, lo que refleja éxitos y fracasos. 

A través de los constructos teóricos expuestos se asumen que el presente estudio se 

enfoca tanto en la recopilación de información referente a los tipos de rendimiento académico: 

objetivo, subjetivo y parcial, debido a que, se considera valorar por medio de instrumentos 

normalizados, observación por parte del docente y calificaciones obtenidas en actividades 

académicas orientadas en el plan de estudios expuestos en el currículo de los niveles de 

educación obligatoria concretamente en el subnivel superior.  

De igual manera, en el objetivo específico de la Unidad 1: Números reales; OG.M.1. 

además, en los criterios de evaluación CE.M.4.1 y CE.M.4.2 también en los indicadores de 

logro;  

I.M.4.2.2. Establece relaciones de orden en el conjunto de los números reales; aproxima 

a decimales; y aplica las propiedades algebraicas de los números reales en el cálculo 
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de operaciones (adición, producto, potencias, raíces) y la solución de expresiones 

numéricas (con radicales en el denominador) y algebraicas (productos notables). (I.4.) 

I.M.4.2.3. Expresa raíces como potencias con exponentes racionales, y emplea las 

potencias de números reales con exponentes enteros para leer y escribir en notación 

científica información que contenga números muy grandes o muy pequeños. (I.3., I.4.) 

(Ministerio de Educación, 2016, p. 891) 

I.M.4.1.1. Ejemplifica situaciones reales en las que se utilizan los números enteros; 

establece relaciones de orden empleando la recta numérica; aplica las propiedades 

algebraicas de los números enteros en la solución de expresiones con operaciones 

combinadas, empleando correctamente la prioridad de las operaciones; juzga la 

necesidad del uso de la tecnología. (I.4.). (Ministerio de Educación, 2016, p. 889) 

El rendimiento académico en la asignatura de Matemáticas 

La asignatura de Matemáticas es fundamental para la formación integral de los 

estudiantes, para la Universidad Espíritu Santo (2022), la Matemática es primordial para la 

formación intelectual de toda persona en vista de que el conocimiento es continuo y su función 

esencial es describir el mundo mediante problemas prácticos (párr. 1). De igual manera, las 

Matemáticas han cumplido el papel de herramienta para la vida cotidiana, lo cual ha instaurado 

su importancia. Sin embargo, según Euroinnova Business School (2022) los jóvenes en 

ocasiones desvalorizan su importancia debido a que, estiman que su aprendizaje solo se centra 

en alcanzar logros académicos.  

El rendimiento académico de la asignatura de Matemáticas se encuentra delimitado en 

el estudio por las siguientes dimensiones: conocimientos previos, contenidos conceptuales y 

procedimentales. En cuanto a la dimensión; conocimientos previos, Sánchez y Miguel (2006) 
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manifiestan que son contenidos que prevalecen en la memoria permanente, lo que influye en la 

adquisición, retención y evocación de nueva información (párr. 1). De igual manera, los 

conocimientos previos contribuyen a aumentar habilidades en dirección a comprender e 

integrar información, además se fomenta un pensamiento crítico al aprender.  

Desde los aportes de Alejandro López (1988) las características y principios que 

constituyen la estructura metodológica parten del principio de secuencia, el cual se enfoca en 

que un nuevo contenido es introducido por el docente, teniendo en cuenta el conocimiento que 

el estudiante ya posee en su estructura cognoscitiva, es decir, al producto respecto a 

determinados contenidos y aprendizajes ya alcanzados. Lo que, simboliza un punto de inicio 

clave para generar un enlace con el nuevo contenido, el que parte desde lo más simple a lo 

más complejo o se asume un criterio lógico, el cual Ausubel (1983, como se citó en Alejandro 

López, 1988, p. 24) afirma que “el alumno sólo aprende la nueva información, si en su 

estructura cognoscitiva existen conceptos más inclusivos, es decir, conceptos que permitan la 

relación con la nueva información”  

De lo anterior se infiere que los conocimientos previos son esenciales para llevar a cabo 

la adquisición de nuevo conocimiento debido a que, facilitan la asimilación de contenidos, en 

especial en la asignatura de Matemáticas, pero si esto se pasa por alto conlleva a que el 

conocimiento adquirido sea superficial dando lugar a surgimiento de dificultades en la 

compresión de conceptos. En efecto, si esta situación ocurre, el rendimiento académico podrá 

alcanzar un nivel bajo, hecho que, representa un obstáculo en la continuidad. 

Por otra parte, la dimensión de conocimientos conceptuales y procedimentales para 

Stelzer et al. (2016) se diferencian en que los conceptuales estima principios abstractos, 

mientras tanto, los procedimentales corresponden a la aplicación de pasos o algoritmos para la 
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resolución de problemas (p. 15). Por su parte, Orozco (2019) expresa que los contenidos 

conceptuales pertenecen al dominio del conocimiento, es decir, se basan en hechos, conceptos 

y principios que los estudiantes pueden aprender (p. 114). Por otra parte, según Orozco (2019) 

los contenidos procedimentales se encuentran comprendidos por acciones donde el estudiante 

cumplirá el papel de protagonista en la realización de procedimientos, es decir, saber hacer. 

Basándose en lo descrito sobre los contenidos conceptuales y procedimentales, es 

preciso señalar que estas áreas son consideradas partes fundamentales en currículos 

escolares de todos los niveles educativos, en especial los contenidos conceptuales (Orozco, 

2019). En virtud de lo cual, en la Tabla 1 se analiza los dos tipos de contenidos en función del 

Currículo de los niveles de educación obligatoria del Ecuador y el Instructivo para la aplicación 

de la evaluación estudiantil específicamente en la Educación General Básica Superior y en 

empleo de una escala de calificaciones. 

Tabla 1.  

Escala de calificaciones 

Escala cualitativa Escala cuantitativa 
Domina los aprendizajes requeridos  9,00 – 10,00 
Alcanza los aprendizajes requeridos  7,00 – 8,99 
Está próximo a alcanzar los aprendizajes 
requeridos  4,01 – 6,99 

No alcanza los aprendizajes requeridos  ≤ 4,00 
Nota. Esta tabla da a conocer dos escalas, una cualitativa y otra cuantitativa con respecto al 
cumplimiento de los objetivos de aprendizaje. Fuente: Decreto Ejecutivo N° 366, publicado en 
el Registro Oficial N°286 de 10 de julio de 2014 
 
Bases legales  

 La presente investigación se basa en documentos legales relevantes que contribuyen 

al desarrollo de la misma. En particular, se destaca la Constitución de la República del Ecuador 

(2008), específicamente en su Art. 26, que;  
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reconoce a la educación como un derecho que las personas lo ejercen a largo de su 

vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un área prioritaria de la 

política pública y de la inversión estatal, garantía de la igualdad e inclusión social y 

condición indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad 

tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo. (Asamblea 

Nacional del Ecuador, 2008, p. 4) 

Por otro lado, el Art. 343.- “establece un sistema nacional de educación que tendrá 

como finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la 

población, que posibiliten el aprendizaje, y la generación y utilización de conocimientos, 

técnicas, saberes, artes y cultura” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008, p. 160). Ambas 

normas establecen la importancia de la educación como un elemento esencial para el 

desarrollo individual, colectivo y establecen la responsabilidad compartida entre el Estado y la 

sociedad para garantizar una educación de calidad. 

Del mismo modo, en la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) se establece en 

el Art. 6.- “Garantizar la participación activa de estudiantes, familias y docentes en los procesos 

educativos” (Ministerio de Educación de Ecuador- MINEDUC, 2011, p. 12). Este artículo 

respalda la investigación, ya que enfatiza en la importancia de la participación activa de los 

estudiantes en el proceso de enseñanza-aprendizaje, mientras que los docentes proporcionan 

espacios, recursos y metodologías innovadoras e interesantes con el fin de alentar y motivar al 

estudiante a lograr un desarrollo integral.  

Capítulo II. Marco metodológico 

Este capítulo describe el proceso de investigación, presentando los métodos y 

procedimientos utilizados, destacando el paradigma, enfoque, tipo y nivel de investigación 
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utilizados. También esta sección ayuda al investigador a evaluar la calidad y confiabilidad de 

los resultados obtenidos mediante técnicas e instrumentos de recopilación de datos. 

Paradigma Socio-crítico 

El paradigma empleado en esta investigación es el socio-crítico debido a que se 

considera su enfoque, el cual se encuentra fundamentado, según Alvarado y García (2008) en 

un debate entre lo práctico y teórico. Es decir, se basa en la crítica social, donde se estima la 

concepción de que el conocimiento se desarrolla continuamente a razón de necesidades e 

intereses, además promueve la autorreflexión y con ello dar respuestas a problemas definidos, 

consiguiendo así cambios en la sociedad.  

Tipo de investigación 

El presente estudio se sustenta en una investigación cuasiexperimental debido a que la 

misma, según Hernández y Mendoza (2018), involucra grupos intactos, es decir, que los grupos 

ya se encuentran conformados anticipadamente del experimento, de igual manera, este tipo de 

investigación se orienta a estudiar y manipular por lo menos la variable independiente y con 

esto observar el impacto con respecto ya sea de una o varias variables dependientes. 

Agregando a lo anterior, el presente tipo de investigación aporta significativamente el estudio, 

pues el mismo emplea dos grupos a ser investigados, uno de control y otro experimental, lo 

cual, facilita realizar la discusión de los resultados. 

Nivel de investigación  

El estudio considera el siguiente nivel de investigación:  

Longitudinal. Este nivel se responsabiliza, según Palella y Martins (2012), por analizar 

cambios en el tiempo, específicamente en delimitadas variables, además se basa en que la 

recopilación de datos se efectúe en momentos determinados con el objetivo de realizar 
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deducciones sobre el cambio, en especial causas y efectos. El aporte que brinda a la 

investigación llevada a cabo es que evalúa los cambios y la evolución de las variables de 

estudio. Este enfoque permite obtener una compresión detallada y precisa de los procesos y 

fenómenos, lo que a su vez permite evaluar de manera objetiva el impacto de las 

intervenciones implementadas. 

Enfoque mixto 

Con el objetivo de conocer mejor la situación de la problemática planteada se busca una 

forma de recolectar los datos de manera subjetiva, es decir, conocer cómo perciben la misma 

realidad educativa tanto estudiante como la docente de la materia de Matemáticas y conocer en 

qué puntos concuerda y cuáles no. También se busca tener datos objetivos como por ejemplo 

cuántos estudiantes tienen bajo rendimiento. En consecuencia, se busca integrar tanto la 

realidad áulica de forma subjetiva como objetiva para tener una visión más amplia y completa 

de la problemática planteada.  

 En esta investigación se emplea un enfoque mixto, el cual es la combinación de 

técnicas de investigación cualitativas y cuantitativas, las cuales facilitan la obtención de datos 

numéricos y la descripción de estos (Pacheco y Blanco, 2015). El uso de una metodología 

cualitativa-cuantitativa permite combinar ambos enfoques en los diferentes instrumentos de 

investigación empleados, por lo cual no limita a una recolección de datos numéricos o 

descriptivos. La metodología cuantitativa permite obtener datos numéricos medibles para 

investigar una gran muestra y se recolecta mediante figuras y tablas para facilitar la 

interpretación. Por otro lado, las herramientas cualitativas facilitan la obtención de datos para 

analizar, describir e incluso observar el comportamiento humano. 
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En este tipo de enfoque existe la recopilación de datos de forma cualitativa y 

cuantitativa, para luego analizar e interpretar dichos datos de manera integradora, esto se 

realiza de esta forma para poder tener un mayor entendimiento del fenómeno estudiado. Dicho 

esto, hay que tener en cuenta que los datos cuantitativos y los cualitativos se van a entender 

como un conjunto que tiene estrecha relación (Hernández et al., 2014). Es por esta razón que 

se opta por utilizar instrumentos de recolección de datos con enfoque cualitativo como son los 

diarios de campo, una entrevista semiestructurada a la docente, mixtos como la encuesta, 

cuantitativos como el pretest y postest a los estudiantes. 

Población y muestra 

La población objeto de estudio en este trabajo está compuesta por 5 docentes de 

Matemáticas y 170 estudiantes del décimo grado de Educación General Básica Superior, 

matriculados en el año académico 2022-2023 de la U.E. Luis Cordero. En esta investigación se 

utiliza un muestreo no probabilístico, específicamente una muestra intencional. La cual, según 

Hernández et al. (2014), la selección de los elementos no se basa en probabilidades, sino en 

razones relacionadas con las características o el propósito de la investigación.  

La muestra se compone de una docente del área de Matemáticas y 66 estudiantes de 

décimo grado de la U.E. Luis Cordero con edades entre los 13 y 16 años. Los estudiantes se 

dividen en dos grupos: el paralelo D como grupo control y el paralelo E como grupo 

experimental, tanto GC y GE están conformados por 33 estudiantes respectivamente. La 

selección de dichos grupos se realiza sobre la base de los aportes de Hernández et al. (2014) 

donde se manifiesta que el GE recibe el estímulo experimental mientras el GC no recibe el 

tratamiento experimental. Esta división se efectúa con el fin de observar si la alternativa 

didáctica planteada tiene un impacto positivo en los estudiantes del GE, y con esto conocer la 
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efectividad del Aprendizaje Cooperativo frente a una metodología tradicional en la cual 

predomina el aprendizaje individual. 
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Operacionalización de categorías de análisis 

Tabla 2.  

Operacionalización de categorías de análisis  

Variable 
independiente 

Concepto Dimensión Indicador Formas de medición 
Instrumento 
de medición 

Aprendizaje 
cooperativo 
 

Según Azorín 

(2018) el 

aprendizaje 

cooperativo 

tiene como 

finalidad 

maximizar los 

conocimientos 

del 

estudiantado 

por medio de 

la participación 

activa, en 

donde 

mediante 

Interdependencia 

positiva 

 

Intercambian conocimientos 

mediante una interacción 

estudiante-estudiante 

Encuesta de diagnóstico: 
Preguntas: 1, 2 y 9. 

Encuesta de satisfacción: 
Preguntas: 1, 2, 6, 7 y 8.  

Entrevista de satisfacción a 
la docente: Preguntas: 3 y 4 

-Encuesta a 

los 

estudiantes 

-Observación 

participante  

-Entrevista a 

la docente  

Participa con responsabilidad 

interactuando cooperativamente  

Encuesta de satisfacción:  
Preguntas: 9 y 10.  

 

-Encuesta a 

los 

estudiantes  

-Observación 

participante  

Asimilación de conocimientos 

de forma individual  

Según cada tema se evalúa de 

manera individual mediante 

una prueba corta y se usa la 

 

-Test de 

conocimientos  
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grupos de 

trabajo 

heterogéneos 

se da un 

proceso de 

ayuda mutua, 

y cooperación 

con el fin de 

cumplir con un 

objetivo 

común. 

rúbrica del ministerio de 

educación.  

Habilidades 

cooperativas 

Afinidad de los estudiantes por 

trabajar cooperativamente 

 

Encuesta de diagnóstico:  
3, 4, 5 y 10.  

Encuesta de satisfacción: 
Revisar pregunta 12 y 13. 

Entrevista de satisfacción:  
Preguntas 6, 7, 8 y 9. 

-Encuesta a 

los 

estudiantes  

-Entrevista a 

la docente  

Usa técnicas cooperativas 

durante las sesiones de clases  

Encuesta de diagnóstico:  
Revisar pregunta 6.  

-Observación 

participante  

-Encuesta a 

los 

estudiantes 

Rol por parte del docente 

 

 

Encuesta de satisfacción: 
Revisar pregunta 5 y 14.  

-Encuesta a 

los 

estudiantes 

-Observación 

participante 
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Relaciones sociales entre 

estudiantes 

Encuesta de diagnóstico:  
Pregunta 7.  

Encuesta de satisfacción: 
Revisar preguntas 3, 4, 11.  

Entrevista de satisfacción a 
la docente: Revisar preguntas 

1, 2 y 5.  

-Encuesta a 

los 

estudiantes 

-Entrevista a 

la docente  

Realiza ejercicios matemáticos 

de manera cooperativa 

Se evalúa mediante el diario 

de campo controlando a los 

grupos formados durante las 

horas de clase 

-Observación 

participante 

Variable 
dependiente 

Concepto Dimensión  Indicador Formas de medición  
Instrumentos 
de medición 

 
 
 
 
Rendimiento 
académico 

El rendimiento 

académico es 

el producto 

obtenido por el 

estudiante 

durante el 

proceso de 

enseñanza-

aprendizaje en 

Conocimientos 

previos 

 

 

Contenidos 

conceptuales y 

procedimentales 

correspondientes 

Reconocer relaciones entre los 

conjuntos de números 

naturales, enteros, racionales, 

irracionales y reales 

 -Pretest  

-Postest 

-Observación 

participante 

 Aproxima números reales a 

números decimales para 

resolver problemas 

Establece relaciones en un 

conjunto de números reales por 
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el cual se 

considera las 

competencias 

y el esfuerzo 

(Albán y 

Calero, 2017) 

a los números 

reales 

medio de la recta numérica y la 

simbología matemática. 

Fuente: Decreto Ejecutivo N° 

366, publicado en el Registro 

Oficial N°286 de 10 de julio de 

2014 

Escala de calificaciones  

Escala 
cualitativa 

Escala 
cuantitativ
a 

Domina los 
aprendizajes 
requeridos 

9,00-
10,00 

Alcanza los 
aprendizajes 
requeridos  

7,00-8,99  

Está próximo a 
alcanzar los 
aprendizajes 
requeridos 

4,01-6,99 

No alcanza los 
aprendizajes 
requeridos  

≤ 4 

Calcula raíces cuadradas y 

cúbicas  

de números reales 

Identificar las raíces como 

potencias con exponentes 

racionales para calcular 

potencias de números reales no 

negativos 

Reescribe expresiones 

numéricas o algebraicas con 

raíces en el denominador 

utilizando propiedades de 

racionalización 

Realiza operaciones básicas 

con números en notación 

científica 

Nota. Describe la operacionalización de conceptos de categorías de análisis: aprendizaje cooperativo y rendimiento académico. 

Fuente: Elaboración propia
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Métodos, técnicas e instrumentos de investigación 

El uso de los instrumentos de recopilación de datos tiene gran importancia, ya que los 

mismos ayudan a conocer las diferentes dificultades y potencialidades que se presentan tanto a 

docentes como estudiantes en el proceso de enseñanza-aprendizaje. De igual manera, con 

ayuda de los mismos, el investigador conoce los diferentes puntos de vista de los miembros 

implicados en el proceso de investigación, por lo cual se obtiene una idea más completa de la 

problemática planteada. Además, la información recolectada es de gran utilidad para poder 

encaminar de manera fructífera la propuesta planteada.  

Según Hernández y Mendoza (2018), en su libro "Metodología de la Investigación", 

señala que, para recolectar información, se utilizan instrumentos de investigación conocidos 

como cuestionarios, los cuales constan de una serie de preguntas relacionadas con una o 

varias variables, estas preguntas pueden ser abiertas o cerradas. Las preguntas abiertas no 

tienen respuestas predefinidas y se utilizan para conocer las opiniones y comportamientos. Por 

otro lado, las preguntas cerradas son más convenientes para grupos grandes. Es importante 

tener en cuenta que para codificar las respuestas de las preguntas cerradas se debe utilizar 

una escala. Un ejemplo de esto es la escala de Likert utilizada la cual mediante preguntas se 

pide expresar la opinión y se presentan 5 categorías con afirmaciones para medir el grado de 

acuerdo o desacuerdo sobre un tema en particular. 

Para diagnosticar cuáles son las dificultades en el aprendizaje de los estudiantes que 

provocan un bajo rendimiento académico, se usa como primer instrumento de recolección de 

datos una encuesta con enfoque mixto (Ver anexo 1), es decir, con preguntas de carácter 

abierto y cerrado, destinadas 66 estudiantes del décimo grado paralelo D y E. Seguidamente, 
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para detectar el rendimiento académico inicial de los estudiantes se usa un pretest (Ver anexo 

2). 

Con el objetivo de conocer el impacto de la alternativa didáctica empleada se utiliza una 

encuesta de satisfacción a los estudiantes (Ver anexo 3), entrevista de satisfacción a la 

docente (Ver Anexo 4), un postest (Ver anexo 5). También para conocer tanto la etapa inicial 

como final de la muestra se opta usar la observación de los sucesos que ocurren dentro del 

aula de clase durante las prácticas preprofesionales, los mismos son registrados diariamente 

en los diarios de campo (Ver anexo 6). Este describe de manera diaria cuáles son los 

acontecimientos más relevantes que suceden durante las horas de clase de Matemáticas. 

Cabe recalcar que tanto pretest y postest están enfocados en las temáticas de la unidad 1 del 

décimo año del currículo nacional (2016). Por último, para el análisis comparativo por hipótesis 

se emplea el programa estadístico informático SPSS para obtener el nivel de significancia del 

empleo de la propuesta planteada (Ver anexo 20).    

Análisis y discusión de los resultados del diagnóstico 

A continuación, se detalla los resultados más relevantes encontrados con el fin de 

diagnosticar cuáles son las dificultades que causan un bajo rendimiento académico en los 

estudiantes de 10mo año de la U.E. Luis Cordero. 

Resultados de la observación participante  

Mediante las sesiones de prácticas preprofesionales, se observan varios eventos 

mediante el diario de campo. Se nota que, en las clases de Matemáticas, los estudiantes del 

décimo grado D y E trabajan principalmente de forma individual al realizar tareas en clase. Esto 

ocurre debido a la falta de oportunidades para intercambiar opiniones y conocimientos sobre la 

materia, ya que la metodología predominante en las horas de clase promueve un aprendizaje 
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individualista, por ende, los estudiantes no realizan ejercicios de Matemáticas de forma 

cooperativa. 

Además, se observa que durante las horas de clase los estudiantes tienen poca 

participación y existe una falta de responsabilidad al momento de entregar las tareas en clase y 

deberes. Esto hace que los mencionados anteriormente se conviertan en elementos pasivos, lo 

cual dificulta el nivel de comprensión hacia la materia. Muchos de los estudiantes tardan hasta 

una semana para entregar los deberes. Así mismo, el bajo nivel de aprendizaje hacia la materia 

se refleja dado que los estudiantes tienen un bajo rendimiento académico cuando rinden una 

evaluación individual, ya que olvidan gran parte de las temáticas vistas en clase o solo 

memorizan y no comprenden los conceptos para luego aplicarlos en los ejercicios planteados. 

En cuanto al rol de la docente de Matemáticas durante las sesiones de clases, se 

observa que ella se esfuerza en explicar las temáticas de manera comprensible para todos los 

estudiantes, sin embargo, muchos de ellos se distraen y no prestan atención, lo que dificulta el 

proceso de aprendizaje. Con respecto al uso de técnicas cooperativas durante las horas de 

clase, se evidencia que rara vez se formaban grupos de trabajo cooperativo y no existen 

dinámicas grupales o individuales que motiven a la participación activa del estudiantado 

durante las horas de clase.  

Resultados en la encuesta a los estudiantes  
Con la finalidad de conocer las dificultades que se presentan durante las horas clase de 

la asignatura de Matemáticas, desde el punto de vista de los estudiantes, se opta por una 

encuesta con preguntas cerradas y abiertas. Con el fin de detectar si existe un intercambio de 

conocimientos mediante una interacción estudiante-estudiante en las horas de clase de 

Matemáticas se realiza dos preguntas clave que se evidencian en la Figura 1. La primera 
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detecta si durante las sesiones de Matemáticas los estudiantes piden ayuda a otros 

compañeros de clases para poder solventar dudas sobre un ejercicio de Matemáticas, la 

segunda da a conocer si los mismos brindan ayuda a sus otros compañeros de aula. 

Figura 1.  

Intercambio de conocimientos mediante una interacción estudiante-estudiante 

 
Nota. Descripción de los resultados con respecto a la interacción estudiante-estudiante. Fuente: 

Elaboración propia. 

Análisis e interpretación: En la Figura 1 se evidencia que, del total de 66 estudiantes 

encuestados, en la investigación, 5 (7,6%) dicen que siempre piden ayuda a un compañero de 

clases durante las sesiones de Matemáticas para solventar alguna duda o inquietud que se le 

presente. Además, 5 (7,6%) dan como respuesta casi siempre, 33 (50,0%) dicen que a veces 

piden ayuda para solventar dudas a un compañero de clase y los 23 (34,8%) restantes indican 

que piden ayuda rara vez. De dichos datos se interpreta que en general la mayoría de los 

estudiantes investigados piden ayuda a los compañeros de clases, a veces o rara vez.  

Con respecto a la segunda pregunta planteada, la cual tiene el objetivo, detectar si los 

estudiantes ayudan a sus compañeros de aula. Se observa los resultados de esta pregunta en 
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barras de color naranja, en donde del total de los 66 estudiantes encuestados, 8 (12,1%) dicen 

siempre ayudan con los ejercicios de las tareas en clase a un compañero cuando este lo 

requiere, 17 (25,8%) indican que casi siempre, 28 (42,4%) dan como respuesta a veces, 11 

(16,7%) indican que rara vez y 2 (3,0%) responden que nunca. De dichos datos se interpreta 

que 41 de los 66 estudiantes, es decir, el 62,1 % de los encuestados, brindan ayuda a los 

compañeros a veces, rara vez y nunca.  

Para tener una idea del grado de confianza que se tienen los estudiantes encuestados, 

también se pregunta si es que se sienten, que pueden preguntar cualquier duda o inquietud 

sobre la materia a un compañero de clase, en donde solamente 17 de los 66 encuestados 

respondieron que siempre o casi siempre, 18 respondieron que a veces, 30 que rara vez y 1 

que nunca. Interpretando estos datos se puede ver que la gran mayoría de encuestados no 

interactúan con los compañeros de clase al momento de realizar las tareas en clase. 

 Se considera necesario conocer la afinidad de los estudiantes por trabajar de manera 

cooperativa dentro del aula, dado que es necesario saber si los mismos se sienten más 

cómodos trabajando individualmente o cooperativamente. Por lo cual se realiza 3 preguntas 

enfocadas en diagnosticar que tan factible es utilizar la alternativa didáctica en los grupos antes 

mencionados. En la Figura 2 se da a conocer de manera resumida los resultados obtenidos 

mediante la encuesta a los 66 estudiantes del décimo D y E de la U.E. Luis Cordero.  
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Figura 2.  

Afinidad de los estudiantes por trabajar cooperativamente  

 
Nota. Descripción de que tan de acuerdo están los estudiantes por trabajar de manera 

cooperativa durante las sesiones de clase. Fuente: Elaboración propia. 
Análisis e interpretación: La barra de color azul representa el número de estudiantes 

que responden a la pregunta: Me gusta trabajar más en equipo que de manera individual en las 

horas de Matemáticas. La barra de color naranja simboliza el grado de acuerdo de los 

estudiantes a la pregunta: Considero que trabajar con un compañero me ayuda a solventar 

dudas sobre algún tema de Matemáticas. Y la barra de color gris representa las respuestas a la 

pregunta: Tengo dificultades en aprender Matemáticas cuando realizó los ejercicios de manera 

individual. 

Se puede visualizar que 34 (51,5%) estudiantes responden siempre a la pregunta 

enfocada en saber si les gustaría más trabajar en equipo que de manera individual. Casi 

siempre respondieron 9 (13,6%), a veces respondieron 17 (25,8%) y tanto rara vez como nunca 

tienen 3 respuestas cada una. Con estos datos se verifica que existe un interés alto de los 

estudiantes por empezar a realizar actividades del área de Matemáticas de manera 
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cooperativa. Esto también se verifica gráficamente dado que la barra de color azul está más 

alta en los incisos siempre, a veces y casi siempre respectivamente.  

Con respecto a la pregunta realizada para conocer si los estudiantes consideran que 

con ayuda de un compañero de clases pueden solventar dudas sobre alguna temática de la 

materia. Los resultados obtenidos son los siguientes: la barra de color naranja es más alta 

sobre la respuesta siempre, esto representa que 29 (43,9%) de estudiantes consideran que con 

ayuda de un compañero se puede solventar dudas que se tenga. Casi siempre respondieron 13 

(19,7%), a veces respondieron 19 (28,8%), rara vez respondieron 4 estudiantes y nunca 1, 

ambas respuestas representando el 7,6%. Estos resultados verifican que la mayor parte de 

estudiantes están de acuerdo que con la ayuda de un compañero de clases es posible 

solventar dudas que se puedan presentar.  

La barra de color gris da a conocer si los estudiantes creen que existe mayor dificultad 

en aprender Matemáticas cuando se realiza ejercicios de manera individual. Se puede 

visualizar que 3 (4,5%) estudiantes responden siempre a la pregunta mencionada 

anteriormente. Casi siempre respondieron 16 (24,3%), a veces respondieron 31 (47,0%), rara 

vez respondieron 14 (21,2%) y nunca 2 representados por el 3,0%. Resumiendo, estos datos 

mediante la gráfica, la barra de color gris indica que la mayor parte de estudiantes consideran 

que a veces o casi siempre se tiene dificultades aprendiendo de manera individual.  

Además, mediante la encuesta a los estudiantes se busca conocer si durante las horas 

de clase de Matemáticas la docente forma grupos de trabajo, para ello se realiza la siguiente 

pregunta: durante las horas de clase de Matemáticas trabajo de manera grupal frecuentemente, 

en donde 41 de los 66 encuestados contestaron rara vez, 19 contestaron a veces y 6 casi 

siempre. Con estos datos se deduce que predomina el trabajo individual durante las sesiones 
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de clases del área de Matemáticas, dado que el 62,1% de los encuestados dicen que rara vez 

forman grupos.  

También se investiga sobre las relaciones sociales que existe entre los estudiantes, 

para conocer esto se usa la siguiente pregunta: Tengo buenas relaciones sociales con mis 

compañeros de clase, en donde de los 66 encuestados, 14 contestaron que siempre, 17 que 

casi siempre, 18 que a veces, 13 que rara vez y 4 que nunca. Se observa que con respecto a 

esta pregunta la opinión de los estudiantes es muy dispersa, dado que existe un grupo grande 

de estudiantes que dicen tener buenas relaciones sociales, pero también existe otro grupo el 

cual considera que no se tiene buenas relaciones sociales entre los compañeros de clase. 

Para culminar con la encuesta a los estudiantes se realiza dos preguntas más, la 

primera es: ¿Cuándo no entiende un ejercicio en clases a quien solicita ayuda?, donde 44 de 

los estudiantes responden que preguntan a la docente, y el resto de encuestados responde: 

que preguntas a sus compañeros, con estas respuestas se observa que la interacción 

estudiante-estudiante enfocada en el aprendizaje es bajo. Finalmente, se realiza una pregunta 

abierta enfocada en conocer que actividades grupales les gustaría, que se implemente durante 

las horas de clases, donde las respuestas más comunes son: juegos grupales, dinámicas que 

permitan compartir conocimientos con los compañeros, competencias grupales y concursos.  

Resultados del pretest realizado a los estudiantes  

 Con el fin de diagnosticar cuáles son las falencias más comunes en los estudiantes y 

cuál es el rendimiento promedio del grupo estudiado, se opta por evaluar a los estudiantes por 

medio de un pretest el cual es sobre la unidad curricular titulada “Números reales”. En el mismo 

se evalúa si el estudiante: diferencia los números racionales e irracionales, ubica correctamente 

los números reales en la recta numérica, realiza de manera correcta las operaciones básicas 
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con los números reales, aplica leyes de las potencias y raíces para resolver expresiones 

algebraicas, convierte correctamente números escritos en notación científica en decimal y si 

racionaliza de manera correcta una expresión algebraica. En la Figura 3 se evidencia las 

calificaciones obtenidas por los estudiantes del décimo D y E de la U.E. Luis Cordero.  

Figura 3. 

Resultado del pretest 

 

Nota. Descripción de los resultados obtenidos en el pretest por parte de los estudiantes del 

décimo D y E. Fuente: Elaboración propia. 

Análisis e interpretación: En la Figura 3 se observa en el eje de las abscisas el 

número de estudiantes y en el eje las ordenadas las calificaciones de los mismos sobre 10 

puntos, además la línea de tendencia de color naranja corresponde a los resultados del décimo 

D y la de color azul al décimo E. Los picos más altos de la línea de tendencia son los de color 

naranja lo cual representa que hay varios estudiantes del décimo D que superan las 

calificaciones del otro grupo. Sin embargo, ambas líneas de tendencia están de manera general 

por debajo de los siete puntos. 
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Para verificar lo antes mencionado, se ha calculado medidas de tendencia central y 

dispersión con el fin de poder tener una idea más amplia sobre los resultados obtenidos del 

pretest. La media aritmética obtenida por el décimo E es de 3,6 con una desviación estándar de 

1,9. Por su parte, el décimo D tiene una media aritmética de 4,5 con una desviación estándar 

de 2,3. Estos resultados indican que las calificaciones de ambos grupos tienen una variabilidad 

alta con respecto a la media aritmética, esto muestra que existe una gran variedad en las 

calificaciones de ambos grupos. Hay que tomar en cuenta también que la nota promedio 

obtenida por ambos grupos es baja, dado que la gran mayoría no alcanza el siete, el cual es la 

calificación mínima que se necesita para aprobar la materia, en el Anexo 7 se observa los 

resultados obtenidos por ambos cursos de manera detallada. En la Tabla 3, se valora tanto 

cuantitativamente como cualitativamente los resultados obtenidos en el pretest.  

Tabla 3.  

Resultados obtenidos mediante el pretest  

Escala cuantitativa Escala cualitativa Estudiantes décimo 
E 

Estudiantes décimo 
D 

9,00 – 10,00 
Domina los 
aprendizajes 
requeridos 

- 3,0% 

7,00 – 8,99 
Alcanza los 
aprendizajes 
requeridos 

5,9% 9,1% 

4,01 – 6,99 
Próximo a alcanzar los 
aprendizajes 
requeridos 

29,4% 48,5% 

0,01 – 4,00 
No alcanza los 
aprendizajes 
requeridos 

64,7% 39,4% 

 Total en porcentaje 100,0% 100,0 
Nota. Descripción de los resultados en porcentajes de los estudiantes del décimo D y E. 

Adaptado de: Decreto Ejecutivo N° 366, publicado en el Registro Oficial N°286 de 10 de julio de 

2014 
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Los resultados observados en la Tabla 3 dan a conocer que solamente el 3% los 

estudiantes del décimo D dominan los aprendizajes requeridos con respecto a las temáticas de 

la Unidad 1, mientras que del décimo E no existe ningún estudiante que tenga calificaciones en 

este rango. El 9,1% de los estudiantes del décimo D alcanzan los aprendizajes requeridos, 

dado que tienen una nota que es mayor a 7, pero menor a 9, no obstante, el otro grupo tiene un 

5,9% de estudiantes con esta calificación. La diferencia más notoria se observa en los dos 

últimos datos, dado que el 48,5% de los evaluados del décimo D están próximos a alcanzar los 

aprendizajes requeridos, mientras que del otro grupo solamente el 29,4% llega a este rango. 

Por último, se evidencia que, en el décimo D, el 39,4% y en el décimo E un 64,7% no alcanzan 

los aprendizajes requeridos.  

Analizando los resultados del pretest realizado se evidencia que ambos cursos tienen 

grandes dificultades con respecto a las temáticas antes descritas. No obstante, existe una 

diferencia considerable en ambos grupos, dado que el décimo D tiene mejores resultados. 

Dado que el 60,6% de los estudiantes están con notas por encima de 4 puntos, el cual equivale 

a que ese porcentaje está próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. Mientras que, del 

otro grupo, solamente el 35,3% están con notas por encima de 4 y el 64,7% es decir, la 

mayoría del grupo no alcanzan los aprendizajes requeridos, dado que tienen notas por debajo 

de 4 puntos. Recordando que la nota mínima para aprobar la materia es 7 se observa que en el 

décimo D solamente 12,1% y en el E el 5,9% tienen una calificación mayor a este valor, por lo 

cual se evidencia un bajo rendimiento por parte de la mayoría de la muestra estudiada.  

Triangulación de resultados del diagnóstico  

A través de la observación participante, encuesta a los estudiantes y un pretest se 

realiza la triangulación de resultados. Mediante la observación participante, se evidencia que 
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los estudiantes trabajan mayoritariamente de manera individual en clase, tienen poca 

participación y responsabilidad al momento de entregar tareas y deberes a la docente. Además, 

rara vez se forman grupos de trabajo cooperativo. Los resultados de la encuesta también 

reflejan esta tendencia, dado que la mayoría de encuestados no interactúan con sus 

compañeros al momento de realizar tareas en clase. Además, el 63,3% de los encuestados 

indican que rara vez trabajan en grupos cooperativos, corroborando así lo expuesto mediante la 

observación participante. Sin embargo, los resultados de la encuesta también muestran un 

interés por trabajar cooperativamente por parte de los estudiantes. 

Por consiguiente, los resultados del pretest muestran que el rendimiento académico de 

ambos grupos es bajo, sin embargo, el décimo E tiene un rendimiento inferior al del décimo D. 

Por tal motivo es importante considerar la implementación de una alternativa didáctica basada 

en el Aprendizaje Cooperativo para mejorar el rendimiento académico del décimo E. La 

implementación de un ambiente de aprendizaje más cooperativo y dinámico, ayuda a que los 

estudiantes puedan interactuar, maximizar el aprendizaje y con esto mejorar el rendimiento 

académico. 

Capítulo III. Propuesta de intervención enfocada en el Aprendizaje Cooperativo como una 

alternativa didáctica 

Objetivo general de la propuesta 

Desarrollar el aprendizaje cooperativo como alternativa didáctica para mejorar el 

rendimiento académico en Matemáticas  

Descripción de la propuesta 

Con el fin de mejorar el rendimiento académico de los estudiantes del décimo E de la 

U.E. Luis Cordero, se opta por utilizar una metodología activa, la cual está basada en el 
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Aprendizaje Cooperativo. Esto se realiza para analizar la efectividad de la propuesta en 

comparación a una metodología tradicional. Se trabaja con dos grupos, el primero es el décimo 

D, el cual es catalogado como GC en el cual se aplica la metodología tradicional. El segundo es 

el décimo E denominado GE, en el que se aplica la alternativa didáctica. Se ha realizado esta 

distribución según lo explicado en el apartado de población y muestra.  

 Tanto al GC como GE se evalúa su estado inicial y final mediante el uso de un pretest y 

un postest. Para ello, los sujetos del GC reciben sesiones en donde existe una exposición de la 

temática por parte del docente, se aclaran dudas, se lleva a cabo la resolución de ejercicios 

para ejemplificar los conceptos y trabajos en clase que se realizan de manera individual. 

Mientras que al GE se da a conocer las temáticas mediante un proceso de enseñanza basado 

en un componente cooperativo en su mayoría.  

A continuación, se detalla mediante la Tabla 4 los factores presentes en los dos 

ámbitos; en una clase tradicional y en una clase donde se hace uso del Aprendizaje 

Cooperativo. En síntesis, la clase tradicional se caracteriza por emplear un trabajo 

individualizado donde son pocas las interacciones, estudiante-estudiante o estudiante-docente. 

De igual manera, existe un déficit de dinámicas y limitado desarrollo de habilidades sociales. 

Mientras tanto, al emplear una metodología activa, como es el caso del Aprendizaje 

Cooperativo, el cual se caracteriza por fomentar interacciones y con ello el desarrollo de 

habilidades sociales, además de ello, contribuye en el aprendizaje. 

Tabla 4.  

Comparación entre una clase tradicional y una clase utilizando el aprendizaje cooperativo 

Clase tradicional Uso del aprendizaje cooperativo 

Trabajo individualizado Uso de técnicas de Aprendizaje 
Cooperativo 
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Poca interacción estudiante-estudiante Interacción estudiante-estudiante enfocada 
en el aprendizaje 

Faltas de dinámicas en las horas de clase Uso de dinámicas grupales 
Limitado desarrollo de habilidades sociales Desarrollo de habilidades sociales 

Nota. Describe el estado actual diagnosticado y lo que se propone mediante la alternativa 

didáctica. Fuente: Elaboración propia. 

La propuesta planteada se centra en la unidad didáctica titulada “Números reales” y 

consiste en 7 sesiones por grupo, cada una con una duración de dos horas clase (80 minutos). 

Estas sesiones se aplican tanto al GE como al GC impartiendo las mismas temáticas, sin 

embargo, la diferencia está en que con el GC se usa una metodología tradicional, mientras que 

con el GE se usa técnicas de Aprendizaje Cooperativo según la temática impartida. Además, 

durante la aplicación de la propuesta se tiene en cuenta las opiniones y sugerencias de los 

estudiantes con el fin de encontrar falencias, debilidades y mejorar en cada sesión de clases. 

Organización de grupos de trabajo 

Para organizar los equipos de estudiantes, se basó en los aportes de Pujolàs (2009), el 

cual da a conocer que es conveniente realizar grupos heterogéneos en cuanto a conocimientos 

sobre la materia, para lo cual se busca tener como mínimo un estudiante con alto rendimiento 

académico, otro de conocimientos medios y uno de rendimiento bajo. Para lograr esto es 

conveniente que como mínimo exista 3 estudiantes por grupo, no obstante, esto puede variar 

según la técnica que se esté usando. También, es importante que el docente logre que exista 

una cooperación entre integrantes de estudiantes para que las diferentes dudas que tienen 

sean resueltas mayoritariamente sin ayuda del profesor. 

La propuesta de intervención se encuentra centrada en una alternativa didáctica, la cual 

desde los aportes de Sierra y Imbert (2020) la definen como una elección entre múltiples 

variantes con que cuenta el docente para guiar la asimilación del contenido de la materia que 
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se va a enseñar. Por tal razón, por medio de la expuesta propuesta, se aspira dar solución a la 

problemática anteriormente diagnosticada. Aunque también, se procura fomentar la 

participación activa de los estudiantes y generar espacios para ocasionar una adecuada 

comunicación donde se priorice el intercambio de conocimientos y se considere los estilos de 

aprendizaje y desarrollo, lo cual causa dejar atrás un modelo de educación tradicional. 

Diseño de la propuesta 
A continuación, se detalla el diseño de la alternativa didáctica planteada modelada 

desde los aportes de Nariño, (2014) el cual menciona que una alternativa tiene 4 etapas 

primordiales, las cuales se describen a continuación en la Figura 4 mediante un organigrama. 

Figura 4. 

Organigrama de la propuesta de intervención 

 
Nota. Describe las etapas de la propuesta de intervención; contenidos, número de sesiones, 

técnicas, la ejecución y la evaluación. Fuente: Elaboración propia 
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Diagnóstico  

En esta etapa se da la caracterización de la problemática planteada, en la cual se busca 

las diferentes dificultades presentes en la muestra seleccionada. En el caso de esta 

investigación se evidencia en el apartado de resultados de diagnóstico que existe un bajo 

rendimiento académico por parte de los estudiantes del décimo GC y GE. Esto sucede debido a 

que la metodología usada durante las sesiones de clase predomina el aprendizaje 

individualizado, el cual no permite que los estudiantes compartan conocimientos y fortalezcan 

conocimientos.  

Planificación 

Esta es la parte de la investigación en la cual se plantean diferentes técnicas de 

Aprendizaje Cooperativo con el fin de contribuir al rendimiento académico de los estudiantes. 

En esta etapa se describe las diferentes temáticas que son abordadas al momento de realizar 

la propuesta, en síntesis, se da contenidos curriculares correspondientes a la unidad 1 de la 

materia Matemáticas de décimo grado. Con el objetivo de obtener resultados, se ha planificado 

llevar a cabo 9 sesiones, siendo 1 sesión para caracterizar el grupo, 7 sesiones para 

implementar la metodología propuesta y 1 sesión para evaluar los resultados obtenidos. 

 Es necesario recalcar que durante todo el proceso se evalúa el avance de los grupos 

de trabajo planteados. Así mismo, las técnicas de Aprendizaje Cooperativo a aplicar son 

Jigsaw, Team Games Tournament y Tutorías entre iguales, las mismas son excelentes para 

poder generar una interdependencia positiva en los estudiantes. Cada clase planificada tiene 

su técnica de Aprendizaje Cooperativo, esto se decide según la temática impartida, dado que el 

eje principal es maximizar la posibilidad de que los estudiantes compartan conocimientos, con 

ello lograr mejorar el rendimiento académico en la materia de Matemáticas. 
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Ejecución 

En esta etapa se da el proceso de implementación de la propuesta y para ellos se 

diseña 7 planificaciones microcurriculares (Ver anexo 8), es aquí donde se detecta las 

diferentes falencias que se presentan al momento de dar a conocer las temáticas planteadas, 

todo ello con el objetivo de mejorar el rendimiento académico del estudiantado del GE. Es 

indispensable señalar que en esta etapa se investigan las potencialidades y debilidades del GE 

con el fin de buscar la forma de solventar problemas en el aprendizaje. También se evalúa los 

conocimientos individuales de los estudiantes mediante pruebas cortas (Ver anexo 9) las 

cuales son descritas en las distintas sesiones. A continuación, se da a conocer las mismas y 

los indicadores a los que se atiende:  

Sesión 1  

Temática: El conjunto de números reales 

Finalidad: Esta sesión de clases tiene como finalidad que los estudiantes trabajen en 

grupos cooperativamente mediante juegos instructivos y la competición intergrupal. De igual 

manera, el rol del docente es primordial debido a que, el mismo brinda explicaciones oportunas, 

por consiguiente, se forma grupos de trabajo heterogéneos, con relación al rendimiento 

académico alcanzado en el pretest. Del mismo modo, el docente aclara cualquier duda o 

inconveniente que tengan los grupos al momento que se realice la actividad. 

Objetivos académicos y sociales: Se aspira que los estudiantes se familiaricen con 

contenidos conceptuales referentes al conjunto de números reales con el propósito de 

reconocer los distintos subconjuntos que conforman al conjunto de números reales. De igual 

forma, tienen que reconocer ejemplos de cada subconjunto, y por ende relacionarlo con el 

subconjunto al que pertenece. En esta sesión de clases se atiende al indicador reconocer 
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relaciones entre los conjuntos de números naturales, enteros, racionales, irracionales y reales 

mediante el empleo de conocimientos conceptuales referentes a conjuntos numéricos. Además, 

los objetivos sociales que se atienden son promover la comunicación, respeto y ayuda mutua, 

es decir, el desarrollo de habilidades sociales y emocionales.  

Descripción de la sesión 

La primera sesión se centra en dar a conocer los diferentes subconjuntos que 

conforman el conjunto de los números reales. Para lograrlo, se inicia la sesión con preguntas 

como: ¿Qué es para ti el número?, y ¿Cómo sería el mundo sin números?, dando lugar así a la 

participación activa del estudiantado, además se genera una lluvia de ideas. Por consiguiente, 

se realiza una retroalimentación de las opiniones, además de ello se efectúa una 

ejemplificación de cada subconjunto. El objetivo de esta sesión es que los estudiantes puedan 

reconocer relaciones entre los conjuntos de números naturales, enteros, racionales, 

irracionales y reales. 

Para fortalecer los conocimientos previos se realiza una dinámica grupal. En primera 

instancia, los docentes escogen a los estudiantes que tienen mejor entendimiento de la 

temática y se les asigna un subconjunto de los números reales. A continuación, se entrega 

tarjetas con números correspondientes a los diferentes subconjuntos del conjunto de los 

números reales a los demás estudiantes. Después, se emplea un espacio no áulico y se 

organiza a los estudiantes, como se observa en la Figura 5 el cual fue primordial para realizar 

la descrita dinámica grupal denominada: el baile de los números reales, la cual consiste en 

reconocer los números que forman los subconjuntos de los números reales.  
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Figura 5.  

Distribución para realizar la dinámica grupal 

 
Nota. Describe la distribución de los estudiantes en un espacio no áulico para realizar la 

dinámica grupal. Fuente: Elaboración propia 

Seguidamente, se aplica una técnica de Aprendizaje Cooperativo, la cual se denomina 

Team Games Tournament, la misma consta de 4 fases; la primera fase consiste en forma en 6 

grupos heterogéneos y distribuirlos como se contemplan en la Figura 6, luego de ello en la fase 

dos se asigna una tarea en clase para ser realizada cooperativamente (Ver anexo 10) después, 

en la tercera fase se realiza un torneo con los grupos conformados donde cada integrante 

participa activamente y debe razonar para contestar la pregunta propuesta. Por último, se 

realiza una prueba corta. 

Figura 6.  

Distribución de seis grupos en el espacio áulico  

 
Nota. Describe la distribución de los grupos para emplear la técnica denominada Team Games 

Tournament. Fuente: Elaboración propia 
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Sesión 2  

Temática: Expresiones decimales y aproximación de un número real  

Finalidad: La finalidad de esta sección es que los estudiantes trabajen en grupo 

cooperativamente mediante juegos instructivos y la competición intergrupal. De igual manera, el 

rol del docente es primordial, ya que brinda explicaciones oportunas, organiza grupos de 

trabajo heterogéneos según el rendimiento académico alcanzado en el pretest. Del mismo 

modo, el docente está disponible para resolver dudas o problemas que surjan durante la 

actividad. 

Objetivos académicos y sociales: Se pretende que los estudiantes se familiaricen con 

contenidos conceptuales y procedimentales referentes a expresiones decimales y aproximación 

de un número real con el propósito de reconocer los diferentes tipos de expresiones decimales, 

además los tipos de aproximaciones. En esta sesión de clases se atiende el siguiente 

indicador: aproxima números reales a números decimales para resolver problemas. Y los 

objetivos sociales son los mismos descritos en la sesión 1.  

Descripción de la sesión   

En la sesión 2 se realiza una retroalimentación del tema anterior, además profundizan 

en el conjunto de números racionales. También, se explica las distintas formas en que los 

números racionales pueden ser representados, ya sea como fracciones, decimales finitos, 

infinitos periódicos puros o infinitos periódicos mixtos, y se proporciona ejemplos para ilustrar 

estos conceptos, también se da a conocer mediante ejemplos la temática de aproximación de 

un número real. Agregando a lo anterior, el objetivo que establece esta sesión es reconocer las 

diferencias entre los conjuntos de números racionales e irracionales. Del mismo modo, 

aproximar números reales a números decimales para resolver problemas. 
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Para facilitar y mejorar el nivel de asimilación de conocimientos se emplea en esta 

sesión una técnica de Aprendizaje Cooperativo denominada “Team Games Tournament” para 

la ejecución de esta técnica como primer punto a efectuarse es dividir a los estudiantes en 

grupos heterogéneos de 6 a 7 integrantes, y a cada integrante se les asigna un número del 1 al 

6 en el caso de que el grupo posea siete integrantes si le asigna un número ya sea un 1 o un 2, 

en segundo punto se realiza una distribución de los grupos en el espacio áulico como se 

observa en la Figura 7. Luego de ello, el docente divide el pizarrón en 5 secciones, cada una 

asignada a un grupo diferente. Seguidamente, se les asigna una tarea en clase, la cual posee 

ejercicios para ser realizados de manera grupal, los ejercicios antes descritos se encuentran 

relacionados con las temáticas de expresiones decimales y aproximación de un número real 

(Ver anexo 11) el motivo de proceder con la técnica es para que los estudiantes compartan y se 

retroalimenten entre sí. 

En la ejecución de la técnica de Aprendizaje Cooperativo se nombra a un número en 

particular del siguiente intervalo [1, 6], después de ello, cuando el representante de cada grupo 

pase al pizarrón con su respectivo marcador, se les dicta varios ejercicios y se les asigna un 

puntaje para el estudiante que realice en correctamente tanto conocimientos conceptuales 

como también procedimentales, de igual manera para el estudiante que termine primero se le 

asigna 3 puntos, en segundo lugar 2 puntos y en tercer lugar 1 punto. Finalmente, se aplica una 

prueba corta sobre la temática. 

Figura 7. 

Distribución de cinco grupos en el espacio áulico 
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Nota. Describe la distribución de los grupos para emplear la técnica denominada Team Games 

Tournament. Fuente: Elaboración propia 

Sesión 3  

Temática: Recta real  

Finalidad: Esta sesión de clases tiene como meta que los estudiantes trabajen en 

grupo cooperativamente mediante juegos instructivos y la competición intergrupal. De igual 

manera, el rol del docente es primordial debido a que, el mismo brinda explicaciones oportunas, 

por consiguiente, forma grupos de trabajo heterogéneos, con relación al rendimiento académico 

alcanzado en el pretest. Del mismo modo, el docente aclarará cualquier duda o inconveniente 

que tengan los grupos al momento que se realice la actividad. 

Objetivos académicos y sociales: Se pretende que los estudiantes se familiaricen con 

contenidos conceptuales y procedimentales referentes a la recta real con el propósito de 

adquirir conocimiento conceptual, es decir, la definición, características o propiedades. En esta 

sesión de clases se atiende al indicador: establece relaciones en un conjunto de números 

reales por medio de la recta numérica y la simbología matemática. (=, <, ≤, >, ≥). De igual 

manera, se pretende mejorar las relaciones sociales de los estudiantes, fomentando la 

cooperación y la responsabilidad individual. Con esta técnica se busca que los estudiantes 

trabajen cooperativamente en los ejercicios y asuman un papel activo en el aprendizaje de los 

conceptos. 
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Descripción de la sesión 

En la sesión 3 se realiza una clase interactiva, para ello dan a conocer que la recta real 

contiene a todos los números reales, además, se familiariza a los estudiantes con algunas 

características de la recta real, para esto se realiza un conversatorio para valorar los 

conocimientos previos. Después, se proponen varios números reales para ser ubicados en la 

recta numérica, para esto se fomenta la participación activa de los estudiantes. El objetivo de 

esta sesión es que los estudiantes establezcan relaciones de orden en un conjunto de números 

reales mediante el uso de la recta numérica y la simbología matemática (=, <, ≤, >, ≥). 

A fin de consolidar el conocimiento respecto a la temática, se aplica una técnica de 

Aprendizaje Cooperativo, la cual se designa el nombre de tutoría entre iguales, para la cual se 

realiza la selección de estudiantes, teniendo en consideración el rendimiento alcanzado, ya sea 

el de tipo objetivo y subjetivo también esta técnica se organiza en un espacio áulico. A 

continuación, se les propone algunos números reales para ser colocados en la recta numérica 

(Ver anexo 12) de igual manera para ser ordenados de mayor a menor y de menor a mayor 

utilizando la simbología matemática correspondiente.  

Sesión 4 

Temática: Propiedades de las potencias y raíces  

Finalidad: Esta sesión de clases está diseñada para que los estudiantes desarrollen 

una interdependencia positiva, dado que para comprender todas las propiedades y resolver los 

ejercicios planteados, deben trabajar juntos e intercambiar conocimientos. Asimismo, el rol del 

docente es muy importante dado que el mismo forma los grupos de trabajo, de tal forma que 

cada grupo tenga estudiantes de rendimiento académico alto, medio y bajo. Además de ello, el 
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docente solventa cualquier duda o inconveniente que tengan los grupos al momento que se 

realice la actividad. Finalmente, esta actividad será evaluada de manera grupal e individual.  

Objetivos académicos y sociales: Los estudiantes tienen que aplicar el concepto de 

potencia y raíces con el fin de resolver ejercicios con radicales o potencias. Además, tienen que 

reconocer cuales son las propiedades tanto de las potencias como de las raíces y aplicarlas 

con el fin de dar solución a cualquier ejercicio planteado por el docente. En esta sesión de 

clases se atiende al indicador: calcular raíces cuadradas y cúbicas de números reales e 

identificar las raíces como potencias con exponentes racionales para calcular potencias de 

números reales no negativos. Por otra parte, se busca fomentar el intercambio de 

conocimientos, mejorar la comunicación, maximizar la responsabilidad individual y colectiva de 

los estudiantes, además fortalecer la asimilación de conocimientos.  

Descripción de la sesión 

En esta sesión de clases se emplea la técnica Jigsaw (Rompecabezas) para que los 

estudiantes puedan lograr los objetivos académicos y sociales planteados. Se comienza 

presentando la importancia de las potencias y los radicales en la vida cotidiana mediante el uso 

de un proyector y una computadora. Seguidamente, se fomenta la participación activa, 

preguntando si conocen otros ejemplos en los que se puede aplicar potencias y radicales en la 

vida cotidiana. Luego se da a conocer la definición de potenciación, radicación y algunos 

ejemplos. Adicionalmente, se comunica que para resolver diferentes ejercicios con radicales y 

potencias se tiene que aplicar diferentes propiedades, las cuales son trabajadas en los grupos 

de estudiantes. 

A continuación, se aplica la técnica de Aprendizaje Cooperativo Jigsaw, la cual consta 

de 4 etapas. En la primera etapa el docente divide la clase en 8 grupos heterogéneos de 4 
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integrantes, y cada integrante se les da 3 propiedades, ejemplos y ejercicios, ya sea de los 

radicales o de las potencias que deben entender y aplicar la división de las temáticas. Dicha 

distribución se observa en la Figura 8, este grupo de estudiantes tienen el objetivo de entender 

su temática y resolver sus ejercicios de forma individual, y se convierten cada uno experto en 

su temática, el docente en esta parte actúa como guía dado que soluciona cualquier duda que 

se presente. 

Figura 8. 

Distribución en el aula de los grupos de trabajo iniciales 

 
Nota. Describe la distribución de los grupos iniciales para emplear la técnica Jigsaw. Fuente: 

Elaboración propia 

En la Figura 8 se observa la organización del aula de clase con los distintos grupos 

iniciales, donde los estudiantes ubicados en la letra P1 aprenden las siguientes propiedades de 

la potencia: producto de potencias de la misma base, cociente de potencias con la misma base 

y potencia de una potencia. Los P2 tiene las temáticas: producto de potencias con igual 

exponente, cociente de potencias con igual exponente, potencia con exponente cero y 

negativo. Las propiedades de los radicales son trabajadas por los estudiantes ubicados en el 

lugar donde esté la letra R. Los R1 tienen las temáticas: raíz expresada como un exponente 

fraccionario y raíz de una raíz. En R2 tienen estas propiedades: producto de radicales con el 

mismo índice, cociente de radicales con el mismo índice y potencia de radicales.  
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Cuando los estudiantes hayan resuelto sus ejercicios y aprendido las temáticas dadas, 

se inicia con la segunda etapa de la técnica de Aprendizaje Cooperativo. En esta parte se 

reúnen los denominados grupos de expertos, estos estudiantes son llamados así dado que 

todos los integrantes de estos grupos conocen las mismas temáticas, su distribución se 

observa en la Figura 9. El objetivo de estos nuevos grupos es solventar dudas y fortalecer 

conocimientos, así como discutir sobre los resultados obtenidos en los ejercicios planteados en 

la etapa 1 y corregir cualquier error que se haya cometido.  

Figura 9. 

Distribución en el aula de los grupos de expertos  

 
Nota. Describe la distribución de los grupos de expertos para emplear la técnica Jigsaw. 

Fuente: Elaboración propia 

En la Figura 9 se observa la distribución de los grupos de estudiantes denominados 

expertos, dado que cada grupo conoce sobre la misma temática. Los grupos A y A2 son grupos 

los cuales trabajaron con las temáticas descritas en la letra P1. Los grupos B y B2 trabajan con 

las temáticas descritas en la letra P2. Los integrantes de los equipos C y C1 trabajan con las 

propiedades descritas en R1 y finalmente los grupos D y D2 trabajan en las temáticas descritas 

en R2. En esta fase se divide en equipos de expertos de 4 integrantes con el objetivo de que 

los grupos de expertos no sean muy grandes y que todos los estudiantes tengan la oportunidad 

de dar a conocer su punto de vista sobre la temática aprendida.  
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Luego que los grupos de expertos hayan fortalecido conocimientos, se realiza la tercera 

etapa de la técnica, la cual consiste en que todos los integrantes de los grupos regresan a la 

distribución descrita en la Figura 8 y comparten conocimientos. El objetivo de esta etapa es que 

cada estudiante exponga a su grupo todo lo aprendido, por lo cual el estudiante que tenga 

designada la letra P1 enseña a los otros sobre sus propiedades y sus ejemplos, los otros 

integrantes del grupo pueden preguntar y aclarar sus dudas si es necesario. De igual manera, 

trabajan los estudiantes que hayan aprendido las propiedades de P2, R1 y R2. El docente en 

este caso controla que la actividad suceda como está planeado y todos los estudiantes de cada 

grupo puedan exponer sus ideas.  

Finalmente, inicia con la etapa 4 de la técnica, aquí el docente entrega una hoja de 

ejercicios a los integrantes de los grupos descritos en la Figura 8, dichos ejercicios están 

diseñados para que los estudiantes apliquen las diferentes propiedades y se fomente una 

interdependencia positiva. Por consiguiente, cada grupo debe entregar sus hojas de trabajo 

(Ver anexo 13) que son evaluadas de manera grupal, adicionalmente para conocer la 

asimilación de conocimientos en forma individual y comprobar la eficacia de la técnica, se envía 

una tarea a casa y se toma una lección individual de la temática dada en esta sesión de clases. 

Además, cabe destacar que durante una sesión extra de clases se aplica una dinámica 

denominada el bingo Matemático donde los estudiantes refuerzan sus conocimientos, la 

explicación de la misma se observa en el Anexo 14.  

Sesión 5 

Temática: Racionalización de expresiones algebraicas y numéricas 

Finalidad: En estas sesiones de clases se busca atender las necesidades académicas 

y sociales del estudiantado. Específicamente se busca poder nivelar en conocimientos a los 
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estudiantes que tienen bajo rendimiento académico con ayuda de los que poseen un 

rendimiento académico alto o medio. Asimismo, el papel del docente como guía es muy 

importante dado que debe observar que los grupos cooperativos cumplan con sus roles tal y 

como se espera y solventa cualquier duda que se presente al momento de la resolución de 

ejercicios. 

Objetivos académicos y sociales: Con el uso de la técnica de Aprendizaje 

Cooperativo; Tutoría entre iguales se pretende que los estudiantes sean capaces de 

racionalizar expresiones algebraicas y numéricas que sean planteadas por el docente, para ello 

deben conocer y saber cuándo aplicar uno de los 3 casos de racionalización que existen. Para 

ello necesitan tener habilidades previas como realizar operaciones de adición, sustracción, 

división, multiplicación con números reales y conocer la ley de los signos. También es 

fundamental que conozcan como aplicar las leyes de las potencias y radicales.  

En esta sesión de clase se atiende al indicador de rendimiento académico, el cual 

expresa que el estudiantado debe reescribir expresiones numéricas o algebraicas con raíces en 

el denominador utilizando propiedades de racionalización. De igual manera, se pretende 

mejorar las relaciones sociales entre los estudiantes mediante una comunicación enfocada en 

aumentar el aprendizaje de la materia. También, los equipos de trabajo pueden asimilar 

conocimientos de forma individual y participar con responsabilidad.  

Descripción de la sesión 

Esta sesión inicia con la retroalimentación de la temática anterior y una evaluación de la 

misma mediante una prueba corta. Seguidamente, el docente da a conocer los conceptos y 

ejemplificaciones de la nueva temática tales como: que es la racionalización y para qué se 

utiliza, como se racionaliza una expresión algebraica o numérica cuando: el índice de la raíz del 
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denominador es dos, cuando ese índice no es dos y cuando existe binomios con uno o dos 

radicales en el denominador. En esta parte se solventan dudas que se presentan en el 

estudiantado con el fin de consolidar conocimientos y que todos los estudiantes estén 

preparados para la actividad cooperativa.  

Ya con los conceptos y ejemplos explicados se utiliza la técnica de Aprendizaje 

Cooperativo denominada tutoría entre iguales, en la cual el docente forma equipos de dos 

estudiantes. El estudiante con más promedio se convierte en tutor y el de menor promedio es el 

estudiante tutorado. El rol del primero es enseñar los ejercicios que se le han designado y 

supervisar que el estudiante denominado tutorado resuelva y comprenda el suyo tal y como lo 

hace el docente. Los grupos se forman según las calificaciones obtenidas hasta el momento y 

al criterio del docente, dado que ya se ha podido reconocer a los estudiantes que tienen un 

mayor rendimiento en el área de Matemáticas. 

Una vez formados los grupos, el docente, explica de manera clara el papel del 

estudiante tutor y el estudiante tutorado. Además, supervisa el trabajo que realiza cada equipo 

y ayuda a solventar cualquier dificultad que se presente, dado que el papel del docente como 

guía en este caso es crucial. La división de ejercicios de la guía realizada para los grupos se 

observa en el Anexo 16. La dinámica de la técnica descrita es la siguiente: el estudiante tutor 

inicia resolviendo y explicando los dos primeros ejercicios de la temática radical con índice 2, 

luego el estudiante tutorado debe entender y aplicar lo aprendido para la resolución de los otros 

dos ejercicios de la misma temática.  

Si el estudiante tutorado tiene alguna dificultad o pregunta, el estudiante tutor puede 

solventar esa duda con el fin de que pueda resolver los ejercicios. Se sigue la misma dinámica 

con los ejercicios de las otras dos temáticas descritas en el Anexo 15.  La hoja de trabajo 
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realizada por los grupos de estudiantes será calificada por los docentes y se asignará la misma 

nota tanto al estudiante tutor como al tutorado, esto se realiza con el objetivo de que ambos 

estén comprometidos con sus roles. Finalmente, se envía un deber individual y en la siguiente 

sesión se evalúa mediante una prueba corta con el fin de conocer la asimilación de 

conocimientos individuales. 

Sesiones 6 y 7 

Temática: Notación científica y operaciones con números escritos en notación científica 

Finalidad: Para la aplicación de estas dos sesiones de clases se utiliza la misma 

técnica descrita en la anterior sesión, esto se realiza dado que los grupos ya empiezan a tener 

experiencia trabajando juntos. La finalidad de estas dos sesiones es continuar nivelando los 

conocimientos de los estudiantes que tienen bajas calificaciones y corregir posibles fallos que 

se hayan tenido en las anteriores aplicaciones de la técnica descrita. Además, la técnica tiene 

un gran beneficio agregado para los estudiantes tutores, ya que para explicar los conceptos el 

mismo tiene que dominarlos, lo cual fortalece conocimientos y aumenta el rendimiento 

académico. 

Objetivos académicos y sociales: Con estas dos sesiones de clases se pretende que 

los estudiantes sean capaces de: convertir cualquier número escrito en notación decimal a 

notación científica y viceversa. También tiene que conocer cuándo se tiene que colocar un 

número en notación científica y cuando no es necesario. Adicionalmente, se busca que realicen 

operaciones básicas con números escritos en notación científica, para ello tienen que conocer 

las reglas para realizar estas operaciones y las leyes de las potencias. Además, los objetivos 

sociales son similares a los descritos en la sesión anterior, ya que se utiliza la misma técnica. 
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Es decir, se fortalece el intercambio de conocimientos, la responsabilidad tanto grupal como 

individual, la comunicación entre los estudiantes y la interdependencia positiva.  

Descripción de la sesión 6 

La sesión 6 inicia con una prueba corta de la temática vista en la sesión 5. Luego esta 

clase está dirigida en dar a conocer como escribir números de notación decimal a notación 

científica y viceversa. Para lo cual, se inicia con dos preguntas. ¿Conocen la distancia en 

kilómetros del sol a la Tierra?, y ¿Conocen el diámetro de un electrón? Se espera que los 

estudiantes den como ejemplo números muy grandes como también muy pequeños, estas 

respuestas se anotan en la pizarra. Seguidamente, se da a conocer la importancia de escribir 

los números en notación científica y luego se da a conocer la temática.  

En esta sesión de clases se da a conocer cómo se expresa números muy grandes o 

pequeños en notación científica, como convertir un número a notación decimal dependiendo si 

este tiene exponente es positivo o negativo. También, se enseña el proceso inverso, es decir, 

convertir números escritos en notación decimal a científica. En todo este momento de la sesión 

los estudiantes atienden de manera individual y el docente ejemplifica los conceptos dados 

anteriormente. Asimismo, se fomenta la participación de los estudiantes mediante la dinámica 

tingo, tingo, tango y se observa si existe alguna dificultad en el entendimiento de la temática.  

Para consolidar los conocimientos se trabaja de manera grupal con la técnica tutoría 

entre iguales, se forma los mismos grupos que trabajaron en la anterior sesión, esto se realiza 

dado que los estudiantes ya tienen experiencia en dichos grupos. Seguidamente, se entrega 

una hoja de trabajo grupal con 8 ejercicios en los cuales deben convertir números de notación 

científica a notación decimal, 2 para el estudiante tutor y 2 para el tutorado, lo mismo sucede 
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con el segundo ejercicio en el cual se pide convertir de notación científica a decimal, la 

distribución de estos ejercicios se observa en el Anexo 16. 

Los docentes trabajan como guías dado que supervisan el trabajo realizado por cada 

equipo cooperativo y refuerza en caso de que haya alguna dificultad por parte de alguno de los 

grupos. Para conocer si la actividad está siendo fructífera y los tutorados están aprendiendo se 

utilizó la dinámica tingo, tingo, tango solamente con los estudiantes tutorados y se les hacía 

resolver ejercicios en la pizarra. Igualmente, la tarea en clase antes descrita se evalúa de 

manera grupal y para conocer la consolidación de conocimientos individual se envía una tarea 

para realizar en la casa.   

Descripción de la sesión 7 

En la sesión 7 se trabaja con la temática operaciones con números con notación 

científica, la clase inicia con una retroalimentación de la temática impartida en la sesión anterior 

con el fin de solventar dudas y reforzar los conocimientos de los estudiantes. A continuación, se 

da a conocer la nueva temática, para la cual se utiliza el libro de Matemáticas, la pizarra y 

marcadores. El docente utiliza aproximadamente 40 minutos para explicar la temática, en 

donde se explica que para sumar y estar números escritos en notación científica hay que hacer 

que todos los números tengan la base 10 con el mismo exponente y para los productos se 

debe utilizar las propiedades de las potencias. Se termina el momento de construcción de la 

clase ejemplificando como se realiza las operaciones básicas con números escritos en notación 

científica.  

En la parte de consolidación se usa nuevamente la técnica de Aprendizaje Cooperativo, 

tutoría entre iguales en donde los estudiantes se reúnen con sus respectivos compañeros para 

conformar los dúos. Esta actividad tiene 4 ejercicios de la temática suma y resta con números 
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escritos en notación científica, donde 2 son realizados por el estudiante tutor y los siguientes 2 

por el tutorado. Además, para la temática multiplicación y división con números escritos en 

notación científica se da 4 ejercicios, los dos primeros para el estudiante tutor y los otros para 

el tutorado. Mientras tanto, el docente controla que el trabajo sea efectivo y da indicaciones de 

algunas dificultades según corresponda. En el Anexo 17 se observa los ejercicios planteados 

para esta actividad. Finalmente, se envía una tarea para la casa con el fin de consolidar 

conocimiento y se toma una prueba corta sobre las temáticas de las sesiones 6 y 7.  

Evaluación 

Esta es la etapa final en la cual se busca comparar al GE con el GC. Todo esto se 

realiza con el fin de conocer los beneficios de la alternativa didáctica planteada en comparación 

a la situación inicial planteada como la problemática de la investigación. Es en este punto 

donde se conoce cuáles son los beneficios directos de la propuesta planteada y como se puede 

mejorar al momento de futuras implementaciones. El proceso de evaluación se lleva a cabo 

mediante el postest en el cual se valora los conocimientos adquiridos del GC y GE.  

Resultados obtenidos de la encuesta de satisfacción a los estudiantes  
Con la finalidad de conocer la influencia de la alternativa didáctica enfocada en el 

Aprendizaje Cooperativo desde la visión de los estudiantes, se opta por aplicar una encuesta 

de satisfacción con preguntas cerradas y abiertas. De esta forma se percibe como influye el 

trabajo cooperativo en el aprendizaje de la asignatura de Matemáticas, por ello se efectúan las 

siguientes preguntas claves que se visualizan en la Figura 10. La cual cuantifica si el estudiante 

aprende de manera más fácil las Matemáticas, trabajando cooperativamente que cuando lo 

hace de manera individual.  
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Figura 10. 

Percepción de los estudiantes que aprenden más fácil al trabajar cooperativamente que 

individualmente 

 
Nota. Descripción de los resultados obtenidos referente a que se facilita aprender al trabajar 

cooperativamente. Fuente: Elaboración propia 

Análisis e interpretación: La Figura 10 da a conocer de manera resumida las 

respuestas dadas por los estudiantes. Se puede visualizar que 19 (57,6%) estudiantes 

responden estar muy de acuerdo a la pregunta enfocada en conocer si aprenden más fácil 

trabajando cooperativamente que de manera individual. Algo de acuerdo respondieron 12 (25,5 

%) estudiantes, ni de acuerdo ni desacuerdo, 1 (2,9%) estudiante y algo en desacuerdo, 1 

(2,9%) estudiante. Con base a los datos recopilados se verifica que los estudiantes tienen la 

percepción que aprenden fácilmente trabajando cooperativamente. Esto también se evidencia 

en la figura, ya que un 83,1% de estudiantes corroboran que aprenden más fácil 

cooperativamente que individualmente. 

La opinión brindada de los estudiantes referente a la influencia del Aprendizaje 

Cooperativo a través de la realización de trabajos en clase de manera cooperativa que, de 

manera individual, además en considerar que realizar tareas durante la hora clase de manera 
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cooperativa, mejora las relaciones entre los compañeros. Debido a que comparten 

conocimientos, lo que ayuda a llenar vacíos en cuanto a contenidos conceptuales y 

procedimentales. Se refleja mediante la Figura 11. 

Figura 11. 

Percepción de los estudiantes al optar por realizar trabajos cooperativamente y que las tareas 

cooperativas mejoran las relaciones entre compañeros  

 

Nota. Descripción de los resultados obtenidos en relación con preferir realizar trabajos 

cooperativamente y que mejoran las relaciones entre compañeros. Fuente: Elaboración propia 

Análisis e interpretación: La Figura 11 da a conocer de manera resumida las 

respuestas brindadas por los estudiantes. Se constata que mayoritariamente específicamente 

21 (63,6%) estudiantes responden estar muy de acuerdo en realizar trabajos en clase 

cooperativamente en vez de realizarlos de manera individual. Algo de acuerdo respondieron 7 

(21,2%) estudiantes, ni de acuerdo ni desacuerdo 5 (15,2%) estudiantes. Mientras tanto, en 

que las relaciones entre compañeros son mejoradas por la realización de tareas cooperativas 

desde la percepción de los estudiantes seleccionan, mayormente estar muy de acuerdo 

específicamente 22 (66,7%) estudiantes. Algo de acuerdo respondieron 7 (21,2%) estudiantes, 

ni de acuerdo ni desacuerdo 4 (12,1%) estudiantes. Con base a los datos recopilados, se 
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contempla que los estudiantes prefieren realizar trabajos cooperativamente y que consideran 

que las actividades cooperativas mejoran las relaciones entre compañeros debido a que existe 

mayor interacción. 

Por otra parte, trabajar cooperativamente simboliza que todos los estudiantes aporten 

sus conocimientos, con ello se fomenta un pensamiento crítico y reflexivo con el objetivo de 

cumplir una meta, además de alcanzarla, los estudiantes adquieren conocimientos 

conceptuales como también procedimentales matemáticos lo cual pretende mejorar el 

rendimiento académico. Con el objetivo de evaluar la percepción de los estudiantes sobre el 

impacto del Aprendizaje Cooperativo en su rendimiento académico, se plantean las siguientes 

preguntas: ¿El trabajar en colaboración durante las horas de clase ha mejorado mi rendimiento 

académico? ¿Considero que el Aprendizaje Cooperativo es especialmente beneficioso para 

aquellos estudiantes con dificultades para aprender? En la Figura 12 se reflejan los resultados 

obtenidos.  

Figura 12. 

Percepción de los estudiantes referente a los beneficios de trabajar cooperativamente 

 
Nota. Descripción de los resultados obtenidos referente a que trabajar cooperativamente 
mejora el rendimiento académico y que el aprendizaje cooperativo ayuda de forma especial a 
aquellos estudiantes que tiene mayor dificultad para aprender. Fuente: Elaboración propia 
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Análisis e interpretación: La Figura 12 informa de manera resumida las percepciones 

de los estudiantes con respecto a las antes mencionadas interrogantes. Se evidencia que 18 

(54,5%) estudiantes consideran estar muy de acuerdo. Algo de acuerdo respondieron 8 

(24,2%) estudiantes, ni de acuerdo ni desacuerdo 6 (18,2%) estudiantes y algo en desacuerdo 

1 (3%) estudiante. Al analizar los resultados recopilados se puede expresar que prácticamente 

un 78,8% responden afirmativamente en que realizar trabajos cooperativamente mejora su 

rendimiento académico.  

En cuanto al Aprendizaje Cooperativo, ayuda de forma especial a aquellos estudiantes 

que tiene mayor dificultad para aprender desde la percepción de los estudiantes, seleccionan 

mayormente estar muy de acuerdo específicamente 20 (60,6%) estudiantes. Algo de acuerdo 

respondieron 8 (24,2%) estudiantes, ni de acuerdo ni desacuerdo 5 (15,2%) estudiantes. Con 

base en los resultados obtenidos, es notorio que más de la mitad de los estudiantes perciben 

que los trabajos cooperativamente realizados mejoran su rendimiento académico y que el 

Aprendizaje Cooperativo beneficia a los estudiantes que presentan dificultad al aprender en 

particular Matemáticas. 

Es primordial dar a conocer que la participación de cada miembro del grupo cuando se 

realizan trabajos cooperativamente debe mantener la mayor responsabilidad posible para 

generar un buen ambiente de aprendizaje, además influye positivamente en la culminación con 

éxito de la actividad propuesta por el docente. De la misma forma, la responsabilidad del propio 

trabajo como del trabajo cooperativo mantiene una estrecha relación debido a que, representa 

un condicionante para aplicar un pensamiento crítico. Debido a esto, mediante la Figura 13 se 

plantean las antes descritas preguntas y se reflejan los resultados recopilados. 



80 

 
   
Trabajo de Integración Curricular                                           Josué Luis Marín Procel             
                                                                                                                        José Luis Plaza Chalco                                                                                                                                                                                                                                                               

Figura 13. 

Percepción de los estudiantes referente a la participación con responsabilidad 

 
Nota. Descripción de los resultados obtenidos referente a la participación con responsabilidad 

de estudiantes que han trabajado cooperativamente al momento de resolver los ejercicios 

propuestos en clase y responsabilidad del propio trabajo como del trabajo cooperativo. Fuente: 

Elaboración propia 
Análisis e interpretación: La Figura 13 comunica de manera breve las percepciones 

de los estudiantes con respecto al indicador responsabilidad individual. Se distingue que 12 

(36,4%) estudiantes consideran estar muy de acuerdo a la participación con responsabilidad de 

los estudiantes que han trabajado cooperativamente. Algo de acuerdo respondieron 12 (36,4%) 

estudiantes, ni de acuerdo ni desacuerdo, 7 (21,2%) estudiantes, algo en desacuerdo y muy en 

desacuerdo, 1 (3%) estudiante respectivamente en cada escogencia. Examinando los 

resultados recopilados se puede manifestar que un 72,8% responden estar muy de acuerdo en 

que al realizar trabajos cooperativamente los estudiantes participaron con responsabilidad al 

momento de resolver ejercicios matemáticos propuestos en clase.  

Por otra parte, la responsabilidad propia y trabajo cooperativo, la selección mayormente 

seleccionada es muy de acuerdo, específicamente 20 (60,6%) estudiantes que representan. 

Algo de acuerdo respondieron 10 (30,3%) estudiantes, ni de acuerdo ni desacuerdo 2 (6,1%) 
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estudiantes y por último la selección muy en desacuerdo siendo respondida por 1 (3%) 

estudiante. Efectuando un análisis de los resultados obtenidos, se evidencia que más de la 

mitad perciben que han actuado con la responsabilidad, lo cual beneficia en la adquisición de 

conocimientos. 

Por otra parte, desde el punto de vista de los estudiantes en relación a la experiencia en 

el aula de clases expresan que las ventajas que tiene aprender cooperativamente frente a 

aprender de manera individual son: la ayuda mutua, fomento del compañerismo y fortalecer 

conocimientos. Sin embargo, el trabajo cooperativo también posee desventajas desde la 

perspectiva de los estudiantes, se manifiesta, que existen estudiantes que no colaboran, la 

existencia de más distractores y la dependencia de pedir ayuda. No obstante, estipulan que las 

actividades que más disfrutaron durante las sesiones de clases son: las dinámicas grupales; 

tales como el bingo matemático y el baile de los números reales. Estas actividades no solo 

motivo al estudiantado, sino que además fortaleció sus conocimientos y fomentó la 

comunicación asertiva entre compañeros y con los docentes. 

Resultados obtenidos por la entrevista a la docente 
Con la finalidad de conocer el nivel de aceptación de la docente de la asignatura de 

Matemáticas con respecto a la alternativa didáctica planteada, se realiza una entrevista 

semiestructurada. En la cual se busca conocer que cambios existen en el GE con respecto a su 

estado inicial. La primera pregunta está vinculada en conocer si el rendimiento académico del 

GE aumenta luego de la aplicación de la propuesta, donde la docente expresa que las 

calificaciones de los estudiantes mejoran en comparación al período en el cual se trabajaba de 

forma individual. Además, manifiesta que a pesar de que el GE tenía un rendimiento académico 
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menor al control, luego de la aplicación de la alternativa didáctica planteada las calificaciones 

del GE superaron al GC.  

Algo importante que se quiere mejorar en los estudiantes mediante el Aprendizaje 

Cooperativo es la comunicación y habilidades sociales. Para lograr medir estas variables se 

pregunta si la docente considera que cuando se trabajaba cooperativamente los estudiantes 

pudieron intercambiar conocimientos de las diferentes temáticas trabajadas durante las horas 

de clase. La respuesta recibida mediante la entrevista es que se percibe que los estudiantes 

intercambiaban conocimientos y además de eso aprenden a respetar diferentes puntos de 

vista, además existe mayor ayuda por parte de los estudiantes. Con respecto a las habilidades 

comunicativas, la docente manifiesta que gracias a los trabajos cooperativos los estudiantes 

tienen la oportunidad de conocerse y resolver los problemas mediante la comunicación de los 

integrantes del grupo.  

Agregando a lo anterior, la docente denota en relación a la interrogante; ¿Cuáles 

considera que son las habilidades que desarrollan los estudiantes al momento de realizar 

tareas de manera cooperativa?, que las habilidades más notarias son el empleo de diferentes 

valores como: la confianza en ellos mismo, el autocontrol, la empatía, etc. Valores primordiales 

para la generación de relaciones interpersonales como también de un ambiente adecuado para 

realizar tareas cooperativas. Por otra parte, en correspondencia con los desafíos más grandes 

al aplicar el Aprendizaje Cooperativo en el aula de clases, la docente estima la preparación de 

normas y materiales para trabajar adecuadamente con los estudiantes. 

A pesar de que el Aprendizaje Cooperativo requiere la preparación de normas y 

materiales, también provee de múltiples ventajas, desde la percepción de la docente, la antes 

descrita metodología tiene como principal beneficio la adquisición de aprendizajes, además que 
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los estudiantes pierden el miedo a trabajar en equipo. Sin embargo, presenta desventajas al 

realizar actividades mediante grupos cooperativos, por ello la docente índica que una de ellas 

es el desequilibrio en la participación de los miembros del grupo. Por otro lado, referente a 

consejos o recomendaciones para mejorar la implementación del Aprendizaje Cooperativo 

durante las horas de clases la docente señala; establecer responsabilidades más claras a cada 

miembro del grupo para la realización de trabajos cooperativos. 

Resultados de la observación participante  
Mediante la aplicación de la propuesta de intervención se ha evidenciado cambios 

positivos en el rendimiento académico en el GE. De la misma manera, se observa que 

mediante el Aprendizaje Cooperativo los estudiantes tienen la posibilidad de intercambiar 

conocimientos gracias a las técnicas utilizadas en las sesiones de clases. De igual forma se 

percibe mayor responsabilidad de los estudiantes, dado que para cumplir con las tareas en 

clase cada integrante tiene que realizar su parte. Por ejemplo, en la técnica tutoría entre 

iguales, tanto estudiante tutor y tutorado actúan con responsabilidad al momento de realizar los 

ejercicios, dado que la nota de la actividad depende de cómo sea el trabajo cooperativo de 

ambos estudiantes.  

En las sesiones tanto con el GE como GC se realiza tareas en clase y pruebas 

individuales, las calificaciones de los antes mencionados se visualizan en el Anexo 18. La 

comparación de los resultados de las tareas del GC y GE ambos grupos se evidencian en la 

Tabla 5. Como se puede observar en todas las sesiones, las calificaciones de los estudiantes 

del GE son mayores al control, esto es debido a que tienen la posibilidad de ayudarse y 

encontrar de manera más fácil la solución los problemas planteados. Además, se evidencia que 
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el promedio de todas las tareas del GE es de 8,7 y del GC es de 7,2 por lo cual el rendimiento 

académico de dicho grupo es mayor.  

Tabla 5.  

Promedios obtenidos del grupo control y experimental mediante tareas en clase 

Tema Promedio tarea 
grupo control 

Promedio tarea 
grupo experimental 

Técnica usada en el 
grupo experimental 

Conjunto de números 
reales  6,9 8,9 Team Games 

Tournament  

Expresiones decimales y 
aproximación de un 
número real  

7,1 9,0 Team Games 
Tournament  

La recta real  7,7 8,6 Tutoría entre iguales  

Propiedades de las 
potencias y raíces 7,5 8,3 Jigsaw  

Racionalización  6,6 9,0 Tutoría entre iguales  

Notación científica  7,6 8,5 Tutoría entre iguales  

Promedio total de las 
tareas  7,2 8,7   

Nota. Describe los promedios obtenidos en las diferentes temáticas impartidas durante la fase 

de implementación de la propuesta. Fuente: Elaboración propia 

En las diferentes sesiones de clases impartidas durante la propuesta también se evalúa 

los conocimientos de los estudiantes de manera individual mediante pruebas cortas, los 

resultados se muestran en la Tabla 6. En la primera columna de la tabla se observa las 

temáticas que son evaluadas durante las sesiones de clases impartidas. En la segunda 

columna se visualiza el promedio de calificaciones obtenidas por los estudiantes del GC, los 

cuales fueron sometidos a una clase en donde predomina el trabajo individual. En la tercera 

columna están los promedios de los estudiantes del GE, es decir, los que durante las sesiones 

de clase realizan los ejercicios planteados de manera cooperativa. 
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Tabla 6.  

Promedios obtenidos del grupo control y experimental mediante pruebas cortas 

Tema Promedio prueba grupo 
control 

Promedio prueba grupo 
experimental 

Conjunto de números reales  6,4 6,3 

Expresiones decimales y 
aproximación de un número 
real  

5,4 6,2 

Propiedades de las 
potencias y raíces 6,0 6,8 

Racionalización  6,1 7,7 

Notación científica  6,7 7,2 

Promedio total de las 
pruebas 5,0 6,8 

Nota. Describe los promedios obtenidos en las diferentes temáticas impartidas durante la fase 

de implementación de la propuesta. Fuente: Elaboración propia 

 
En la temática conjunto de números reales se observa que el promedio tanto del GE 

como control es menor a 7 por lo cual ambos grupos en promedio están próximos a alcanzar 

los aprendizajes requeridos. Lo importante es que con la primera sesión de clases ya existe 

una mejoría en el rendimiento académico de los estudiantes del GE dado que en el pretest 

tenían un promedio menor al GC. Sin embargo, en las calificaciones de la prueba luego de la 

aplicación de la primera técnica de Aprendizaje Cooperativo, se visualiza que el promedio del 

GE (6,4) está muy cerca del GC (6,3). 

En la temática expresiones decimales y aproximación de un número real se usa la 

técnica Team Games Tournament, luego de la aplicación se evalúa mediante una prueba corta 

donde el GC tiene un promedio de 5,4 y el experimental de 6,2. Aunque ambos grupos tienen 

un promedio menor a 7, el GE ya está por encima del control. En las tres siguientes temáticas 



86 

 
   
Trabajo de Integración Curricular                                           Josué Luis Marín Procel             
                                                                                                                        José Luis Plaza Chalco                                                                                                                                                                                                                                                               

también se observa un mejor promedio por parte del GE, además esta diferencia es mayor en 

la sesión sobre racionalización, dado que existe una diferencia en el promedio de 1,6 puntos.  

Finalmente, para terminar de analizar los datos de la Tabla 6 comparando los datos del 

GC y GE se evidencia que el promedio de calificaciones de los estudiantes los cuales se 

sometieron a la alternativa didáctica es mayor, dando como resultado un rendimiento más alto. 

Además, la técnica que tiene mayor impacto en el rendimiento académico de los estudiantes es 

la de tutorial entre iguales en la temática racionalización, dado que la diferencia entre el 

promedio del GC y el GE es de 1,6. La técnica Jigsaw también tiene buenos resultados a favor 

del GE dado que la diferencia entre promedio es de 0,8 a favor de los antes mencionados. 

Cabe destacar que esta técnica se usa una sola vez dado que se necesita de temáticas que 

puedan ser divididas para poder ser aplicada. Por último, Team Games Tournament también 

tiene buenos resultados en el rendimiento académico, además de ello ayuda a interactuar a 

varios estudiantes, permitiendo fortalecer sus habilidades comunicativas y sociales. 

Resultados obtenidos por el postest  

Con el fin de poder comparar el impacto en el rendimiento académico de la alternativa 

didáctica planteada en comparación a la metodología tradicional, se evalúa tanto al GC y GE 

mediante un postest, los resultados del mismo se visualizan en el Anexo 19. El mismo está 

conformado por 12 preguntas, las cuales miden los conocimientos conforme a los indicadores 

de la variable rendimiento académico nombrado en la operacionalización de las variables. 

Además, se calcula media aritmética y desviación estándar de ambos grupos. La media 

aritmética obtenida por el GE es de 6,8 con una desviación estándar de 2,4, mientras que el 

GC obtuvo como media aritmética 5,5 con una desviación estándar de 2,6, observando que la 

media de GE es 1,3 mayor al GC. Se puede observar que en ambos grupos la desviación 
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estándar es grande, por lo cual la distribución de los datos está dispersa con respecto a la 

media aritmética.  

Teniendo en cuenta la escala de calificaciones propuesta por el ministerio de educación 

y conociendo que con una nota menor a 7 se reprueba. Conociendo que 33 es el 100% tanto 

en GC y GE, en la Tabla 7 se puede visualizar que el 60,6% (20 estudiantes) del GE y el 36,4% 

(12 estudiantes) del control aprobarían la materia. También se evidencia que del GE el 24,2% 

dominan los aprendizajes requeridos con respecto a las temáticas evaluadas, mientras que del 

GC el 9,1% alcanza este puntaje. El 36,4% de los estudiantes del GE alcanzan los 

aprendizajes requeridos, dado que tienen una nota que es mayor a 7, pero menor a 9, no 

obstante, el GC tiene un 27,3% de estudiantes con esta calificación. El 21,2% del GE tienen 

una calificación mayor a 4, pero menor a 7 por lo cual están próximos a alcanzar los 

aprendizajes requeridos, del GC el porcentaje que llega a este puntaje es de 24,2%. 

Finalmente, se observa que del GE el 18,2% y del control el 39,4% no alcanzan los 

aprendizajes requeridos.  

Tabla 7.  

Resultados en la escala cuantitativa y cualitativa obtenidos mediante el postest 

Escala cuantitativa Escala cualitativa Porcentaje de 
estudiantes del GE 

Porcentaje de 
estudiantes del GC 

9,00 – 10,00 
Domina los 
aprendizajes 
requeridos 

24,2% 9,1% 

7,00 – 8,99 
Alcanza los 
aprendizajes 
requeridos 

36,4% 27,3% 

4,01 – 6,99 
Próximo a alcanzar los 
aprendizajes 
requeridos 

21,2% 24,2% 
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0,01 – 4,00 
No alcanza los 
aprendizajes 
requeridos 

18,2% 39,4% 

 Total 100% 100% 
Nota. Descripción de los resultados del postest en porcentajes tanto del grupo control como 

experimental. Adaptado de: Decreto Ejecutivo N° 366, publicado en el Registro Oficial N°286 de 

10 de julio de 2014 

Al visualizar la tabla 7, la diferencia más notoria se observa en los datos 

correspondientes a la casilla, dominan los aprendizajes requeridos y no alcanzan los 

aprendizajes requeridos. Dado que luego de la aplicación de la alternativa didáctica en el GE, el 

número de estudiantes que dominan los aprendizajes requeridos aumenta, siendo mayor que 

del GC. Por otra parte, es necesario recalcar que del GE el número de estudiantes que no 

alcanzan los aprendizajes requeridos disminuye, y en este caso del GC son más estudiantes en 

este rango de calificación. Con todo esto se verifica que el GE obtiene mejores resultados con 

respecto al GC.  

Para culminar con el análisis del postest, se realiza una tabulación de datos por cada 

pregunta y además según los indicadores de rendimiento académico dados en la 

operacionalización de la variable. En la Tabla 8 se muestra la comparación de los promedios de 

resultados por pregunta tanto del GC como experimental, donde las calificaciones del GE son 

las que resaltan. Por lo cual existe un avance favorable con respecto al rendimiento con el 

grupo de estudiantes que se trabaja cooperativamente, dado que al inicio presentaban más 

falencias que el GC.  

Tabla 8.  

Análisis por pregunta de los resultados obtenidos en el postest 

I1. Reconocer relaciones entre los conjuntos de números naturales, enteros, 
racionales, irracionales y reales  
 Pregunta 1               (3 puntos) Pregunta 2                  (1 punto) 
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 G.Control G.Experimental G.Control G.Experimental 
Media 2,1 2,5 0,5 0,8 
I2. Aproxima números reales a números decimales para resolver problemas 
 Pregunta 3                                                                    (3 puntos) 
 G.Control G.Experimental 
Media 1,6 2,2 
AI3. Establece relaciones en un conjunto de números reales por medio de la recta 
numérica y la simbología matemática (=, <, ≤, >, ≥). 
 Pregunta 4             (3 puntos) Pregunta 5               (1 punto) 
 G.Control G.Experimental G.Control G.Experimental 
Media 2,3 2,6 0,7 0,8 
I4. Calcula raíces cuadradas y cúbicas de números reales 
 Pregunta 6               (3 puntos) Pregunta 7                (3 puntos) 
 G.Control G.Experimental G.Control G.Experimental 
Media 1,7 1,9 1,3 2,1 
I5. Identificar las raíces como potencias con exponentes racionales para 
calcular potencias de números reales no negativos 
 Pregunta 8                                                                     (5 puntos) 
 G.Control G.Experimental 
Media 2,2 2,7 
I6. Reescribe expresiones numéricas o algebraicas con raíces en el 
denominador utilizando propiedades de racionalización 
 Pregunta 9                                                                      (5 puntos) 
 G.Control G.Experimental 
Media 2,9 3,3 
I7. Realiza operaciones básicas con números en notación científica 
 Pregunta 10             (2 puntos) Pregunta 11              (2 puntos) 
 G.Control G.Experimental G.Control G.Experimental 
Media 1,5 1,9 1,4 1,6 
 Pregunta 12                                                                   (6 puntos) 
 G.Control G.Experimental 
Media 2,1 2,7 

Nota. Análisis de indicadores en base al rendimiento académico medido por el postest aplicado 

al GC y al grupo experimental. Fuente: Elaboración propia 

Comparación del estado inicial y final del grupo experimental  

En este apartado se lleva a cabo la comparación del estado inicial y final del GE, 

mediante la Figura 14. La cual muestra las calificaciones obtenidas mediante el pretest (antes 

de implementar la propuesta) y el postest (luego de la implementación). La línea de tendencia 

de color naranja indica las calificaciones obtenidas en el postest, mientras que las de color azul 



90 

 
   
Trabajo de Integración Curricular                                           Josué Luis Marín Procel             
                                                                                                                        José Luis Plaza Chalco                                                                                                                                                                                                                                                               

son los resultados del pretest. Cabe recalcar que las calificaciones descritas en dicha figura 

están en orden de lista, por lo cual se visualiza mediante la figura el estado inicial y final de 

cada uno de los integrantes del GE. 

Figura 14. 

Resultado del postest 

 
Nota. Comparación de los resultados obtenidos en el pretest y postest por parte de los 

estudiantes del grupo experimental. Fuente: Elaboración propia  

Análisis e interpretación: En la Figura 14 se observa que la línea de tendencia de 

color naranja en su mayoría está por encima que la de color azul. Esto indica que los 

resultados obtenidos en el postest son mayores a los del pretest, si se analiza las calificaciones 

de cada estudiante se evidencia una mejora en el rendimiento académico del GE. 

Ejemplificando la idea, el estudiante número uno tiene una calificación aproximada de 2,3 en el 

pretest y en el postest obtiene aproximadamente 8,3 lo cual es un gran avance con respecto al 

estado inicial. Si este mismo análisis se realiza con todos los 33 estudiantes, se evidencia la 

mejora de la mayoría del GE.  
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Análisis comparativo por hipótesis  

Figura 14.   

Prueba de normalidad (Kolmogorov-Smirnov) 

 

Planteamiento de las hipótesis  

𝑃𝑃 ≥  𝛼𝛼 Aceptar 𝐻𝐻0 = Los datos provienen de una distribución normal 

𝑃𝑃 <  𝛼𝛼 Aceptar 𝐻𝐻1 = Los datos no provienen de una distribución normal 

Tabla 9.  

Resultados referentes a la normalidad de los datos  

𝑃𝑃(𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝) = 0,126 > 𝜶𝜶 =  𝟎𝟎, 𝟎𝟎𝟎𝟎 
𝑃𝑃(𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝𝑝) = 0,087 > 𝜶𝜶 =  𝟎𝟎, 𝟎𝟎𝟎𝟎 

Interpretación: Los datos del rendimiento académico provienen de una distribución 
normal  

 

Prueba para demostrar la eficiencia de la alternativa didáctica  

Hipótesis:  

𝐻𝐻0: El Aprendizaje Cooperativo no mejora el rendimiento académico en la asignatura de 

Matemáticas de los estudiantes del décimo grado de Educación General Básica en la Unidad 

Educativa Luis Cordero. 
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𝐻𝐻1: El Aprendizaje Cooperativo mejora el rendimiento académico en la asignatura de 

Matemáticas de los estudiantes del décimo grado de Educación General Básica en la Unidad 

Educativa Luis Cordero. 

Niveles significancia: 

𝜶𝜶 =  𝟎𝟎, 𝟎𝟎𝟎𝟎 (95% de confianza) 

Figura 15.  

Resultados de la prueba T de muestras emparejadas 

 

Criterios 

Como 𝑃𝑃 <  𝛼𝛼, rechace 𝑯𝑯𝟎𝟎 (Se acepta 𝐻𝐻1) 

Como 𝑃𝑃 >  𝛼𝛼, rechace 𝑯𝑯𝟏𝟏 (Se acepta 𝐻𝐻0) 

Hay una diferencia considerable en las medias respecto al rendimiento académico. Por 

lo cual se concluye que la implementación de la propuesta de intervención si mejora el 

rendimiento académico de los estudiantes.  

Triangulación de resultados obtenidos en la aplicación de la propuesta  

Mediante el análisis de datos tanto cuantitativos como cualitativos de la observación 

participante, encuesta de satisfacción a los estudiantes, entrevista a la docente y postest se 

 

    

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Significación 

Medi
a 

Desv. 
estánda
r 

Media 
de error 
estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 
diferencia 

P de un 
factor 

P de dos 
factores 

Inferior Superior 

Par 
1 

Pretest - 
Postest 

-
3,136
4 

2,1745 ,3785 -3,9074 -2,3653 
-
8,285 

32 <,001 <,001 
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realiza la triangulación de resultados según los indicadores dados a conocer en la 

operacionalización de las variables.  

En relación a la dimensión de interdependencia positiva, se analiza que los estudiantes 

del GE intercambiaron conocimientos mediante una interacción estudiante-estudiante, lo que 

lleva a una mejora en el rendimiento académico, como se evidencia en las pruebas postest y 

las pruebas cortas. Además, el 78% de los estudiantes y la docente coinciden con este dato. El 

93,8% de los estudiantes consideran que se aprende mejor de manera cooperativa. La docente 

menciona en la entrevista que los estudiantes mediante el trabajo cooperativo dan y reciben 

diferentes puntos de vista, lo que enriquece el conocimiento de los mismos.  

Con respecto al indicador de participación con responsabilidad, se evidencia a través de 

una encuesta a los estudiantes que, según su percepción, la mayoría de los integrantes de los 

grupos cooperaron durante las actividades en clase. Además, se observa un mayor 

compromiso de los miembros del equipo, ya que la calificación final dependía del trabajo de 

todos. Según la encuesta, el 71,9% del estudiantado afirman que los integrantes del grupo 

fueron responsables al trabajar de manera cooperativa, y el 90,3% dijo que se preocuparon no 

solo por su propio trabajo, sino también por el del equipo.  

En cuanto a la asimilación de conocimientos de forma individual, se evidencia la 

efectividad de las técnicas cooperativas utilizadas, ya que, en la gran mayoría de las pruebas 

cortas tomadas después de las sesiones de clase, los estudiantes del GE obtienen mejores 

calificaciones que el grupo control. En relación a la dimensión habilidades cooperativas, se 

evidencia que las actividades grupales realizadas promovieron un ambiente participativo y 

entusiasta entre los estudiantes. Según el punto de vista de la docente, los estudiantes pueden 

aumentar la confianza, autocontrol y empatía gracias a los trabajos colaborativos.  



94 

 
   
Trabajo de Integración Curricular                                           Josué Luis Marín Procel             
                                                                                                                        José Luis Plaza Chalco                                                                                                                                                                                                                                                               

  Con referencia al indicador uso de técnicas cooperativas durante las sesiones de clase, 

se aplican 3 técnicas de Aprendizaje Cooperativo: Jigsaw, TGT y Tutoría entre iguales. Jigsaw 

ayuda a los estudiantes a compartir conocimientos y habilidades mediante un objetivo común, 

TGT es ideal para motivar al estudiantado mientras comparten sus conocimientos, y Tutoría 

entre iguales beneficia tanto a los estudiantes con bajo rendimiento como a los de alto 

rendimiento. El rol del docente es crucial para el cumplimiento de este indicador, por lo que 

siempre existe un acompañamiento docente, que se encarga de establecer reglas, guías y 

ayudar a solucionar cualquier dificultad que se presente. 

Con relación al indicador del rol del docente, el 81% de los estudiantes afirman que el 

docente les brinda apoyo en el fortalecimiento de conocimientos mientras trabajan en grupo 

durante las sesiones de clase. En cuanto a las habilidades sociales, tanto la docente como los 

estudiantes coinciden en que trabajar de manera cooperativa ayuda a conocerse, 

complementar habilidades intrínsecas y extrínsecas, además resolver ejercicios mediante la 

comunicación y el respeto a la opinión de los demás. De igual manera, el establecimiento de 

redes de apoyo. Además, el 66% de los estudiantes consideran que los trabajos grupales les 

ayudan a mejorar sus relaciones con los compañeros, y el 66,5% considera que mejora la 

convivencia y el clima en clase. 

Con respecto a las dimensiones: conocimientos previos y contenidos conceptuales y 

procedimentales correspondientes a la temática números reales, se analiza cada indicador a 

través de un pretest y postest. Los resultados muestran un avance considerable en los 

conocimientos y rendimiento académico, lo cual se refleja en la Tabla 8 en la cual, el GE 

mantienen valoraciones superiores al GC con respecto al postest. De igual manera, al 
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comparar los resultados obtenidos en el pretest y postest se nota un progreso especialmente 

en la clasificación de los diferentes conjuntos que conforman los números reales. 

 Los estudiantes han mejorado en su capacidad para aproximar, ubicar en la recta 

numérica y ordenar números reales, así como en el uso de leyes de potencias y raíces y en la 

racionalización de expresiones numéricas y algebraicas. Sin embargo, se ha identificado una 

mayor dificultad en las operaciones básicas con números en notación científica, y en la 

conversión de exponentes racionales a raíces. A pesar de ello, los estudiantes son capaces de 

convertir números escritos en notación científica a decimal y viceversa. La observación 

participante destaca que los conocimientos previos son cruciales dado que, ayudan a 

establecer conexiones entre lo que ya se sabe y lo que se está aprendiendo, lo cual facilita la 

adquisición de contenidos conceptuales y procedimentales en Matemáticas.  

Conclusiones 

Con base en los aportes teóricos y antecedentes citados en la investigación, se ha 

identificado diferentes técnicas de Aprendizaje Cooperativo, las cuales resultaron útiles para la 

aplicación de la implementación de la alternativa propuesta. Además, el marco teórico expuesto 

ha permitido conocer la relación entre el Aprendizaje Cooperativo y el rendimiento académico, 

que son dos conceptos clave para definir las dimensiones e indicadores que se estudian para 

dar solución a la problemática planteada. De igual manera, gracias a la información 

bibliográfica encontrada se pudo conocer el uso diferentes instrumentos de recolección de 

datos tales como: encuestas, observación participante, entrevistas, pretest y postest que son 

piezas clave para poder evaluar el estado inicial y final de la muestra estudiada.  

A partir de los resultados obtenidos por los instrumentos de recolección de datos se 

detectó varias falencias en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del décimo D y E de la 
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U.E. Luis Cordero. Entre las principales dificultades encontradas se encuentran: el uso de una 

metodología tradicional, la cual está enfocada en el individualismo, poca interacción estudiante-

estudiante, interés por trabajar cooperativamente de los estudiantes y varias falencias con 

respecto a los contenidos teóricos, lo que causa un bajo rendimiento académico. Toda esta 

información recolectada ayuda a comprender el estado inicial de la muestra estudiada y con 

ello poder mejorar el rendimiento académico de los estudiantes mediante la implementación de 

las técnicas de Aprendizaje Cooperativo.  

 En definitiva, el diseño de la alternativa didáctica se basa en un proceso ordenado y 

sistemático, que incluye el diagnóstico, planificación, ejecución y evaluación. Estas etapas son 

primordiales para la implementación efectiva de la propuesta educativa descrita anteriormente, 

ya que permite identificar las debilidades de la metodología tradicional y destacar las ventajas 

de la alternativa planteada, lo que se traduce a una mejora en la calidad educativa y en la 

formación de estudiantes competentes y preparados para enfrentar los desafíos del mundo 

actual. 

La implementación de la metodología de Aprendizaje Cooperativo como una alternativa 

didáctica ha demostrado ser efectiva en el proceso de enseñanza-aprendizaje, especialmente 

en la asignatura de Matemáticas en la Educación General Básica Superior. Por otra parte, el 

uso de técnicas de Aprendizaje Cooperativo ha permitido observar una mayor adquisición de 

conocimientos conceptuales y procedimentales matemáticos, así como un mejor desarrollo de 

habilidades sociales.  

En conclusión, la evaluación de la incidencia de la alternativa didáctica empleada en el 

rendimiento académico de los estudiantes de 10mo E de la U.E. Luis Cordero ha permitido 

constatar que la implementación del Aprendizaje Cooperativo tiene un impacto positivo en el 
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aprendizaje de Matemáticas y, por ende, en el rendimiento académico. En virtud de ello, la 

utilización de destrezas con criterio de desempeño propuestas en el currículo establecido por el 

Ministerio de Educación del Ecuador en 2016, facilitan la recopilación datos objetivos sin dejar 

atrás el apoyo de datos subjetivos a través de instrumentos normalizados y la observación 

participante, donde los resultados reflejan que existe un incremento considerable en la 

adquisición y asimilación de conocimientos matemáticos. Además de ello, se evidencia que al 

trabajar en grupos cooperativos los estudiantes pueden mejorar sus habilidades sociales, dado 

que tienen la oportunidad de compartir conocimiento e ideas. 

Recomendaciones 

Con la finalidad de ampliar el alcance y la utilidad de la alternativa didáctica planteada, 

se proponen las siguientes recomendaciones: 

Se recomienda utilizar el Aprendizaje Cooperativo y estrategias pedagógicas basadas 

en el trabajo en equipo en diferentes materias, ayudando a incluir a estudiantes con 

necesidades educativas especiales. 

Realizar estudios comparativos entre el Aprendizaje Cooperativo y otras estrategias 

pedagógicas diferentes al aprendizaje tradicional para evaluar su efectividad.  

Se sugiere que los docentes mantengan una formación continua en didáctica y su 

aplicación en el aula, para planificar y ejecutar trabajos cooperativos de manera efectiva y que 

considere tanto habilidades como destrezas individuales de los estudiantes. 

Es importante brindar una orientación y supervisión apropiadas por parte del docente 

durante la realización de trabajos en equipo, ya que esto asegura que los estudiantes puedan 

cooperar entre sí y sacar provecho de los beneficios del Aprendizaje Cooperativo. 
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Anexos 
Anexo 1. Formato de la encuesta realizada a los estudiantes de décimo grado 

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE DÉCIMO AÑO DE EDUCACIÓN 
GENERAL BÁSICA SUPERIOR 
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Anexo 2. Pretest 
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Anexo 3. Formato de la encuesta de satisfacción realizada a los estudiantes de décimo E 
grado  
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Anexo 4. Formato de la entrevista de satisfacción aplicada a la docente de décimo año  

 

 



113 

 
   
Trabajo de Integración Curricular                                           Josué Luis Marín Procel             
                                                                                                                        José Luis Plaza Chalco                                                                                                                                                                                                                                                               

Anexo 5. Postest 
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Anexo 6. Formato (Diario de campo) 
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Anexo 7. Resultados del pretest  
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Anexo 8. Planificaciones microcurriculares 
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Anexo 9. Pruebas cortas tomadas en las sesiones 
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Anexo 10. Tarea grupal sobre el conjunto de números reales 
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Anexo 11. Tarea grupal sobre expresiones decimales y aproximación de un número real  
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Anexo 12. Tarea sobre la recta Real  
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Anexo 13. Tarea Jigsaw  

http://bit.ly/3HtZV2m 

 
Anexo 14. Bingo Matemático  

 

http://bit.ly/3HtZV2m
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Anexo 15. Tarea grupal sobre racionalización  
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Anexo 16. Tarea grupal sobre notación científica  
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Anexo 17. Tarea grupal sobre operaciones con números escritos en notación científica  
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Anexo 18. Calificaciones de tareas en clase y pruebas obtenidas por los estudiantes 

Calificaciones de tareas (Grupo experimental) 

 
Calificaciones de pruebas (Grupo experimental) 
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Calificaciones de tareas (Grupo control) 

 
Calificaciones de pruebas (Grupo control) 
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Anexo 19. Resultados del postest  

 
Anexo 20. Prueba de normalidad y T de muestras emparejadas  

http://bit.ly/3YsNZER 

 
 

 

http://bit.ly/3YsNZER
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