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Resumen:

La presente investigacion se centra en la necesidad de desarrollar habilidades sociales en
estudiantes con paralisis cerebral, afectadas por la pandemia, entre ellas, pérdida de empatia y
falta de interés por establecer conversaciones e interactuar con sus comparfieros. En
correspondencia con esta probleméatica, se presenta la siguiente pregunta de investigacion:
¢Como desarrollar las habilidades sociales de un estudiante con paralisis cerebral del salon de
clase Funcional Social 2 en el Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay? Se plantea como
objetivo general: Proponer un sistema de actividades basadas en la gamificacion para el
desarrollo de las habilidades sociales en un alumno con paralisis cerebral del salén de clase
Funcional Social 2 en el Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay. La investigacion asume como
categoria de anélisis, las habilidades sociales (interaccion social, establecer conversacion, la
amistad, expresar sentimientos, emociones Yy opiniones); se sustenta en el enfoque cualitativo,
mediante el estudio de caso de un estudiante con paralisis cerebral de la citada institucién. Se
aplicaron diversas técnicas e instrumentos para la recoleccién de datos como observacion
participante, entrevista, analisis documental y triangulacion de datos. Como resultado del
procesamiento de la informacion obtenida, se presenta el disefio de un sistema de actividades
basadas en la gamificacién para desarrollar habilidades sociales en el objeto estudio de caso, de
manera que le ayuden a la comprension de acciones, la comunicacién, la afectividad y
emociones, asi como propiciar el intercambio con comparieros de clase, maestros y familia

mediante actividades Iudicas y un sistema de las imégenes referenciales.

Palabras claves: Pardlisis cerebral. Habilidades sociales. Gamificacion. Sistema de
actividades.
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Abstract:

This research focuses its object of study on the development of social skills in people
with Cerebral Palsy, in such a way that it allows interaction with other people and can function in
the surrounding environment. Situation aggravated by the effects of the pandemicsuch as loss of
empathy, lack of interest in talking and interacting with friends. Therefore, the research question
is: How to develop the social skills of a student with cerebral palsy in the social functional
classroom 2 at the Institute of Cerebral Palsy of Azuay? and the general objective is: Propose a
system of activities based on gamification for the development of social skills in a child with
cerebral palsy from the social functional classroom 2 at the Cerebral Palsy Institute of the Azuay.
The present investigation is based on the qualitative approach in which the method in which it is
sustained is through the case study of a student with Cerebral Palsy. The category of analysis in
this study is social skills. In addition, various techniques and instruments were applied for data
collection such as: participant observation, in-depth interview, documentary analysis and data
triangulation. Through these techniques it will be possible to obtain the necessary information to
respond to the problem. A system of activities based on Gamification will be designed to develop
social skills in the student; so that they help the understanding of action, commucation,
affectivity, emotions, as well as exchange with classmates, teachers, family through playful

activities and images.

Keywords: Cerebral palsy. Social skills. Gamification. Activity system.
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Introduccion
La educacion atravesd un proceso disruptivo a consecuencia de la pandemia Covid-19,
que obligb a un confinamiento a nivel mundial, repercutiendo significativamente en las
habilidades sociales, comunicativas y personales de los estudiantes. En cuanto, al proceso de
ensefianza y aprendizaje causé una deficiencia en el rendimiento académico, y a su vez, en la
relacion entre pares. Todos estos déficits se ven reflejados dentro de las asignaturas, tanto basicas

como complementarias.

Con respecto a la educacion hacia personas con necesidades educativas especiales (NEE),
también se produjo un retraso en los procesos de ensefianza y aprendizaje, lo cual afect6 el
proceso de su formacion. Del mismo modo, la ausencia de comunicacion, las terapias y
rehabilitaciones se vieron detenidas, ya que por el aislamiento declarado en la pandemia Covid-

19, no era posible llevarlas a cabo.

Durante el retorno progresivo a las clases presenciales, los docentes de las instituciones
especializadas, constataron los problemas de aprendizaje en sus alumnos asociados 0 no a una
discapacidad. En otras palabras, los temas impartidos ya no los dominaban en su totalidad,
inclusive, se les dificultaba recordar. Para ello, las instituciones educativas tomaron la decision
de retomar las actividades que presentaban mayor grado de dificultad entre los estudiantes,
dentro del afio curricular al que pertenecian, con el propoésito de realizar una retroalimentacion y

reforzar los conocimientos previos junto a los nuevos.

En cuanto a las habilidades sociales de los alumnos, es visible darse cuenta, que uno de
los efectos de la pandemia ha sido la pérdida de la empatia, la falta de interés por conversar e
interactuar con sus comparieros, incidiendo negativamente en el estudiante, al no poder resolver
situaciones problematicas de la vida diaria, lo que genera un bajo nivel en su desarrollo de las

habilidades sociales al momento de interrelacionarse con el contexto social.

A lo largo de la vida, una de las acciones que permite la comunicacion es el dialogo, sin
embargo, existen diversos subapartados en cuanto a la comunicacion, claramente uno de ellos
son las habilidades sociales. Para Montalvo y Jaramillo (2022), las habilidades sociales son las
destrezas y capacidades que poseen todos los seres humanos, su interpretacion se puede llevar a

cabo por medio de diversas acciones con la finalidad de compartirlas en su entorno social. Es

Trabajo de Integracién Curricular Jean Carlos Loor Cacao
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decir, las habilidades sociales brindan soluciones a problemas del diario vivir, cumpliendo un rol

fundamental dentro de nuestras vidas.

En cuanto a las instituciones de educacion especializada, abarcan diferentes contextos y
situaciones; es decir, en sus salones de clase existen alumnos con discapacidad o
multidiscapacidad. Una de las discapacidades mas frecuentes entre los alumnos que asisten a
instituciones especializadas es la parélisis cerebral. Al momento de realizar una intervencion
educativa a este tipo de alumnos, deben tomarse en cuenta las diferentes afecciones que pueden

presentar debido a que en la mayoria de casos, no es la Unica funcién alterada.

A consecuencia de estos factores, las planificaciones u orientaciones deben realizarse por
un equipo multidisciplinario, con profesionales especializados en diferentes disciplinas,
centrdndose en el mismo objetivo: mejorar la calidad de vida y el aprendizaje del alumno. Las
actividades que se deben impartir, se deberian llevar a cabo mediante actividades de corto y largo
plazo, teniendo un objetivo primordial: enriquecer la autoestima del estudiante y desarrollar sus
habilidades sociales con el fin de obtener un desenvolvimiento independiente dentro de su vida

diaria.

En cuanto a la paralisis cerebral, Gonzalez (2005) menciona, que es ocasionada por el
desarrollo anormal del cerebro; esta indisposicion provoca al individuo la falta de control en sus
musculos. Debe esclarecerse que, en cuanto a la terminologia de la paralisis cerebral, sus

conceptos, causas e inclusive su etiologia, la mayoria de los autores comparten las mismas ideas.

A continuacién, se mencionan algunos problemas relacionados con el desarrollo de las
habilidades sociales en estudiantes con paralisis cerebral realizado por autores que, en los
atimos cinco afios, han llevado a cabo estudios sobre el tema y que servirdn como importantes

referentes para la presente investigacion:

En Palma, Espafia, Belmonte (2019) en su tesis doctoral, identifica el déficit en las

habilidades sociales entre estudiantes con paralisis cerebral y estudiantes neurotipicas.

De igual forma en Cali, Colombia, Buitrago (2019), como resultados de su tesis doctoral,
identifica problemas en las habilidades sociales, el desarrollo motor cognitivo, sensorial,

comunicacional —social de nifios con parélisis cerebral.

Trabajo de Integracién Curricular Jean Carlos Loor Cacao
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Asi mismo en Chile, Viera y Reali (2020) identificaron el déficit que presentan los nifios
y jovenes con paralisis cerebral, al no poder expresar sus habilidades sociales hacia su entorno;
por ello, menciona la importancia de los sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion,

como herramienta de asistencia para potenciar el desarrollo de las habilidades sociales.

En Ecuador esta probleméatica ha sido centro de la atencion de varios autores. En Cuenca,
Vidal (2018) en su proyecto de titulacion, identifico dentro de su problematica, a un nifio con
paralisis cerebral tipo atetdsica y sus efectos en el desarrollo motriz, provocando una escasa
reaccion a sus habilidades sociales, motivo por el cual presentaba dificultades al momento de
relacionarse con su entorno. También en esta ciudad, Arias (2020) en su tesis de posgrado,
identifica la realidad de una nifia con paralisis cerebral desde un enfoque educativo, que posee
falencias en el desarrollo de habilidades sociales, por ende, presenta dificultades al momento de

llevar a cabo cualquier actividad plasmada por la docente.

Por otra parte, en Chimborazo, Erazo (2019) en su proyecto de titulacidn, identifica la
problematica en nifios con paralisis cerebral, los cuales no presentaban adecuado desarrollo de
habilidades sociales debido a que los docentes desconocian las técnicas y metodologias para

poder desarrollarlas.

En cuanto a las investigaciones de los autores consultados, cada uno se involucra en la
busqueda para ofrecer soluciones a las probleméaticas que presentan los estudiantes con paralisis
cerebral, ya sea por medio de un estudio de caso unico o estudio de caso grupal. Todas estas
investigaciones tienen como propdsito, brindar mejoras en el desarrollo de habilidades sociales
para lograr que el nifio o joven tenga una vida mas independiente y autonoma, acorde a sus

posibilidades.

A continuacién, se dara a conocer el modelo pedagdgico de la Universidad Nacional de
Educacién (UNAE), que respalda a las personas con NEE, del mismo modo, la linea y sublinea
de investigacion de la carrera Educacion Especial, por constituir los fundamentos tedricos de

mayor relevancia para la presente investigacion.

Modelo Pedagdgico de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE): Este modelo
se lleva a cabo por medio de una estructura dirigida a comprender, respetar e incorporar saberes,

mediante el cual, el docente cumple un rol esencial dentro del aprendizaje del estudiante como
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guia que brinde sus conocimientos de manera individualizada, con el propdsito de impulsar las

habilidades y personalidades de cada alumno. Como aspecto esencial, sus fundamentos tedricos
respaldan a personas, asociados o0 no, a una discapacidad; este modelo se sustenta en el siguiente
concepto: “El momento de aprender es lo que se realiza cuando no se sabe qué hacer, a partir de
esta interrogante, no se aplican técnicas, recurso y herramientas sino, se construyen instrumentos

adaptados a las necesidades y dificultades que presente cada estudiante” (2017).

Linea de investigacion: Educacion inclusiva para la atencion a la diversidad. En este
apartado se mencionan los factores que influyen en el desarrollo de las habilidades sociales en
personas con pardlisis cerebral. A su vez, mantiene relacion con la carrera de Educacion Especial
en el Itinerario de Discapacidad Intelectual y Desarrollo correspondiente al periodo académico
abril —agosto de 2023.

Sublinea de investigacion. Estrategias curriculares y didacticas para la atencion a la
diversidad: La propuesta del proyecto se enfoca en un sistema de actividades para el desarrollo
de habilidades sociales basadas en la gamificacion, en el estudio de caso del salon de clase
Funcional Social 2, perteneciente al Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay — IPCA del periodo
académico 2022-2023.

Identificacion de la situacion o problema a investigar: La presente investigacion se la

realizd como parte de las préacticas preprofesionales (PPP) de 9y ciclo de la carrera Educacion

Especial del Itinerario de Discapacidad Intelectual y Desarrollo de la Universidad Nacional de
Educacién (UNAE); se lo llevo a cabo en el Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA)
perteneciente a la provincia del Azuay, ubicado en la ciudad de Cuenca, especificamente, en las
calles Isabela Catdlica y Gaspar de Villaroel.

Esta Institucion oferta los siguientes niveles académicos: nivel de inicial, preparatoria,
basica media, basica elemental, bésica superior, bachillerato general unificado y bachillerato

complementario.

Los autores de este trabajo estuvieron insertados dentro de esta institucién en el salon de
clase Funcional Social 2, donde estan matriculados18 estudiantes con discapacidad intelectual y

multidiscapacidad, junto a dos docentes que estan a cargo de 9 estudiantes cada uno.
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Por medio de la observacion participante, se identificd, que los alumnos presentan un
escaso nivel de relaciones interpersonales como: jugar, compartir entre compafieros y compartir
objetos dentro del grupo. Para comunicar alguna necesidad, lo realizan mediante pictogramas
facilitados por los docentes del saldén de clase. En cuanto a las actividades y planificaciones, se
llevan a cabo, mediante planificaciones orientadas a la malla curricular del presente afio lectivo y

salon de clase al cual pertenecen.

Por lo tanto, se escogio a un estudiante de género masculino como estudio de caso, tiene
16 afios de edad y presenta paralisis cerebral acompafado del 91% de discapacidad fisica. En
cuanto a la formacién académica del estudiante, se evidencia, que brinda respuestas cortas como

“si y no”, del mismo modo, tiene la capacidad de formar palabras de dos silabas.

Es importante aclarar, que el estudiante tiene una relacion limitada con cuatro
comparieros, los mismos que se ubican en forma lineal; esto se debe a la limitacion de espacio
del salon de clase, lo cual genera dificultades para reconocer a los demas comparieros,

claramente, debido a la distancia a que se encuentran y por su limitada movilidad fisica.

Cabe mencionar, que el estudio de caso en cuanto a la relacion con la docente, presenta
gestos de felicidad y colaboracion en todas las actividades llevadas a cabo; sin embargo, las
actividades propuestas por la docente no potencializan el desarrollo de las habilidades sociales
del alumno, mas bien, se encaminan hacia actividades de menor o mayor dificultad, dependiendo

del tema que se lleve a cabo.

Finalmente, mediante la técnica de la observacion participante y el instrumento del diario
de campo, se evidencidé que el estudio de caso presenta un déficit en las habilidades sociales,
tales como: falta de interaccion social, escasa habilidad para hacer amigos, baja habilidad

afectiva y falta de habilidad para la resolver problemas en el contexto de la vida diaria.

Luego de haber determinado algunas acciones que se evidencian dentro del salon de clase
en el estudio de caso, estas se contrastan con la observacion participante; para ello se propone la
siguiente pregunta de investigacion: ¢Como desarrollar las habilidades sociales de un estudiante
con pardlisis cerebral del salon de clase Funcional Social 2, en el Instituto de Parélisis Cerebral
del Azuay?
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Con el fin de desarrollar esta problemética cientifica, se plantean los siguientes objetivos:

Objetivo general: Proponer un sistema de actividades basadas en la gamificacion para el
desarrollo de las habilidades sociales en un estudiante con paralisis cerebral del salén de clase

Funcional Social 2, en el Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay.
Objetivo especificos

1. Determinar los fundamentos teoricos acerca del desarrollo de las habilidades sociales en
estudiantes con paralisis cerebral.

2. Diagnosticar el desarrollo de las habilidades sociales que posee un estudiante con
paralisis cerebral del salon de clase Funcional Social 2, en el Instituto de Paralisis Cerebral del
Azuay.

3. Disefiar un sistema de actividades basadas en la gamificacion para el desarrollo de
habilidades sociales de un estudiante con pardlisis cerebral del nivel Funcional Social 2, en el
Instituto de Parélisis Cerebral del Azuay.

4. Evaluar el sistema de actividades basadas en la gamificacion, a partir del criterio de
especialistas.

Justificacion: La relevancia de la presente investigacion se enfoca en conocer las
habilidades sociales que posee un estudiante con pardlisis cerebral, con la finalidad de potenciar
sus habilidades logrando una mejor relacion con los deméas estudiantes, la docente, sus familiares
y el resto de su entorno social. De igual manera, cobra importancia, porque la intervencion de
actividades permitird enfocarse no solo en la esfera social y humana del estudiante, sino también,

en la formacion académica e integral del mismo.

Consecuentemente, este estudio aporta de forma préctica, un sistema de actividades
basadas en la gamificacién que permitird el desarrollo de las habilidades sociales en el estudio de
caso, ya que al generar un vinculo de interaccion social con el mundo que lo rodea, propicia

mejorar la calidad de vida del estudiante.

Este proyecto es pertinente porque responde a la linea de investigacion de la UNAE:
“Educacion inclusiva para la atencion a la diversidad”; la misma responde a la linea de
investigacion de la UNAE, de la carrera de Educacion Especial y al Itinerario de Discapacidad

Intelectual y Desarrollo, al cual pertenecen los autores de esta investigacion. También, permite
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enfatizar en el estudio de caso y de la problemética identificada en el Instituto de Paralisis

Cerebral del Azuay (IPCA), especificamente, en el salon de clase Funcional Social 2.

El estudio es factible, cuenta con el apoyo de la institucion educativa, los docentes del
salon de clase, el objeto de estudio y sus padres, lo que favorece a una intervencion sin

contratiempos 'y al buen desarrollo de la investigacion.

Los beneficios de esta investigacion se enfocan en conocer como influyen las habilidades
sociales en un alumno con paralisis cerebral dentro de su entorno social; permite crear pautas
para reconocer esas habilidades y buscar actividades, estrategias y metodologias para poder
llevarlas a cabo. Del mismo modo, se busca enriquecer conocimientos sobre el tema y como
poder llevarlos a cabo en la trayectoria académica, en el futuro laboral como docentes de

educacion especial, y en formacion como individuo y especialista.

Los beneficiarios directos en este proyecto son principalmente: el estudio de caso, sus
padres y los docentes del presente afio curricular; se trabaja mediante una triada, con la finalidad
de mejorar el desarrollo de habilidades del estudiante. Por otro lado, los beneficiarios indirectos
se relacionan con los comparieros de clase y alumnos que presenten los mismos rasgos del

estudiante objeto de estudio, favoreciendo a la comunidad educativa.

Su novedad radica, en que, hasta el momento, no se han encontrado investigaciones que
aporten al desarrollo de estas habilidades dentro del itinerario al cual pertenecen los autores de la
presente investigacion. Sin embargo, existen proyectos de titulacion sobre el tema de habilidades
sociales, pero enfocados en estudiantes con Sindrome de Down, lo cual corresponde al itinerario
de logopeda.

Es por ello, que la novedad de la presente investigacién radica en la busqueda, por medio
de un sistema de actividades basadas en la gamificacion, de una mejora en la calidad de vida del
estudiante, objeto del estudio de caso, de sus habilidades sociales con su entorno; la
gamificacion, es una técnica de aprendizaje que se lleva a cabo por medio del juego, logrando

adquirir de mejor forma el contenido que se imparta dentro del salon de clase.

La siguiente investigacién se estructura en tres capitulos; en el primero, se presenta el

marco tedrico donde se describen referentes tedricos sobre la paralisis cerebral, con la finalidad
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de contribuir a la informacién de la investigacién. Por otro lado, se dan a conocer las habilidades
sociales y su importancia dentro de la vida de las personas, y se culmina el capitulo mencionando
la gamificacion y su importancia dentro del salon de clase. En el capitulo 2 se desarrolla el marco
metodoldgico, contiene: paradigma, enfoque, tipo de investigacion, operacionalizacion,
definiciones e indicadores; del mismo modo, se especifican los métodos, técnicas e instrumentos

a aplicar para la recoleccion y analisis de informacion para la presente investigacion.

Finalmente, en el capitulo 3 se describe la propuesta de intervencién denominada
Jugando aprendo mis habilidades sociales. La propuesta tiene como finalidad, contribuir en la
mejora de las habilidades sociales en el estudio de caso, por medio de un sistema de actividades
basadas en la gamificacién. Por Ultimo, se presenta el resultado de los criterios de especialistas,
las conclusiones, las recomendaciones, la bibliografia y los anexos, que contribuyen a ofrecer

mayor informacion sobre la propuesta investigativa presentada.
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Capitulo 1. Fundamentos Tedricos acerca del Desarrollo de las Habilidades Sociales en
Estudiantes con Parélisis Cerebral
Este capitulo que se presenta a continuacion, pretende dar respuesta al primer objetivo

especfifico planteado en la investigacion; el mismo esta dirigido a fundamentar tedricamente el
desarrollo de las habilidades sociales en estudiantes con paralisis cerebral. Se realiza una revision
bibliografica, que permite fundamentar tedricamente esta investigacion. La logica seguida para el
desarrollo de este apartado, se ha estructurado por medio de epigrafes de la siguiente manera: el
primer epigrafe esta centrado en la conceptualizacién sobre la paralisis cerebral y sus causas;
como segundo, tendremos la caracterizacion del trastorno y los tipos de paralisis cerebral que
existen; en el epigrafe nimero tres, se expone el contenido referente a las habilidades sociales y
su desarrollo; finalmente; el epigrafe nimero cuatro se enfoca en dar a conocer qué es la

gamificacion y como funciona en el contexto educativo.

1.1 Antecedentes Investigativos sobre las Habilidades Sociales en Estudiantes con Pardlisis
Cerebral

Después de haber consultado los antecedentes investigativos, en cuanto al desarrollo de
las habilidades sociales en estudiantes con paralisis cerebral e identificar las propuestas que
realizan los autores para mejorar el rendimiento de su objeto de estudio, se identificaron las
principales carencias que presentan los alumnos; por ello, los investigadores se centran en buscar
soluciones para desarrollar las habilidades sociales, permitiendo al alumno adentrarse e

interactuar en su entorno social.

En un estudio de Arias (2020), en su tesis de posgrado, realiza una investigacién para
conocer la realidad de una nifia con paralisis cerebral desde un enfoque educativo, que presenta
deficiencias en las habilidades sociales. Los resultados y hallazgos que expone la investigacion
hacen referencia a la adquisicion de las habilidades sociales, por medio de planificaciones
individualizadas basadas en las capacidades de la nifia; el estudio describe como se logro

potenciar su aprendizaje, adquiriendo una independencia neutral dentro de su diario Vvivir.

Otro estudio a destacar es el realizado por Viera y Reali (2020), quienes en su
investigacion identificaron el déficit que presentan los nifios y jovenes con paralisis cerebral al
no poder expresar sus habilidades sociales. Entre los resultados de la investigacion destaca, la

pronta adquisicién de las habilidades sociales en nifios y adolescentes por medio de sistemas
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aumentativos y alternativos de comunicacion; es importante sefialar, que los padres de familia y
profesores de la institucion fueron sustanciales para conseguir resultados favorables dentro de

esta investigacion.

Una vez abordado tedricamente, los diversos problemas sobre el desarrollo de habilidades
sociales que forman parte de este estudio, se puede entender que, dentro de las investigaciones
analizadas, el desarrollo de habilidades sociales esta en un segundo plano, ya que los autores de
las diversas investigaciones mencionan que, tanto en el caso Unico o caso grupal de sus analisis,

carecen de habilidades sociales.

Todo ello conlleva a los investigadores de la presente investigacion a proponer, crear y
buscar herramientas para impulsar y potencializar el desarrollo de habilidades sociales en el
objeto de estudio, logrando dar respuesta a esta deficiencia al obtener resultados favorables y
beneficios para el estudiante. A continuacion, se desarrollan los epigrafes que forman parte del

primer capitulo dentro la presente investigacion referidos a la paralisis cerebral.

1.2 Breve Acercamiento Conceptual de la Paralisis Cerebral
En los ultimos afios, se han generado consensos al respecto de este trastorno y se llegd a
considerar, que la paralisis cerebral forma parte de un grupo de trastornos, especificamente del
desarrollo, afectando primordialmente el movimiento, la postura y limitando la actividad fisica.
Varios autores llegan a compartir las mismas definiciones sobre la paréalisis cerebral: falta de

desarrollo del cerebro provocando al ser humano la falta de control en sus extremidades.

Para ilustrar mejor, Argielles (2008) considera, que la parélisis cerebral es un trastorno,
especificamente motor, que en la mayoria de casos esta caracterizado por diversos trastornos que
pueden ser sensoriales, cognitivos, comunicacionales, conductuales, entre otros. Para aclarar, la
paralisis cerebral, al afectar la actividad fisica y cognitiva, altera las habilidades sociales de cada
individuo. Por esta razon, la persona que presenta este trastorno tiene dificultades para resolver
problemas e interactuar con las personas de su alrededor.

Por otro lado, Sierra, Rios, Porras y Casas (2022) afirman, que la paralisis cerebral es una

secuencia de conjuntos de trastornos permanentes y no progresivos, que ocasionan falencias en el
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sistema nervioso de la persona, afectando movimientos y posturas; en ocasiones, esta

acompafiado de alteraciones sensoriales, equilibrio, alteraciones cognitivas y comunicativas.

De igual forma Vilchez y Mirella (2022) definen la encefalopatia estatica, también
conocida como paralisis cerebral, en una serie de trastornos; su estructura estd caracterizada por
la falta de control motor, es decir, por el déficit cognitivo y progresivo causado por el desarrollo

inmaduro del cerebro.

A partir de las definiciones mencionadas, los autores de esta investigacion han llegado al
criterio, que la paréalisis cerebral es un trastorno degenerativo que produce dificultades
cognitivas, sociales y conductuales, pero la mas notoria, es la dificultad fisica, la cual estara
permanente en la vida de la persona. Es importante tener en cuenta, que las personas con PC

también presentan otras dificultades.

1.2.1 Caracteristicas de la Parélisis Cerebral

En entornos educativos o dentro del hogar, se presentan ciertas caracteristicas
observables que tienen las personas con paralisis cerebral; entre las caracteristicas, se pueden
observar en primer plano: rigidez muscular, reflejos exagerados y falta de equilibrio. Todas estas
falencias afectan las funciones del sistema nervioso ocasionando dificultades para el ser humano.
En cuanto a la rama de la pedagogia, se debe tener en cuenta, que las personas con paralisis
cerebral, presentan dificultades de aprendizaje, pero esto no debe influir al momento de impartir
una clase, ya que existen diversas metodologias, estrategias y técnicas que benefician al

estudiante para que alcance un aprendizaje auténomo.

Es importante sefialar, que el docente del saldn de clase debe tener un conocimiento sobre
las caracteristicas del tipo de discapacidad que presente el alumno, para poder aplicar técnicas y
metodologias adecuadas; con el proposito de lograr que el estudiante pueda identificar sus
conocimientos y enriquecerse de ellos. A continuacion, se mencionan las causas de paralisis

cerebral.

1.2.2 Causas de la Pardlisis Cerebral
Los desdrdenes motores de las personas con paralisis cerebral, llegan acompafiados con
frecuencia de alteraciones en la percepcion, cognicién y en la comunicacion hasta llegar a

presentar problemas conductuales. Para entender de una manera explicita, cuales son las causas
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por las que se puede producir la paralisis cerebral, se debe partir desde la etapa del embarazo, ya
que en diversos estudios clasifican tres grupos principales de alteraciones que pueden dar origen

a la parélisis cerebral, entre ellas: las causas prenatales, perinatales y postnatales.

Sin embargo, Lenis (2006) explica, que la paralisis cerebral es un desorden que se
caracteriza por dafios de postura y movimiento, producido por un deterioro del sistema nervioso
central, pero las causas por las cuales se da la paralisis cerebral pueden ser congénitas y

adquiridas.

De acuerdo con Vazquez y Vidal (2014), en su investigacion mencionan, que la
encefalopatia, también conocida como paralisis cerebral, es causada por anomalias en el cerebro
0 a su vez, por infecciones de diversas causas, provocan en el infante dificultades en el trayecto

de su vida.

1.2.2.1 Causas Congenitas.

Se refiere a las que pueden tener su origen desde lo intrauterino o perinatal; sin embargo,
se debe tomar en cuenta, que esta etapa es la causa de mayor grado de importancia, ya que
influyen de manera notable dentro de la paralisis cerebral. Dicho esto, es importante mencionar,
que el diagnostico a tempranas edades y el cuidado antes, durante y después del embarazo es

muy importante.

1.2.2.2 Causas Adquiridas.

Como menciona su nombre, son adquiridas después del nacimiento -aproximadamente a
los 28 dias de vida del ser humano- a consecuencia de un dafio cerebral; es decir, es ocasionada
por una infeccion o lesion cerebral. Debe esclarecerse, que es ocasionada por un déficit,
generando dificultades dentro del sistema nervioso, lo cual limita a la persona a no tener control

en sus musculos.

A partir de las caracteristicas y causas mencionas sobre la PC, los autores de esta
investigacion han llegado al siguiente criterio: la paralisis cerebral es provocada por una
anomalia en el cerebro del ser humano que causa déficit en relacion con la postura y el

movimiento del individuo, y pueden darse mediante causas congénitas 0 adquiridas.
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1.2.3 Clasificacion de Parélisis Cerebral

Debemos comprender, que la paralisis cerebral es un trastorno que afecta a todas las
personas que lo poseen en cuanto al movimiento y la postura, ocasionando un déficit en la
actividad fisica. Arglelles (2008), en su analisis deduce, que la PC es un trastorno motor
acompafiada por otras falencias que dificulta al ser humano a tener una vida plena. Una vez
abordado las causas de paralisis cerebral, este autor clasifica la paralisis cerebral en varios

conceptos, entre ellos:

1.2.3.1 Pardlisis Cerebral Espastica.

Este tipo de paralisis cerebral es conocido como el tipo de mayor grado de complejidad,
ya que el individuo presenta un déficit en las cuatro extremidades. Para las personas que
presentan esta causa, el dafio cerebral en los primeros afios de vida es visible; entre sus

caracteristicas estan las malformaciones cerebrales.

1.2.3.2 Pardlisis Cerebral Discinética o Atetdsica.
Este tipo de paralisis cerebral siempre esta ligado a factores perinatales; los infantes que
adquieren este tipo de paralisis estan entre un rango del 60 al 70 por ciento de probabilidad, sus

caracteristicas son los movimientos involuntarios y bruscos como reflejos arcaicos.

1.2.3.3 Pardlisis Cerebral Ataxica.

En este tipo de parélisis cerebral, la persona expresa problemas o dificultades en cuanto a
su equilibrio y coordinacion; es decir, presentan inestabilidad al momento de querer movilizarse,
sus caracteristicas son notorias al momento de estirar sus extremidades, ya que al estirar sus
brazos o al momento de agarrar un objeto con sus manos, no lo hace con normalidad, esto sucede

por la falta de control sobre sus misculos.

1.2.3.4 Parélisis Cerebral Mixta.
Este tipo de paralisis cerebral es causado por diferentes dafios dentro de la estructura del
cerebro; es decir, conlleva una serie de caracteristicas de los anteriores tipos de paralisis

cerebrales.

Luego de analizar los conceptos sobre la paralisis cerebral, las causas y sus tipos, los
autores de esta investigacion asumen, que la paralisis cerebral es causada por lesiones en el

sistema nervioso, lo que provoca en el ser humano dificultades en su tono muscular, postura y
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equilibrio. Se debe considerar, ademés, el tipo de paralisis cerebral que presente el infante para
poder identificar sus fortalezas y debilidades, con la finalidad de desarrollar apoyos de
intervencién que beneficien al alumno para lograr una calidad de vida lo més independiente

posible.

1.3 Habilidades Sociales
Todas las personas demuestran sus habilidades sociales (HHSS), estas son caracteristicas
Unicas en nuestro ser, son una serie de comportamientos que permiten una interaccion social con
otro individuo. Es importante demostrar las habilidades sociales a las deméas personas, ya que
permiten identificar tanto el comportamiento como las emociones, logrando un bienestar positivo

en nuestras vidas.

Segun Nufiez de Arco (2005), el desarrollo de la habilidad social es la capacidad que
tiene cada una de las personas para resolver conflictos sin perjudicar a nadie. Para ilustrar mejor
las habilidades sociales, se definen como una serie de destrezas que tienen cada persona para
poder responder dentro de su entorno social. Es decir, que el proposito de HHSS es reforzar

situaciones de interaccion con el medio social.

De igual manera, Aquino y Macay (2022) afirman, que las habilidades sociales tienen un
proposito al momento de intervenir una persona; en otras palabras, permite el desarrollo pleno e
integral, mientras fomenta sus habilidades sociales logra de manera inmediata, fortalecer su
adaptacion en determinados contextos. En cierto sentido, la falta de habilidades sociales puede

provocar rechazo, inclusive baja autoestima en los estudiantes.

Partiendo de las anteriores definiciones, para los autores de esta investigacion, las
habilidades sociales no son un rasgo de personalidad; es decir, las HHSS se adquieren en la
trayectoria de la vida desde temprana edad; es importante adquirir estas habilidades sociales, ya
que permiten la resolucion de conflictos, se adquieren de manera directa mediante el entorno
social que los rodea. Desde la perspectiva de la pedagogia es importante, que el estudiante tenga
habilidades sociales y las demuestren, ya que permite la interaccion con los deméas, demostrando

por medio de sus acciones sus emociones.

Trabajo de Integracién Curricular Jean Carlos Loor Cacao
Carlos Daniel Barbecho Mufioz



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 26
EDUCACION

1.3.1 Tipos de Habilidades Sociales

La habilidad social es una conducta que presenta el ser humano y ayuda a la relacion
entre diversas personas, generando una personalidad en el individuo. Flores, Garcia, Calsina, y
Yapuchura (2016) explican, que las habilidades sociales son una serie de conjuntos que permiten
al ser humano la resolucién de problemas. Las HHSS se dividen en diversas categorias como
habilidades basicas de interaccion social y corresponden a sonreir y reir; habilidades para hacer
amigos que se corresponden con el juego entre las personas y compartir con los demés;
habilidades conversacionales (corresponden a hablar con los deméas y mantener una
conversacion); habilidades relacionadas con los sentimientos y emociones; habilidades de
solucion de problemas interpersonales -corresponde a la resolucion de problemas- y habilidades

para relacionarse con los adultos, corresponde a hablar y conversar con personas mayores.

1.3.1.1 Habilidades Bésicas de Interaccion Social.

Para Brito, Castellanos y Macias (2014) afirman que esta habilidad favorece a las
personas en su desarrollo integral. Es decir, permiten al ser humano una mejor aceptacion,
debido a que involucran una serie de interrelaciones que ayudan a convivir con las deméas
personas. En el caso de los estudiantes con PC, esta habilidad ayuda a que, con una sonrisa 0 un
saludo, el estudiante logre una interaccion que poco a poco facilite dirigirse hacia las demas
personas de su grupo social, logrando que se sienta incluido en cualquier dmbito social y

respeten su ritmo de aprendizaje.

1.3.1.2 Habilidades para Hacer Amigos y Amigas.

Del mismo modo Brito, Castellanos y Macias (2014) detalla, que esta habilidad permite
directamente al ser humano, poder jugar, compartir e interactuar con sus comparieros, docentes o
familiares. En otras palabras, hacer amigos desde la infancia permite a las personas crear lazos
de empatia, un buen desarrollo de emociones Y lograr el desarrollo social, ya que se divierten,

dialogan vy llegan a resolver problemas conjuntamente.

1.3.1.3 Habilidades Conversacionales.

Retomando a Brito, Castellanos y Macias (2014) esta habilidad constituye un pilar
importante para el ser humano y para las personas que mantienen un rol profesional; en otras
palabras, la habilidad conversacional permite relacionarse con personas dia tras dia, tomando en

cuenta que las relaciones deben ser eficaces y satisfactorias. Mantener una conversacion es una
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limitacién en una persona que presenta paralisis cerebral pero no quiere decir, que no se pueda
establecer. La mayoria de personas que presentan paralisis cerebral mantienen una conversacion
monosilabica, entienden las preguntas y hacen lo posible para transmitir su respuesta por medio

de acciones 0 gestos que conozcan.

1.3.1.4 Habilidades Relacionadas con los Sentimientos, Emocionesy Opiniones.

Para Brito, Castellanos y Macias (2014) todos los seres humanos poseen sentimientos y
emociones, Yy en el transcurso de la vida, las relaciones de los sentimientos y emociones se
reflejan de diversas maneras, tomando en cuenta que en su mayoria, Siempre seran de manera

espontanea.

De este modo, los autores de este trabajo llegan a la conclusion que es importante
reconocer el valor de las habilidades sociales, ya que son indispensables para el diario vivir, pues
permiten demostrar nuestras emociones Yy sensaciones hacia las deméas personas, siempre

teniendo un respeto por las ideas y opiniones de los demas.

1.4 ;Qué es la Gamificacion?

La gamificacion se lleva a cabo dentro del ambito educativo, su propdésito es que los
alumnos se beneficien de esta técnica y puedan conseguir mejor resultado en su aprendizaje; en
otras palabras, es una técnica basada en juegos. Su implementacion es por medio de dindmicas,
juegos, trabajo cooperativo o colaborativo, con la finalidad de enriquecer conocimientos y
mejorar las habilidades sociales. Es importante, que el docente anticipe la técnica, con la
finalidad de que los alumnos tengan un conocimiento previo para poder llevar a cabo la

gamificacion.

Para G.C. Goémez (2013), la gamificacion se lleva a cabo por medio de mecanismos y
patrones de juegos, donde cada actividad planteada debera presentar un grado de dificultad
mayor que la anterior; por otro lado, las actividades deberan transformarse en actividades lidicas

que permitan al alumnado sentir la sensacion del juego mientras adquiere nuevos conocimientos.

Esta técnica de aprendizaje basada en el modelo de juego, traslada los ambitos de juego a
un ambiente educativo, con el Unico fin de mejorar los resultados de aprendizaje del alumnado,

al hacerla una técnica llamativa y a su vez, entretenida, ya que usa la atencion de los estudiantes
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y la creatividad de los docentes. Este modelo de juego es factible porque busca motivar al
alumnado, logrando un aprendizaje activo mediante una planificacién redactada anteriormente y
ejecutada en los tiempos establecidos.

Los autores de esta investigacion llegan a una conclusién: implementar en las aulas de
clase la gamificacion, produce beneficios favorables, tanto para el docente como el estudiante, ya
que al alumno, mediante el juego, aprende de una manera diferente y relaciona mejor los

conocimientos, ademas, potencializa sus capacidades y mejora sus habilidades.

1.4.1 La Gamificacién dentro del Contexto Educativo

La gamificacion dentro del contexto escolar, en los Gltimos afios, ha logrado un impacto
positivo en el sistema educativo, ya que esta técnica se fundamenta en el concepto de juego y
aprendizaje. En otras palabras, trata de potenciar el proceso de ensefianza y aprendizaje, para

lograr una motivacion en los estudiantes hacia los contenidos que sean adquiridos.

Varias investigaciones realizadas sobre la gamificacion presentan aspectos en comun; es
decir, la motivacion del sujeto, para emplear las actividades por medio del juego, se lleva a cabo
de manera activa, donde su proceso de aprendizaje se establece de una forma dinamica e
innovadora. Esta técnica ha tenido un gran impacto dentro de los salones de clase, no solamente
en los primeros afios de concrecion curricular como es inicial 1y 2; también se han visto

excelentes resultados en basica elemental, basica media y superior.

Segun Diaz (2019), para poder llevar a cabo la técnica de la gamificacion, se deben tener
en cuenta las ideas y perspectivas del docente, debido a que deben tomarse como referencia e
implementarlas dentro del salén de clase por medio del juego. Es importante tener en cuenta, que
al momento de implementar la técnica de la gamificacion, su realizacion debe ser abierta en los
salones de clase; es decir, tratar de eliminar la negatividad garantizando un aprendizaje Optimo,

lo cual es brindado por esta técnica.

De este modo, los autores de este trabajo llegan a la siguiente conclusion: es importante
la técnica de la gamificacion, ya que potencia las habilidades sociales y del mismo modo, tiene
como principal objetivo, favorecer al alumno en su proceso de ensefianza y aprendizaje, logrando

aumentar la motivacion y la concentracion en las diversas asignaturas.
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Capitulo 11. Diagnéstico del Desarrollo de Habilidades Sociales del Caso con Paralisis
Cerebral de Funcional Social 2 en el Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay
La presente investigacion busca dar respuesta al problema establecido en este estudio; en
el presente capitulo se expondra el tipo de investigacion, las fases que la conforman junto con el
paradigma en cual se enmarca, métodos, técnicas e instrumentos que se utilizaron; el mismo se
basa en un enfoque cualitativo, ya que gracias a sus técnicas e instrumentos se logra recolectar
informacion esencial sobre el desarrollo de habilidades sociales en relacion al estudio de caso.
Finalmente, se refleja la operacionalizacion de la unidad de andlisis vy los resultados de datos por

medio de la técnica de triangulacion de informacion.

2.1 Paradigma y Enfoque de la Investigacion
2.1.1 Paradigma Interpretativo
El paradigma al cual esta ligado la investigacién corresponde al paradigma interpretativo.

Ricoy (2006) argumenta, que este paradigma pretende indagar en la investigacion mediante
acciones contextualizadas en relacion a la globalidad, las técnicas que presentan un mayor
impacto en el mismo son: la observacion participante, con su respectivo instrumento; diario de
campo, ya que tiene mayor validez dentro de la investigacion. La disciplina del paradigma
interpretativo tiene eficacia siempre en los entornos escolares, ya que facilitan la comprension,

logrando actuar de manera répida frente a otras situaciones.

2.1.2 Enfoque Cualitativo

La presente investigacion estd enmarcada en un enfoque cualitativo. Segun, Villamil
(2003), el enfoque cualitativo es un metodo de forma cualitativa que brinda una serie de
dimensiones, presenta un nivel de complejidad alto y puede ser llevado a cabo por medio de
otros métodos. Por otro lado, este enfoque tiene como principal objetivo, adquirir los procesos de

intervencién de cada planificacion, implementacién y analisis.

En otras palabras, en el enfoque cualitativo, el investigador toma el papel participante y
se involucra con el entorno, compartiendo dentro del salon de clases, las actividades y programas
establecidos, ya que el investigador convive y se involucra con cada uno de los estudiantes; del
mismo modo también, se puede involucrar con la institucion y en el contexto familiar de los

estudiantes.

Trabajo de Integracién Curricular Jean Carlos Loor Cacao
Carlos Daniel Barbecho Mufioz



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 30
EDUCACION

El tipo de investigacion realizada es de tipo descriptivo. Segin Tinto (2013), la
investigacion descriptiva se la lleva a cabo por medio de una serie de procesos, ya gque sus inicios
parten de un proceso, en cual la investigacion, es la base esencial a estudiar; en ella, se debe
describir los acontecimientos que surgen dentro de la investigacion, a medida que el proceso se
da continuidad, su complejidad es méas amplia; en otras palabras, se debe realizar la descripcion

del fenémeno de manera precisa y exacta.

2.2 Estudio de Caso
La investigacion se realizb a partir del método de estudio de caso; Lépez (2013) define
un estudio de caso, como un reconocimiento a la realidad tomando en cuenta su independencia,
con la finalidad de poder aplicarlo desde una postura positivista o interpretativa; una vez
recopilada la informacion necesaria de debe realizar un informe conocido coloquialmente, como

el caso.

Es decir, consiste en la descripcion de forma detallada de la historia del sujeto a
investigar. En la presente investigacion es simple, ya que se toma como referencia, al estudio de
caso de la Institucion de Paralisis Cerebral del Azuay del grado Funcional Social 2, con el dnico
propdsito de indagar, como es el desarrollo de sus habilidades sociales y como se pueden

mejorar.

2.2.1 Fases del Estudio de Caso

Al momento de hablar sobre las fases de estudio de caso, existe una amplia gama de
clasificaciones; diversos autores sustentan sus investigaciones en una serie de fases, y en la
presente investigacion, se llegaron a cumplir las fases que aporta el estudio de caso segun Iriarte,
NUfez, Gallego y Suarez (2008), debido a su éxito y facil comprension. A continuacion, se daran

a conocer las distintas fases del estudio de caso segun estos autores:

e Fase preactiva: Es la primera fase y como peculiaridad, en esta fase se ven reflejados los
fundamentos tedricos sobre el problema a investigar, del mismo modo, los objetivos y su
relacion de datos; a partir de todos estos parametros surge la pregunta de investigacion

que ayuda a definir la unidad de andlisis.

e Fase interactiva: Es la segunda etapa definida por el autor, esta etapa conlleva a un

trabajo de campo dentro de sus procesos, su estructura y desarrollo; es importante
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considerar, dentro de esta etapa es importante que se haga uso de métodos y técnicas para

la recoleccion de informacion, con el proposito de constatar la informacion.

e Fase postactiva: Finalmente, la Ultima etapa compete a una reflexidbn que surge por parte
del investigador; la misma serd entregada mediante informes finales del estudio
investigado.

Una vez determinadas las diferentes fases utilizadas en el estudio de caso, se describe con

detalles, como se llevo a cabo cada una durante la investigacion.

2.2.1.1 Fase Preactiva.
La presente investigacion se da al realizar las practicas preprofesionales en el Instituto de
Parélisis Cerebral del Azuay, dentro del salon de clase Funcional Social 2, el mismo la integran

18 estudiantes y dos docentes.

La identificacion del estudio de caso se llevd a cabo mediante la observacion participante
activa en el salon de clases. Es aqui, donde surge nuestra problematica relacionada a un

estudiante que muestra dificultades en sus habilidades sociales.

2.2.1.2 Fase Interactiva.

Dentro de esta fase se interactla dentro del contexto y se ven las falencias que presenta el
estudio de caso; en esta fase se utilizan los instrumentos, como el diario de campo, entrevista al
padre de familia, entrevista a la docente y al departamento del DECE de la institucion, logrando
de esta manera, obtener informacion relevante y fiable del estudiante; se analiza como se lleva a
cabo el desarrollo de las habilidades sociales del mismo, la observacion y la entrevista dirigida al
padre de familia y al docente; estas permitieron recolectar informacion sobre las habilidades

sociales del caso de estudio.

2.2.1.3 Fase Proactiva.

La fase proactiva es la Ultima que se lleva a cabo en el analisis de informacion; es decir,
mediante la recoleccion de los diferentes instrumentos se obtiene una interpretacion de forma
clara y precisa, para conseguir la unidad de analisis. Todo este proceso se culmina por medio de

una propuesta que pretende dar solucion a los resultados obtenidos.
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2.3 Unidad de Analisis

La presente investigacion surge a partir de las experiencias Yy reflexiones obtenidas en el
desarrollo de las practicas preprofesionales (PPP) en el Instituto de Parélisis Cerebral del Azuay.
Los autores de este trabajo estuvieron insertados dentro del salon de clase Funcional Social 2,

que abarca 18 estudiantes con discapacidad intelectual y multidiscapacidad, y dos docentes.

El caso de estudio tiene 16 afios y presenta paralisis cerebral, acompafiada del 91% de
discapacidad fisica; en cuanto a la formacion académica del estudiante, se evidencia que brinda

respuestas cortas como “si” y “no”, responde con eficacia solamente con los docentes del salon

de clase en cuanto a las actividades que se desarrollan dentro del aula.

Sin embargo, al momento de interactuar y participar con los demés, presenta escasa
colaboracion, ya que muestra falta de interaccién social, poca habilidad para hacer amigos, se
limita a hablar, demuestra una baja habilidad afectiva hacia sus compafieros, y de igual manera

con las personas del exterior y sobre todo, se limita a la resolucion de problemas.

2.4 Operacionalizacion de las Categorias de Analisis “Habilidades Sociales”

La categoria de andlisis bajo la cual se lleva a cabo la investigacion, se centra en las
habilidades sociales; a partir de este tema se desprenden subcategorias, indicadores y
subindicadores, los mismos que se plasmaran en la investigacion. Para Flores, et al. (2016) las
habilidades sociales forman parten de una serie de conductas aprendidas durante el trayecto de la
vida. Por medio de las habilidades sociales, los seres humanos presentan sus emociones y

opiniones.

Dentro de este contexto, Flores, etal. (2016) se refiere a las habilidades sociales en
diversas categorias, explicando cada una de ellas; primero inicia su explicacion con las
habilidades basicas de interaccion social; estas se dan a conocer mediante la sonrisa, la risa y el
saludo; de igual manera, las habilidades para hacer amigos y amigas se caracterizan por jugar
con otros, compartir objetos y cooperar dentro del entorno. Por otro lado, las habilidades
conversacionales estan caracterizadas por iniciar y mantener una conversacion, y por ultimo, las
habilidades relacionadas con los sentimientos, emociones Yy opiniones, Yy para relacionarse con

los adultos tienen como proposito, solucionar situaciones que conlleven un problema.

A continuacién, se plasma la operacionalizacion de categorias en la Tabla 1.
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Tabla 1.

Operacionalizacion de categorias

Categoria Subcategorias Indicadores Técnicas e
Instrumentos

Habilidades Habilidades basicas de e Sonreir yreir  Observacion participante
sociales interaccion social (quia de observacion vy el
e Saludar diario de campo)
e Cortesia: Anélisis de documento
Realizar un (quia de analisis de
cumplido documento)
e Amabilidad:  Entrevista adocentes y
Dar las padres de familia (guia
gracias de entrevistas)
Escala de habilidades
sociales de A. Goldstein
y Col (1978)

e FEscuchar

Habilidades para hacer e Jugar con
amigos y amigas otros
e Ayudar
e Cooperar
e Compartir

Habilidades °
conversacionales

Iniciar una
conversacion

e Mantener y
terminar una
conversacion

e Lograr
conversacion
es personales
y grupales

Habilidades afectivas e Expresar los
sentimie ntos

e Expresar las
emociones

e Expresion de
emision de
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opiniones
efectivas

Habilidades sociales e Habilidades
relacionadas con la de para
solucion de problemas relacionarse
interpersonales con los

adultos

e Cortesia,
conversar,

e Solucionar
problemas
con adultos

Fuente: Elaboracién propia

2.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion
La aplicacion de las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, facilitd la
recaudacion de informacion para la investigacion; las técnicas aplicadas son: observacion
participante, junto con su instrumento, el diario de campo, analisis documental y su guia de
analisis documental; por otra parte, el departamento del DECE de la institucion facilit6 una
escala de habilidades sociales orientada a nuestro caso de estudio; finalmente, la entrevista -con
su guia- se aplico directamente a los docentes del salon de clases y a los padres de familia del

Caso.

2.5.1 Observacion Participante

Para Matos y Pasek (2008), la observacion participante es una técnica que se basa en
registrar de manera sistematica, un determinado tema; su proposito se basa en ser confiable
durante todo el proceso de desarrollo de la investigacion, pues, en su trayecto surgiran
fendmenos internos y externos que deberan generar curiosidad con la finalidad de llegar a una

reflexion sobre la investigacion.

Diario de campo: Carbo (2007) define al diario de campo como un texto de
fundamentacion cientifica que registra diversos acontecimientos que surgen en el diario vivir
dentro de un determinado contexto; todos los sucesos que ocurran al momento de completar el
diario de campo es informacion recaudada con un aporte significativo para recogida de

informacion. En cuanto a la observacion participante y el diario de campo, se pudo observar, la
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escasa habilidad social que presenta el caso de estudio, paraello pueden constatar la estructura

del diario de campo en anexos. (Ver anexo 1)

2.5.2 Entrevista

Arias (2020) define a la entrevista, como un instrumento que facilita la recoleccion de
datos; esta debe ser llevada a cabo con exactitud, su proceso se puede llevar de manera manual o
a su vez, de manera computarizada; es importante reconocer, que este instrumento solo puede ser
llevado directamente por el investigador, ya que el entrevistado pasa a un segundo plano, y
solamente cumple el rol de responder y solventar preguntas. En la investigacion se utilizd la
entrevista, con el objetivo de conocer cudles son las habilidades sociales que presenta el caso de

estudio dentro del salén de clase, asi como a su vez, dentro del contexto familiar.

2.5.3 Andlisis Documental

Pefa y Pirela (2007) mencionan, que el analisis documental se lleva a cabo por medio de
diversos apartados que permiten presentar el documento, de forma distinta y original. Por otro
lado, el analisis documental debe facilitar informacion sobre las personas que se estan

investigando.

Sin embargo, Arias (2020) explica, que el andlisis documental permite al investigador
recaudar informacién por medio de fichas, su elaboracion debe ser tomada en cuenta para
obtener resultados en el estudio, ya que no existe un modelo estable que pueda alcanzar la
informacion necesaria dentro de un analisis documental. EIl objetivo de esta técnica e
instrumento, segln los autores, permite identificar cada una de las estrategias y recursos que los

docentes utilizan para favorecer el desarrollo de las habilidades sociales en el estudio de caso.

Los autores de este trabajo elaboraron la triangulacion en base a la operacionalizacion,
técnicas e instrumentos mencionados en los anteriores parrafos; ello se puede constatar en la

elaboracién y la estructura de la triangulacion, sus resultados y contenidos en el anexo 2.

2.6 Andlisis de Resultados
Segun la definicion asumida para la operacionalizacién de la categoria de analisis, las
subcategorias Y los indicadores, se pueden analizar los siguientes resultados a partir de la

triangulacion de datos obtenidos del analisis de documentos, observacion participante a través

Trabajo de Integracién Curricular Jean Carlos Loor Cacao
Carlos Daniel Barbecho Mufioz



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 36
EDUCACION

del diario de campo, la escala de habilidades sociales, la entrevista a padres de familia y docente;

los mismos son aspectos coincidentes dentro del caso de estudio.

2.6.1 Andlisis Documental

Mediante el analisis de documentos se constatd que la institucion requiere de la
superacion de sus alumnos para alcanzar la inclusion educativa, social y laboral. Partiendo de
esta perspectiva, se puede hablar de diversos grados de autonomia para posteriormente, continuar
con el andlisis documental que declara el desarrollo de habilidades sociales de cada estudiante; el
mismo se puede llevar de manera individualizada y se debe adaptar a cada caso, respetando cada
capacidad y decision, ya que dentro de sus objetivos estd potenciar el desarrollo de habilidades

sociales para una correcta integracion social, acorde a las necesidades de los estudiantes.

2.6.2 Escala de Habilidades Sociales de A. Goldstein y Col (1979)

El departamento del DECE del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay colaboré con la
escala de habilidades sociales, segun A. Goldstein (1979); esta permite analizar cada uno de los
puntos centrales del caso de estudio en relacion a su interaccion familiar, escolar y social, ya que
cada una de estas preguntas esta relacionada con la evaluacion del desempefio del estudiante en

cuanto a las habilidades sociales.

Ciertas preguntas se modificaron, centrandonos especificamente en el caso, ya que se
enfatizd en hablar directamente solo de él y como se desarrollan sus habilidades sociales. Los
resultados de la escala dieron aspectos negativos y positivos debido a que el caso de estudio,
carece en su mayor parte de habilidades sociales para relacionarse con su entorno. Sin embargo,
el alumno muestra eficacia y resultados positivos con relacion a personas que si reconoce en su
medio social. Para ello, se puede constatar la estructura de la escala de habilidades sociales de A.
Goldstein (1979) en el anexo 3.

2.6.3 Triangulacién de los Resultados de las Subcategorias de las Habilidades Sociales en
Relacion con los Indicadores

Habilidades basicas de interaccion social: Se llega a la conclusién de que el caso de
estudio se caracteriza por ser carismatico y calmado, dependiente de los estimulos que
interactlen sobre €l; es decir, actla en correspondencia con la situacion, presenta estados

emocionales expresados a través de la sonrisa, la risa, mantiene una buena actitud con sus padres
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y con los demés alumnos en el salon de clases. En este andlisis, también coincide, que el
estudiante aplica de manera positiva el saludo, las normas de convivencia de comportamiento
han mejorado durante las actividades dia tras dia. El caso que hemos estudiado ha logrado a la

vez, mantener actitudes positivas hacia la docente y los padres.

Del mismo modo, el caso de estudio manifiesta que puede dar las gracias de una manera
Unica, ya que utiliza expresiones gestuales como el contacto fisico, escucha correctamente cada
una de las indicaciones de sus padres, docentes y adultos de su entorno, acata ciertas 6rdenes de

manera correcta, mientras, que en otras necesita apoyo Y la vigilancia de una persona adulta.

De la descripcion anteriormente realizada, se puede interpretar y hacer lecturas, pues en
cuanto a la subcategoria interaccién social, ha habido una mejoria en el estudiante, al no mostrar
conductas extremadamente timidas, aisladas del resto de sus compafieros, ha avanzado en las
relaciones sociales dentro de su grupo, con el entorno, la docente y la familia, lo cual muestra un

avance significativo en sus habilidades sociales.

Estos logros alcanzados durante la experiencia del estudio de caso, se describen por la
literatura revisada en el marco tedrico, pues segun el autor Brito, et al. (2014), lograr desarrollar
las habilidades sociales permite la aceptacion e inclusién del estudiante en la comunidad, y ala

vez, la satisfaccion de poder formar parte de un grupo social con interaccion continua.

Habilidades para hacer amigos y amigas: Se ha podido generalizar a partir de la
triangulacion de datos, que el caso de estudio comparte con sus comparieros de salon de clase,
pero lo realiza de tal manera en que él pueda interactuar mediante el intercambio de juguetes con
sus demas comparieros, presentando una actitud amable y lo muestra por medio de sus gestos a

traves de los cuales se observa, como se divierte al jugar con los demés.

Mediante la interpretacion realizada, es adecuado mencionar, que el resultado de la
subcategoria en relacién con la habilidad para hacer amigos y amigas, se ha presentado un
resultado positivo, ya que el caso de estudio se involucra y a la misma vez, se relaciona con el
resto de los miembros del salon de clases, mostrando un resultado favorable al momento de hacer
amigos 'y amigas.
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La ganancia de saber que este resultado se logré gracias al trabajo realizado dia tras dias,
para el correcto desarrollo del caso de estudio, relativo a respuesta a esta subcategoria con las
habilidades sociales y la importancia de la misma, esta descrita en la informacion citada en el
marco teorico, segun el autor Flores, Garcia, Calsina y Yapuchura (2016), pues todos tienen el
derecho de relacionarse sanamente en un entorno social donde aprendan a interactuar y a

desenvolverse.

Habilidades conversacionales: En relacion a lo antes expuesto, el caso de estudio no
logré iniciar y mantener una conversacion, pero esto no quiere decir, que se produzca un
impedimento para que forme parte de estos didlogos; una caracteristica positiva es que el alumno
escucha atentamente lo que se le menciona, de igual manera, es capaz de captar la informacion
que se le ofrece; en otras palabras, para lograr una conversacion con el caso de estudio, es
necesario ser directos en las preguntas y a la misma vez, no usar palabras rebuscadas, al

contrario, se necesita buscar palabras sencillas y entendibles para el alumno.

En lo relativo al andlisis de esta subcategoria sobre el caso de estudio, se infiere que, con
el avance del tratamiento, este podré llegar a sostener una conversacion teniendo en cuenta el
objetivo y los términos de la misma, ya que por su discapacidad se le complica establecer un
didlogo fluido, las charlas serian monosilabicas y a la misma vez, se auxiliaria de gestos que
manifiestan su agrado o desagrado como respuesta propia, es decir, que el caso de estudio logra
realizar y formar partes de conversaciones, pero con una ligera dificultad acompafiado por la
falta de conocimientos sobre ciertos temas, de ahi que se recomienda trabajar mas el dialogo con

el alumno.

Este logro alcanzado, mediante el andlisis de la experiencia que se ha llevado con el caso
de estudio, se encuentra detallado de mejor manera en la literatura del marco tedrico, ya que
segun Brito, Castellanos y Macias (2014), el desarrollo de esta habilidad permite desde una edad
temprana, el desenvolvimiento en el ambito social, permitiendo formar parte de un grupo de

dialogo.

Habilidades afectivas: Mediante el analisis se identificd, que el caso de estudio lleva un
trato afectivo con sus docentes, compafieros de clase, como con sus padres. Sin embargo, existen

momentos donde se han presentado actitudes de rechazo por parte del caso hacia una persona
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nueva que llega y altera su rutina diaria; se analizd que debe transcurrir un tiempo para que el
alumno pueda brindarle su confianza y apego a esa persona. Se coincide en que el alumno
demuestra afecto de la siguiente manera: con contacto fisico mediante un abrazo o una palmada
en el hombro o espalda; el caso ha logrado manifestar mediante estas dos formas, el afecto que

presenta hacia las personas cercanas que se encuentran con mas frecuencia con él.

El resultado de esta subcategoria se ha logrado, porque el caso de estudio logra
manifestar afecto hacia los deméds mediante el contacto fisico, con gestos en su rostro que
muestra aprobacion o alegria, y por medio del mtercambio de palabras como “hola, gracias”,
donde el estudiante ha llegado a identificar a las personas y en algunos casos, los ha llamado por
su nombre, ha tenido un desarrollo significativo en la habilidad emocional, ya que reconoce y a
la misma vez, interactla con mas personas, no solo con el grupo pequefio que siempre se le

presentaba.

El anélisis de esta subcategoria, mediante la literatura presente en el marco tedrico y
apoyada segun el autor Brito, Castellanos y Macias (2014), explica que las habilidades afectivas
permiten al ser humano demostrar apego y a la vez, le posibilita el demostrar sentimientos y

emociones presentes en diferentes contextos.

Habilidades sociales relacionadas con la de solucion de problemas interpersonales:
Se llega a la conclusion de que, el caso de estudio no logra relacionarse completamente con las
personas adultas, al momento de realizar una conversacion; para lograr el desarrollo de esta
habilidad es necesario, que el alumno mantenga un tiempo de involucramiento afectivo con
personas adultas; en cuanto a la relacion del estudiante con la familia, esta se produce

correctamente con el padre, la madre, los hermanos y deméas familiares que conviven con él.

Mediante lo expuesto con anterioridad, se expresa, que el resultado de la subcategoria no
se ha logrado completar al 100%, debido a que para ello se necesita mayor periodo, con el fin de
gue el caso pueda resolver problemas y de igual manera, analizar los tipos de soluciones y
dificultades que se le pueden presentar; ha presentado una mejora en la identificacion de
diferentes personas, debido a que logré identificarlos por su nombre, por su rostro y podemos

decir, que por su manera en la que conviven con el estudiante, es necesario continuar con el
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involucramiento emocional del caso para lograr que participe al momento de la resolucion de

problemas, con el tiempo.

Los resultados derivados de la triangulacion demuestran, que el caso de estudio tiene una
mejora en el desarrollo de habilidades sociales de manera general; gracias al andlisis de los
diferentes documentos, esta mejora se ve reflejada en la manera en la que el estudiante interactda
en su hogar y en el saldn de clases; esta subcategoria se logré analizar gracias a la literatura
presente en la investigacion, ya que segun Brito, Castellanos y Macias (2014), el desarrollo de
las habilidades interpersonales permite lograr un buena convivencia en el entorno donde se

encuentra el caso.

2.6.4 Entrevista al Padre de Familia

Con el analisis de la entrevista realizada al padre de familia, se llega a tener una idea
clara como el caso de estudio reconoce a cada integrante de su familia, manifiesta cierto grado de
felicidad y de inquietud al ver a su mama, papa o hermanos, comparten sus actividades del diario
vivir con él; cabe sefalar, que el estudiante muestra sus habilidades sociales de una manera
positiva, ya que su familia lo involucra en todas las acciones que se realizan dentro de casa;
derivado de ello, se interpreta que mantiene una buena relacion con su familia y es muy querido

por ellos.

De igual manera, el punto esencial que se detalla, es que los padres han intentado
mantener una conversacion fluida con su hijo dentro su hogar, pero el estudiante presenta un
lenguaje monosilabico, esto no es obstaculo para que el caso de estudio pueda dialogar,

conversar y socializar con sus padres y darles un cumplido.

Para finalizar, principalmente, el alumno tiene una manera particular en dar un cumplido
0 presentar apego hacia las personas, una de estas acciones es que el estudiante, al momento en
que los padres le realizan una pregunta, tiene la capacidad de responder con una de las palabras
que él conoce, demostrando sus habilidades sociales en relacidn con hacer amigos. Para ello,

pueden constatar la estructura de la entrevista hacia el padre de familia en el anexo 4.

2.6.5 Entrevista al Docente
En el analisis de la entrevista realizada a la docente del salén de clase Funcional Social 2,

donde se realizaron las préacticas preprofesionales, se corrobora, que el caso de estudio ha
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logrado mantener una habilidad social estable con los docentes, comparieros de clase y personas
de confianza dentro de la institucién, su discapacidad no es un limite al momento de potenciar
sus habilidades sociales. La docente del salon de clase manifiesta, que las actividades que se
desarrollan en el saldn, a su vez, sirven de apoyo para la relacion entre compafieros; esto se
presenta como una oportunidad de apoyo, ya que utilizan métodos creativos como manualidades,
cuentos Yy otras tareas que llaman la atencion del estudiante, logrando el didlogo v la
comunicacion entre ellos, involucrando las habilidades sociales dentro de cada una de las
planificaciones. Para ello, pueden constatar la estructura de la entrevista hacia el docente en

anexo 5.

Para finalizar, los autores de este trabajo llegan a la conclusion en cuanto a los resultados
de la triangulacion, que el uso de diferentes técnicas e instrumentos dirigidos a la recoleccion de
datos, fueron importantes dentro de la investigacion, ya que permitieron identificar el problema y
posibles soluciones para el caso de estudio; es importante reconocer, que las habilidades sociales
cumplen un propdsito dentro de nuestras vidas, por ello, potenciar las habilidades sociales en
nuestro diario vivir nos permite tener una vida mas autonoma, donde se respeten nuestras ideas,
opiniones e inquietudes, y del mismo modo, respetar los pensamientos de las demas personas.
Con todos estos lineamientos, se pudo crear la propuesta que esta dirigida al mejoramiento de

habilidades sociales en un estudiante con parélisis cerebral.
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Capitulo I11. Propuesta de un Sistema de Actividades Basadas en la Gamificacion para
Desarrollo de Habilidades Sociales en un Caso con Parélisis Cerebral
En el presente capitulo se da continuidad a las fases del estudio de caso y se presentan los
resultados de la construccion del tercer momento de estudio. El alumno seleccionado del
Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay, segin el andlisis realizado en el capitulo anterior, posee
discapacidad intelectual acompafiado del 91% de discapacidad fisica, presenta dificultades en el

desarrollo de sus habilidades sociales.

Es decir, dentro del salon de clase mostré falta de interaccion social, poca habilidad para
hacer amigos, se limita a hablar, muestra baja habilidad afectiva hacia sus compafieros, y la vez
con personas del exterior y limitaciones en la resolucion de problemas. La propuesta responde a
lo identificado en los resultados de la investigacion, ya que busca respuesta a las necesidades
encontradas en el caso de estudio, con el fin de potenciar el desarrollo de habilidades sociales en

un caso con paralisis cerebral a través de un sistema de actividades basado en la gamificacion.

La estructura del presente capitulo se lleva a cabo por medio de una introduccién, donde
se menciona la importancia de las habilidades sociales, luego se da a conocer, el objetivo general
y los especificos, que surgen de la operacionalizacion dentro del apartado de las subcategorias;
posteriormente, se mencionan los fundamentos tedricos que sustentan el sistema de actividades.
De igual manera, se presentan las bases curriculares del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay,
se mencionan las caracteristicas de la propuesta, se presenta la propuesta y para finalizar, en el
Utimo epigrafe, se da a conocer el criterio de especialista en relacion con sistema de actividades

basados en la gamificacion.

3.1 Introduccion

A partir de la importancia que tiene las habilidades sociales alrededor de las personas con
o sin discapacidad y de los beneficios que aportan en el desarrollo de dichas habilidades, se hace
necesario proponer un sistema de actividades en relacion con las habilidades sociales utilizando
la gamificacion dirigido al caso de estudio. En los salones de clase es importante implementar el
juego dentro de las actividades, ya que favorece el trabajo entre pares. Del mismo modo, es
valioso que los docentes y padres de familia propicien el desarrollo de las habilidades sociales,

aportando experiencias significativas para los estudiantes.
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Para Sales, Moliner, Amiama y Lozano (2018) mencionan la importancia que posee el
trabajo con las habilidades sociales dentro de las actividades que realicen los estudiantes en un
salén de clase, entre los objetivos primordiales, los beneficios que presentan son: la creatividad,
el respeto hacia las demas personas e identificar las emociones de cada estudiante. Partiendo de
estas argumentaciones, se deduce la importancia de las habilidades sociales en un estudiante y su

puesta en practica dentro del salon de clase, dado su aporte significativo a la vida del alumno.

En la presente investigacion, el beneficiario directo sera un estudiante de 16 afios de edad
del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay, quien cursa en salon de clase Funcional Social 2,
dentro del periodo académico 2022-2023, tomando en cuenta sus caracteristicas para el
desarrollo de la propuesta. Las actividades planteadas involucran al docente y a los padres de
familia del alumno, ya que se necesita la colaboracion de estas personas para que el estudiante
potencie sus habilidades sociales; finalmente, los beneficiarios indirectos seran sus compafieros

de salén de clase y demas estudiantes que presenten semejanzas con el caso de estudio.

Cabe mencionar, que la propuesta sobre el desarrollo de habilidades sociales, mediante la
gamificacion, no se debe generalizar con todos los estudiantes que presenten paralisis cerebral,
puesto que cada alumno muestra diferentes caracteristicas; dentro de las actividades planteadas,
se debera realizar una modificacion, cumpliendo las necesidades de los alumnos que la necesiten.
A partir de lo mencionado, surge el objetivo general y los objetivos especificos de la presente

propuesta.

3.2 Objetivo General
Potenciar el desarrollo de habilidades sociales en un caso con paralisis cerebral, a través

de un sistema de actividades basado en la gamificacion.

3.2.1 Objetivos Especificos
1. Estimular las habilidades de interaccion social de un caso con parélisis cerebral para
que logre sonreir, saludar, ofrecer un cumplido, ser amable, agradecer, escuchar en su
contexto aulico y familiar.
2. Motivar las posibilidades de hacer amigos en el contexto aulico y familiar del caso con

pardlisis cerebral a través de acciones de trabajo grupal.
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3. Desarrollar diferentes estrategias de interaccion social del caso con parélisis cerebral,
para estimular las habilidades conversacionales con los demas miembros del grupo y
de la familia.

4. Utilizar diferentes estrategias para estimular las habilidades de expresion de afectos del
caso con paralisis cerebral con los deméas miembros del grupo y la familia.

5. Utilizar situaciones de la vida cotidiana en las relaciones interpersonales con el grupo,
la familia y los adultos en general, para contribuir con el caso al manejo de

determinadas situaciones problémicas.

3.3 Fundamentacion Teorica
3.3.1 Fundamento Pedagdgico del Sistema de Actividades: Jugando Aprendo mis
Habilidades Sociales
Los fundamentos teoricos analizados en el marco tedrico sobre la gamificacion vy el
desarrollo de habilidades sociales en estudiantes con paralisis cerebral, constituyen las bases para
concebir y organizar un sistema de actividades basadas en la gamificacion, dirigido directamente

al caso de estudio, buscando una mejora dentro del problema de investigacion.

Es necesario precisar, un criterio definitivo sobre qué es un sistema de actividades para
poder respaldar la propuesta de intervencion. Carnota (1999) menciona: "Un sistema es un todo y
como tal es capaz de poseer propiedades y resultados que no es posible hallar en sus
componentes vistos en forma aislada™ (p. 45). En otras palabras, un sistema se puede entender
COMO un conjunto que integra una serie de pardmetros que cumple el mismo objetivo, dando

solucion a determinadas necesidades.

De igual manera, Zayas y Rodriguez (2010) denominan un sistema de actividades como
un conjunto de subsistemas formado por las interacciones dindmicas y elementos que posibiliten
el rendimiento de cada uno de los estudiantes. Es decir, un sistema de actividades contiene
diversas tareas que un estudiante lleva a cabo con la unica finalidad de continuar o avanzar su

proceso de aprendizaje.

Con el andlisis de estos autores se concuerda que, el sistema de actividades debe
contemplar conocimientos que favorezcan la ensefianza y aprendizaje de los estudiantes. De este

modo, los autores de esta investigacion llegan a la siguiente conclusidn: el sistema de actividades
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es una serie de elementos que favorecen al alumno, y a su proceso de ensefianza y aprendizaje,
mediante contenidos Yy diversos componentes por medio de ejercicios o actividades; su propdsito
es brindar una ensefianza al alumno con la finalidad de dar continuidad a su proceso de

ensefianza y aprendizaje.

3.3.2 Malla Curricular del Salon de Clase Funcional Social 2 del Instituto de Paralisis
Cerebral del Azuay - IPCA

El Instituto de Parélisis Cerebral del Azuay, al ser una institucion fiscomisional tiene su
propio curriculo, esto quiere decir, que su elaboracion y organizacion parten de evaluaciones,
aristas y sugerencias de los mismos miembros de la institucién, con el propoésito de cuestionar el
cdémo, por qué y cudndo deberian aprender los alumnos. Es importante precisar, que el curriculo
es el principal instrumento de cada institucion educativa, ya que contempla contenidos,
amplitudes y caracteristicas esenciales que la propia institucién educativa busca conseguir para

sus estudiantes.

En otras palabras, la malla curricular del Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay,
especificamente en el salén de clase del nivel Funcional Social 2, esta estructurado por dominios
y destrezas con criterio de desempefio, los cuales buscan fomentar y enriquecer los aprendizajes
de cada uno de sus estudiantes. Las materias que se ven en la malla curricular dentro del salén de
clase son: matematicas, lengua vy literatura, estudios sociales, ciencias naturales y asignaturas
complementarias; a estas asignaturas se les denomina dominios, se llevan a cabo en dependencia

de las necesidades de los estudiantes.

Para ilustrar mejor la propuesta del sistema de actividades, se aclara que, se trabaja con
los dominios y destrezas con criterio de desempefio en las areas de dominio vocacional, dominio
recreacional, terapia fisica y contenidos complementarios. A continuacion, se presenta la tabla de
la estructura de la malla curricular del salon de clase del nivel Funcional Social 2 del Instituto de
Paralisis Cerebral del Azuay - IPCA.
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Tabla 2

Malla curricular

Funcional social 2

Asignaturas complementarias

Dominios Destrezas con criterio de desempefio
Domino Exploracion Vocacional Habilidades y Actitudes
Vocacional Laborales
Dominio Habilidades Domésticas Habilidades de la Vida Diaria
Doméstico
Dominio Motricidad Fina Motricidad Gruesa
Recreacional
Terapia Fisica Desarrollo Motor Postura
Contenidos Arte Terapia Hipoterapia
Complementarios Musicoterapia Salidas Pedagbgicas

Fuente: Elaboracion propia

3.4 Caracteristicas de la Propuesta del Sistema de Actividades

La propuesta de intervencion esté disefiada segln las caracteristicas del caso de estudio,

para potenciar el desarrollo de sus habilidades sociales, por medio de un sistema de actividades

basados en la gamificacion. El proposito del sistema de actividades es buscar las necesidades

encontradas en la investigacion: la primera actividad tiene relacion entre la sequnda, la tercera

actividad tiene relacion con la primera y segunda actividad; es decir, las actividades para

potenciar el desarrollo de habilidades sociales van ordenadas de manera logica.

Su estructura y elaboracion parten desde el fortalecimiento de las habilidades de

interaccion social para hacer amigos, entablar conversaciones, expresar afectividad y la

resolucion de problemas. Las diversas actividades que se presentan dentro de este sistema

46

permitiran mejorar el desarrollo de las habilidades sociales en el caso de estudio; la finalidad que

tiene esta propuesta es asimilar y reconocer los conocimientos previos con nuevos, dentro de

cada actividad plasmada, logrando potenciar el desarrollo social del alumno.
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3.5 Presentacion del Sistema de Actividades Basados en la Gamificacion para el Desarrollo
de Habilidades Sociales en un Estudiante con Parélisis Cerebral
3.5.1 Titulo de la Propuesta: Jugando Aprendo mis Habilidades Sociales
Actividad 1

Figura 1

Emociones

Imagen referencial

Objetivo: Lograr que el estudiante, manifieste y transmita emociones positivas mediante
la interaccion fisica, por medio de abrazos con el resto de sus compafieros, enriqueciendo su

desarrollo socioemocional.
Tiempo: 25 minutos.
Método: gamificacion.
Dominio: vocacional habilidades y actitudes.
Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 1, 2, 3y 4.
Contenidos complementarios: musicoterapia.
Recursos: imagen referencial
Msica infantil:

https://www.youtube.com/watch?v=4k48sRA4Wvo&ab channel=CartoonStudio.
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https//www.yo utube.com/watch?v=z6 DoPp-

LkTA&ab channel=DiverplaybailaCoreokids
https//www. youtube.com/watch?v=uisB3FVVc6 TM&ab channel=toycantando

Figura 2

Computadora para la reproduccion de musica

Imagen referencial
Figura 3

Parlante para la reproduccion de musica

Imagen referencial

Procedimiento: Para iniciar la actividad, la docente debe organizar el salon de clases de
una manera adecuada y comoda; la realizacion de esta actividad se iniciara mencionando a los
participantes, cudndo suene la mdsica, podran bailar individualmente o en parejas, de igual
manera se les indica que cuando la misica se detenga o deje de sonar, tendran que abrazar al
compafiero que esté a su lado; cuando la musica vuelva a sonar , ellos pondran bailar
nuevamente; cuando se vuelva a detener la musica, tendran que abrazar a un compariero; la

variacion que va a presentarse en cada uno de los siguientes momentos, es, cuando la mdsica se
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detenga, el abrazo debera de ser con un grupo mayor de personas, esto quiere decir, que en cada
momento, donde la mulsica se detenga, se aumenta un participante mas en el abrazo; es decir, si
anteriormente se abrazé a un compafiero, en la siguiente se abrazara a dosy asi sucesivamente,

se seguira aumentado uno por uno hasta que todo el salon de clases se dé un abrazo; aqui deben

de estar incluidos también, los docentes.

Individual: El caso de estudio, como parte fundamental de su aprendizaje y desarrollo
integral, asi como su integracion en la sociedad, debe estar en un ambiente donde pueda

expresarse y sentirse bien, tanto con sus docentes como con sus compaﬁeros.

La parte maravillosa de este proceso de ensefianza es que podemos valernos de la
tecnologia, para hacer una gran variedad de actividades; en este caso encontraremos un ndmero
grande de nimeros musicales o fondos instrumentales que se pueden utilizar para el desarrollo de

la actividad.

Estos espacios deben ser especiales, en el sentido de que, al trabajar con estudiantes con
discapacidad, los docentes deben ser activos Yy trabajar, bailar, abrazar y motivar a que cada uno

cumpla la actividad.

Este ambiente apoya a que el alumno mejore su estado de animo, ya que logra apasionar
y provoca su felicidad por el simple hecho de jugar y aprender, del mismo modo, se trabaja con

las habilidades sociales del objeto de estudio mediante el trabajo cooperativo y colaborativo.

Ejercitacion: La actividad favorece y mejora el bienestar del alumno logrando que se
incluya, forme parte de un grupo social y puede interactuar de manera emocional, que interactle

a su ritmo, con personas gque no son de su circulo familiar.

Conclusiones: Se sugiere, que la actividad se realice una vez por semana o directamente
en algunas ocasiones entre el docente y el estudiante, pero nunca olvidar que se debe mantener la

motivacion del alumno.

El docente tiene la oportunidad de interactuar directa y personalmente con el estudiante,
de la misma manera, en el hogar del estudiante se debe tener presente, que la estimulacion con la

mlsica es igual de importante para el caso de estudio, se debe de evitar mlsicas que no sean de
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su agrado o le produzcan incomodidad; se recomienda, indicar a los familiares que se den un

tiempo o tiempos para intentar conversar o reir junto a él.
Evaluacion: Lista de cotejo.
Actividad 2
Figura 4

Armando historias

Imagen referencial

Objetivo: Lograr que el estudiante mantenga una conversacion mediante el uso de
imagenes que contengan acciones, con la cual pueda armar un didlogo y a su vez, contar el como

se siente.
Tiempo: 25 minutos.
Método: gamificacion.
Dominio: recreacional, pedagogico funcional, lenguaje y comunicacion.

Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 1, 2, 3,4y

Recursos: imagen referencial
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Figura 5

Pupitres

Imagen referencial

Figura 6

Plantillas de acciones
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Imagen referencial

Figura 7

Fotos de familia

Imagen referencial
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Procedimiento

Organizacion: El area de trabajo del estudiante debe estar adaptado para la actividad que
se llevara a cabo ese dia, ya que se necesita mantener un ambiente en silencio, para evitar
distracciones; es necesario, tener de forma organizada, las fotos e imégenes con anticipacion,
para que, dependiendo de las preguntas, el estudiante tenga cerca de él cada una de las posibles

respuestas que €l pueda responder.

Individual: El estudiante mantendra una comunicacion directa con las docentes, debera
organizar su respuesta mediante imagenes, y de igual manera, podra transmitir su necesidad y
curiosidad. Retomamos los puntos fundamentales de la actividad anterior, para poder trabajar
conjuntamente en fortalecer el desarrollo social con apoyo de la comunicacion, este ambiente de
aprendizaje debera estructurar, una rutina donde el estudiante aprenda las diferentes acciones que

él puede hacer en su vida diaria.

Se dard inicio a la actividad con el caso de estudio para identificar a cada personaje que
forma parte de su vida diaria; por eso, se trabajara también con las fotos de las personas con las

que comparte diariamente. Entre ellos estan sus padres, hermanos y docentes.

Ejercitacion: Esta actividad presenta el objetivo de lograr fomentar el desarrollo de
habilidades conversacionales del estudiante con el apoyo de material manipulable, donde él
pueda por medio de imagenes, observar como identificar cada una de ellas, todo esto debe de ser
apoyado continuamente por los docentes y padres de familia, con el fin de que el estudiante
pueda transmitir sus habilidades conversacionales por medio de su entorno hacia las personas

que lo rodean.

Conclusiones: Para terminar, esta actividad no solo se debe realizarse con los docentes
en el saldn de clases, al contrario, se debe también cumplir y realizar por los padres de familia,
iniciando con historias cortas que involucren su contexto y dando respuestas breves en
dependencia del desarrollo del alumno, por otra parte, se pueden ir agregando mayores
dificultades en cuanto a las historias del estudiante, tomando en cuenta el respeto y el ritmo de

aprendizaje del mismo.

Evaluacion: lista de cotejo
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Actividad 3
Figure 8

Lee mi Sonrisa

Imagen referencial

Objetivo: Desarrollar las habilidades basicas de interaccion mediante material
manipulable, el cual servird para transmitir las ideas, sentimientos y emociones del objeto de

estudio, junto al apoyo de padres de familia y docentes.
Tiempo: 25 minutos.
Método: gamificacion.
Dominio: recreacional, pedagdgico funcional, lenguaje y comunicacion.
Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 1,2,3y 4
Recursos: imagen referencial
MUsica animada para titeres:

https://www.youtube.com/watch?v=psGm3T2-rS8

https://www.youtube.com/watch?v=psGm3T2-
rS8&ab channel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-CancioneslnfantilesYM%C3%A1s

M Usica de fondo para historia:

https//www.youtube.com/watch?v=WSD FltgPdo&ab channel=A.D.AMusic

https://www.youtube.com/watch?v=RFwzQ-uJILY &ab channel=RafaelMendozaGaspart
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Figura 9

Fotos. maestra y padres

Figura 10

Titeresde lana

Figura 11

Computadora

Imagen referencial

Imagen referencial

Imagen referencial
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Procedimiento

Organizacion: Para poder llevar a cabo la presente actividad, es necesario la
organizacion del salon de clases con todos los comparfieros del objeto de estudio; se deben tener
listos con anticipacion, cada uno de los diferentes materiales a utilizar ese dia, ya que se dara
inicio reproduciendo  la misica que le gusta al estudiante, también se le presentara las fotos de
cada familiar y de los docentes, junto con él, estaran sus compafieros que de igual manera forman
parte de la actividad; es por ello, que se necesitan titeres para su manipulacion para interactuar
con el caso de forma animada. Finalmente, con los recursos tecnolégicos, como el computador,

se podra proyectar las fotografias acompafiadas de una cancion.

Individual: Consiste en que el estudiante pueda manifestar emociones enfocandonos
mas, en lograr una sonrisa por medio de sus reacciones gestuales y no gestuales, de igual manera
que pueda dar un cumplido; para ello, es necesario conocer las expresiones que manifiesta el
caso con anterioridad, se requiere que los docentes manifiesten como reconocer las emociones y

sensaciones que expresa el caso de estudio ante los estimulos que produce la actividad.

Mediante la aplicacion de todo este material, haciendo énfasis en las cosas que le gustan
y a su vez compartiendo con sus compafieros, la utilizacion de los titeres permitira transmitir
energia positiva y a la vez, apoyar un entorno creativo que posibilite aislarse de la rutina

cotidiana del salon de clase, antes de la aplicacion de esta actividad.

El momento central de la actividad aparece cuando el estudiante interactia con el docente
y con sus comparieros; lo esencial es enfocarse en hacer preguntas sencillas mediante los juegos
y en las canciones, las cuales deben ser del agrado del estudiante, porque es aqui donde se podra
apreciar la manera positiva de interaccion del estudiante y la efectividad de las actividades

desarrolladas.

En el transcurso de la actividad, se motiva al estudiante a mostrar agradecimiento, ya sea

con abrazos, con palmadas en el hombro o con una sonrisa.

Ejercitacion: La actividad logra que el estudiante mantenga una conducta asertiva hacia
el profesorado, involucrdndose en actividades donde se necesite interaccion social, utilizando a

nuestro favor cada uno de los materiales que le gustan al estudiante. Estas actividades se pueden
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llevar a cabo en un corto periodo, ya que no se podria finalizar durante un dia de clases. La
presente actividad se dedicara a desarrollar las habilidades de interaccion social entre
estudiantes, haciéndoles participes de su propio aprendizaje para que aprendan a reconocer lo
que le gusta o disgusta. Finalmente, el empleo de los titeres tendra la funcion principal de ser un
intermediario entre el docente y el estudiante, ya que el mismo con su carisma, podra sacar una

sonrisa al estudiante y transmitirle un mensaje de aprecio Y carifio.

Conclusion: Esta actividad esta enlazada con la anterior, ya que es una secuencia de
pasos que se pueden utilizar para ir desarrollando los diferentes tipos de habilidades sociales
existentes y que el caso de estudio puede manifestarlas; para lograr esto se necesita mantener
constancia en el desarrollo de las actividades y a su vez, el compromiso de los docentes para

dedicarse sinceramente en el desarrollo de estas habilidades.
Evaluacion. Lista de cotejo.
Actividad 4
Figura 12

Excursiéon en la naturaleza

Imagen referencial
Objetivo: Desarrollar en el caso de estudio, la capacidad de interactuar y diferenciar cada

una de las diferentes cosas que se pueda presentar en la naturaleza, diferenciando cada una de las

emociones que se presenten gracias a la actividad.
Tiempo: 25 minutos.

Método: gamificacion.
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Dominio: vocacional.

Destreza: habilidades y actitudes.

Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 2, 3,4y 5
Recursos: imagen referencial, pictogramas de la naturaleza

Figura 13

Recursos naturales que se puedan utilizar para su estimulacion: piedras, hojas
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Imagenes referenciales

Procedimiento

Organizacion: El contacto con la naturaleza es necesario para el buen desarrollo de
todos los estudiantes, el caso de estudio presenta paralisis cerebral, cada uno de estos espacios y
locaciones para la realizacion de las actividades, deben de ser apropiados para lograr un mejor
aprendizaje; ejemplo de ellos son los bosques, accesibles a personas con movilidad reducida y
donde el docente puede utilizar su imaginacion y los objetos que le brinda su contexto, lo cual le
permite el contacto con la naturaleza como integracién social con todos los que se encuentren en
ese lugar; ala misma vez, hacer conciencia de que todos tenemos los mismos derechos de
participar e involucrarnos en una sociedad donde se presente el respeto.

Individual: El caso de estudio, conjuntamente con el docente, debe identificar la imagen

de la planta y sentirla en la vida real. Esta actividad busca que el estudiante se libere de la
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cotidianidad de las clases dentro de su salon. Del mismo modo, se busca realizar un refuerzo en

aprendizajes ya adquiridos en el salon de clases, pero basandose en la vida real.

Ejercitacion: Con esta actividad se logra dar cumplimiento al objetivo de aprendizaje, ya
que se estimularan las emociones que presentara el alumno al estar en un ambiente donde él
pueda hacer contacto directamente con la naturaleza y con todos sus recursos. El docente
facilitara los recursos manipulables para los alumnos. Esta actividad se puede realizar en areas
verdes muy diferentes al patio de recreacion de la institucion, pueden ser realizadas en el parque

como en su hogar con sus padres.

Conclusién: Trabajar en su hogar con pictogramas Yy en espacios verdes, para que el
estudiante reconozca artefactos o elementos que forman parte del medio ambiente, es deber de
los padres; desde sus casas pueden lograr mantener una comunicacién positiva con su hijo y dia a
dia, ir practicando una nueva manera en la que se pueden ir comunicando, en este caso, mediante

imagenes.
Evaluacion: lista de cotejo.
Actividad 5
Figura 14

La granja
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Imagen referencial

Objetivo: Desarrollar las habilidades de interaccion social entre docentes y alumnos,

dentro del salon de clases, con apoyo de animales domésticos.

Tiempo: 25 minutos.
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Método: gamificacion.

Dominio: vocacional

Destreza: habilidades y actitudes

59

Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 1, 2, 3,4y

Recursos: imagen referencial
Figura 15

Animales domésticos
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Figura 16

Plumas

Imagen referencial
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Imagen referencial
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Figura 17

Peluches en forma de animales

Imagenes referenciales
Procedimiento

Organizacion: Esta actividad es una excelente manera de hacer que el alumno se conecte
con la naturaleza, logrando la estimulacion, ya que puede llegar a ser confortable y sobre todo
segura; cada uno de estos animales que se utilizaran para la actividad trasmiten calma; durante el

desarrollo de la misma, debe lograrse que se preocupe por su cuidado.

Individual: El estudiante en el salon de clases presenta estimulos positivos con la
manipulacién de materiales suaves, por tal motivo, se busca relacionar sus gustos para lograr una
interaccion social con sus comparieros; el objeto de estudio debera sentir cada una de las
diferentes texturas y el docente, mediante la observacion, debera tener presente una lista donde
aparezcan reflejados cada uno de los estimulos que puede observar en el caso, esta lista apoyara

el analisis de cada una de las expresiones que experimente el alumno.

Ejercitacion: Para dar cumplimiento a la actividad planificada para esta clase, es
necesario organizar el salén con un espacio suficiente para la interaccion entre todos, esto se
logra trabajando por grupos; cada grupo trabajara con un animal de granja en un tiempo limitado,
ya que los animales iran rotando de grupo en grupo, deberan realizar una historia corta

dependiendo que tema y animal tenga cada grupo, formando lazos y variedad de emociones.

Conclusion: El contacto con cada uno de estos objetos y el apoyo que siente al tener a su
lado a sus padres, como también a sus maestros, permitird fortalecer los lazos entre cada

miembro de la familia, los cuales deben mantener animado al estudiante en su hogar y en su
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escuela durante toda su vida, ayudando a que logre mantener una actitud positiva en la

realizacion de cada actividad.
Evaluacién: Lista de cotejo
Actividad 6
Figura 18

Buenos tratos, buenos dias: como estan y cémo estoy
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Imagen referencial.

Objetivo: Desarrollar normas de convivencia, respeto e interaccidn con los adultos y sus

comparieros.
Tiempo: 30 minutos.
Método: gamificacion.
Dominio: pedagégico funcional
Destreza: lenguaje y comunicacion
Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 2, 3,4y 5

Recursos: imagenes referenciales
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Figura 19

Pictogramas de saludos
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Imagenes referenciales.

Canciones de buenos dias:

https://www.youtube.com/watch?v=JY i6F Dt\VV-00&ab channel=ElmundodePequesi

https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmMpDE9k&ab channel=EIShowDePelina.

Figura 20

Parlante donde reproducir la musica

Imagen referencial

Procedimiento

Organizacion: Para el cumplimiento de esta actividad, el docente debe tener lista la
organizacion del salon de clase para el dia, el ambiente debe de ser animado con una interaccion
continua. Se iniciard con una cancion de buenos dias, en ciertos momentos se pausara la musica
y se realizard la interaccion entre compafieros, llamandoles por su nombre y deseandoles buenos

dias junto con un apretén de manos Yy abrazo.

Jean Carlos Loor Cacao

Trabajo de Integracién Curricular
Carlos Daniel Barbecho Mufioz


https://www.youtube.com/watch?v=JYi6FDtV-o0&ab_channel=ElmundodePequesi
https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k&ab_channel=ElShowDePelina

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 63
EDUCACION

Se darén indicaciones donde el docente mediante el uso de las pictografias deberd lograr
que el estudiante salude, aprovechando su comunicacion mediante la gestualidad, para saber qué
gesto utiliza para dar un saludo, y coémo responde a este. Se repetira la misma accidén que se
manifiesta en el pictograma con cada uno de los estudiantes y se realizardn las practicas con cada
de ellos; mediante la evolucion de esta actividad, se logrard que realicen entre ellos esta actividad

de interaccion.

Individual: El estudiante lograra interactuar y saludar, a su manera, con el resto de las
personas que se encuentran en su entorno, de igual forma, esto se debe de poner en practica todos
los dias de clases antes de iniciar las actividades; se logrard iniciar con una actitud positiva y
llena de buenas energias la jornada de clases. Para lograr un mayor desempefio, se debe hacer
participe a los padres de familia para que de igual manera, en sus hogares lo puedan poner en
practica o lleguen a hacer que sus hijos los saluden y tengan la primera interaccion del dia con

sus padres, pilar importante para su vida.

Conclusion: El representante debera apoyar al estudiante en casa, segun las actividades
que realiza en su rutina diaria, con la finalidad de que el objeto de estudio reconozca las

fortalezas y debilidades de cada actividad.
Evaluacion: lista de cotejo.
Actividad 7
Figura 21

Mi salén de baile

Imagen referencial
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Objetivo: Desarrollar un vinculo afectivo y de confianza entre estudiante y docente en el

salon de clases por medio del estimulo musical y contacto fisico.
Tiempo: 25 minutos.
Método: gamificacion.
Dominio: contenidos complementarios
Destreza: musicoterapia.
Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 1, 2,3y 4
Recursos:
MUsica bailable:

https//www.youtube.com/watch?v=K xmhF20A74s&ab channel=DJBravo.
https//www.youtube.com/watch?v=d01Z0O51FjPs&ab channel=DjGelLeO
https//www.youtube.com/watch?v=3SM GOxT4Gok&ab channel=CantaJuegoVVEVO

Figura 22

Computadora conectada a parlantes

Imagen referencial

Procedimiento

Organizacion: Para darle cumplimiento a esta actividad, debe tener presente los
aprendizajes adquiridos anteriormente con cada una de las actividades. Se iniciard la clase

ubicando a los alumnos en un circulo para que cada uno tenga la posibilidad de bailar, ya sea con
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el tutor o con otro comparfiero del salén de clases; después de la organizacion del salon de clases
se procederd a iniciar la actividad con un saludo, utilizando musica, pictogramas Y el entusiasmo

por parte de los docentes.

Construccion: Se necesita la participacion de cada uno de los docentes, el apoyo de sus
habilidades y conocimientos; cada estudiante, dependiendo de la misica, tendra que bailar y
hacer que los alumnos participen; para lograrlo es necesario tener en cuenta, que a la mitad del
salén de clases se le dificulta la movilidad; al presentarse esta situacion, los docentes tendran que
sujetar de las manos al alumno y dependiendo del ritmo de la cancidn, poderles hacer participes
del momento interactivo que se esta dando en el salon de clases. Esta actividad se relaciona con
el juego del baile de las estatuas, pero en una variable mas facil para cada uno de los estudiantes,
ya que cuando la musica se detenga, los alumnos tendrdn que mantenerse quietos, el estudiante o

nuestro caso de estudio, debe entender directamente las 6rdenes que se les dan.

Consolidacion: Aplicando cada una de las actividades que se mencionan, es necesario
anunciar que deben aplicarse constantemente, para lograr un resultado efectivo. Después de

terminar la actividad, se le agradece al estudiante y asi, continuamos con el resto de la clase.
Evaluacion: Lista de cotejo
Actividad 8
Figura 23

Me respeto y respeto a los demas

Imagen referencial
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Objetivos: Desarrollar el sentido del respeto hacia los demés y al mismo tiempo,
identificar las acciones, tanto buenas como malas, que se pueden presentar en su hogar como en

el salon de clases.
Tiempo: 30 minutos.
Método: gamificacion.
Dominio: vocacional
Destreza: habilidades y actitudes.

Esta actividad responde a los siguientes objetivos especificos de la propuesta: 1, 2, 3,4y

Recursos:
Msica sobre el respeto:

https://www. youtube.com/watch?v=21lykl35xe30&ab channel=DHNET-
Televisi%C3%B3nDerechoHumanista

https://www.youtube.com/watch?v=NxvLT HAEyo&ab channel=PowerUpKids

Figura 24

Titeres de lana

Imagen referencial
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Figura 25

Pictogramas
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Imagenes referenciales

MUsica suave para ambientar:

https//www.youtube.com/watch?v=SE1yT2Y-1VA&ab channel=MILITTLECHEF

https://www.youtube.com/watch?v=4Gtml| tHiOs&ab channel=ParaTuPc

Procedimiento

Organizacion: Para dar inicio a la actividad, se iran entrelazando contenidos de clases
ya aplicadas anteriormente, e ir trabajando conjuntamente para lograr un aprendizaje mas
efectivo; es necesario, que el salon de clases esté adecuado para desarrollar un trabajo correcto
con el alumnado, ya que el espacio de este dia estara destinado a trabajar con titeres de lana, y se
necesita una buena organizacion y distribucion de los alumnos, para mantener una buena
visualizacion del escenario, buena capacidad auditiva y buen tono de voz, los cuales deben

mantener los maestros que manejan los titeres.

Se debe mencionar, al caso de estudio, el contenido de la actividad que se va a tratar,
presentar a cada uno de los personajes (los titeres) y si es posible, hacer que cada titere interactle
con el objeto de estudio y con el resto de estudiantes. EIl propdsito es que el objeto de estudio
vaya tocando, sintiendo la textura del titere y lo vaya conociendo, junto con el titere se realizara

la actividad del saludo, para iniciar de una manera animada, la clase.

Construccion: Después de realizar la interaccion, frente a frente con los titeres, el objeto

de estudio y los estudiantes, se procedera a la presentacion de una pequefia obra de teatro donde
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se explicara el respeto que se debe tener hacia las personas mayores, como padres y docentes; del

mismo modo, el respeto que entre ellos mismos deben tener.

Después de representar la obra de teatro, la misma docente procede a apoyarse con

imagenes (pictogramas), que expliqguen las acciones buenas como las acciones malas que se

pueden dar en un salén de clases como en el hogar; es aqui donde la interaccién va a ser directa

entre el estudiante y la docente; se deben ir clasificando todas las acciones (buenas y malas).

Consolidacién: Al momento de concluir la actividad, se deberd tomar en cuenta el

cansancio del estudiante y lo mas importante, observar la atencion del alumno, ya que son

sefiales de que el estudiante ya no puede rendir con todas sus energias; se retira el material

informando el fin de la actividad, culminando con una cancion que deje una huella agradable

dentro del alumno.

Evaluacion: Lista de cotejo

Tabla 3

Instrumento de evaluacion

items

Siempre

Casi
siempre

Vias de
logro

No logrado

Observaciones

Mantiene la
concentracion al
momento de la
presentacion de
los personajes.

El estudiante sabe
del tema del que
se trata.

El estudiante
presenta interés al
interactuar con
sus compafieros y
docentes.

El estudiante da
gestos de agrado
altemaya la
explicacion con
pictogramas.

El estudiante
demuestra
dominio del tema.
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El estudiante
relaciona los
conocimientos
previos con los
NUEVoS.

Fuente: Elaboracién propia

La propuesta de Sistema de Actividades basadas en la gamificacion para el desarrollo de
Habilidades Sociales en un estudiante con Paralisis Cerebral, el cual ha sido objeto de nuestra
investigacion no pudo ser aplicado, pero para su validacién se ha sometido a evaluacién de

diferentes especialistas.

3.6 Evaluacion del Sistema de Actividades Basadas en la Gamificacion a partir del Criterio
de Especialistas

La validacion de la propuesta se realizd mediante una encuesta, se la llevo a cabo a dos
docentes del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay — IPCA, del mismo modo tres docentes de
la Universidad Nacional de Educacion — UNAE de la carrera Educacién Especial dentro del
Itinerario de Discapacidad Intelectual y Desarrollo y un psicélogo clinico del Ministerio de Salud
Publica del Ecuador. El rango de edad etario (de los docentes) oscila desde los 27 hasta los 43
afios, quienes fueron seleccionados por su experiencia y los conocimientos que poseen dentro del
campo de la educacion relacionado con personas con discapacidad. Cabe mencionar, que los
especialistas comparten jornadas de ensefianza y aprendizaje constantes con estudiantes

asociados 0 no a una discapacidad.

La validacion de la propuesta se realizd por medio de una encuesta, utilizando las Tics,
especificamente las herramientas digitales de Google forms, formularios; el objetivo de la
validacion de la propuesta, a través del criterio de especialistas, es analizar la eficacia,
pertinencia, novedad, validez e innovacion, mediante una serie de items, con la finalidad de

conocer los resultados y opiniones de los especialistas. (\Ver anexo 6)

A continuacién, se presentan los resultados del sistema de actividades basadas en la
gamificacion, la cual fue sujeta al andlisis de los especialistas; del mismo se derivan las

siguientes opiniones:
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Docente 1: Su formacion es de tercer nivel dentro de la especialidad de Educacion béasica
y Educacion especial, presenta tres afios de experiencia, su establecimiento laboral es en el

Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay.

En cuanto a la eficacia, el docente evalla la propuesta con el item (Muy alta eficiencia)
argumentando lo siguiente: “Realmente siempre se puede mejorar las actividades conociendo por
més tiempo la realidad de los estudiantes, incluso trabajar la presente propuesta con cada uno de
ellos, pero demandaria mucho tiempo; considero que la propuesta es eficaz para trabajar con los

estudiantes y mejorar sus habilidades de interaccion social con sus pares, docentes y familiares”.

En cuanto a la pertinencia, el docente evalla la propuesta con el item (Muy alta
pertinencia) argumentado lo siguiente: “Considero que la propuesta es adecuada, pertinente e
innovadora principalmente, para trabajar en la realidad de cada estudiante, ya que la
gamificacion como estrategia, nos ayudara a incluir a toda la clase, pero atendiendo la necesidad

personal de cada usuario”.

En cuanto a lo novedoso, el docente evalla la propuesta con el item (Muy alta
pertinencia) argumentado lo siguiente: “Haciendo uso de las Tics y herramientas digitales
disponibles para trabajar con nifios y adolescentes que tienen discapacidad, la gamificacion nos
permite tener esta libertad de incluir un sinnimero de herramientas, estaria adecuado indagar
mas a fondo el uso y eficacia de las Tics en este ambito poco explorado. Sin embargo, la
propuesta es novedosa, ya que involucra los medios digitales en la mayoria de actividades

planteadas logrando una plus y organizacion dentro cada actividad propuesta”.

En cuanto a su validez, el docente evalla la propuesta con el item (Muy alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “Es valida la propuesta ya que permite tanto a docentes como padres
de familia trabajar directamente con el estudiante, sin dejar de lado a sus padres, utilizando la

técnica de gamificacion es importante ya que las actividades se vuelven mas lidicas™.

En cuanto a lo innovador, el docente evalla la propuesta con el tem (Muy alta
pertinencia) argumentado lo siguiente: “Es innovador, ya que esta destinada especificamente a
un estudiante para mejorar sus habilidades sociales por medio de actividades basadas en juegos,
utilizando plataformas digitales que permitan llevar un control de principio a fin el avance del

estudiante”.
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Docente 2: Su formacion es de tercer nivel dentro de la especialidad de Educacion
especial, presenta tres afios de experiencia, su establecimiento laboral es en el Instituto de

Parélisis Cerebral del Azuay.

En cuanto a la eficacia, el docente evalla la propuesta con el item (Alta eficiencia)
argumentando lo siguiente: “La eficacia de la propuesta es acorde y me parece algo novedoso el
tiempo de preparacion del entorno de aprendizaje, ya que implementan una serie de actividades

donde cumplen los objetivos establecidos en la propuesta”.

En cuanto a la pertinencia, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “La pertinencia de las actividades esta acorde para el estudiante, ya
que sus caracteristicas trascendentales demuestran la coherencia de la propuesta y detallan sus

principales necesidades”.

En cuanto a lo novedoso, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “Lo novedoso es que se implementa el recurso de medios digitales
hacia personas con necesidades educativas especiales”. En cuanto a la validez, el docente evalia
la propuesta con el item (Muy alta pertinencia) argumentado lo siguiente: “La propuesta es
valida, ya que el proceso de desarrollo esta orientado a cumplir cada objetivo planteado, en

funcion de las necesidades diagnosticadas”.

En cuanto a lo innovador, el docente evalla la propuesta con el item (Muy alta
pertinencia) argumentado lo siguiente: “Es innovador debido a que conjuga las actividades
préacticas con el uso de herramientas tecnoldgicas y el estudiante potencializa mejor sus

habilidades sociales”.

Docente 3: Su formacién es de cuarto nivel dentro de la especialidad de Innovacion
Educacion y Educacion Inclusiva, presenta 15 afios de experiencia, su establecimiento laboral es

la Universidad Nacional de Educacion — UNAE.

En cuanto a la eficacia, el docente evalla la propuesta con el tem (Muy alta eficiencia)
argumentando lo siguiente: “La eficacia de la propuesta es positiva, sin embargo, en relacion al
tiempo de ejecucidon por actividad podria ser mayor, pero es importante reconocer la atencion y

concentracion del estudiante, por lo que es eficaz la propuesta”.
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En cuanto a la pertinencia, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “La pertinencia de las actividades y el modelo de respuesta es acorde a

la necesidad identificada”.

En cuanto a lo novedoso, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “Es novedosa, sin embargo, el contexto ecuatoriano todavia no
involucra criterios de inclusién basados en el apoyo contextualizado permanente hacia la persona
con discapacidad. Por ende, la propuesta planteada se debera llevar a cabo con rugosidad para

lograr beneficios favorables”.

En cuanto a su validez e innovacion, el docente evalla la propuesta con el item (Muy alta
pertinencia) argumentado lo siguiente: “La propuesta es valida debido a que responde las

necesidades del estudiante y busca desarrollar mejor sus habilidades sociales”.

Docente 4: Su formacion es de cuarto nivel dentro de la especialidad de Psicologia
educativa, presenta 25 afios de experiencia, su establecimiento laboral es la Universidad
Nacional de Educacién — UNAE.

En cuanto a la eficacia, el docente evalla la propuesta con el item (Alta eficiencia)
argumentando lo siguiente: “La eficacia de la propuesta se puede mejorar, sin embargo,

considero que estd adecuado al tipo de estudio que se pretende aplicar”.

En cuanto a la pertinencia, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “La pertinencia explica claramente la propuesta debido a que responde

a las necesidades encontradas en el diagnostico micial”.

En cuanto a lo novedoso, el docente evalla la propuesta con el item (Muy alta
pertinencia) argumentado lo siguiente: “La propuesta es novedosa debido a que esta disefiada al
estudio es concreta y busca potenciar el desarrollo de habilidades sociales por medio de los

docentes y padres de familia del caso”.

En cuanto a su validez, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “La propuesta es valida ya que las actividades buscan el apoyo de la

docente”.
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En cuanto a lo innovador el docente evalla la propuesta con el tem (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “La propuesta presenta una amplia potencialidad de ser innovadora,

pero requiere ser aplicada con el propoésito de tener mayor detalle”.

Docente 5: Su formacion es de cuarto nivel dentro de la especialidad de
Psicorehabilitadora y docente de educacion especial, presenta 10 afios de experiencia, su

establecimiento laboral es en las Olimpiadas Especiales Zamora Chinchipe.

En cuanto a la eficacia, el docente evalla la propuesta con el item (Eficiencia moderada)
argumentando lo siguiente: “Considero que en cada sesion se podria ser mas creativo, ademas de
utilizar recursos digitales”. En cuanto a la pertinencia, el docente evaliia la propuesta con el item

(Alta pertinencia).

En cuanto a lo novedoso, el docente evalla la propuesta con el item (Pertinencia
Moderada) argumentado lo siguiente: “Se puede ser mas creativo con los recursos que utiliza, sin
embargo, no deben perder la esencia que es potenciar las habilidades sociales en el estudiante,
mas bien podrian implementar una serie de recursos adicionales”. En cuanto a su validez, el
docente evalia la propuesta con el item (Alta pertinencia) argumentado lo siguiente: “Es valido

ya que responde a un objetivo de la investigacion”.

En cuanto a lo innovador, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “Al utilizar las estrategias metodologicas, los recursos, los nsumos,

como la presentan, le da un toque unico e innovador a la propuesta”.

Psicblogo clinico: Su formacién es de cuarto nivel dentro de la especialidad de Psicélogo
clinico, presenta siete afios de experiencia, su establecimiento laboral es en el Ministerio de
Salud Publica.

En cuanto a la eficacia, el especialista evalla la propuesta con el ftem (Alta eficacia)
argumentando lo siguiente: “Considero que se podria mejorar la eficacia de la propuesta teniendo
en cuenta al estudio de caso, siempre y cuando, se desarrollen satisfactoriamente las actividades

planteadas”.

En cuanto a la pertinencia, evalla la propuesta con el tem (Alta pertinencia)

argumentando lo siguiente: ‘“Respecto a la pertinencia de la propuesta, se podria mejorar en
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cuanto a la relacion del proceso y ensefianza del estudiante, viendo las destrezas y desempefios
adquirido por el alumno se lograran las actividades tomando en cuenta el desempefio del estudio

de caso”.

En cuanto a lo novedoso, el especialista evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “Se puede mejorar la parte novedosa utilizando la gamificacion vy el

recurso de las Tics, logrando que la propuesta tenga un plus mas mnnovador”.

En cuanto a su validez, el docente evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia)
argumentado lo siguiente: “Es valida porque cumple con las condiciones del estudio de caso que

es un estudiante con PC”.

En cuanto a lo innovador, evalla la propuesta con el item (Alta pertinencia) argumentado
lo siguiente: “Se puede mejorar la parte innovadora, siempre y cuando, el estudiante haya
adquirido las destrezas de la propuesta, partiendo de esta perspectiva se detallan mas actividades

con un nivel de dificultad anterior a la misma”.

A continuacién, se presentan los datos cuantitativos de la eficacia, pertinencia, novedad,
validez e innovacion, que dieron como resultado sobre la base del criterio de los especialistas, se

presentan a través de los siguientes gréaficos.

Figura 26

Validacion 1. Resultados de la eficacia de la propuesta en base al criterio de especialistas

Eficacia: Evalde la medida en que el resultado cientifico propueste es efectivo en alcanzar los
objetivos planteados, considerando |a relevancia y aplicabilidad de los hallazgos.

& respuestas

Muy baja eficacia

Baja eficacia

1167 %)

Eficacia moderada
3(50 %)

Alia eficacia

Muy ala eficacia

La figura muestra las cifras de la eficacia que tiene la propuestaen relacién a la opinion de los

especialistas.
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Validacion de los resultados de eficacia de la propuesta, como se puede constatar en el
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eficiencia” en la propuesta, el 33,3% “muy alta” y el 16,7% “moderada” todo lo cual indica que

es aceptada esta categoria.

Figura 27
Validacion 2. Resultados de la pertinencia de la propuesta en base al criterio de especialistas

puede observar en el grafico de barras el 66.7% de los especialistas la consideran como “alta

pertinencia”, mientras el 33.3% la destaca como “muy alta pertinencia” lo cual indica que es

Pertinencia; Evalie la relevancia y aplicabilidad del resultado cientifico propuesto en el contexto de
la investigacion educativa, considerando su contrib... utilidad potencial para la mejora de |a educacion.

6 respuestas

Muy baja pertinencia
Baja pertinencia [0
Pertinencia moderada

Alta pertinencia 4 (86,7 %)

Muy alta pertinencia

La figura muestra las cifras de la pertinencia quetiene la propuestaenrelacion a la opinién de los

especialistas.

Con respecto a la valoracion de la pertinencia de los resultados de la propuesta, como se

aceptada esta categoria.

Figura 28

Validacion 3. Resultados de 1o novedoso de la propuesta en base al criterio de especialistas

Novedoso: Por su valor creative, originalidad, el interés que despierta y el aporte que hace a la
teoria y la practica.

B respueslas

Muy alta novedad
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La figura muestra las cifras de lo novedoso quetiene la propuestaen relacién a la opinién de los

especialistas.

En la validacion de los resultados atendiendo a la novedad de la propuesta sobre la base
del criterio de los especialistas, como se puede constatar en el grafico anterior, el 50% la
reconocen como ‘“novedosa”, el 33,3% “muy alta novedad” y el 16,7% “novedad moderada”

todo lo cual indica que es aceptada esta categoria.

Figura 29
Validacion 4. Resultados de lo valido de la propuesta en base al criterio de especialistas

Valido: Por el grado de correspondencia con el objetivo y las necesidades que le dieron origen.

6 respuestas

Muy baja pertinencia

Baja pertinencia
Pertinencia moderada
4 (66.7 %)

Alta pertinencia

Muy alta pertinencia

La figura muestra las cifras de lo vélido quetiene la propuestaen relacion a la opinidn de los especialistas.

En cuanto a la validez de la propuesta a través de la opinion de especialista, como se
puede observar en el grafico 29 de barras, el 66.7% de ellos consideran la propuesta como de
“alta validez”, mientras el 33.3% lo destaca como “muy alta validez” lo cual indica que es

aceptada esta categoria.

Figure 30
Validacionb. Resultados de lo innovador de la propuesta en base al criterio de especialistas

Innovador: Por el tipo de transformacién que se logra con su introduccion en la teoria y la practica

educativa

6 respuestas

Muy baja pertinencia
Baja pertinencia
Pertinencia moderada
4 (68,7 %)

Alta pertinencia

Muy alta pertinencia
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La figura muestra las cifras de lo innovador que tiene la propuestaen relacion a la opinion de los

especialistas.

La encuesta aplicada a los especialista en el item relacionado con lo innovador de la
propuesta tal como se puede constatar, en el grafico anterior el 66,7% de los especialistas
encontrados reconocen una “alta valor innovador”, el 16,7% “muy alta innovador” y el 16,7%
“bajo valor innovador” todo lo cual indica que es aceptada esta categoria, pero debemos mejorar
los elementos innovadores, este sefialamiento se convierte en una recomendacion a tener en

cuenta.

Con relacién al sistema de actividades, basadas en la gamificacion para el desarrollo de
habilidades sociales en un estudiante con parélisis cerebral, se puede resaltar las siguientes ideas
mediante los resultados expuestos por los expertos, teniendo en cuenta que los autores de esta
investigacion han llegado a conclusiones en cuanto a la eficacia, pertinencia, novedoso, valido e

innovador:

e Los resultados por parte de los expertos, en la mayoria de ftems, fue evaluado por Alta
pertinencia y Muy alta pertinencia; se deduce, que la propuesta de esta investigacion
cumple las necesidades del caso de estudio lo cual busca potenciar el desarrollo de sus
habilidades sociales.

e El aporte del criterio de especialistas: en su mayoria coincide que la propuesta tuviera
beneficios favorables para el objeto de estudio, si fuese aplicada; es importante tomar en

cuenta, las opiniones de los especialistas por sus afios de experiencia y conocimientos.
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Conclusiones
Después de haber revisado los fundamentos tedricos en relacion con la paralisis cerebral
y el analisis de cada uno de los criterios méas relevantes sobre el desarrollo de las habilidades
sociales, se buscé indagar el tratamiento de estos términos en una gran variedad de autores, ya
que es indispensable conocer términos y métodos de ensefianza (tiles para trabajar con
estudiantes asociados o no a una discapacidad, considerando su enfoque en el desarrollo de las

habilidades sociales para lograr una plena inclusion en los alumnos.

La participacion que se llevo a cabo en el salén de clases Funcional Social 2, contribuyd
a caracterizar, en el ambito social, el desarrollo de los estudiantes con parélisis cerebral; la
misma se pudo cumplir gracias a la aplicacion de técnicas e instrumentos que permitieron
constatar la necesaria interaccién social del objeto de estudio, al presentar un déficit en sus
habilidades sociales. El andlisis de este tema posibilitd la realizacion de la propuesta que busca
potenciar el desarrollo de habilidades sociales del caso de estudio, mediante una guia de
actividades basada en la gamificacion (imagenes referenciales), en la cual se involucraron los

maestros del salon de clases y los padres de familia.

Del mismo modo, utilizando como punto de partida el diagndstico realizado sobre como
se desenvuelve el aprendizaje en relacion al caso de estudio, se cred un sistema de actividades
(ocho) basadas en la gamificacion, para alcanzar el desarrollo de sus habilidades sociales. El
sistema de actividades explica y detalla cada material, de modo que sea facil de aplicar dentro de
las jornadas de clase. Cada actividad presenta un escenario diferente, ya que el estudiante podra
ir interactuando con varias personas, poco a poco, con el propdsito de que se involucre con su

entorno social.

Finalmente, para dar respuesta al Gltimo objetivo especifico de la investigacion, el
sistema de actividades ha sido aprobado por el criterio de especialistas en el tema del desarrollo
social en estudiantes con paralisis cerebral; se selecciond a los expertos por sus afios de
experiencia y dominio del tema, logrando resultados favorables en la presente investigacion, ya
que en la mayoria ofrecieron valoraciones satisfactorias sobre la estructura, el contenido y la
metodologia empleada en la propuesta elaborada por los investigadores de la presente

investigacion.
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Recomendaciones

El presente trabajo de titulacion ha propuesto un sistema de actividades basadas en la

gamificacion para el desarrollo de las habilidades sociales en un estudiante con paralisis cerebral,

para su aplicacion, es necesario ofrecer las siguientes recomendaciones.

Mantener una formacién constante de la gran variedad de juegos Yy actividades que existen
para trabajar con el objeto de estudio y personas que presentan discapacidad, enfocandonos
en el buen vivir y logrando mantener un respeto hacia todas y todos; cada una de estas
actividades estan disefiadas con un fin y estan basadas en lograr el desarrollo social del

objeto de estudio.
Las actividades se pueden realizar en diferentes espacios.

Evaluar constantemente el proceso evolutivo del desarrollo social del caso de estudio,
teniendo presente que cada actividad, el docente y padre de familia, pueden modificarla asu
gusto, pero nunca debe de perderse la esencia del sistema de actividades, ni olvidar cual es

su finalidad: potenciar el desarrollo de habilidades sociales del caso de estudio.
Si el estudiante presenta cansancio o dificultades para mantener la atencion, es necesario

tener tiempos libre donde él pueda distraerse para que descanse Yy se llene de energias

nuevamente, después de ese tiempo libre, se volverd a retomar y dar continuidad a la

actividad.
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Anexo 1 “Diario de campo”

Datos generales:

ANexos

Semana del:

Unidad Educativa de Préctica:

Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay
(IPCA)

Nivel:

Funcional Académico 2

Tutora profesional

Pareja pedagdgica

Jean Carlos Loor Cacao y Carlos Daniel
Barbecho Mufioz

Objetivo

Desarrollo: Coloque los aspectos mas relevantes realizados en la presente semana y

complete el cuadro siguiente
Proceso desarrollado
Dia Hora | Actividad gtecnlcas/ Resultado
instrumentos /
recursos)
Total:
Observaciones:
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Triangulacién de datos
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Categoriade Subcategorias | Indicadores Diario de Escalade Andlisis Guion de Guion de
analisis Campo habilidades | documental entrevista entrevista
sociales de A. dirigida al dirigida ala
Goldsteiny padre de docente
Col (1978) familia
Realiza la El estudiante Mantienen En su hogar Son
Habilidades Habilidades Sonreir y accion al tener | presenta una sana muestra una expresiones
sociales basicas de reir estimulos habilidades de | convivencia | actitud de que se dan
interaccion afectivos y interaccion enel alegria y la cuando algo
social agrado hacia social, se ambiente mayoria del le da mucha
las demas divierte, se educativo tiempo sonrie, | alegria, y lo
personas. siente cdbmodo | buscando ya que estd en | manifiesta de
y esuna siempre un ambiente ese modo.
manera de integridad donde le da
involucrarse e | emocional y | mucha
interactuar lo principal tranquilidad y
con los demas. | hacer que se | confianza.
sienta
incluido en
un salon de
clases.

Saludar Responde a Busca la Busca la En el &mbito Hay ciertas
saludos por manera de superacion familiar el ocasiones
medio de hacerse notar | del estudiante donde el
acciones al momento estudiante presenta una estudiante no
gestualesy no | que llega o mas alla de | actitud saluda sino
gestuales. pasa mucho lo educativo | afectivamuy | mas bien

tiempo en el centrandono | apegadaasus | responde un
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salon de stambién en | padresenla saludo es por
clases. la conducta | cualelsaluda | esoque se
yenelbuen | directamente | volvid a
Vivir, va llamandolo | repetir el
por su saludo con
nombre. mayor fuerza
alzando la
V0z para que
el estudiante
responda y
muestre un
signo de
agrado y se
dé cuenta de
lo importante
que es para
cada uno el
saludo.
Cortesia: El estudiante El estudiante Uno de los Sabe como Presenta
Realizar un | no daba utiliza en puntos de la | actuar al empatia a
cumplido cumplidos ocasiones el institucion momento de sus
muy seguidos. | contacto fisico | es formar terminar comparieros
COmo manera | seres alguna y tiene una
de dar algin humanos actividad, caracteristica
cumplido o educados en | entre ellas de realizar
alguna valores y tenemos, el un cumplido
felicitacion. normas de uso del por medio de
convivencia | lenguaje una sonrisa o
correctas, gestual y un abrazo.
para que lo contacto fisico
puedan usar | el cual él
tanto en sus | utiliza en su
hogares hogar para dar
como fuera | cupidos y
de ella. agradecer.
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Amabilidad: | Son normas Presenta una Mantiene la | En su hogar Mediante
Dar las donde el manera Unica | meta de sus padres han | gestos el
gracias estudiante de dar las guiar y mantenido un | estudiante da
necesita gracias, con la | formar ambiente de las gracias
repetirlas utilizacion de | personascon | respetoy de por cada
constantement | gestosy buenos igual manera | servicio
e para que contacto fisico | valores 'y un lugar prestado, al
encuentre con sus normas de donde se presentar
diferencia de manos. convivencia | aplicany ciertos
las buenasy fuertes. cumplen limites ensu
malas normas de vocabulario
acciones. convivencia. se ha visto
que es mejor
dar las
gracias con
una palmada
en la cintura
0 espalda.
Escuchar Presenta una Manifiesta Se aplican Escucha No ha
buena audicion | una forma multiples perfectamente | presentado
y cumple con | positiva de actividades | y hace casoa | dificultad
cada respuestas a y talleres cualquier alguna en
indicacion en | estimulos donde su indicacién que | relacion con
el momento de | auditivos, con | mayor fuerte | se le pide, no | su
las clases. musica y eselusodel | presenta capacidad, al
cuando se sistema dificultad contrario,
realiza auditivo ninguna al atiende al pie
actividades para la momento de de la letra lo
separadas. realizacion captar que se le
de ordenes. dice para la
actividades realizacion
0 terapias de tareas.
con fin
educativo.
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Habilidades Juegos con | Directamente | Se integra La Enel Dentro del
para hacer otros los juegos son | correctamente | institucion ambiente salén de
amigos y individuales en | y convive con | educativa familiar tiene | clases se
amigas ciertos elrestode sus | también la oportunidad | presenta una
momentos, comparieros presenta de jugar con actitud
pero en en actividades | como primos y sus amable, al
ocasiones el relacionadas objetivo la hermanos momento de
estudiante se coneljuegos | relacion como con jugar por lo
divierte junto mostrando sana entre otros general
con los demas, | interésy comparieros, | familiares, en | siempre
un claro empatia por docentes y estos juega el
ejemplo es los demas. estudiantes, | momentos se | estudiante
cuando enfocandose | mantiene un con algin
realizan juegos a qué ciertas | ambiente de docente y en
en las areas actividades | alegria. ciertos
verdes. deben estar momentos el
relacionadas mismo
a juegos e estudiante
interaccion juega o
conel llama la
estudiante atencion de
creando otro
lazos de compariero
confianza para jugar.
entre todos.
Ayuda En el momento | Presentauna | Seenmarca | Mientras tanto | Lo que mas
de realizar actitud de el carécter en el ambiente | se
alguna ayuda y de de servicio familiar se caracteriza
actividad de colaboracion enla analiza que el | esque el
desplazamient | enelsalon de | institucion caso de estudiante
0 de objetos en | clases hacia educativa, es | estudio de presenta el
el salén de sus docentes por esoque | igual manera | caracterde
clases se le las mismas se tiene mantiene una | servicio y
pide ayuda al | que le ayudan | presente el actitud de apoyo a los
estudiante ya en la apoyo y la ayuda en docentes con
que presenta realizacion de | ayudaenla | ciertas el cuidado de
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movilidad ciertas realizacion actividades sus
buena en sus actividades de donde él comparfieros
extremidades | donde se actividades pueda apoyar |y al
superiores, necesite de caracter | con eltraslado | momento de
ayuda sin mayor fuerza | académico de objetos a repartir
ningan de movilidad como ludico | distancias material
problema y el estudiante dentro del cortas. organiza los
esta dispuesto | presenta un salén de objetos.
a colaborar en | caracter clases.
tareas de cémodo al
desplazamient | momento de
0 de objetos ayudar enel
que no sean salén de
tan pesados clases.
para él.
Cooperary | Sellegd a la Presenta una La Realiza juegos | En la
compartir conclusion de | actitud en la institucion de ayuda 'y institucion si
que el cual él educativa coopera con comparte y
estudiante si comparte y no | enmarca que | sushermanos | existe  esa
comparte, pero | se esconde los | todas y en su hogar, empatia por
en ciertos juguetes para | todos tienen | comparte cada | compartir los
momentos el él. el mismo material o materiales
docente debe derechoy la | juguetes con con los
de oportunidad | sus hermanos | demas
comunicarle, de mantener | y no presenta | compafieros
la idea de que una actitud de clase.
comparta. educacion negativa
de calidad, alguna.
en relacion
con la
actitud de
compartir.
Habilidades Iniciar una El estudiante Ha logrado Es En su hogar es | Se ha
conversaciona | conversacion no inicia realizar primordial la | participe de logrado
les conversaciones | conversacio realizacion y | las mantener
, para el desarrollo | conversacione | una
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conversar con | nescortascon | de s de su padre | conversacion
él la persona el personal actividades mas no puede | individual
opuesta debe académicosin | aplicables en | darsu realizando
hacerles llegar a los opinién, pero | preguntas
ciertas aburrirse. estudiantes esta dispuesto | con
preguntas para con la aescucharlo | respuestas si
que él pueda finalidad de | que dicen. y no, de esta
responder con lograr manera el
las palabras mantener estudiante
gue conoce. dialogos puede
cortos con hacerse
sus entendery
comparfieros expresar lo
y docentes. que necesita.
Mantener y La Muestra su Ha mantenido | Mantiene
terminar una conversacion desagrado en conversacione | una
conversacion conel ciertas s de corto conversacion
estudiante conversacione tiempo con de poca
debe ser s esquivando sus padres 'y duracion.
concreta y la pregunta hermanos.
directa. con
movimientos
voluntarios.
Lograr Logra Se ha En el hogar Interactua
conversaciones | conversaciones | intentado presenta con los
personales y personales lograr dificultades al | docentey
grupales pero la otra mantener querer practicantes,
persona debe conversacione interactuar trata de
hacerle s grupales, con sus comunicar
preguntas muy | pero se ha hermanos, sus acciones
especificasya | observado la pero no es una | hacia sus
que el dificultad que limitacion ya | hermanos y
estudiante presenta el que por medio | padres.
presenta una estudiante, ya de gestos trata
comunicacién | que no se de comunicar

monosilabica.

siente comodo

Sus acciones
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al interactuar hacia sus
con dos 0 méas hermanos y
personas, pero padres.
se ha
observado que
se siente a
gusto cuando
tiene
conversacione
S con personas
de su
confianza.
Habilidades Habilidades El lenguaje Lamaneraen | La Es muy Logra
afectivas relacionadas gestual que la que el institucion carifioso con manifestar
con la tiene el estudiante busca que el | cada sentimientos
expresion de estudiante manifiesta sus | estudiante se | integrante de | pero es por
los demuestra su sentimientos y | mantenga en | la familia, la el ambiente
sentimientos estado de emociones son | un ambiente | actitud de que se
animo ya sea | con sonrisas, de familia, sentimientos y | presenta en
su alegria o su | levantamiento | un lugar que | emociones el salon de
tristeza, estaes | de la cabezaal | seaplenoy | que el clases.
la maneraen la | momento de donde pueda | estudiante
que él expresa | querer con la guia presenta es
sus comunicarse adecuada, sinceray
sentimiento 0 | con la persona | expresar tranquila.
emociones por | con la cual opiniones, y
medio en el tiene mas mantener
salon de confianza e una relacion
clases. interactla y de
responde confianza.
preguntas que
realizan las
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Habilidades Es muy Manifiesta de Enel Las
relacionadas carifioso con la | una manera ambiente de emociones
con la persona que peculiar sus su hogar, al de él son
expresion de convive, expresiones y mantener mas | expresadas
las emociones | presenta emociones ya confianza con | mediante sus
emociones de | sea sus padres 'y posturas y
alegria y se esquivando a hermanos, el gestos.
inquieta la persona o objeto de
cuando portandose estudio
presenta inquieto ante manifiesta
signos de algin estimulo claramente
emocion, ya emocional. sus emociones
sea por realizar y sentimientos
bien alguna con cada
actividad. miembro de
su familia.
Habilidades No puede dar | Ante un Por la La opinion
relacionadas opinion alguna | estimulo confianza que | positiva que
con la emisién | sobre ciertos afectivo el se mantiene presente el
de opiniones temas ya sea estudiante da ensuhogar el | estudiante es
efectivas por su falta de | su opinion estudiante no | alegre y
conocimiento mediante el tiene participa en
o su dificultad | abrazo, un dificultad para | cada una de
para entender | jalén de brazo dar opinion ya | las
temas ya gue esa es que usa actividades.
complejos es la maneraen acciones que En el salén
por eso que la cual puede la familia de clases
solo escucha. | expresar una conoce y ellos | puede ser
opinion o de sabensi esa que no diga
aprobacion a accion es de directamente
cierto aceptacion o con palabras
estimulo negacion. la opinion
positivo. que él tiene,
pero lo hace
por medio de
abrazos o
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interacciones
afectivas
hacia el resto
de las
personas.
Habilidades Habilidades Enla Tanto ensu Comparte con | Ha
sociales para institucion hogar como en susamigos y | presentado
relacionada relacionarse educativa se la institucion familiares respeto al
sconlade con los adultos | relaciona educativa el tanto resto de
solucion de correctamente | estudiante maternos tutores y
problemas con personas presenta como comparieros,
interperson adultas, pero buena paternos, se por el
ales fuera de su conducta y involucra y motivo que
contexto de su | buen trato con trata de son personas
ambiente los profesores demostrar por | que conviven
presentaria 0 personas medio de sus | el dia a dia
dificultad tanto | adultas expresiones con él,
para tener la respetandoy como se siente | comparten
confianza con | manifestando con cada uno. | risas, hablan,
esas personas | actitudes y sobre todo
Como para positivas hacia se ha llegado
analizar lo que | ellos eso a teneresa
le dicen. quiere decir confianza
que mantiene donde el
una estudiante

convivencia puede con un

plena con gesto generar

ellos. un dialogo

con ellos.
Cortesia, Tiene Prefiere Dentro del No podra
conversar, dificultades en | mantener la ambiente del resolver
solucionar la resolucion cabeza hogar, tratan conflictos
problemas con | de conflictos agachaday de involucrar | por los
adultos aqui el darse la vuelta en problemas | motivos que
estudiante con la el estudiante

Trabajo de Integracion Curricular

Jean Carlos Loor Cacao

Carlos Daniel Barbecho Munioz



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE

EDUCACION

95

muestra una
actitud neutral
en donde solo
podemos
identificar su
desagrado ante
un conflicto.

para esquivar
problemas.

finalidad de
que él los
resuelva y
tenga un
pensamiento
hacia la
resolucion de
problemas.

no esta
acostumbrad
0 a estar
involucrado
enun
conflicto y
no se ha
puesto frente
auno de
ellos,
entonces lo
Unico que él
puede hacer
esevadiry
por sus
expresiones
uno darse
cuenta de su
disgusto.
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Anexo 3. Escala de habilidades sociales de A. Goldstrin (1979)

.

INSTITUTO DE PARALISIS CEREBRAL DEL AZUAY IPCA
UNIDAD EDUCATIVA ESPECIAL

INFORME DE EVALUACION PSICOLOGICA

DATOS DE IDENTIFICACION
MALDONADO ALVAREZ PEDRO JOSE

27704 /2023

2842006

AREA PSICOLOGICA

MOTIVO DE CONSULTA

Realizacion de una valoracion de las habilidades sociales del estudiante.
EVALUACION.

Se entrego a las masstras dos instrumentos: escala de habilidades sociales de Goldstein y Sistema
de evaluscitn conductual de la habilidad social de Caballo, con la finalidad que las maestras y

di aplicaran el i la justificacion es que las maesiras v estudiantes saben mas
dr: la realidad del esmdiante y pueden achp‘tarl.c dc mcjm' manera los instrumentos. Después, lo
fueron dos al de psicologia para realizar el

informe.

1. El instrumento de habilidades sociales de Goldsiein evalia diferentes aspectos de las
habilidades sociales bisicas.

2. Eli de sisterna de evaluaci du | de la habilidsd social de Caballo es
un fegistro de la frecuencia, durscidn y Jo calidad de determinadas conductas en el
cORENED | 1 i el que se prod Mediante la ob i ¢ presta atencion

directamente al sujeto en distintas situaciones diarias, permite obtener informacidn de
habilidades bisicas verbales, no verbales y para paralingiifsticos.

Adaptaciones

Solo se lleno las preguntas que el estudiante aplicaba, o estaba de acuerdo con la realidad del
5 a8l que en el i de sistema de evaluacidn conductual de la habilidad social
de Caball di i dos: Velocidad (Ce lingilisti Contenido
y Ateacida Personal (Componentes verbales). Quedando fuera de la deseripeida de resultados.
En el instrumento de habilidades sociales de Goldsiein no se respondieron las preguntas: 3,4 5
6.7 11,13, 14 21,22, 25,36 37 28, 29 30, 31, 32, 33, 34 35, 36, 37, 38 30 40 41 42, 44,
43, 46 47, 48. Towl de 33 pre 5 10 didas porque no aplicaban a la realidad del
estudiante. Otras preguntas se les adapto el contenido cambiando la pregunta.

Resultados:

Habilidades sockales de Goldstein

GRUPO 1 GRUPOIl [GRUPOIN | GRUPO IV
Puntuacion | 6 0 18 4

directa
obtenida

GRUPO VI
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|£SCALA DE HABILIDADES SOCIALES (A. Goldstein & col, 1978)—|

Amﬂmwmwmmmwmmmmmsmmdemw
Sociales Basicas”. Atravésdoolapodrﬂsdmmmrelqmdododemolbdom

;fompmnda e (mmdoHHSSnmnaspamdawwoMm
contexto social el grado en que te ocurre o indican
cueuhnesmn‘endoparaeﬂoonwenta e cadaumdolas
[I]Me sucede MuY POCAS vecss 2] e sucede ALGUNAS veces
B]Me sucede BASTANTES veces 4] Me sucede MUCHAS veces
HABILIDADES SOCIALES 12|34
Pm!asmnlllporsonaquemm
1 Tk hablando y haces un esfuerzo para b
2 | Hablas con los demds de smmwms
| ioormen g S0 o eres prhpass ngo s s mbe E
|3 | Hablas con otras personas sobre cosas que interesan a ambos Ne Aaic,
4 Wﬁﬂmhhlunm”mmyuhmnhmmmm";”? ke
—| 5 |Permites que los demés sepan que les agradeces los favores Z
~—| 8 | Te das a conocer a los demds por propia iniciativa Mo Acdie
"1 7 | Ayudas a que los demds se conozcan entre si M ‘i‘,, o
8 | Dices que te gusta Aspecto de la otra persona o mdaluwwam
|__Que realiza « |« r’ﬁ:‘lmfw ot regunlide = P
9 Phuquoulywmamd:-ﬂommdhw(h, T My) e EER
10 | Eliges la mejor forma para wwo onuna
\——7
WWPA«W 3 aar’\u. agle Sugels] g \ag ’\ 4 -’i\ <

—~11 Wm&mlhmwmhmmmm NA.

Prestas atencién a las instrucciones, pides-explicaciones
12 S ok i y llevas adelante las \/

-113 mmammwmmmm ﬁ“)?

Intentas persuadir a los demds de i
—114 : que tus ideas son mejores
mayor utilidad que las de la otra persona N’AMM"“

15 | Intentas las que

16 Permites que los demés conozcan lo que sientes
17 | Intenitas comprender fo que sienten los demés b
18 hmmmmomfadoaalampom
19 ?mqmbedonussemnquenhmowmwwms b
| 20 Piensas porqué estds asustado y haces algo para disminuif tu miedo

]~

I3

HABILIDADES SOCIALES 1/2(3]4
3 | Te ofreces para compartir algo que es apreciado por los demas X
Ayudas.a quien lo necesita K

Uegas a establecer un sistema de negociacién que te eatieface tanto a t
mismo como a quienes sostienen posturas diferentes NA

Comnh-mcaﬁuudomodoqunonhmpmmmdohm‘hA
Defiendes tus derechos dando a conocer a los demés cudl es tu postura 1| |
Te las arregias sin perder el control cuando los demas te hacen bromas (| /\

N

Te al margen de que te pueden NA

|
HEIEIRIE R

Encuentras otras formas para resolver situaciones dificiles sin tener que

Dices a los demas cuando han sido los de originar un
problema e intentas encontrar una solucién N4

Intentas llegar a una sojucion justa ante la queja justificada de alguien |\/-4_
Expresas un sincero cumplido a los demds por la forma en que han jugado NA

|
]

Haces algo que te ayude a sentir menos vergilenza o a estar menos cohibido

Eres consciente cuando te han dejado de kado en alguna actividad y, luego,
haces algo para sentirte mejor en ese momento !)‘{l

|
8 & [R|8|8

Manifiestas a los demas que han tratado injustamente a un amigo V‘/'Y

Consideras con cuidado la posicién de a otra persona, comparandoia con
propia, antes de decidir lo que hacer N

l

Comprendes la razdn por la cual has fracasado en una determinada situacion y
qué puedes hacer para tener mas éxito en el futuro N A

|
]
8

Rm-ymmhmmmummmmmh
explican una cosa pero dicen o hacen otras que se contradicen .

|
8

0 C Io que significa la i6n y por qué te la han hecho y, luego,
ey mnhmmﬁMMrEmhmumummloN}

Hmmmhmrmmemmpmammmm
conversacion pro- blematica NA

Decides lo que quieres hacer cuando los demas quieren que hagas otra
distinta m

la ion de iniciando una nueva actividad interesante <

Rmuhmmdnlgmammedmmammam
situacién bajo tu control i

N

Tomas decisiones realistas sobre lo que eres capaz de realizar antes de_
comenzar una tarea N

mmmmmmmmmmm\m
| determinada tarea 1

qué saber y como quir la NA

::L:[ch[g =|

mammuaummuelm
/

ool nue daharias

[ XREAS DE HABILIDADES ]

GRUPO I. PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES.
1. Escuchar.
2. Iniciar una conversacion. K
(“—3. Mantener una conversacion.
[ —4. Formular una pregunta.

l“. Teaax (11')

GRUPO Il. HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS.
9. Pedir ayuda.
10. Participar. —
[~ 11 Dar instrucciones. “ wa{ n)
12. Seguir instrucciones. \
I~ —13. Disculparse. \

|
L ——4 Convencer alos demas.

GRUPO Iil. HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS.
15. Conocer los propios sentimientos. )
16. Expresar los sentimientos. |
17. Comprender los sentimientos de los demés. ( Z "/
18. Enfrentarse con el enfado de otro.
19. Expresar afecto. \
20. Resolver el miedo. \
—21. Autorrecompensarse. 3

7 ,,[/

oUaan
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Anexo 4. Entrevista a la familia
Entrevista al padre de familia
Objetivo: La presente entrevista tiene la finalidad de identificar el desarrollo de
habilidades sociales del estudiante X, mediante el dialogo con los padres de familia del alumno.
La entrevista se la llevara cabo por medio de una serie de items relacionados a las habilidades
sociales.
Fecha: Nombre: Edad:
Nombre de los investigadores:
Jean Carlos Loor Cacao - Carlos Daniel Barbecho Mufioz
A. Nos gustaria intercambiar con usted sobre el desarrollo de habilidades basicas de
interaccion social que forma parte de nuestro estudio de caso
1. Explique cuales son las manifestaciones que tiene instauradas su hijo relacionadas
con la relacion hacia los deméas, (COmo se expresa?
2. ¢Su hijo como expresa sus emociones?, utiliza el saludo como un elemento
cotidiano de interaccion con los deméas
3. ¢Su hijo realiza cumplidos en relacion a los miembros de su familia o a usted?
4. ¢Su hijo logra agradecer cuando finaliza una accién?
5. ¢Escucha con atencion las conversaciones con los demas?
B. A continuacion se realizara una exploracion sobre las habilidades que su hijo tiene
para hacer amigos y amigas
1. ¢Usted ha observado a su hijo con otras personas de su entorno?
2. Explique si manifiesta ayuda a sus deméas amigos cuando lo necesita
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3. ¢Los procesos de cooperacion como se llevan a cabo con su hijo?
4. ;Como comparte los momentos de actividades su hijo dentro de diferentes
contextos?
C. Denos a conocer sobre las habilidades conversacionales que presenta nuestro estudio
de caso.
1. ¢Ha logrado usted mantener una conversacion con su hijo?
2. ¢Suhijo se acerca a usted para comenzar una conversacion?
D. A continuacion se realizard una exploracion sobre las habilidades afectivas que el
objeto de estudio tiene dentro del contexto familiar
1. Desde su perspectiva podria describir a su hijo cémo expresa sus sentimientos al
momento de finalizar alguna actividad
2. Explique como su hijo expresa sus emociones
3. ¢Su hijo reconoce las emociones y sentimientos de los miembros de su familia?
4. ¢Usted considera que su hijo se cree participe al momento de asignarle una
actividad en especifico?
E. Para concluir, dentro de las habilidades sociales argumente cémo se lleva a cabo la
resolucion de problemas interpersonales que forma parte de nuestro estudio de caso
1. ¢(Como es la relacion de su hijo dentro de su ndcleo familiar?
2. ¢Suhijo se relaciona con los adultos en un determinado contexto?
3. ¢Considera usted que el estudiante al momento de relacionarse con los adultos

muestra respetos hacia ellos?
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Anexo 5. Entrevista a la docente
Objetivo: La presente entrevista tiene la finalidad de identificar el desarrollo de
habilidades sociales del estudiante X, estudia en el salén de clases funcional social 2, del
Instituto de Parélisis Cerebral del Azuay. La entrevista se llevara a cabo por medio de una serie
de items relacionados a las habilidades sociales.
Fecha: Nombre: Edad:
Nombre de los investigadores: Jean Carlos Loor Cacao - Carlos Daniel Barbecho Mufioz
A. Nos gustaria intercambiar con usted sobre el desarrollo de habilidades basicas de
interaccion social sobre el estudiante que forma parte de nuestro estudio de caso
1. Explique cudles son las manifestaciones que tiene instauradas el estudiante
relacionadas con la relacion hacia los demas, (Como se expresa?
2. ¢El estudiante como expresa sus emociones?, utiliza el saludo como un elemento
cotidiano de interaccién con los deméas
3. ¢Explique como el estudiante realiza cumplidos en relacion a los comparfieros o a
usted como docente?
4. (El estudiante logra agradecer cuando finaliza una accién?
5. ¢El alumno escucha con atencién las conversaciones con los demas?
B. A continuacidén se realizara una exploracion sobre las habilidades que el estudiante X
tiene para hacer amigos y amigas
1. ¢Usted lo ha observado jugando con otros estudiantes?
2. Explique si el estudiante manifiesta ayuda a sus demas compafieros cuando lo
necesita
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3. Argumente; ¢Los procesos de cooperacion como se llevan a cabo con el
estudiante?
4. ¢Como comparte los momentos de actividades extra docentes en los recreos?
5. ¢El estudiante comparte sus materiales hacia los demas compafieros?
C. Denos a conocer sobre las habilidades conversacionales que presenta nuestro estudio
de caso
1. ¢Ha logrado usted mantener una conversacion con el estudiante X?
2. ¢El estudiante se acerca a usted para comenzar una conversacién o con sus
amigos?
3. ¢Al momento de realizar actividades cooperativas y colaborativas el estudiante
logra una conversacion?
D. A continuacion se realizard una exploracion sobre las habilidades afectivas que el
objeto de estudio tiene dentro del salén de clase
1. Desde su perspectiva podria describir el estudiante X cOmo expresa sus
sentimientos al momento de finalizar alguna actividad
2. Explique como el estudiante expresa sus emociones
3. ¢El estudiante reconoce las emociones y sentimientos de sus comparieros?
4. ¢Usted considera que el estudiante se cree participe al momento de asignarle una
actividad en especifico?
E. Para concluir, dentro de las habilidades sociales argumente cémo se lleva a cabo la
resolucion de problemas interpersonales sobre el estudiante que forma parte de nuestro estudio
de caso
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1. (El estudiante se relaciona con los adultos en un determinado contexto?

2. ¢Considera usted que el estudiante al momento de relacionarse con los adultos
muestra respetos hacia ellos?

3. ¢Usted cree que el alumno puede solucionar problemas al momento que se

encuentra con los adultos?
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Anexo 6. Encuesta de Evaluacion de la propuesta de sistema de actividades basadas en la

gamificacién para un caso de un estudiante con parélisis cerebral

Link de encuesta:

https://forms.gle/a93mzeY gy2eP98zS9
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE
PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA103

Yo, Jean Carlos Loor Cacao, portador de la cedula de ciudadania nro. 0150211290, estudiante
de la carrera de Educacion Especial Itinerario Académico en: Discapacidad Intelectual y
Desarrollo en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de
las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada “Sistema de Actividades Basadas en la Gamificacion para el Desarrollo de
Habilidades Sociales en un Estudiante con Pardlisis Cerebral del Instituto de Pardlisis Cerebral
del Azuay” son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de
conformidad con el articulo 114 del Cddigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de
otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en
el marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado “Sistema de Actividades
Basadas en la Gamificacion para el Desarrollo de Habilidades Sociales en un Estudiante con
Paralisis Cerebral del Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay” en el repositorio institucional
y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador
para su difusion publica respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de
la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 22 de agosto de 2023

Jean Carlos Loor Cacao
C.1.: 0150211290
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE
PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA104

Yo, Carlos Daniel Barbecho Muiioz, portador de la cedula de ciudadania nro. 0151198058,
estudiante de la carrera de Educacion Especial Itinerario Académico en: Discapacidad
Intelectual y Desarrollo en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de
Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada “Sistema de Actividades Basadas en la Gamificacion para el Desarrollo de
Habilidades Sociales en un Estudiante con Pardlisis Cerebral del Instituto de Pardlisis Cerebral
del Azuay” son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de
conformidad con el articulo 114 del Cddigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de
otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en
el marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado “Sistema de Actividades
Basadas en la Gamificacion para el Desarrollo de Habilidades Sociales en un Estudiante con
Paralisis Cerebral del Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay” en el repositorio institucional
y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador
para su difusion publica respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de
la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 22 de agosto de 2023

Carlos aniel Barbecho Munoz
C.1.: 0151198058
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CERTIFICACION DEL TUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERA DE GRADO PRESENCIALES 105

Carrera de: Educacion Especial

Itinerario Académico en: Discapacidad Intelectual y Desarrollo

Yo, PhD. Graciela de la Caridad Urias Arbolaez, tutora del Trabajo de Integracion
Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “Sistema de
Actividades Basadas en la Gamificacion para el Desarrollo de Habilidades Sociales en un
Estudiante con Paralisis Cerebral del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay”
perteneciente a los estudiantes: Jean Carlos Loor Cacao con C.l. 0150211290; Carlos
Daniel Barbecho Munoz con C.I. 0151198058. Doy fe de haber guiado y aprobado el
Trabajo de Integracion Curricular. También informo que el trabajo fue revisado con la
herramienta de prevencion de plagio donde report6 el 7 % de coincidencia en fuentes

de internet, apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad.

Azogues, 22 de agosto 2023

PhD. Graciela de la Caridad Urias Arbolaez
C.1.: 0151273976
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