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Resumen

Este trabajo aborda el aprendizaje sensorial basado en el ambito relaciones con el medio
natural y cultural. Al fortalecer esta drea permite que los nifios conozcan el mundo a través de
los sentidos. Se formul6 una pregunta de investigacion ¢Como contribuir al aprendizaje
sensorial en el ambito relaciones con el medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 anos de la
Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila?, como respuesta se plantea el siguiente
objetivo, contribuir al desarrollo del aprendizaje sensorial a través del disefio y aplicaciéon de un
cuadernillo de actividades. Durante las practicas, se observo que no se integraban los cinco
sentidos dentro de las experiencias de aprendizaje. La investigacion tuvo un enfoque cualitativo,
de tipo descriptivo con un paradigma socio-critico y se utilizo6 al estudio de caso. Para recoger
informacion se emplearon diarios de campo, una entrevista y una guia de observacion,
obteniendo resultados y a partir de estos proponer un cuadernillo de actividades basado en la
pedagogia Montessori. Como resultado de la implementaciéon del 50% de la propuesta, se obtuvo
que el tacto y oido, deben seguir fortaleciéndose. En conclusion, en las experiencias de

aprendizaje, se deben utilizar actividades que beneficien al aprendizaje sensorial.

Palabras clave:

Aprendizaje sensorial, medio ambiente, primera infancia
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Abstract

This work deals with sensory learning based on relationships with the natural and
cultural environment, strengthening this area allows children to learn about the world through
the senses. A research question was formulated ¢How to contribute to sensory learning in the
area of relations with the natural and cultural environment in infants from 4 to 5 years of age at
the Enriqueta Cordero Déavila Basic Education School?, in response, the following objective is
proposed: to contribute to the development of sensory learning through the design and
application of an activity booklet. During the practices, it was observed that the five senses were
not integrated within the learning experiences. The research had a qualitative, descriptive
approach with a socio-critical paradigm and a case study was used. To collect information, field
diaries, an interview and an observation guide were used to obtain results and from these to
propose an activity booklet based on Montessori pedagogy. As a result of the implementation of
50% of the proposal, it was found that touch and hearing should continue to be strengthened. In

conclusion, activities that benefit sensory learning should be used in learning experiences.
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Introduccion

Este proyecto de investigacion surge a partir de las practicas preprofesionales realizadas
en la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Cordero Dévila" durante nueve semanas, en
donde se identific6 una problematica en torno al aprendizaje sensorial en el ambito relaciones
con el medio natural y cultural en los infantes de 4 a 5 afos. La docente escasamente
implementa actividades que involucren a los sentidos del gusto y olfato, tinicamente trabaja los
sentidos de la vision, audicién y tactil.

Se considera como un problema debido que, al no desarrollar el aprendizaje sensorial,
los nifios pueden presentar dificultades al momento de recibir informacién a través de sus
sentidos; es asi que, la discriminacion sensorial es esencial en el desarrollo integral de los
infantes, pues favorece la adquisiciéon de nuevas habilidades y la comprension de su entorno. Las
ventajas que tiene dentro de la educacion es que fomenta la creatividad, interés y motivacion en
el infante. Esto permite su participacién activa en las experiencias de aprendizaje, logrando que
el nifio se desenvuelva por si solo.

En la bisqueda de la solucion, se propone un cuadernillo pedagbgico de actividades que
involucren todos los sentidos de una manera integral. La propuesta esta basada en la pedagogia
de Maria Montessori, que sustenta a la naturaleza como un medio para el desarrollo sensorial,
asi mismo, beneficia al fortalecimiento de los cinco sentidos como, el tacto, olfato, gusto, oido y
vista (Espino y Pefia, 2021). Entonces, al refinar los sentidos, los infantes exploran su entorno y
discriminan cosas novedosas.

Para conocer mas acerca del tema, se realiz6 una busqueda de trabajos investigativos a
nivel internacional, nacional y regional de los tltimos cinco afios, que devengan de fuentes
confiables y aporten a temas como, el aprendizaje sensorial, su importancia en edades
tempranas, el desarrollo de las percepciones sensoriales y la importancia de las cinco
discriminaciones. Asi mismo, se abordan temas referentes a la relacion que tiene el nifio con la
naturaleza a través de sus sentidos, el material concreto y los juegos sensoriales.

El proceso metodoldgico permitioé que tanto el objetivo general como los especificos sean
alcanzables. En este apartado se hace referencia al paradigma, el enfoque investigativo, el
diseno, las técnicas e instrumentos de investigacion, los mismos que estan enfocados en una
indagacion cualitativa y se utilizaron para recabar informacion eficaz e indispensable de los
sujetos inmersos en el tema de estudio. El método aplicado para la investigacion es el Estudio de

caso.
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Una vez aplicados los instrumentos se realizé un anélisis profundo de toda la
informacion recaudada, con la finalidad de construir una codificaciéon de primer nivel y su
densificacion, otra de segundo nivel y la triangulacion de datos, para asi obtener los resultados
de la investigacion. Estos fueron, la escasa aplicacion de los sentidos del gusto, olfato y oido
dentro de las horas de clase, asi mismo, el nifio solo tenia contacto con la naturaleza anicamente
en la hora del recreo. A partir de ello, se propuso un cuadernillo de actividades para resolver la
problemaética identificada sobre el aprendizaje sensorial, integrando los cinco sentidos mediante
actividades que involucren la naturaleza, es decir, se baso en el ambito relaciones con el medio
natural y cultural como lo plantea el Curriculo de Educacién Inicial 2014. En definitiva, lo que se
pretendi6 con esta propuesta es que los nifios fortalezcan la discriminacion sensorial utilizando
recursos naturales.

Para finalizar, se valido la propuesta mediante la aplicacion del 50% de las actividades,
para ello se utilizé una guia para evaluar la propuesta. Aqui se tomd en consideracion las
dimensiones de logistico, viabilidad y funcionalidad, mismas que valoraron el tiempo, la
posibilidad de ejecucion y la factibilidad. Al analizar la informacion de la validacion, las
actividades planteadas necesitaban mayor tiempo de ejecucidn y los recursos utilizados fueron
de fAcil adquisicion para el docente, brindando al infante una mejor experiencia y un
aprendizaje mas concreto. Con estas actividades, se brind6 a los ninos un ambiente de confianza
y seguridad. Esta informacion, sera plasmada dentro de los resultados y conclusiones.

Cabe indicar que el trabajo se divide en seis capitulos, el primero menciona el
planteamiento del problema, los objetivos y justificacion. En el segundo se encuentra en marco
teodrico haciendo alusion a temas importantes sobre el aprendizaje sensorial. El marco
metodolodgico se encuentra en el tercer capitulo. Dentro del capitulo cuatro , se describen los
pasos seguidos para el analisis e interpretacion de la informacién. La propuesta de intervencion
educativa con sus fases y el disefio del cuadernillo est4 en el capitulo cinco. Por Gltimo, estan las

conclusiones y recomendaciones situadas en el capitulo seis.

CAPITULOI
Planteamiento del problema

1.1. Linea de investigacion de la UNAE

El trabajo de investigacion relacionado al aprendizaje sensorial tiene correspondencia
con el proceso de ensefnanza aprendizaje y el curriculo de educacion inicial. Ademaés, responde a
la linea de investigacion de la Universidad Nacional de Educacion, formacion integral y
desarrollo profesional docente. Debido a que aporta conocimientos en campos como el

curriculo, la pedagogia y didactica, que a su vez contribuyen al desempeno del docente en la
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educacion de la primera infancia. En sintesis, esta linea y el tema son de interés para el
investigador, ya que generan propuestas innovadoras desde una perspectiva interdisciplinaria,
epistémica y practica, con miras a la mejora de los procesos educativos.

De la linea antes mencionada se derivan varias sublineas, sin embargo, la que responde
al tema de investigacion es la didactica general, es decir, se centra en como aprende el infante
y a su vez en mejorar las practicas educativas. De esta manera, mediante un cuadernillo de
actividades sensoriales se favorecera al proceso de ensefianza aprendizaje, a través de la
incorporacion de éstas en la planificacion de experiencias de aprendizaje y en la ejecucion
practica de las clases, con miras al desarrollo sensorial de los nifios, con énfasis en la
construccion de sus conocimientos.

1.2. Planteamiento del problema

Trabajar el aprendizaje sensorial en la primera infancia es fundamental, puesto que a
través de los sentidos se recibe informacion del mundo exterior, generando asi las primeras
impresiones y percepciones. Este aprendizaje se puede llevar a cabo mediante el contacto con la
naturaleza, el nifio al no tener esta relacion, carece de experiencias enriquecedoras y hace que su
aprendizaje sea monotono.

Durante las practicas preprofesionales realizadas en la Escuela de Educacion Basica
“Enriqueta Cordero Déavila”, ubicada en Cuenca, en la parroquia rural Banos, en el aula del
subnivel inicial 2, paralelo “A" con 25 infantes de 4 a 5 afios, acompanados por una docente, se
observo que este espacio tiene baja iluminacion. A pesar de ello, posee varios rincones de
aprendizaje como el de construccion, hogar, lectura, arte y de aseo; con materiales como bloques
de juego, cocina didactica, utensilios de cocina, cama, television, cuentos, témperas, jabon entre
otros.

La problematica surge de la observacion diaria en el contexto de estudio, donde se
evidencio6 que existe una escasa aplicacion de actividades para fortalecer el aprendizaje
sensorial. Los sentidos del gusto y el olfato no son observables dentro de las experiencias de
aprendizaje. Se intuye que las mismas no se dan con frecuencia, debido a la falta de recursos en
el aula o estrategias que seleccione y aplique la docente para lograr desarrollar actividades
donde se fortalezcan estos sentidos.

Ademas, se evidencio que las actividades se centran en las areas del tacto, oido y vista;
por lo que, el olfato y gusto no se trabajan de forma integral o transversal en el proceso de
aprendizaje. Asimismo, los materiales que se emplean para el desarrollo de las clases no son
pertinentes para todos los sentidos. La docente trabaja con diferentes texturas como (duro,

suave, aspero, liso, rugoso), utilizando materiales como pompones, plastilina, goma, papel crepé
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y harina; fortaleciendo asi el sentido del tacto de los infantes. Para el area auditiva utiliza
frecuentemente en las clases canciones agradables al oido de los nifios/as.

Cabe indicar, que la institucion se sittia en un espacio natural, donde constantemente se
escuchan sonidos de la naturaleza, tales como el ruido de los p4jaros y otros animales, esto
beneficia al sentido del oido. En términos visuales, se permite al nifio apreciar varios elementos
y colores, relaciondndolos con los conceptos que se trabajan en el aula. Es fundamental
continuar con la integracion de nuevos elementos que refuercen aquellos sentidos que han
recibido menos atencion, creando asi un entorno multisensorial enriquecedor y lleno de
experiencias positivas para el aprendizaje.

Las deficiencias en el desarrollo de los sentidos, incluyendo al gusto y olfato; repercute
en la capacidad de imaginar de los infantes y en la limitacion de sus habilidades para
contactarse con el mundo. Asimismo, no podran desarrollar correctamente las destrezas que
plantea el Curriculo de Educacién Inicial, en especial en el &mbito relaciones con el medio
natural y cultural.

Una causa de este problema puede ser que no existe material necesario para desarrollar
correctamente estos sentidos, haciendo que el infante no tenga una vision real de su contexto.
Los cinco sentidos se desarrollan entre si y al no darse un aprendizaje integral, daria como
resultado que los infantes disminuyan su capacidad de percibir colores llamativos, sabores y
olores diferentes a los comunes, reconocer sonidos naturales y artificiales, y no diferenciar las
texturas de su entorno.

Una vez mencionadas las posibles causas y consecuencias, se deduce que es necesario
involucrar a todos los sentidos en el proceso educativo desde edades tempranas, pues ayudaran
a un mejor desenvolvimiento en la parte social de cada individuo, asi como el mejoramiento de
la parte fisica y emocional. También al desarrollar esta area, ayuda a que los infantes sean
personas mas creativas y utilicen su imaginacion para resolver problemas cotidianos.

El aprendizaje sensorial esta dentro de los diferentes &mbitos que tiene el Curriculo de
Educacion Inicial, los cuales aportan al desarrollo del perfil de salida del nifio o nifia. Por ende,
al implementar la discriminacién mediante los sentidos posibilita a los infantes a reconocer sus
caracteristicas fisicas propias y de otros, interactuar con la naturaleza con base al respeto,

apreciar manifestaciones culturales y adquirir habilidades de motricidad gruesa y fina
(Ministerio de Educacion, [MINEDUC] 2014). Es asi que al propiciar actividades que involucren

los sentidos, se favorece a este perfil de salida, mismo que es la base para los siguientes niveles

de educacion. Es relevante mencionar que el estudio se encuentra dentro de la dimensiéon

Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



[14]

pedagogica, es decir, contempla aspectos teoricos y metodolégicos que nos ayudaran a llegar a
los resultados.

Por tal razon, con esta investigacion se pretende fortalecer el area sensorial, es decir, los
cinco sentidos conjuntamente en infantes de 4 a 5 afios de la escuela de Educacion Basica
Enriqueta Cordero Davila. De modo que, se ha planteado la siguiente pregunta de investigacion:
1.3. Pregunta de investigacion
¢Como contribuir al aprendizaje sensorial en el &mbito relaciones con el medio natural y cultural
en infantes de 4 a 5 anos de la Escuela de Educacién Bésica Enriqueta Cordero Davila?

1.4. Objetivos de investigacion
1.4.1. Objetivo general

Contribuir al desarrollo del aprendizaje sensorial a través del diseno y aplicacién de un
cuadernillo de actividades en el &mbito relaciones con el medio natural y cultural en infantes de
4 a 5 anos de la Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila.

1.4.2. Objetivos especificos

e Fundamentar teéricamente sobre la importancia del aprendizaje sensorial en nifios de 4 a
5 afios en el &mbito relaciones con el medio natural y cultural de la Escuela de Educacion
Basica Enriqueta Cordero Davila.

e Diagnosticar el estado actual del aprendizaje sensorial en los nifios de 4 a 5 anos del
subnivel 2 paralelo “A” en el &mbito relaciones con el medio natural y cultural de la
Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila.

e Disefnar un cuadernillo de actividades para el desarrollo del aprendizaje sensorial en
infantes de 4 a 5 afos paralelo “A” en el &mbito relaciones con el medio natural y cultural
de la Escuela de Educacion Bésica Enriqueta Cordero Dévila.

e Validar por pilotaje el cuadernillo de actividades para el desarrollo del aprendizaje
sensorial de los infantes de 4 a 5 anos paralelo “A” en el &mbito relaciones con el medio
natural y cultural de la Escuela de Educacién Basica Enriqueta Cordero Davila.

1.5. Justificacion

La presente investigacion se enfoco en el aprendizaje sensorial en nifios/as de 4 a 5 afios
en el ambito relaciones con el medio natural y cultural, pues se tuvo en cuenta el desarrollo de
las capacidades de pensamiento de los infantes, posibilitando que construyan sus propios
conocimientos a través del mundo que lo rodea (MINEDUC, 2014). A partir de su interaccion
con el entorno se trabajaran actividades mediante los sentidos, permitiendo que mejore su
capacidad de percepcion y desarrolle nuevas capacidades de aprendizaje, fomentando su

curiosidad en cada reto que se le presente.
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Al abordar este tema se pretende que desarrollen actividades en las cuales intervengan
todos los sentidos. Es asi que, el aprendizaje sensorial es sustancial potenciarlo desde edades
tempranas, ayudando asi a que los infantes perciban el mundo que los rodea a través de sus
sentidos, generando de esta forma aprendizajes reales, contextualizados y significativos.

Ante esta situacion la propuesta se basa en crear un cuadernillo que contenga varias
actividades en torno a la pedagogia Montessori, mismas que aporten a un adecuado aprendizaje
sensorial. De esta manera, los sentidos del olfato y gusto no sean abordados solamente en la
hora de la comida, sino que tengan relevancia en actividades planteadas dentro de las
experiencias de aprendizaje. Esto fomenta en el infante su creatividad e imaginacién para seguir
explorando cosas nuevas dentro de su contexto.

Los beneficiarios principales de esta investigacion fueron los nifios y nifias de 4 a 5 afios
de la escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila, pues ellos aprovecharan las
actividades que se plantean dentro del cuadernillo. Los beneficiarios indirectos son los docentes,
porque se facilitaré su trabajo al contar con este material que propone actividades sensoriales
con enfoque en el &mbito relaciones con el medio natural y cultural que las pueden colocar

dentro de sus planificaciones didacticas y las experiencias de aprendizaje.

CAPITULO I1
2. Marco tedrico

2.1. Antecedentes

Para este trabajo de investigacion se realiz6 una indagacion minuciosa de diferentes
proyectos relacionados al tema de aprendizaje sensorial, con la finalidad de conocer los avances
que ha tenido en los tltimos cinco afios. Ademas, analizar aspectos importantes y relacionarlos
con las subcategorias de estudio. A continuacidn, se presentan ciertos antecedentes
internacionales, nacionales y regionales.
2.1.1. Internacionales

El primer antecedente internacional que se presenta es el realizado por Ramos (2022)
titulado “Desarrollo sensorial en la etapa de Infantil a través de la Educacion Artistica",
realizado en Espana en la Universidad de Zaragoza. El objetivo principal de esta investigacion es
“recopilar estrategias y orientaciones para el desarrollo sensorial en las aulas de Educacion
Artistica” (p. 53).

En cuanto al método utilizado se trata de una investigacién documental. Dentro de las
conclusiones se refieren a la importancia de implementar el juego combinado con las actividades
sensoriales, el docente serd una guia, respetando los ritmos de aprendizaje para que los nifios/as

aprendan. El aporte que brinda este trabajo, permite analizar y descubrir el mundo por medio
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de los sentidos del cuerpo humano, plasmando mediante el arte en los ninos. Es asi que, gracias
a la creatividad de los infantes, se pueden trabajar el &mbito relaciones con el medio natural y
cultural, con el de expresion artistica.

El segundo antecedente es un Trabajo de titulacién de maestria elaborada por Castillo y
Palacio (2021) realizada en la Universidad de la Costa, ubicada en Barranquilla, Colombia,
misma que tiene como titulo “Mediacion didactica del arte sensorial interactivo para el
desarrollo de competencias en la primera infancia”, donde se ha planteado como objetivo
“disenar una propuesta de naturaleza didactica que fundamentada en el arte contribuya al
fortalecimiento del perfil de competencias en la educacion inicial” (p. 32).

Dentro de esta investigacion se ha trabajado con un enfoque multi-método, por lo que, el
paradigma es mixto, siendo el tipo de investigacion de alcance descriptivo, explicativo, analitico
y propositivo. El investigador llega a la conclusion que, el arte es un medio para que los infantes
desarrollen la parte sensorial y emocional, permitiendo que aprenda de otras areas como
ciencias naturales y ciencias sociales. El aporte brindado por esta investigacién, menciona que
los docentes son los guias para el desarrollo, tanto cognitivo como sensorial de los ninos/as,
donde se ha visto necesario integrar en todo momento actividades que incorporen la parte
sensorial.

Una vez analizados los dos antecedentes internacionales, se resalta la importancia de
considerar siempre el desarrollo integral de todos los sentidos en el proceso educativo, esto
aporta al desarrollo del nifio en las 4reas emocional y cognitiva. Al analizar las investigaciones
internacionales se observa que, a pesar de tener diferentes contextos, se llega a conclusiones
similares. Aqui se destaca la potenciacion sensorial a través del arte, permitiendo al infante
desarrollar multiples habilidades mediante la estimulacién de sus sentidos.

2.1.2. Nacionales

En el primer antecedente de los trabajos nacionales, se menciona al estudio de Almache
(2021) de la Universidad Técnica de Cotopaxi, en la ciudad de Latacunga de Ecuador, titulado
“Aplicacion del Método Montessori en la educacion sensorial de los ninos del Subnivel
Preparatoria de la Unidad Educativa “Aloasi”, en el ano lectivo 2020-2021”, mismo que tuvo
como objetivo “fortalecer la educacion sensorial mediante la aplicacion del Método Montessori”
(p- 8). Este trabajo tuvo un enfoque mixto, las técnicas utilizadas fueron la entrevista, encuesta y
ficha de observacion.

Tanto los resultados como las conclusiones de esta investigacion se presentan de manera
paralela, alli se consideran aspectos positivos y favorables dentro del aprendizaje de los infantes,

posterior a la aplicacion de los talleres basados en la educacion sensorial apoyados del método
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Montessori, gener6 muchos beneficios en los nifios. Este método es aplicado muy pocas veces
por las docentes, por lo que no era usual que se impulsaran actividades relacionadas con la
educacion sensorial del nifio/a.

La investigacion ofrece aportes importantes para el estudio, pues al analizar el uso de la
metodologia de Maria Montessori dentro del &mbito escolar, muestra que el entorno se adapta a
las necesidades del infante, propiciando de esta manera un desarrollo integral del mismo.

Como segundo antecedente, se abordo el estudio de Guaman (2018) realizado en la
Universidad Nacional de Chimborazo de la ciudad de Riobamba en Ecuador, mismo que tiene
como titulo “Etapas sensoriales en la adquisicion del conocimiento de los nifios y ninas de
educacion inicial 2 de la Unidad Educativa “Cocan” parroquia Tixan, canton Alausi, provincia de
Chimborazo”, para ello plantearon como objetivo “conocer la manera como ayuda las etapas
sensoriales en la adquisicion del conocimiento de los nifios y nifias de educacion inicial” (p. 3).
Esta investigacion tuvo un disefio no experimental, es decir, se bas6 en la observacion de
fenémenos que ocurren en el medio natural para su posterior analisis.

En este trabajo investigativo se concluye, que el desarrollo sensorial de los infantes se
encuentra en proceso de adquisicion de conocimientos, debido a que atin presentan dificultad en
la percepcion de imagenes, sonidos, sensaciones, olores, sabores, entre otros; lo que ocasiona
dificultades en su aprendizaje. Respecto a esta investigacion, el aprendizaje sensorial es
importante trabajarlo desde edades tempranas, para que los nifios adquieran habilidades y
aprendizajes significativos, ya que, estos los ayudaran a desarrollar mejor los sentidos.

Al analizar detenidamente las dos investigaciones, se deduce que el material que se
entrega al infante dentro de las experiencias de aprendizaje es muy importante, pues les permite
obtener nueva informacién que claramente se da a través de sus sentidos. Es asi que, al
potenciar este aprendizaje se obtendran resultados mas beneficiosos en la adquisicién de
conocimientos en los nifos, y las metodologias utilizadas por la docente favoreceran de manera
significativa a la calidad de ensefianza al infante.

2.1.3. Regionales

El primer antecedente que se presenta es la investigacion realizada por Agosto y Cabrera
(2022) con el tema “Pared sensorial Montessoriana: Una mirada innovadora para el desarrollo
sensorial en infantes de 3 a 4 anos del paralelo A del CEI Totoracocha Cuenca-Ecuador”,
realizada en la Universidad Nacional de Educacién ubicada en la ciudad de Azogues. Dicho
proyecto tuvo como objetivo “Fortalecer el desarrollo sensorial a través de la pared

Montessoriana con el uso de una cartilla de actividades” (p. 18).
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La metodologia que se utiliz estaba enmarcada bajo el enfoque cualitativo, las técnicas
empleadas fueron la observacion participante, entrevista y encuesta; sus instrumentos la lista de
cotejo, guia de entrevista y cuestionario. Uno de los resultados interesantes fue la pared
sensorial, los infantes trabajaron con diferentes sentidos y de una manera libre, imaginando y
vivenciando este aprendizaje. El aporte que dio este trabajo se basa en aprovechar los diferentes
materiales que se presentan a los infantes, permitiendo desarrollar nuevas sensaciones. Ademas,
estos recursos deben ser manipulados libremente por el infante para que adquiera nuevos
conocimientos y estos a su vez generen experiencias agradables.

El segundo antecedente fue la investigacion realizada por Jimbo y Molleturo (2021) con
el tema “Propuesta metodologica para la estimulacién multisensorial con nifios de 0 a 5 afios
que asisten a la unidad educativa particular Bell Academy”, realizado en la ciudad de Cuenca -
Ecuador en la Universidad del Azuay. Esta investigaciéon tuvo como objetivo “realizar una
propuesta metodologica con base en la estimulaciéon multisensorial, que beneficiara el desarrollo
integral de los nifios tomando en cuenta las necesidades educativas especiales derivadas o no de
la discapacidad” (p. 13).

El tipo de investigacion que se desarroll6 tenia un enfoque mixto, utilizando la técnica de
la encuesta. Entre los resultados interesantes, estan la renovacion de actividades de la docente,
esto permite llevar a cabo la estimulacion en diferentes &mbitos segin el curriculo de Educaciéon
Inicial, ademas, se logra mejorar las relaciones sociales del infante. El aporte que brinda este
antecedente al trabajo de investigacion se resume en que las actividades sensoriales se pueden
aplicar para todas las edades, las mismas producen que las personas generen nuevas
sensaciones y percepciones. De igual manera, trabajar el aprendizaje sensorial en los diferentes
ambitos permite que los nifios/as se puedan desenvolver mejor dentro de la sociedad.

Con base a los antecedentes regionales expuestos se puede concluir que, es fundamental
trabajar en la primera infancia con materiales manipulables, porque brindan al nifio una
experiencia mas real, desarrollando sus sentidos. Es evidente la importancia de estimular las
diversas discriminaciones sensoriales para el desarrollo cognitivo y social.

2.2, Fundamentos tedricos
2.2.1. Aprendizaje en el area sensorial de los niios de 4 a 5 aitos

Es importante mencionar que el aprendizaje se genera a través de los sentidos, por ello
es clave trabajarlos desde edades tempranas, ya que, seran las bases para los nuevos
conocimientos que obtendran los infantes en el transcurso de su vida. En el Ecuador el Curriculo
de Educacion Inicial menciona al &mbito de las relaciones con el medio natural y cultural, el

cual posee destrezas que posibilitan el aprendizaje sensorial en los nifios utilizando los cinco
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sentidos, esto permite que puedan descubrir su contexto mediante la exploracion (MINEDUC,
2014).

2.2.1.1. Aprendizaje sensorial. En la etapa de la primera infancia se desarrolla la
experiencia sensorial mediante el contacto con materiales y objetos que estan presentes dentro
del contexto del infante. Segin Ramos (2022) menciona que el aprendizaje se da por medio de
los sentidos del cuerpo humano, provocando una conciencia méas real del mundo, de aqui la
importancia de trabajar los sentidos de los nifios/as. En consecuencia, es necesario integrar el
aprendizaje sensorial en la educacion inicial, porque beneficia a la obtencion de diversas
habilidades y experiencias que serviran para desenvolverse ante la sociedad.

El aprendizaje sensorial tiene como tarea comunicar al cuerpo diversas sensaciones
como diferenciar “los colores son mas intensos, los olores mas sutiles, los sabores de los
alimentos y una textura mas definida. La vida en general toma otro significado, porque los
sentidos pasan a un primer plano, favoreciendo el vivir mas intensamente” (Espino y Pefia,
2021, p.85). De esta manera, se crea una representacion acerca de lo que se siente, esto permite
un aprendizaje en lo afectivo, social y emocional.

Los dos autores mencionados, coinciden en que el aprendizaje sensorial se da mediante
los cinco sentidos y este a su vez permite a los nifios/as conocer la realidad de su entorno a
través de experiencias sensoriales, desarrollando aprendizajes sociales y emocionales. En
conclusion, el aprendizaje sensorial es la base de todo conocimiento, pero al no desarrollarse
con normalidad en la primera infancia, las habilidades sociales, emocionales y afectivas, seran
adquiridas de manera deficiente. Por lo tanto, es fundamental ejercitar cada uno de los sentidos
mediante experiencias directas.

2 .2.1.2. Desarrollo de las percepciones sensoriales. Los sentidos son los que
transmiten informacién a todo el cuerpo y la respuesta a esto es conocida como la percepcion,
que se refiere a las primeras impresiones que tienen los infantes de lo que estan aprendiendo a
través de sus sentidos. La percepcion es algo innato en los seres humanos, pues se encuentra
presente desde el nacimiento mediante la mente, es decir, esta busca dar significados a las
experiencias sensoriales y asi crear un conocimiento apropiado (Barragan, 2015). Todos los dias
se aprende cosas nuevas, estas a su vez se producen a través de los sentidos, no siempre se van a
trabajar todos en conjunto, sin embargo, se correlacionan entre si propiciando un aprendizaje
efectivo.

Gracias a los sentidos los infantes pueden comprender su entorno y adaptarse a este, por
ello, se menciona que son la clave para conocer el mundo. Las percepciones son ttiles, porque

permiten que la informacién generada sea conceptualizada y controlada de una mejor manera
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(Poussin, 2018). En consecuencia, la importancia que tienen las percepciones radica en que son
el significado y respuesta a muchas interrogantes, obtenidas luego de haber procesado la nueva
informacion.

En sintesis, se considera que los infantes utilizan la percepcion en el transcurso de la
exploracion e indagacion de su espacio, con ello dan sentido a las experiencias que atraviesan a
lo largo del proceso de aprendizaje. A través de la vista, oido, tacto, gusto y olfato, se logra
obtener informacion valiosa, asi podran estar alerta ante sucesos que conocen y han
experimentado.

2.2.1.3. Importancia del aprendizaje sensorial y la percepcion en edades
tempranas. Como se plante6 anteriormente, la informacion es interpretada por medio de
los sentidos, para Maria Montessori la importancia del aprendizaje sensorial en los infantes es
fundamental, pues al respetar al nifio y dejarlo que descubra por si mismo lograra afinar sus
sentidos y hallar cada detalle del ambiente en el que vive (Barragan, 2015). Por ello, es esencial
que se trabaje actividades que involucren situaciones de la vida practica y asi puedan desarrollar
la parte sensorial.

La percepcion, es importante porque fomenta la creatividad de los infantes y su
curiosidad por explorar el mundo que les rodea, desarrollando un interés por nuevos
aprendizajes. De alli surge la imaginacién, basada en impresiones e ideas que generalizan los
hechos percibidos y producen nuevos conocimientos (Benavides y Gavilanes, 2017). Entonces, la
percepcion cumple un papel crucial en el aprendizaje sensorial de las personas, ya que, ayuda a
interpretar el contexto de manera més realista y esto sucede a través de los sentidos.

Evidentemente el primer autor menciona la importancia del desarrollo del aprendizaje
sensorial, pues se encuentra presente en todas las actividades que realizan diariamente. En
cambio, Benavides y Gavilanes (2017) hacen énfasis en la percepcion y su significaciéon en la vida
de los nifios, interviniendo la discriminacion sensorial, aqui encuentran gozo por explorar y
adquirir nuevas experiencias. En conclusion, el aprendizaje sensorial favorece el desarrollo de la
percepcién en un individuo, esto permite la intervencion de todos los sentidos para que pueda
conocer y examinar todo lo que le rodea a través de elementos que se encuentran presentes en
su contexto, dandoles un significado y relevancia.

2.2.2, Los sentidos: Discriminacion auditiva, visual, tactil, olfativa y gustativa

Los nifios/as tienen una curiosidad innata de descubrir todo lo que los rodea utilizando
sus sentidos, es asi que les llama la atencion tocar, saborear, oler, escuchar y ver, esta es la
manera mas apropiada de acercarse a lo desconocido, obteniendo nuevos conocimientos de su

entorno.
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2.2.2.1. Discriminacion visual. En la discriminacion visual, se utiliza el sentido de la
vista, misma que brinda, “la capacidad de discriminar caracteristicas propias o dominantes de
los objetos, por ejemplo, distinguir color, forma y posicion (Lasso, 2021, p.148). De igual
manera, la discriminacion visual son las habilidades que desarrollan las personas para observar
y encontrar caracteristicas propias de diversos elementos que se encuentran presenten en el
entorno, las cuales contienen distintas formas, colores, posturas, tamafos, esto hace que cada
elemento sea diferente ante los ojos humanos (Sanchez, 2022).

Estas semejanzas y diferencias se pueden captar rapidamente cuando la discriminacion
visual se desarrolla de una forma adecuada, por medio de experiencias significativas, mismas
que permite que se fortalezca la memoria visual, la cual ayuda a recordar como estaban
localizados o cuél era el orden de objetos, personas, animales y lugares.

Los autores citados anteriormente coinciden que la discriminacién visual es la habilidad
que desarrollan las personas para diferenciar las cosas en cuanto a su tamafio, ubicacion,
posicion, colores, semejanzas y diferencias. En definitiva, se puede decir que la capacidad que
tiene el ojo humano se debe fortalecer desde edades tempranas y seguirlo haciendo a lo largo de
toda la vida, para ello es necesario utilizar materiales llamativos que incentiven la exploracion
de los mismos.

2.2.2.1.1. Importancia. C  omo se conoce, la discriminacion visual est4 presente en
la vida diaria, pues a cada instante se tiene contacto con objetos, personas, entre otros aspectos;
la vision permite distinguir varias caracteristicas de los mismos. Para Onate (2022) el desarrollo
de esta discriminacion es valiosa, permite que el nifio/a tenga una memoria visual para recordar
todo aquello que ha observado a su alrededor, como, las expresiones, cosas, imagenes u objetos.
Cabe resaltar que esta memoria se puede dar a corto o largo plazo y esto es importante, pues el
infante al memorizar varias impresiones que ha observado, genera mayor capacidad de
almacenar informacion visual.

En cambio, para Castellanos y Melo (2020) la importancia que tiene esta discriminacion
es que el nino desarrolla la capacidad de poder ubicarse espacialmente en relacién con un objeto
o0 persona, esto permite que reconozca la distancia que hay entre los mismos. Una de las
destrezas que también cumple, es el vinculo que se establece con su familia, puede ser las
miradas que transmiten alguna emergencia.

En definitiva, los autores citados tienen diferentes puntos de vista en cuanto a la
importancia de la discriminacién sensorial, el primero menciona que al desarrollar esta
discriminacion se da el perfeccionamiento de la memoria visual. Los segundos investigadores

manifiestan que es importante la discriminacion visual pues permiten que las personas se
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puedan ubicar espacialmente o distinguir la distancia que tienen de los objetos o personas. Para
concluir, mediante discriminacion visual se puede acceder a diferentes caracteristicas y
atributos del entorno, la misma es importante porque interviene en la ejecucion de varias
actividades donde la visidon juega un papel importante como memorizar visual mente cosas o
ubicarse espacialmente.

2.2.2.2. Discriminaciéon Auditiva. L a discriminacion auditiva, favorece en la
obtencion de varios sonidos a través del 6rgano corporal oido, esto ayuda a tener una mejor
adquisicion de informacion del entorno. Rengel (2021) hace énfasis en que la audicion es la
capacidad que tienen las personas para oir y reconocer los sonidos del medio, obteniendo un
desarrollo 6ptimo del lenguaje, donde el cerebro interpreta la informacion que es receptada por
el oido.

Gracias a la audicion se puede percibir las ondas sonoras que estan presentes en el
entorno, posibilitando su interpretacion a través de los oidos (Caballero, 2020). En este sentido,
la discriminacion auditiva ayuda a distinguir diferentes manifestaciones o formas de los sonidos
que el entorno ofrece y poder entender cada uno de ellos. Por ejemplo: conocer como es el
sonido que emiten las aves, el viento al momento de chocar con los arboles, las caidas del agua
en un recipiente, entre otros, son acciones que se convierten en nuevos aprendizajes
complementarios a los comtinmente conocidos.

Al comparar a los dos autores, se encuentra que sus ideas concuerdan al referirse como
la audicion y la discriminacién auditiva ayudan a los nifios a comprender el mundo que les
rodea, pues con el simple hecho de escuchar algtn sonido se lo relaciona con objetos, personas o
aprendizajes que ya estan impregnados en su memoria. En sintesis, se puede resaltar que la
discriminacién auditiva es de gran aporte en la educacion de los nifios, porque, con el goce de
este podran obtener destrezas eficaces en su aprendizaje, como la adquisicion del lenguaje,
donde al oir hablar claramente a las personas de su entorno, se ira obteniendo poco a poco esta
aptitud.

2.2.2.2.1. Importancia. La discriminacién auditiva ayuda a distinguir los diferentes
sonidos que estan presentes dentro del entorno. Botella y Peir6 (2018) plantean que la
discriminacion auditiva es un proceso primordial dentro del aprendizaje de las personas, pues
gracias a este se puede adquirir el lenguaje, reconocer y distinguir los sonidos, de esta forma, se
aprende cuando un sonido es diferente de otro. De ahi que es importante trabajar de una
manera adecuada para favorecer el desarrollo del lenguaje en los infantes y al almacenamiento

en la memoria de diversos sonidos
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La discriminacion auditiva transforma los sonidos que se recibe del entorno en
informacion y mantiene informadas a las personas sobre el intervalo entre ellos. De esta manera
ayuda en la orientacion y ubicacion espacial. Otra de sus funciones es que permite al nifio
adquirir nuevo vocabulario desarrollando asi el lenguaje (Castellanos y Melo, 2020). Esta
discriminacion aporta a que los nifios y los adultos puedan relacionarse con sus semejantes a
través de los sonidos convertidos en palabras y frases.

Al contextualizar a los autores que se han tomado como referencia, se puede decir que
hacen referencia en que la discriminacién auditiva es fundamental en el desarrollo de los
infantes, porque la percepcién de los sonidos brinda nuevos conocimientos. Ademas, garantiza
que los infantes puedan adquirir vocabulario, mismo que deriva en las habilidades sociales. En
sintesis, mediante la audicion los nifnos lograran conseguir competencias como comprender el
lenguaje oral para comunicarse de manera adecuada y descifrar sonidos del entorno.

2.2.2.3. Discriminacion tactil. El desarrollo tictil se da a partir de los primeros
meses de vida, pues los bebés al intentar explorar el mundo, manipulan objetos y se los llevan a
la boca, de esta manera pueden discriminar texturas, tamafos y formas. Para que se dé la
discriminacion tactil, la piel tiene que transmitir a las diferentes terminaciones del cuerpo las
sensaciones percibidas, como por ejemplo percibir el frio, lo caliente, la estructura, presion,
entre otros aspectos (Pasquel, 2018).

También, se considera que se experimenta a través de la piel y esto permite distinguir
texturas como suaves, duras, asperas y diferentes temperaturas (Vega y Suazo, 2021). Por tal
razon, es imprescindible el desarrollo tactil, porque las personas serian incapaces de vivir sin
este sentido, pues es el que posibilita experimentar las cosas en la oscuridad, vendado los ojos o
ante cualquier situacion que no permita utilizar los otros sentidos.

De acuerdo con los autores anteriormente citados, coinciden que la discriminacion tactil
empieza primero en la piel por el contacto que tiene con objetos del entorno. De manera que, es
parte fundamental del ser humano, ya que, desde edades tempranas a través de las manos se
explora el mundo, se pueden manipular objetos, personas, animales, etc. Este descubrimiento se
obtiene mediante el tacto, el cual permite sentir varias caracteristicas de los elementos.

2.2.2.3.1. Importancia.Todo sujeto reacciona de inmediato cuando su piel tiene
algiin contacto con elementos del entorno. La discriminacion tictil es de gran importancia en el
desarrollo de habilidades que se construyen desde la primera infancia, por ejemplo, se
desarrolla la sensibilidad, mediante el contacto con cosas que produzcan dolor, ya sea por un

pinchazo, por quemaduras u otros aspectos. Es asi que, lo tactil es importante en el desarrollo de
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los infantes, dado que mediante la manipulacién se puede reconocer varios objetos (Vega 'y
Suazo 2021).

Asimismo, se considera primordial en la vida de un individuo, utilizar el tacto para
manipular diversos elementos, desde edades tempranas se pueden percibir las caracteristicas
propias de los objetos, en el caso de los bebés se los llevan incluso a la boca. Entonces, mediante
la discriminacion tactil se conoce el mundo y se crea una idea de como son las cosas que se
tienen alrededor (Moreno, 2015a).

Los autores expuestos anteriormente tienen puntos de vista diferentes, pues el primero
hace alusion a que la discriminacidn tactil es importante debido a que, permite desarrollar
sensibilidad ante el contacto de la piel con objetos durante todo el dia. Por el contrario, el
segundo investigador menciona que la manipulacién genera en el sujeto un conocimiento propio
segln su perspectiva del mundo. Estas ideas son diversas, pero dejan claro que es fundamental
el desarrollo del tacto en la primera infancia, para que los ninos puedan adquirir diferentes
habilidades.

En sintesis, la discriminacion tactil permite descubrir el mundo mediante la
manipulacién de diversos objetos, de esta manera, se pueden sentir sus caracteristicas, texturas
y temperaturas. Por ello, su desarrollo desde edades tempranas es valioso, pues aporta varias
habilidades como, la sensibilidad al manipular cosas, reconocer las partes del cuerpo solo con
tocarlas e incluso favorece a la motricidad. Igualmente, es imprescindible para las personas
invidentes o con alguna otra capacidad especial.

2.2.2.4. Discriminacion olfativa. La discriminacion olfativa, ayuda a detectar los
diferentes olores d el contexto y a poder interpretarlos. Esto surge porque el olfato tiene una
estrecha relacion con la memoria y las emociones. Entonces el olor al entrar en contacto con el
subconsciente, recuerda a personas, objetos o sucesos que han pasado a lo largo de la vida,
ademaés, mediante esta discriminacion, se puede distinguir los olores que brinda el medio.
Lopez-Mascaraque y Ramon (2017) manifiestan que el olfato es un sentido intangible,
sorprendente, sin voz, que no se puede entender ni poner en palabras. El aprendizaje olfativo se
da a través de la nariz, este es de dificil comprension, ya que, los olores que se aprecian en el
medio, cada individuo puede interpretarlo de manera diferente.

La discriminacion olfativa es uno de los sentidos menos trabajados en las actividades con
los infantes, sin embargo, constituye una fuente esencial para la obtencion de nuevos
conocimientos. De acuerdo con Fernandez (2016) indica que la discriminacion olfativa puede
considerarse como una fuente de informacion, esto se demuestra porque al oler se

desarrollan nuevos significados y utilidades. En el tema de educacion, es muy acertada la idea
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del autor pues, el olfato permite que los nifios puedan distinguir una variedad de olores
presentes en su medio, comprendiendo cada uno de estos.

En sintesis, lo que mencionan los dos autores es de gran relevancia, pues hacen alusion
que es un sentido dificil de descifrar, porque en todo momento se esta recibiendo
inconscientemente informacion del exterior a través de los olores, mismos que tienen
significacion en la educacion de los infantes. A nivel escolar este sentido se desarrolla
mayormente en la hora del refrigerio, por la capacidad de percibir los olores de los alimentos y
los nifios descifran de lo que se trata, sin necesidad de observar directamente.

2.2.2.4.1. Importancia. La discriminacion olfativa, ayuda a percibir los olores que
ofrece el contexto donde se desarrolla el infante, para procesarlo e interpretarlo como nueva
informacion, es asi que se manifestaran mediante recuerdos. Serrano (2019) enfatiza que el olor
que es percibido viaja directamente al sistema limbico, mismo que es el encargado de la
memoria a largo plazo, es por ello que estan relacionadas estrechamente con las emociones. De
esta manera, el llamado sistema limbico, est4 asociado con el sentido del olfato, donde las
experiencias sensoriales y emocionales influyen en el comportamiento del infante.

Es curioso mencionar que este sentido se encuentra desarrollado desde el nacimiento,
por ello el apego que los bebés sienten hacia su progenitora. Rios (2021) menciona que es uno de
los sentidos mas desarrollados, pues ayuda a asociar las fragancias a sucesos placenteros, esto se
da porque la discriminacion olfativa esté relacionada con la memoria y emociones.
Indudablemente, el sentido del olfato contribuye a forjar conexiones emocionales con los demés,
a través de la poderosa influencia de los aromas. Se destaca como estos olores tienen la
capacidad de evocar recuerdos y experiencias pasadas, permitiendo viajar en el tiempo hacia
momentos y vivencias significativas.

Es importante mencionar, que la discriminacion olfativa envia olores que son detectados
por medio de la nariz hacia nuestro cerebro y lo convierte en informacion para el desarrollo de
los infantes. Es asi que, las funciones que cumple este sentido ayudan significativamente en un
adecuado desenvolvimiento del infante dentro de su entorno.

2.2.2.5. Discriminacion gustativa. El gusto juega un papel crucial en el desarrollo
infantil. Benavides y Gavilanes (2017) destacan que la discriminacion gustativa es la encargada
de que los nifios puedan degustar varios alimentos, diferenciandolos por el sabor, textura o
gusto. Es asi que, los sabores se pueden distinguir entre salado, 4cido, dulce y amargo, ademés
de las texturas como grumosas, fibrosas y gelatinosas. Algo interesante, es que los infantes
comienzan a desarrollar preferencias por ciertos alimentos a partir de los 6 meses de edad,

cuando ya se introducen alimentos s6lidos a su dieta.
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La discriminacién gustativa tiene varias funciones dentro del crecimiento de un nifo,
pues favorece en la distincion de alimentos dentro de la boca. Es asi que, el infante posee la
capacidad de reaccionar de forma inmediata ante sabores desagradables, mismos que pueden
ser alimentos dafiados, permitiendo al individuo identificar sabores de su agrado, para que los
disfrute plenamente (Mesa, 2018).

Por tanto, este sentido es el encargado de que las personas puedan diferenciar los
alimentos por sus caracteristicas y adquirir cierto gusto por estos. Cabe resaltar que, en
Educacion Inicial es propicio trabajar con actividades que ayuden al desarrollo de esta
discriminacion, sin embargo, en la actualidad se ha observado que en las experiencias de
aprendizaje que plantea la docente, no se integra al sentido del gusto, pues esta toma méas
relevancia durante la hora del refrigerio.

2.2.2.5.1. Importancia. El gusto es el encargado de que los individuos puedan
identificar sabores y texturas. Teniendo en cuenta a Mariscal (2019) el sentido del gusto cumple
con un rol dentro de la alimentaci6n, se basa en que el individuo desarrolle la capacidad de
realizar una distincién entre varios alimentos y sepa cuéles son de su agrado ya sea por su sabor
o textura. Es asi que este sentido debe desarrollarse mediante actividades que involucren varios
alimentos dulces, 4cidos o salados.

Asi mismo, tiene influencia sobre el apetito de los individuos, pues esto motiva a comer
alimentos de su preferencia debido a sus cualidades sensoriales, incluyendo el sabor, la textura,
entre otros aspectos (Garcia, 2018). También, es evidente que interviene el olfato, aclarando que
estos dos sentidos estan intrinsecamente relacionados, dado que, al percibir el aroma de la
comida, genera un deseo inmediato de saborearla.

La importancia de la discriminacién gustativa est4 estrechamente ligada a la
alimentacion de los individuos, es decir, permite distinguir entre diversos sabores y elegir el que
sea de su agrado. En conclusion, se puede afirmar que lo gustativo es esencial trabajarlo desde la
primera infancia, de esta forma los ninos podran distinguir varios sabores y texturas en los
alimentos, evitando el rechazo de ciertas comidas que pueden ser necesarias para su desarrollo.
Ademas, es valioso que los docentes propicien actividades significativas para el desarrollo y
refuerzo del gusto.

2.2.3. Relacion directa del niito/a con el medio a través de los sentidos

Aprovechar la naturaleza para trabajar con infantes es fundamental, ya que, desarrollan
habilidades que estan limitadas dentro del aula como lo es la discriminacién sensorial. El
contacto directo con el entorno activa la creatividad y la imaginacion del nifio, permitiéndole

explorar libremente el mundo y obtener una mejor comprensiéon del mismo. El MINEDUC
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(2014) senala que “las relaciones con el medio natural y cultural, contempla el desarrollo de
habilidades que permiten al nifio construir conocimientos por medio de su interacciéon con los
elementos de su entorno” (pp. 19-20). Dentro de este documento existe un &mbito de desarrollo
que trabaja exclusivamente el aprendizaje del nifio por medio de la naturaleza, facilitando
experiencias para comprender las caracteristicas del medio.

Los infantes al mantener un contacto activo con la naturaleza, crean una variedad de
experiencias que enriquecen sus habilidades y el aprendizaje. Venegas (2013) sefiala que,
involucrar la naturaleza dentro de la educacion establece relaciones de respeto y cuidado hacia
las plantas, animales y sobre la ecologia. El trabajo al aire libre resulta beneficioso en el
aprendizaje de los infantes, ellos mismos construyen su propio conocimiento bajo sus
perspectivas y como perciben el contexto.

El entorno natural al ser un espacio rico en conocimientos y aprendizajes, brinda al
infante un desarrollo sensorial. Los autores coinciden en que la relacion con la naturaleza
establece vinculos de afectividad y genera nuevos conocimientos gracias a su interaccion libre.
Entonces, involucrar la naturaleza en las experiencias de aprendizaje hace que los nifios puedan
explorar, imaginar, crear y utilizar todos sus sentidos.

2.2.3.1 Material concreto. Material concreto son instrumentos o elementos que se
utilizan dentro de las experiencias de aprendizaje para desarrolla r conocimientos a los
infantes, mismos que pueden tocarlos y manipularlos. Cabe resaltar que estos materiales pueden
ser propios de la naturaleza. Moreno (2015b) manifiesta que se debe proporcionar a los infantes
diversos materiales naturales que contribuyan al desarrollo de varios &mbitos, que fomenten la
educacion sensorial y exploracion del entorno que lo rodea. Estos materiales ayudan a tener una
vision mas real del medio, permiten que el infante sea el protagonista de la ensefianza.

En cambio, Ruesta y Gejafio (2022) mencionan que cuando se habla de recursos, se hace
referencia a los humanos y materiales, estos se encuentran estrechamente relacionados con la
labor pedagogica, pues, ambos se necesitan entre si. Cuando el docente brinde a los infantes este
recurso debe ser cauteloso, para que estos no saturen mucho la atencion del nino y cumplan con
su objetivo que es contribuir a la generaciéon de aprendizajes.

Los autores antes mencionados, manifiestan que los materiales que se utilizan dentro de
las experiencias de aprendizaje deben ser en su mayoria propios de la naturaleza y hacen alusi6on
a los recursos humanos en este caso a los docentes. En sintesis, el material concreto que se
utiliza con los infantes promuev e un aprendizaje significativo, estos se pueden manipular y

son variados, fortaleciendo la imaginacion infantil.
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2.2.3.2. Juego sensorial. El juego sensorial es una actividad que se manifiesta a
través de los sentidos, misma que es la esencia de un nifio. Segiin Lleix4 (2017) es una actividad
libre, se considera un acto de libertad que responde a la necesidad de pasarlo bien. Esta, brinda
al nifio seguridad y comodidad que requiere dentro del entorno escolar también, permite
expresarse libremente con sus semejantes.

Es importante brindar a los nifios momentos de juego dentro de las aulas, para que se
sientan mas seguros, se relajen y desestresen, a su vez adquieran aprendizajes. Fernandez
(2002) expresa que el juego sensorial es una actividad lidica, poco practicada, esta permite que
se desarrollen los sentidos, la coordinacién y la expresion en los infantes, con el iinico objetivo
de la integracion social. A pesar de que el juego trae grandes beneficios, en las escuelas es una
actividad limitada, pues se centran en aprendizajes mas concretos dejando de lado la
participacion activa de los nifos.

El juego en la primera infancia es un acto natural, que asegura el pleno desenvolvimiento
del infante, asi lo resalta Lleixa (2017). Sin embargo, es muy poco practicado dentro de las
instituciones y mas atin cuando nombramos al juego sensorial esto lo resalta Fernandez (2002).
En sintesis, el juego sensorial es una actividad placentera para los nifios y al trabajarla lograran
discriminar texturas, olores, sabores, sonidos y colores con mayor facilidad.

Para cerrar este capitulo, es fundamental reflexionar sobre las ideas que se han expuesto
y destacar la importancia que tiene el aprendizaje sensorial en la primera infancia. Los infantes
pueden reforzar sus sentidos mediante actividades que involucren el contacto con la naturaleza,
mismas que favoreceran a un desarrollo cognitivo 6ptimo y eficaz. Pues se adquiere el
aprendizaje mediante la experimentacién y exploracion de los infantes en el contexto que le
rodea.

Es importante mencionar que las referencias que han sido utilizadas para este trabajo de
investigacion, son actualizadas y dan un porcentaje del 63%. Asi mismo, se utiliz6 trabajos de la
base de datos de la universidad, mismos que refieren al 71%. (Ver anexo S)

CAPITULO I1I
3. Marco metodolégico

En el siguiente apartado se presenta la fundamentacion metodologica que se utilizo para
el desarrollo de este trabajo de investigacion, los cuales son, el paradigma que relaciona la teoria
con la practica orientada a la resolucién de un problema. El enfoque planteado es el cualitativo,
con un disefio metodologico basado en el estudio de caso. La categorizacién permitio identificar
subcategorias e indicadores en torno al tema investigado, de los cuales se generan las técnicas e

instrumentos que fueron el medio de obtencién de informacién.
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3.1. Paradigma

El paradigma que tuvo esta investigacion fue el socio-critico, en este se enlaza la teoria
con la practica, tratando de discernir como es la realidad y como se puede llevar a cabo en la
praxis. “El proposito de este paradigma es promover la transformacién social y solucionar los
problemas de la comunidad” (Acosta, 2023, p.68). Por ello, fue conveniente trabajar bajo este
paradigma con la finalidad de buscar una opcién que se oriente a la mejora de la practica
educativa, en este caso se disefi6 una propuesta de trabajo sensorial con la infancia.
3.2. Enfoque

El enfoque que se utiliz6 es cualitativo, Tinoc o et al. (2018) sostiene que este “se
encarga de proveer datos descriptivos de los aspectos intangibles del comportamiento humano,
centrandose en aquellos contextos de la problematica social, permitiendo conocer la relaciones o
vinculaciones entre las personas, entes sociales y la cultura, respondiendo interrogantes” (p. 45).
Al utilizar este enfoque se tiene constante interaccion con la poblacion estudiada, para observar
y recolectar datos mediante la observacion participante y entrevistas. Es asi que, mediante este
enfoque se obtiene informacion del aprendizaje sensorial desde la perspectiva de la docente y a
partir de las observaciones 4ulicas mediante anotaciones.
3.3. T ipo deinvestigacion

El estudio estuvo enfocado en una investigacion de campo. En efecto, hace alusion a la
intervencioén en un contexto real, en este caso de la comunidad educativa. Arias (2012) afirma
que “la investigacion de campo consiste en la recoleccion de datos directamente de los sujetos
investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos” (p.31). Se trabaj6 con una situacién que
ha surgido dentro del aula de clases y a través de varios estudios se puede dar una solucion
pertinente al tema del aprendizaje sensorial en los infantes.
3.4. Diseio

El método que guio esta investigacion es el estudio de caso, pues se tratara de estudiar
un problema especifico, para explorarlo y posteriormente analizarlo. Los autores Sotoy
Escribano (2019) afirman que “este método puede estudiar y evaluar un caso determinado, a fin
de llegar a explicar objetivamente la evolucién del mismo, sus particularidades y las causas que
generan la situacion” (p. 208). Se estudi6 un caso de interés y se le dio una posible solucion, de
esta forma se obtuvo un conocimiento mas concreto y profundo del tema que se esta
abordando.

Este método consta de 5 fases para su aplicaciéon, mismas que ayudaran para que el

investigador pueda obtener datos mas precisos y la investigacion no resulte agobiante.
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Fases del estudio de caso
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Fases del
estudio de
caso

Descripcion de la
fase

Desarrollo en la investigacion

Seleccion y
definicion del
caso

Elaboracion de
una lista de
preguntas

Localizacién de
las fuentes de
datos

El anélisis e
interpretacion

La elaboraciéon
del informe

Se plantea el caso que se
va a trabajar.

Le guiara al
investigador dentro del
estudio.

Se seleccionaran las
estrategias que se
utilizaran en la
investigacion para
obtener datos méas
precisos.

Se estudia el caso
siguiendo la l6gica de la
investigacion
cualitativa.

Se exponen los
resultados obtenidos de
todo el proceso
realizado.

Al realizar las practicas preprofesionales, se
identific6 que dentro de las experiencias de
aprendizaje no se abordan actividades que
involucren los sentidos del gusto y olfato.

Al concretar el tema de estudio, surgieron
varias interrogantes. ¢Como se aplican los
sentidos en el aprendizaje de la infancia?
¢Cuales son las limitantes para que no se
apliquen?
¢Cuaéles son las consecuencias de no aplicar el
aprendizaje sensorial?

En esta tercera fase, se utilizaron técnicas como
la entrevista para la cual se elabor6 un guion de
preguntas a la docente, la observacion
participante, mediante diarios de campo y una
guia de observacion. Gracias a esto se obtuvo
informacion necesaria y relevante para el
estudio.

Luego de recolectar los datos necesarios para la
investigacion, se realiz6 una comparaciéon de
estos con la finalidad de establecer conclusiones
claras.

Para finalizar, se realiz6 un informe con los
datos claros y coherentes que fueron recogidos a
lo largo de todo el estudio. También, se di6 a
conocer que proceso se sigui6 para llegar a los
resultados.

Nota. Datos tomados de El estudio de casos y sus etapas en las investigaciones (Jiménez, 2022).

3.5. Poblacion o muestra

En este apartado se encuentran las unidades de informacién de la investigacion, esta se

desarroll6 con una poblacion de 25 infantes de 4 — 5 afios, de los cuales 10 fueron nifios y 15

nifias del paralelo “A” de la Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Déavila, ubicada en

el canton Cuenca, parroquia Bafios, con un contexto rural, se recalca que en el transcurso del

ano lectivo dos infantes se retiraron. Por otra parte, se tuvo a la docente del aula, la cual cuenta
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con 30 anos de experiencia dentro de la docencia y con este grupo de edad, de igual manera, en
la institucién se encuentra laborando casi 13 afios.

En toda investigacion es necesario senalar a los sujetos con quienes se va a trabajar.
Arias et al. (2016) definen que la poblacidén en investigacion es un grupo especifico de individuos
claramente identificados y accesibles, que seran referentes para seleccionar la muestra con la
que se va a trabajar. Cabe mencionar, que no se realiza muestra cuando la poblacién es
pequeiia. En este sentido, no se trabajo con la seleccién de una muestra por tratarse de un grupo
especifico de nifios y que no es numeroso y los informantes que se tuvieron para esta
investigacion fueron dos: los nifios/as y la docente.
3.6. Criterios de inclusion y exclusion de los de sujetos de estudio

En la siguiente tabla se presentan los criterios que se consideraron para la inclusiéon y
exclusion de los informantes al realizar la investigacion en relacion con el aprendizaje sensorial
en el Ambito relaciones con el medio natural y cultural.
Tabla 2

Criterios de inclusion y exclusion de infantes que asisten al paralelo A del grupo de 4 a 5 afos
de la Escuela de Educacién Basica Enriqueta Cordero Davila

Criterios de inclusion Criterios de exclusiéon

Que estén legalmente matriculados Que no estén legalmente matriculados

Que asista con regularidad a clases Que no asista con regularidad a clases

Que el nino/a tenga entre 4 a 5 anos Que el infante no tenga entre 4 a 5
anos

Contar con el consentimiento informado de los Que el padre/madre o representante

padres/madres o representantes del infante no dé su consentimiento

Que el infante pertenezca al paralelo “A” Que el infante no pertenezca al
paralelo “A”

Nota. Elaboraci6on propia (2023).

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

Para la recoleccion de informacion sobre el aprendizaje sensorial, se utilizaron tres
técnicas de investigacion: la observacion participante, entrevista y revision documental, que van
de la mano con sus respectivos instrumentos los cuales fueron: diarios de campo, guia de
observacion, guion de preguntas y ficha de revision documental.
3.7.1. Observacion participante

La observacion participante recolecta datos valiosos para el estudio, donde el

investigador tiene que ser participe de los eventos que se desarrollan en el contexto (Retegui,
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2020). En este caso las practicantes al estar en el aula de clases y a partir de las observaciones
pudieron obtener datos directamente de la fuente, que permitan comprender la realidad del
hecho investigado. A continuacion, se presenta el instrumento que se utilizo en base a esta
técnica.

3.7.1.1. Diarios de campo. Los diarios de campo permiten recopilar informacion
precisa sobre el tema estudiado, aqui se registran los comportamientos de los sujetos y se tiene
una reflexion sobre lo alli plasmado. Luna et al., (2022) enfatizan que “El diario de campo
permite la intervencion, ayuda a la reflexion y critica sobre las acciones que realizamos. Es decir,
permite el crecimiento de la persona, al generar autoconfianza y autoconciencia cuando
escribe” (p- 247). Se utiliz6 este instrumento dentro de la investigaciéon para obtener
informacion real acerca del aprendizaje sensorial que tienen los infantes dentro del aula de
clases. (ver anexo A)

3.7.1.2. Guia de observacion. Por otro lado, se cont6 con una guia de observacion,
que es el instrumento de la observacion participante, esta permite observar y hacer una
valoracion tinicamente del tema de estudio (Quezada y Salcedo, 2019). Fue relevante en el
estudio, pues se obtuvieron datos cualitativos precisos. Para esta guia de observacion se utilizé
como referentes indicadores que estan relacionados con el aprendizaje sensorial. Esto sirvié
para observar si se da cumplimiento a los indicadores, caso contrario se procedio a escribir
observaciones para mejorarlos. (Ver anexo B)
3.7.2. Entrevista

La entrevista es una técnica cualitativa, que permite conocer el contexto del investigador
desde su punto de vista. Mediante este conversatorio se espera obtener datos veridicos, para
ello, se debe realizar preguntas basadas en la investigacion (Gonzalez et al., 2022). Esta técnica
fue aplicada a la docente del aula en donde se realizaron las practicas, de esta manera se
conoci6 su opinidn sobre el aprendizaje sensorial y si considera que los nifios/as necesitan un
apoyo para este desarrollo. A continuacion, se presenta el instrumento respectivo de esta
técnica.

3.7.2.1 . Guion de preguntas. La técnica de la entrevista cuenta con su propio
instrumento que es el guion de preguntas, “es un texto en el cual se ordenan las preguntas de lo
general a lo particular, las preguntas de mayor complejidad deben ir primero, luego las
preguntas que susciten sensibilidad en los entrevistados y por ultimo las preguntas de cierre”
(Piza et al., 2019, p. 457). Se elaboraron diez preguntas abiertas, mismas que no limitaron a la
docente a responder. Lo que se pretendia era conocer su perspectiva sobre el tema estudiado y

tener un punto de vista profesional. (ver anexo C)

Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



[33]

3.7.3. Revision documental

Dentro de la investigacion se ha considerado utilizar la técnica de revisién documental o
revision bibliografica. La misma tiene como finalidad juntar y seleccionar datos relevantes de
lecturas ya sean provenientes de revistas, libros, articulos, entre otros; de esta forma se recopila
informacion relacionada con la tematica investigada (Latorre, 2007). En este sentido , seha
seleccionado informacién ubicada en bases de datos confiables y de caracter cientifico, que se
relacionen con el tema investigado.

3.7.3.1. Ficha de revision documental. Antes de llevar a cabo este proceso, se debe
realizar una lectura minuciosa de los textos seleccionados para priorizar datos. “Para ello, se
puede utilizar una matriz donde se registra la informacion maés relevante que nos interesa
rescatar textualmente de las publicaciones y en torno a los cuales se efectuara el analisis” (Sime
et al., 2021, pp. 17-18). Entonces, para la investigacion se realiz6 un cuadro en el cual consta, el
autor, titulo, fuente, palabras claves y una breve descripcién general del texto, relacionado con el
aprendizaje sensorial. (ver anexo D)

La presente investigacion toma en cuenta las consideraciones éticas mencionadas en el
documento codificacion del cddigo de ética de la Universidad Nacional de Educacién. Dentro de
la seccidn I de la ética del aprendizaje se considerd los articulos 11 y 12 que mencionan el
reconocimiento de las ideas ajenas, reglas y formatos de citas. Asi mismo, en la seccion II de la
ética de la investigacion, innovacion educativa y emprendimiento se baso en los articulos 15, 16,
17, 18, 20, 21, 23, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 31y 32, estos hacen referencia a la ética que se debe
emplear en la investigacion y la confidencialidad de la informaci6n.

3.8. Operacionalizacion de las categorias de estudio

En la tabla 3 matriz de categorias, se muestra como tnica categoria al Aprendizaje
sensorial en Educacion Inicial, seguida de tres subcategorias mismas que son: aprendizaje en el
area sensorial de los nifios de 4 a 5 anos, los sentidos: discriminacién auditiva, visual, tactil,
olfativa y gustativa y la relacion directa del nifio/a con el medio a través de los sentidos
Tabla 3

Matriz de categorias
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Matriz de categorias

Objetivo especifico: Diagnosticar el estado actual del aprendizaje sensorial en los nifios de 4 a 5 afios

Categoria
de estudio

Aprendiza
je
sensorial
en
Educacion
Inicial

Definiciones

Segan Serrano
(2019) “El
aprendizaje
sensorial hace
referencia a la
capacidad para
interpretar la
informacién
sensorial de manera
eficaz, se trata de
percibir
adecuadamente lo
que vemos, 0imos,
sentimos, probamos
y olemos” (p. 44).
Los cinco sentidos,
desempenan un
papel fundamental
en el desarrollo
infantil al
proporcionar
informacién esencial
sobre el entorno.

Subcategorias

Aprendizaje en el
area sensorial de
los nifiosde 4 a 5
anos.

Los sentidos:
Discriminaciéon
auditiva, visual,
tactil, olfativa y
gustativa.

Relacion directa
del nifio/a con el
medio a través de
los sentidos

Indicadores

Descubre las caracteristicas y los elementos
del mundo natural explorando a través de los
sentidos.

Experimenta a través de los sentidos los
elementos del mundo natural.

Establece comparaciones entre los elementos
del entorno a través de la discriminacion
sensorial.

Discrimina sonidos naturales y artificiales.
Diferencia entre los colores, tamafios de los

diversos objetos que encuentra en su entorno.

Manipula las diferentes texturas con sus
manos haciendo uso del espacio de la cocina.
Identifica los diferentes olores de plantas que
existen dentro de su entorno.

Identifica caracteristicas de las plantas por su
utilidad, estableciendo diferencias entre ellas.
Diferencia entre los sabores dulces y salados
de los alimentos.

Utiliza materiales que estén presentes en su
entorno.

Técnicas/
instrumen
tos

Técnica
Entrevista
Observaci
6n
Revision
document
al

Instrumen
tos

Guion de
preguntas
Diarios de
campo
Guia de
observacio

n
Ficha de
revision

Unidad de
informacio
n

La tutora
profesional
del
subnivel 2

Los
ninos/as




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Nota. Elaboracién propia (2023).

3.9. Técnicas, instrumentos y/o procedimientos del analisis de la
informaciéon

A partir de la aplicacion de los instrumentos de diagnostico, se procedi6 a realizar el
andlisis de los datos cualitativos, que surgieron de los diarios de campo, guia de observacion y
guion de preguntas. En primera instancia se transcribio la entrevista con el proposito de realizar
la limpieza de los datos. Seguidamente, se realizo la codificacion de primer y segundo nivel,
resultando de ello las redes seménticas con los primeros resultados. Finalmente, toda la
informacion fue triangulada para su posterior interpretacion.

Inicialmente, se aplicaron los tres instrumentos. Durante las semanas de practicas, se
aplicaron los diarios de campo y la guia de observacidn, registrando informacion referente al
aprendizaje sensorial. Ademas, la docente del subnivel inicial 2, respondi6 a las preguntas
relacionadas al desarrollo de los sentidos en los infantes. Luego de obtener la respuesta por
parte de la docente, se realizo la transcripcion de la entrevista. En este proceso se detectaron
varias preguntas con escasa informacion, por tal razoén, se solicit a la maestra ampliarlas. Una
vez que se obtuvieron todas las respuestas completas, se procedi6 a la limpieza de datos,
revisando la ortografia y mejorando el sentido gramatical de la informacion, para su facil
comprension.

En el siguiente paso, se realizo la codificacion de primer nivel, aqui se asignaron
cddigos para los indicadores y las subcategorias, esta informacién se colocd en un cuadro para
su facil interpretacion. Posteriormente, se elaboré la codificacion axial o de segundo nivel, que
se centra en identificar categorias mas especificas y detalladas.

Finalmente, se elaboro la red semantica con los resultados de cada instrumento, consiste
en una representacion grafica, que plasma las relaciones entre conceptos generales. Esto se llevo
a cabo una vez finalizada la densificacion de los diarios de campo, guia de observacion y el guion
de preguntas, que consiste en interpretar la informacion con relacion a los indicadores del
estudio. Luego, se desarroll6 la triangulacion de los datos obtenidos mediante los instrumentos,
se hizo una comparacioén y verificacion de la informacion con el fin de obtener una perspectiva

global sobre la investigacion, y se procedio a elaborar las interpretaciones.
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3.10. Preparacion de la recoleccion de la informaciéon

Para esta indagacion se utilizaron varias técnicas e instrumentos de investigacion, su
estructura se baso en los diferentes indicadores que se encuentran en el cuadro de
categorizacion. Para la revision y aprobacidon de los instrumentos se presento la version final de
cada uno de ellos a la docente de investigacion, la cual emiti6 un certificado de validacién, para
que se puedan aplicar en las practicas preprofesionales. (ver anexo E)

3.10.1. Diseito y revision de instrumentos de recoleccion de la informacion

Se disenaron varios instrumentos, en los cuales se recolecté informacion cualitativa, los
mismos permitieron diagnosticar el estado actual del aprendizaje sensorial. Se utilizaron dos
técnicas de investigacion, la observacion participante y la entrevista, empleando tres
instrumentos, los diarios de campo, la guia de observacién y guion de preguntas . Todo lo
elaborado para el estudio, se relaciona con las subcategorias e indicadores de la tabla de
operacionalizacion de las categorias.

3.10.2. Recoleccion de la informacion

Antes de aplicar los instrumentos, se envio a los representantes las cartas de autorizacion
para la publicacion de archivos que incluyan trabajos o imagenes de nifios, para que puedan ser
parte del estudio (ver anexo G), de igual manera, la docente del aula firmé un consentimiento
informado para poder llevar a cabo la propuesta. (ver anexo H) Primero se aplicaron los diarios
de campo, en este instrumento se recolect6 toda la informacion diaria de lo que ocurria dentro
del aula. También, se aplic6 una guia de observacion durante una experiencia de aprendizaje, la
informacion obtenida estuvo acorde a las subcategorias y los indicadores planteados en la matriz
de categorizacion.

Asi mismo, se aplicd un guion de preguntas a la docente de ese nivel educativo, esta fue
realizada de manera virtual, es decir, se envié mediante un correo electronico las preguntas para
su contestacion. Para obtener mas informacién acerca del aprendizaje sensorial en educacion
inicial, algunas preguntas fueron reenviadas para su ampliacion de informacion.

Tabla 4

Planificacion de recoleccion de informacion

Planificacion de recoleccion de informacion

Técnica de ¢Como ¢Donde ¢Cuando aplicarla ¢Cémo

recogida de aplicarla aplicar la técnica de recogida registrar?

informaciéon técnica de técnica de de informacién? (técnicas de
recogida de recogida de (temporalizacion) registro)

informacién? informacion?
(Modalidad) (escenario)
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Observacion Presencial En el aula de

participante clases de inicial
2 “A”

Entrevista Virtual Correo
electrénico

La observacion se
realiz6 a partir de la
cuarta semana de
précticas hasta la
séptima semana,
mismos que
concuerdan con las
fechas desde el 02 de
mayo hasta el 01 de
junio del presente
ano.

Se aplico el 06 de
junio de 2023

Se registro
semanalmente
a través de los
diarios de
campo.
También se
aplic6 una guia
de
observacion.

Se llevo un
registro digital
de la
informacion
dada por la
tutora de
practicas.

Nota. Elaboracion propia (2023).

3.10.3. Sistematizacion de la informacion

Una vez que se aplica

ron todos los instrumentos, en el caso especifico de la

entrevista realizada a la docente, las respuestas se revisaron minuciosamente y fueron

transcritas a otro documento, su redacciéon fue cambiada para una mejor comprensiéon. En

cuanto a los nueve diarios de campo se revis6 y mejor6 su redaccion. Nuevamente se dio lectura

y se resalté en cada uno de ellos informacion relevante sobre el 4rea sensorial. Para la guia de

observacidn, se procedi6 a ver una clase aleatoria e ir marcando en la escala de apreciacion si los

indicadores establecidos se cumplian y en qué nivel se encontraban, para finalmente redactar

ciertas observaciones relevantes. (ver anexo F)

CAPITULO IV
4. Analisis e interpretacion de la informacion

Para dar cumplimiento al segundo objetivo de la investigacion, se realizaron los

siguientes procesos. Primero, se organizaron los datos obtenidos mediante los instrumentos de

investigacion. Se realizo la codificacion de primer nivel y de segundo nivel basadas en la

categoria de investigacion aprendizaje sensorial en Educacidn inicial, los indicadores y

subcategorias.

Para organizar los resultados se emple6 la densificacion qué consistio en describir los

datos obtenidos de los instrumentos empleados y relacionarlos con las subcategorias e

indicadores. Se realiz6 una representacion a través de redes semanticas de cada instrumento,
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concluyendo con la triangulacion de datos que conduce a la interpretacion de las relaciones
existentes entre los procesos de aprendizaje de los nifios y su desarrollo sensorial. Los datos
obtenidos son descriptivos, lo que corresponde a un enfoque cualitativo.
4.1. Codificacion abierta o de primer nivel

Al realizar la codificacion se facilita al lector la comprension de ideas que se han
encontrado a lo largo del estudio, es decir ayuda a sistematizar de manera clara la informacion.
Al momento de codificar los datos, se crea un simbolo que representa a la idea, favoreciendo el
analisis de los datos relevantes del estudio (Hernandez et al., 2014). Se implemento la
codificacion de primer nivel la cual permiti6 analizar a profundidad datos relevantes del tema de
estudio. Se identificaron ideas claves y se extrajeron codigos basados en los indicadores y
subcategorias establecidas para la investigacion y se designoé un color para cada una. A
continuacion, se presenta una tabla de la codificacién abierta.
Tabla 5

Codificacién de primer nivel de indicadores y subcategorias

Indicadores Codigos Subcategorias Codigos Categoria

Descubre las
caracteristicas y los
elementos del mundo
natural explorando a
través de los sentidos

DCMS
DEMS

Experimenta a través

de los sentidos los Aprendizaje en el area

sensorial de los nifios de

elementos del mundo = ESEMN a & afios Aprendizaje
natural 4a5 ASN sensorial en
Educacion Inicial
Establece
comparaciones entre
los elementos del
entorno a través de la ECEDS
discriminaciéon
sensorial
Dlicru{nna s;)tr_lgd(.)sl DSN- Los sentidos: SDA
Harales yarnelates DSA Discriminacién auditiva, SDV
visual, tactil, olfativa SDT
Diferencia entre los Lol ggg
colores, tamanos de DCTOE
los diversos objetos
Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez

Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



[39]

AP

Utiliza materiales que
estén presentes en su
entorno

Relacion directa del
UME nifio/a con el medio a RNMS
través de los sentidos

Nota. Indicadores tomados del MINEDUC (2014).

4.1.1. Densificacion de los diarios de campo aplicado a los niios

El Gltimo instrumento utilizado en la investigacion fue el diario de campo, en el cual se
plasmaron datos relevantes de cuatro clases observadas, en el aula de inicial del subnivel dos “A”
(ver anexo A) Para esta tabla, se colocaron las subcategorias con los datos obtenidos y los
indicadores con otros datos obtenidos.
Tabla 6

Densificacion de los diarios de campo aplicado a los niios

Subcategorias Datos obtenidos Indicadores Datos obtenidos
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Aprendizaje en
el area sensorial
de los nifios de
4 a 5 anos
(ASN)

Los sentidos:
Discriminacion
auditiva, visual,
tactil, olfativa y
gustativa (SDA,
SDV, SDT,
SDO, SDG)

Para la subcategoria ASN
se evidencio6 que la
docente involucra los
sentidos del oido, vista y
tacto de una forma
dinamica evitando el uso
de hojas de trabajo, sin
embargo, el gusto y olfato
solo se trabaja en la hora
del refrigerio. Se
considera fundamental
que los ninos/as en estas
edades, trabajen todos los
sentidos conjuntamente,
porque ninguno es
independiente del otro.

Se observo que SDV
siempre esta presente en
cada una de las
actividades que se
realizan. Interviene la
imaginacién y la
creatividad, al trabajar
con imagenes,
pictogramas o videos,
deben ser grandes y claros
para una mejor
comprension.

En SDT, se observo que
es necesario que los
ninos/as sientan texturas
reales que pertenezcan a
su entorno. Trabajar con
plastico da a los infantes
una falsa sensacién de
como es el objeto que
representa, es asi que los
materiales naturales son

Descubre las
caracteristicas y
los elementos del
mundo natural
explorando a
través de los
sentidos (DCMS-
DEMS)

Experimenta a
través de los
sentidos los
elementos del
mundo natural
(ESEMN)

Establece
comparaciones
entre los
elementos del
entorno a través
dela
discriminaciéon
sensorial
(ECEDS)

Discrimina
sonidos naturales
y artificiales
(DSN-DSA)

Diferencia entre
los colores,
tamanos de los
diversos objetos
que encuentra en

Se evidencio que se
intenta involucrar todos
los sentidos para que los
nifios/as aprendan nuevas
cosas mediante la
exploracion. Se trabajaron
actividades que involucren
el sentido de la vista y
olfato a través de la
realizacion de una vela.

Se evidenci6 que el
sentido del gusto se
desarrolla en el momento
del refrigerio al consumir
sus alimentos.

La docente debe presentar
a los infantes actividades
retadoras, para potenciar
el aprendizaje sensorial.

DSN se observo que los
infantes escuchan sonidos
de la naturaleza como el
canto de las aves y otros
animales, estos despiertan
la curiosidad del nifo/a.
Para DSA la docente
empled varios recursos
como cuentos, canciones
instrumentales e
infantiles, siendo del
agrado de los ninos,
logrando desarrollar otras
areas como, el lenguaje, la
motricidad, lo social e
intelectual del infante.

Se percibi6 que los nifios
tenian la capacidad de
clasificar los cubos por
colores o tamafos. Al
trabajar con materiales
coloridos y llamativos,
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Relacion directa
del nifio/a con
el medio a
través de los
sentidos
(RNMS)

necesarios, porque
propician una experiencia
maés real del mundo.
SDO se refuerza en la
hora del refrigerio, ya que,
existen varios olores
agradables y
desagradables para los
infantes en los alimentos.
Al momento de comer se
combinan todos los olores
y los nifios descubren
aromas familiares y
nuevos. Al desarrollar
esta discriminacion
pueden asemejar estos
olores con algo malo o
bueno, no solamente
tratandose de la comida.
El olfato se ve asociado
con la memoria, pues al
percibir un olor el infante
puede recordar alguna
anécdota.

Se nombra a SDG el cual
se ve reflejado en la hora
del refrigerio, pues entra
en funcion al degustar la
comida. Permite al nifio
descubrir a través de su
paladar sabores
novedosos del entorno
que los rodea.

Se menciona que dentro
del espacio verde pueden
jugar en la hierba, en el
arenero o en otros
lugares, asi mismo se
encuentran varios
animales como, aves. Los
nifios mediante la
audiciéon pueden ubicarlos
y a su vez visualizarlos.

[41]

su entorno
(DCTOE)

Manipula las
diferentes
texturas con sus
manos haciendo
uso del espacio de
la cocina (MTM)

Diferencia entre
los sabores dulces
y salados de los
alimentos
(DSDA-DSSA)

Utiliza materiales
que estén
presentes en su
entorno (UME)

genera curiosidad en el
nino, pues logra establecer
semejanzas y diferencias,
por ejemplo, se utilizaron
lineas zigzag y curvas
trazadas en el patio de la
escuela con diferentes
colores.

Dentro de SDT se
encuentra al indicador
MTM se contempla que es
un sentido que interviene
en la manipulacion de
materiales, se descubren
sensaciones agradables
para sus manos y dedos.
Por ello, se utiliz6 material
reciclado como palitos de
madera y tubos de papel
higiénico, proporcionando
varias texturas. Asi
mismo, existio6 la
manipulaciéon de objetos
concretos al momento del
juego libre, en el arenero y
durante el refrigerio.

Se constatd que la docente
entregd a todos los
nifos/as un chupete sabor
a chocolate, en otra
ocasién comieron gelatina,
kei y varios chocolates;
expresaban su gusto por el
sabor dulce.

Los elementos del medio
permiten al infante
manipular las plantas,
hierba, flores e incluso
escuchar sonidos de los
animales. Es asi que,
descubre las
caracteristicas propias de
su entorno y se propicia
un respeto a la misma. Un
ejemplo de actividades
que la docente realizaba
con los ninos, era el
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dibujo, potenciando asi su
imaginacién y a la vez
estos se relacionaban con
elementos del entorno.

Nota. Elaboracion propia (2023).

4.1.2. Densificacion de la guia de observacion aplicado a los niios

Para este instrumento fueron utilizados 10 indicadores, mismos que ayudaron en la

observacion de una clase a los infantes del nivel de inicial subnivel 2, paralelo “A” de 4 a 5 anos.

(ver anexo B)
Tabla 7

Densificacion de la guia de observacion aplicado a los niios

Subcategorias Indicadores

Datos obtenidos

Aprendizaje en el
area sensorial de
los nifiosde 4 a 5
anos (ASN) de los sentidos (DCMS-

DEMS)

Experimenta a través de los
sentidos los elementos del
mundo natural (ESEMN)

Establece comparaciones
entre los elementos del
entorno a través de la
discriminacion sensorial
(ECEDS)

Discrimina sonidos
naturales y artificiales
(DSN-DSA)

Los sentidos:

Discriminacion
auditiva, visual,
tactil, olfativa y

gustativa (SDA, ) _
SDV, SDT, SDO, Diferencia entre los colores,
SDG) tamafos de los diversos

objetos que encuentra en su

entorno (DCTOE)

Manipula las diferentes
texturas con sus manos

haciendo uso del espacio de

la cocina (MTM)

Identifica los diferentes
olores de plantas que

Descubre las caracteristicas
y los elementos del mundo
natural explorando a través

Se observo que la experimentacion sensorial
es descubierta por los infantes a través del
juego simbolico, es asi que, hacen uso de las
piedras, césped, hojas, el arenero. Sin
embargo, este juego toma mas relevancia en
la hora del recreo.

Se deduce que los infantes saben distinguir
claramente entre estos dos sonidos, por
ejemplo: saben cuando pasa un avion por la
escuela y cuando trina una ave.

Se hace alusidon que los ninos/as se
emocionan mucho cuando encuentran
diversidad de colores en su entorno, por
ejemplo: cuando aparece el arcoiris,
describen sus colores.

Durante las observaciones no se ha utilizado
el ambiente de la cocina, pero se pudo
evidenciar en la hora del refrigerio, al
momento de manipular sus alimentos.

Se infiere que no se ha trabajado
precisamente con las plantas, sin embargo,
se observa que los infantes pueden
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existen dentro de su
entorno (IOPE)

Identifica caracteristicas de
las plantas por su utilidad,

estableciendo diferencias
entre ellas (ICPU-ED)

Diferencia entre los sabores

dulces y salados de los

alimentos (DSDA-DSSA)

Relacién directa
del nifo/a con el
medio a través de
los sentidos
(RNMS)

presentes en su entorno
(UME)

Utiliza materiales que estén

distinguir los olores en objetos que ya
conocen como: el jabon, desinfectante,
plastilina y en los alimentos.

No se trabajo este indicador, pero al
preguntar a los infantes sobre las plantas del
huerto, tienen conocimiento de cual es su
utilidad.

Se menciona que este se desarrolla
diariamente, pues se ve reflejado en la hora
del refrigerio.

Al momento de trabajar con los infantes, se
intenta ocupar objetos del entorno, como el
uso del arenero, sin embargo, no se
implementan otros elementos naturales.

Nota. Elaboracion propia (2023).

4.1.3. Densificacion del guion de preguntas de la entrevista aplicada a lo docente

Para realizar la densificacion y anélisis del guion de preguntas correspondientes a la

entrevista aplicada a la docente de inicial del subnivel dos de la Escuela de Educaciéon Bésica

Enriqueta Cordero Déavila. La entrevista contaba con diez preguntas las cuales tenian relacion

con las subcategorias. (ver anexo C)
Tabla 8

Densificacion del guion de preguntas de la entrevista aplicada a lo docente

Subcategorias Datos obtenidos

Indicadores

Datos obtenidos

La docente menciona
que el aprendizaje
sensorial es aquel que
trabaja con las
sensaciones, ya que
desde este se recibe la
informacion por medio
de los sentidos.

Aprendizaje en
el area sensorial
de los nifos de
4 a 5 afos
(ASN)

Descubre las
caracteristicas y
los elementos del
mundo natural
explorando a
través de los
sentidos (DCMS-
DEMS)
Experimenta a
través de los
sentidos los
elementos del
mundo natural

Dentro de esta subcategoria
se encuentran tres
indicadores, DCMS-DEMS,
ESEMN y ECEDS, mismos
que estan relacionados y por
eso se considerd integrarlos
en una sola pregunta. La
docente menciona que el
ambito relaciones con el
medio natural y cultural se
relaciona con el desarrollo del
aprendizaje sensorial. El nifio
construye sus conocimientos

(ESEMN) por medio de la interaccion
Establece con los elementos de su
comparaciones entorno y descubre el mundo
entre los que le rodea a través de los

elementos del

sentidos.
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Los sentidos:
Discriminacion
auditiva, visual,
tactil, olfativa y
gustativa (SDA,
SDV, SDT,
SDO, SDG)

La entrevistada contesto
que “cada uno de los
sentidos brindan
informacion de lo que
nos rodea. También, de
lo que ocurre dentro de
nosotros, por ello es
necesario desarrollarlos
en conjunto para
propiciar un adecuado
conocimiento del
mundo y adquirir varias
experiencias
sensoriales”.

entorno a través
dela
discriminacion
sensorial
(ECEDS)

Discrimina
sonidos naturales
y artificiales
(DSN-DSA)

Diferencia entre
los colores,
tamanos de los
diversos objetos
que encuentra en
su entorno
(DCTOE)

Manipula las
diferentes
texturas con sus
manos haciendo
uso del espacio de
la cocina (MTM)

Identifica los
diferentes olores
de plantas que
existen dentro de
su entorno
(IOPE)

Diferencia entre
los sabores dulces
y salados de los
alimentos
(DSDA-DSSA)

La entrevistada menciona que
el sentido auditivo se trabaja
con el infante haciéndolo
identificar la voz de los
compaifieros y de su maestra,
sonidos de la naturaleza,
animales, instrumentos
musicales, entre otros. Otra
actividad que realiza es
pedirles estar en completo
silencio y que escuchen los
ruidos que se producen fuera
del salon.

La respuesta de la docente fue
que lo visual se puede
trabajar al observar las
plantas, pues alli diferencian
su color, forma, tamano,
entre otras caracteristicas.

Se menciona que los ninos de
Educacion Inicial trabajan en
el arenero, pompas de jabon,
cajas con harinas, guantes
sensoriales, entre otras
actividades que utilicen el
sentido del tacto. Aqui ellos
podran sentir las diferentes
texturas como: aspero, duro,
suave.

La docente refiere a que los
nifos discriminen aromas y
describan si les parece
agradable o desagradable.

La maestra menciona que lo
principal dentro del sentido
del gusto, es trabajar en la
diferenciacién de lo dulce con
lo salado, se le preguntaré al

Trabajo de integracién curricular

Daysi Fernanda Solis Alvarez

Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



[45]

infante si sabe lo que es el
azucar y la sal, haciéndolos
probar estos alimentos.

Relacion directa La respuesta obtenida es Utiliza materiales Se obtuvo la respuesta por

del nino/acon  quelos nifios necesitan  que estén parte de la maestra en la cual
el medio a tener contacto con la presentes en su no hacia referencia a los
través de los naturaleza, porque, al entorno (UME)  materiales naturales. Sin
sentidos estar al aire libre embargo, considera que se
(RNMS) desarrolla su deberia trabajar con
creatividad, la sonajeros, juguetes con
observacion, diferentes texturas, que
exploracion, emitan sonidos, musicales,
manipulacion y manillas con cascabeles,
experimentacion. juegos luminosos, entre otros.

Nota. Elaboracion propia (2023).
4.1.4. Método de comparacion constante

El método de comparacion constante (MCC), ayuda a obtener datos concretos, que se
encuentran mas estructurados para su comprension. Se realiz6 una sistematizacion y
comparacion de los indicadores conjuntamente con las subcategorias, de esta forma se pudieron
obtener codigos que sirvieron para la densificacion de cada instrumento aplicado. “El
investigador analiza cada unidad y extrae su significado y de ellas surgen las categorias, por el
método de comparacion constante. Asi se efecttia la codificacion abierta o en un primer
plano” (Hernandez et al., 2014, p. 461). De este modo, al obtener las subcategorias en
relacion a los indicadores que se van a trabajar, se pudo realizar la densificaciéon de cada
instrumento aplicado durante la investigacion. Esto facilit6 el trabajo, pues se relacionan los
codigos con las interpretaciones y respuestas obtenidas.
4.2. Codificacion de segundo nivel

Para este apartado se analiz6 los tres instrumentos utilizados para la investigacion, se
conservaron los mismos colores que se aplicaron en la tabla de la primera codificacion abierta.
Para la codificacion de segundo nivel se unieron algunas subcategorias que tenian cierta relacion
entre si, por tal razon, se les asigno otro codigo de acuerdo a la categoria emergente. A
continuacion, en la tabla nueve se presenta la codificaciéon de segundo nivel.
Tabla 9

Codificacion de segundo nivel

Categoria Subcategorias Cédigos Categoria Codigos
emergente
Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
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Aprendizaje en el area ASN
sensorial de los nifios

Se
mantiene

Aprendizaje de 4 a 5 afos
sensorial en Se
Educacion RNMS :
Inicial Relacion directa del fusionan
nino/a con el medio a
ASEI través de los sentidos

Nota. Elaboracién propia (2023).
4.3. Red semantica general - fase diagnostica

En este apartado se presenta la elaboracién de las redes semanticas. Mismas que son una
representacion grafica que permite sistematizar de forma estructurada la informacion en las
cuales los codigos, palabras u oraciones guardan una misma relacion (Castro y Zabala, 2019).
Por tal razon, se utilizo estas redes para encontrar qué indicadores y subcategorias guardan
relacion entre si. La interpretacion de las redes se lee de afuera hacia adentro, es decir, parte de
lo especifico a lo general, en este caso se inici6 con los indicadores que se encuentran con el
mismo color que se le asign6 al principio, estos se relacionan con las subcategorias y a su vez con
la categoria general. Cabe resaltar que, dos subcategorias se unieron para formar una sola
(Aprendizaje en el area sensorial de los ninos de 4 a 5 afios y Relacion directa del nino/a con el
medio a través de los sentidos).
4.3.1. Red semantica de la técnica de observacion participante y el instrumento
diarios de campo

Figura 1

Red semantica de los diarios de campo
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Descubre las
caracteristicas y los
elementos del mundo
natural explorando a
través de los sentidos
(DCMS-DEMS)

se puede trabajar
Experimenta a
través de los
sentidos los
elementos del
mundo natural
(ESEMN)

Aprendizaje
sensorial en
Educacién Inicial

T se puede trabajar

comparaciones
entre los
elementos del
entorno a través
dela

discriminacién se fusionan
sensorial

(ECEDS)

Los sentidos:
Discriminacién auditiva,
visual, tictil, olfativa

¥ gustativa

us |
sentidos \
- SDA
Relacién directa s -

del nifio/a con el

_——+ medioa travis de ——
Utiiza i o senidos se rela:mna con
materiales que | ¢ felaciona con
-Se mantiene

estén _~ /
presentes en se rellclonn con
su entorna

(uUmE) ./

oA

sov |

soT

500 |a—se relaciona con—
S0G

t

\

\

se macmna %!hcmm m" -

Nota. Elaboracién propia (2023).

Enla figura 1, red semdntica de los diarios de campo aplicados durante varias
semanas de practica se identifica que: Los indicadores DCMS- DEMS, y ECDES se pueden
trabajar dentro de la subcategoria ASN (aprendizaje en el area sensorial de los ninos de cuatro a
cinco anos), mientras que el indicador ESEMN se relaciona con esta subcategoria. El indicador
UME se relaciona con la subcategoria RNMS (relacion directa del nifio con el medio a través de sus
sentidos). Entonces ASN y UME se fusionan formando la categoria emergente ASRMS (aprendizaje
sensorial mediante la relacién con el medio a través de sus sentidos). Los indicadores DSN-DSA,
DCTOE, MTM y DSDA-DSSA se relacionan con la subcategoria SDA-SDV-SDT-SDO-SDG
(sentido de la discriminacién auditiva, visual, tictil, olfativa y gustativa). Esta subcategoria se
mantiene y se enlaza con la categoria ASEI (aprendizaje sensorial en Educacion Inicial), al igual
que la categoria emergente ASRMS.

4.3.2. Red semantica de la técnica de observacion participante y el instrumento
guia de observacion

Figura 2

Red semantica de la guia de observacion
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Descubre los
elementos del
& Ap'enqiza)e
Experimenta a D \ sensorial en
través de los. i Educacién Inicial
sentidos los
elementosdel | . l / = \
mundo natural se relaciona v Se en laza con
Se en laza con

(ESEMN) ot Aprendizaje en \
el area sensorial
de los nifios de
A abalis oS seidos! se relaclom se reluclonn
Establece (ASN) \ i i

comparaciones entre los i g auditiva, A relaciona pavcmlmente
elementos delentomoa | / 1 forma Aprencrape visual, tactil, (f y;
través de la Se relaciona con . medanteia olfativa / /
discriminacion sensorial ‘ et ¥ gustatva - —tr
medio a través. e N
se fucionan 0 a través de SDA  [Se mantiene SDA i e relasions parcTaimants
| L i sbv o2 ggacis
(ASRMS) soT soT —
SDO SDO
SDG SDG fe——
se relaciona parcialmente
& forma b
Relacion directa
= se relaciona parcialmente del nifio/a con el
~———»| medio a través de
los sentidos laci
(RNMS) se rel hFlOnﬂ
Utiliza materiales que estén Foca
presentes en su entomo
(UME)

Nota. Elaboracion propia (2023).

En la figura 2, red semantica de la guia de observacion se muestran los resultados de la
observacion de una clase a los infantes, estos se presentan de forma sistematizada partiendo de
los indicadores a la categoria general de estudio. Los indicadores DEMS, ESEMN y ECEDS se
relacionan con la subcategoria ASN (aprendizaje en el area sensorial de los nifios de cuatro a
cinco afos). Por otro lado, el indicador UME se relaciona parcialmente con la subcategoria
RNMS (relacion directa del nifio con el medio a través de sus sentidos), estas dos subcategorias
se fusionan formando la categoria emergente ASRMS (aprendizaje sensorial mediante la
relacion con el medio a través de sus sentidos). Los indicadores DSN-DSA, DCTOE y DSDA-
DSSA se relacionan con SDA, SDV y SDG (sentido de la discriminacion auditiva, visual y
gustativa). Asi mismo, los indicadores MTM, IOPE y ICPU-ED se relacionan parcial mente
con la subcategoria SDT y SDO (sentido de la discriminacion tactil y olfativa). La subcategoria
SDA-SDV-SDT-SDO-SDG se mantiene y a su vez se enlaza con la categoria ASEI

(aprendizaje sensorial en Educacion Inicial), al igual que la categoria emergente ASRMS.
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4.3.3- Red semantica del instrumento guion de preguntas a la docente

Figura 3

Red semantica de la entrevista a la docente

Relacién directa del
nifio/a con el medio a
" través de los sentidos
(RNMS) \

se relaciona parcialmente \ Aprendizaje C
Es parte de sensorial en o
Utiliza Educacion (/
materiales que P Inicial s onlaza \ Se puede trabajar
estén presentes — (ASEI) \
en su entorno 4 \
(UME) i se trabaja
se enlaza -
| Aprendizaje / Los sepudo_s: \ / —
Descubre las e Futiceis oona Discriminacion | se trabaja
caracteristicas y los mediante la auditiva, visual,
relacién con el tactil, olfativa /

elementos del mundo e : 4

natural explorando a medio a través y gustativa \

través de los sentidos sus sentidos se mantiene SDA

(DCMS-DEMS)
Experimenta a ASRMS \ SDT )
través de los ( 7y SDORN
sentidos los | ‘ SDG )
elementos del o forman parte de | <«—Se puede trabajar-
mundo natural \
(ESEMN) forman parte de \ Es parte de Y 7
- Aprendizaj | / Se puede trabajar
rendizaje en el
area sensorial de /
~— losnifiosde4as /
afios —

Establece
comparaciones
entre |os elementos

del entorno a través ~  —_ /‘
de la discriminacion forman parte de
sensorial (ECEDS)

(ASN)

Nota. Elaboracién propia (2023).

En la figura 3, red semantica de la entrevista a la docente se observan los resultados de
la entrevista sistematizada de forma coherente, se encuentran representados por codigos para
que sean de facil comprension. Los indicadores DCMS-DEMS, ESEMN Y ECEDS forman
parte de la subcategoria ASN (aprendizaje en el drea sensorial de los nifios de cuatro a cinco
afos). Por otra parte, el indicador UME se relaciona parcialmente con la subcategoria RNMS
(relacion directa del nino con el medio a través de sus sentidos), cabe mencionar que las
subcategorias RNMS y ASN se fusionan formando la categoria emergente ASRMS
(aprendizaje sensorial mediante la relacion con el medio a través de sus sentidos). Los
indicadores DSN-DSA y MTM se trabajan dentro de la subcategoria SDA y SDT (sentido de la
discriminacion tactil y auditiva), Por otro lado, los indicadores DCTOE, IOPE y DSDA-DSSA
se pueden trabajar dentro de las subcategorias SDV, SDO Y SDG (Sentido de la discriminacién
visual, olfativo y gustativa). Entonces, las subcategorias ASRMS y SDA, SDV, SDT, SDO,

SDG se enlazan con la categoria principal ASEI (aprendizaje sensorial en Educacion Inicial).
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4.4. Triangulacion de la informacion

Una vez realizada las redes semanticas de los tres instrumentos se procede a efectuar la
triangulacion de datos, que hace referencia a un procedimiento en el cual se recoge y analiza
informacion recabada de diferentes fuentes, con el objetivo de contrastar e interpretar dichos
datos (Feria et al., 2019). Para llevar a cabo este procedimiento dentro de la investigacion, se
realiza una tabla en donde se colocan las subcategorias, los indicadores, las tres técnicas y los
aportes segun los resultados obtenidos en la investigacion del aprendizaje sensorial.

En la tabla 10 , “Triangulacién de los resultados de la fase diagnoéstica”, se sittian los
resultados que se han obtenido, mediante la observacion participante, la entrevista a la docente
y la revision documental. Esta informacion fue comparada y ordenada mediante las
subcategorias de investigacion para dar sustento a los datos obtenidos. Finalmente, se brindan

aportaciones de la comparacion realizada entre las técnicas.

Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



Tabla 10

Triangulacion de los resultados de la fase diagnostica

EDUCACION

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE

Subcategorias Indicadores Observacion Entrevista a la Teoria Aportaciones
participante docente
El docente Todos los Castellanos y Se puede decir que todas
Descubre las implementa aprendizajes nos Melo (2020) las actividades que la

Aprendizaje en el
area sensorial de
los nifiosde 4 a 5
anos.

caracteristicas y
los elementos
del mundo
natural
explorando a
través de los
sentidos.

Experimenta a
través de los
sentidos los
elementos del
mundo natural.

actividades que
permiten al nifio la
indagacion de los
resultados mediante
la interaccion con
sus sentidos, sin
embargo, esto no se
ve reflejado en
varias ocasiones con
los sentidos del
olfato y gusto.

Se propicia el juego
en diferentes
espacios dentro de la
instituciéon como, el
arenero, el patio de
la institucion donde
los infantes usan
piedras, ramas,
hojas, flores, entre
otros elementos
naturales.

llegan a través de los
sentidos, los mismos
que nos permiten ver
e interactuar con el
mundo. Desde las
experiencias previas
que tiene el nino se
van desarrollando los
aprendizajes clave
para los futuros
conocimientos.

La experimentacion y
exploracion del
infante a través de
sus sentidos influye
de manera positiva
en el desarrollo del
conocimiento.

sostienen que
trabajar con los
infantes
utilizando los
sentidos dentro
de las
experiencias de
aprendizaje,
genera diversion
y curiosidad por
el aprendizaje,
motivando al
nifio a explorar
su entorno, asi
mismo, cuando
se utiliza el juego
se potencia atin
mas este
desarrollo.

docente implementa dentro
de las experiencias de
aprendizaje integran los
sentidos. Sin embargo, el
gusto y el olfato son pocos
trabajados y inicamente
reforzados en la hora del
refrigerio. Se ha observado
que, juegan en el arenero,
con materiales propios de
la naturaleza como piedras
y ramas, poniéndose en
contacto a través de la vista
, €l olfato y el tacto.

De los resultados
encontrados se expone que
los tres sentidos la vista, el
tacto y oido, se trabajan de
forma integral y con mayor
frecuencia. De esta forma
los infantes reciben la
informacién de su entorno,
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Los sentidos:

Discriminacion
auditiva, visual,
tactil, olfativa y

gustativa.

Establece
comparaciones
entre los
elementos del
entorno a través
dela
discriminaciéon
sensorial.

Discrimina
sonidos
naturales y
artificiales

Los infantes
exploran mediante
los diferentes
sentidos el medio
que los rodea,
diferenciando y
encontrando colores,
formas, tamanos
entre objetos que
encuentran fuera del
aula que son
elementos naturales
y los materiales que
se encuentran
dentro de ella.

Se ha observado que
en la hora del recreo
los nifios identifican
y discriminan
sonidos
provenientes de la
naturaleza como el
canto de los pajaros,
también los
artificiales que se
producen cuando
pasa un avion.

La docente trabaja
con canciones, tonos
en la voz, titeres,
entre otros
materiales, para que
los infantes
desarrollen la
discriminacion

No se obtienen datos
con respecto a este
indicador.

Se trabaja con los
nifios actividades
donde deben
vendarse los ojos y
reconocer la voz de
sus compaifieros y de
su maestra. Ademas,
practican el silencio,
es ahi que identifican
varios ruidos que
provienen de fuera
del salon.

Loachamin
(2022) menciona
que el sistema
sensorial permite
que los seres
humanos puedan
desarrollarse y
aprender, por
ende, se deben
conocer qué
caracteristicas,
funciones e
importancia
poseen cada
sentido. Esto
permite
identificar como
se puede trabajar
de una forma
integral, pues

ya sea por medio de la
exploracion o al realizar
una actividad planificada
por la docente.

Se evidencia que los
infantes potencian la
discriminacion olfativa y
gustativa en el momento
del refrigerio. Sin embargo,
en las experiencias de
aprendizaje no se puede
observar puesto que, no se
involucran actividades que
desarrollen estos sentidos.
Al referirse al sentido del
oido, este se trabaja
mediante canciones,
cambios en los tonos de
voz, ademas se practica el
silencio. La vista se emplea
dentro y fuera del aula,
teniendo contacto con la
naturaleza y observando el
entorno, diferenciando los

Trabajo de integracién curricular

Daysi Fernanda Solis Alvarez
Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



6n curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
Andrea Lizbeth Tenecela Pulla




6n curricular Daysi Fernanda Solis 4
Andrea Lizbeth Tenece




[55]

Utiliza
materiales que
estén presentes
en su entorno.

Relacion directa
del nino/a con el
medio a través de
los sentidos

Para trabajar los
patrones ritmicos la
docente hace uso de
sonidos de la
naturaleza. De igual
manera, los
materiales utilizados
para distintas
actividades fueron
cosas u objetos que
se encuentran en el
entorno, por
ejemplo: palos de
madera, piedras,
flores secas, entre
otros.

En la hora del receso
los infantes
manipulan plantas,
hierba, flores,
incluso escuchan
sonidos de
diferentes animales,
esto los lleva a
explorar el mundo
que les rodea.

Los ninos aprenden a
través de la
exploracion y la
experimentacion. En
preescolar se trabaja
en el arenero, con
pompas de jabon,
cajas con harinas,
guantes sensoriales,
etc.

MINEDUC
(2014) menciona
que el infante al
tener contacto
con la naturaleza
puede realizar
diferentes
actividades, éstas
favorecen a la
construccion de
experiencias
significativas.
Ademaés, dentro
de este contexto
se puede rescatar
varias
tradiciones que
se han ido
perdiendo con el
paso de los afios.

Dentro del entorno
inmediato, se pueden
encontrar diversos
materiales que contribuyen
al desarrollo sensorial de
los ninos. Después de
algunas semanas de
observacion de las clases,
se puede decir que, en
varias ocasiones se
utilizaron elementos como
palos de madera, piedras y
flores. Este uso se potencia
durante el recreo, donde
los nifios exploran y
manipulan la hierba,
ademaés de prestar atencion
a los distintos sonidos
emitidos por los animales.
Cuando se entrevisto a la
docente, se reveld que
utilizan recursos
adicionales como el
arenero, harinas y guantes
sensoriales. Es asi que, se
evidencia como los nifios
reconocen y relacionan los
colores, texturas y aromas
de las plantas,
demostrando una
capacidad para
identificarlos en su
entorno.

Nota. Elaboracion propia (2023).
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UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

4.5. Interpretacion de los resultados

Una vez finalizada la codificaciéon de primer y segundo nivel, efectuada la triangulacion
de datos de la guia de observacion, diarios de campo, la entrevista y la revision documental; se
deducen los resultados en torno al aprendizaje sensorial basado en el &mbito relaciones con el
medio natural y cultural en ninos de 4 a 5 afnos del paralelo “A” de la escuela de Educacion
Basica “Enriqueta Cordero Davila”.

En la subcategoria, denominada el aprendizaje en el area sensorial de los nifios de 4 a 5
afos, los resultados més relevantes se basan en que dicho aprendizaje no es del todo integral,
pues las actividades presentadas enfatizan principalmente en el tacto, la vista y el oido,
empleando recursos como videos, canciones, pictogramas y material concreto. En las
experiencias de aprendizaje, se evidencia una carencia significativa de actividades para trabajar
los sentidos del olfato y del gusto, debido a la falta de actividades enfocadas a estos sentidos
dentro de la planificacién microcurricular de la docente. Se evidencia también la limitacién en el
interactuar con la naturaleza, para el desarrollo de los aprendizajes. De este modo, las
posibilidades de aprender con todos los sentidos se ven debilitadas por estas carencias.

En la siguiente subcategoria referida al trabajo con los sentidos, mediante la
discriminacion auditiva, visual, tactil, olfativa y gustativa. En lo referente a la discriminacion
auditiva, la informacion obtenida indica que se trabaja dentro y fuera del aula, empleando una
diversidad de actividades que facilitan el reconocimiento y discernimiento de distintos sonidos
por parte del nifio. En cambio, la indagacion sobre la discriminacion visual, sefiala que este
sentido se puede trabajar mediante experiencias en la naturaleza, donde los infantes pueden
identificar una variedad de colores, tamafios y formas, permitiéndoles una comprension mas
concreta del mundo que les rodea. En relacion a la discriminacion tactil, se destaca el
fortalecimiento de este sentido a través de la manipulacion de diversos materiales como harina,
arena, algodon e incluso con alimentos, propiciando asi un desarrollo sensorial al tacto.

En cuanto a la discriminacién olfativa, los datos obtenidos indican una carencia de
actividades que potencien este sentido dentro del contexto educativo. No obstante, esto se
refuerza cuando el nifio entra en contacto con la naturaleza, particularmente al interactuar con
plantas aromaticas y flores. Finalmente, la informacion acerca de la discriminacion gustativa,
refleja que se trabaja tinicamente en la hora del refrigerio, pues las actividades que se

desarrollan en las experiencias de aprendizaje, no involucran este sentido.
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Por dltimo, en la subcategoria relacion directa del nifio/a con el medio a través de los
sentidos, se evidencia que dicha interaccion tiene lugar principalmente durante el recreo. En
este tiempo, los ninos tienen la oportunidad de explorar de manera autébnoma a través del tacto,
oido, olfato y la vista. Esto se manifiesta en actividades, a través de la manipulacion de
elementos naturales como piedras, arena y flores, e identificando fuentes que emitan sonidos
como el canto de las aves. Es fundamental sefialar que, al no tener un contacto constante con la
naturaleza, se puede limitar las experiencias sensoriales en los infantes, desencadenando en el
uso de hojas de trabajo y esto a su vez limita al infante a enriquecerse de experiencias
significativas que aportan al conocimiento y comprension del mundo que los rodea.

En definitiva, los nifios presentan una adecuada aplicacion del aprendizaje sensorial en
el desarrollo curricular, el problema radica en que es minima y poco frecuente, no obstante, la
integracion de todos los sentidos es escasa durante las actividades de las clases. Por lo tanto,
con la finalidad de brindar una solucion a esta problematica identificada, se disefia un
cuadernillo de actividades sensoriales utilizando materiales naturales y aplicando procesos
didacticos de forma sistematica con el fin de potenciar todos los sentidos y construir nuevos

conocimientos, basados en la experiencia vivencial y la exploracién sensorial.

CAPITULOV
5. Propuesta de intervencion educativa
Un mundo de sensaciones

En este capitulo se presenta el disefio de la propuesta de intervencion educativa, que
hace alusion al aprendizaje sensorial en la primera infancia. Barraza (2010) menciona que
“la Propuesta de Intervencion Educativa es una estrategia de planeacién y actuaciéon profesional
que permite a los agentes educativos tomar el control de su propia practica profesional mediante
un proceso de indagacion — soluciéon” (p.24). Es asi que con el disefio e implementacion de esta
propuesta en el proceso educativo se pretende potenciar el aprendizaje sensorial en la infancia.

La propuesta fue sometida al proceso de validacion por parte de la tutora del trabajo de
titulacion, para luego dar paso al pilotaje del 50% que corresponde a cinco actividades. (ver

anexo I), (ver anexo J) Para el sentido del tacto se trabaj6é con Pequefio Chef: iJugando con

frutas y verduras!, la discriminacién olfativa fue trabajada a través de la actividad iQué bien
huele!, con la actividad Yogurisimo: iCrea y personaliza tu yogur! se potencio el sentido del
gusto, para trabajar el oido, Sonidos tinicos: iMis palitos de lluvia! y con la tltima actividad
Pinceladas encantadas: iMi arte méagico!, se abordo la discriminacién visual.

Cabe resaltar que, para el pilotaje se trabajoé con un grupo de nifios diferente a los del

diagnostico, esto se debe a que, la investigacion fue aplicada en los tltimos meses del afio lectivo
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y cuando se retomo la misma, ellos pasaron al subnivel de Preparatoria. Sin embargo, se
garantiza la aplicacion del pilotaje con infantes de 4 a 5 anos, del mismo centro educativo.
5.1. Origen o naturaleza de la propuesta y problema que enfrenta

Esta propuesta esta disefiada para trabajar en el paralelo A del grupo de 4 a 5 afios de la
Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila, con la finalidad de mejorar las
experiencias sensoriales y su aplicacion en los procesos didécticos, debido a que es comin
identificar en las planificaciones microcurriculares la escasez de actividades educativas
centradas en el desarrollo de los cinco sentidos. Esta situacion recae en la inobservancia de las
recomendaciones cientificas que dicen que la manipulacion, exploracion y experimentacion
sensorial en los primeros anos de vida del nifio, son las mejores fuentes de aprendizaje; por lo
que, al no ser aplicadas de manera adecuada, limitan el desarrollo integral de la infancia.

Esta problematica surge a partir de la pregunta ¢Cémo contribuir al aprendizaje
sensorial en el ambito relaciones con el medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 anos de la
Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila? Es por ello que, al realizar las practicas
preprofesionales, se pudo observar que las actividades que estan planeadas dentro de las
experiencias de aprendizaje, no promueven la activacion de todos los sentidos en los nifios. Se
constato6 que el sentido del gusto y el olfato son reforzados tinicamente en el momento del
refrigerio de los infantes, mediante la degustacion y percibiendo aromas de alimentos que
envian desde casa.

Para realizar esta propuesta de intervencion educativa, se considero el diagnostico
obtenido a través de la interpretacion de datos de los instrumentos de investigacion. Para ello, se
ha tomado en consideracion a las subcategorias de estudio y se ha obtenido varias perspectivas,
las cuales indican que dentro de las experiencias de aprendizaje eran escasas las actividades
donde se trabajaban en el desarrollo del aprendizaje sensorial hablando de los sentidos del gusto
y olfato. Cabe mencionar que, por naturaleza humana los infantes utilizan diariamente sus
sentidos, para relacionarse con su entorno. De esta manera, pueden diferenciar entre una
variedad de olores y sabores, sin la necesidad de aprenderlos en clase.

En lo que respecta a la discriminacién mediante los sentidos, se puede constatar que las
actividades de preferencia se deben trabajar dentro y fuera del aula, utilizando materiales
propios del medio y que estos a su vez sean llamativos y manipulables. De esta manera, los
infantes tendran una experiencia mas real en su aprendizaje, brindando informaciéon del mundo
exterior para que pueda comprenderlo e interpretarlo de manera pertinente. Todo esto permite

un desarrollo sensorial favorable.
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Con la finalidad de aportar a la solucién de la problemaética identificada, se propone
disenar un cuadernillo con diez actividades orientadas a la aplicacion de los cinco sentidos en los
procesos didacticos, tomando en consideracion al &mbito de Relaciones con el medio natural y
cultural. Las mismas se orientan a poner en contacto al nifio con materiales concretos,
naturales, de facil adquisicion y de uso cotidiano que, desde el argumento pedagbgico de Maria
Montessori, aportan en la construccion de la autonomia y su desempeio social.

El aprendizaje sensorial en Educacion Inicial, favorece a los infantes para que su
desarrollo sea 6ptimo. Por tal razon, los beneficiarios directos de esta propuesta seran los nifos
y ninas de 4 a 5 ahos, porque son quienes realizaran las actividades planteadas, esto permitira
construir nuevos conocimientos para fortalecer su aprendizaje sensorial y el desarrollo
emocional, social y cognitivo. La beneficiaria indirecta sera la docente, pues esto repercutira
positivamente en su desarrollo profesional, es decir, ayudaran a disefiar e implementar
actividades innovadoras considerando los principios basicos de la Pedagogia Montessori.
5.2 Justificacion

El aprendizaje sensorial es fundamental trabajar en la primera infancia, porque favorece
en la obtencion del nuevo conocimiento a través de la exploraciéon del entorno que le rodea al
nifio. Asi mismo, responde al tercer objetivo de esta investigacion que se trata de disenar un
cuadernillo de actividades para el desarrollo del aprendizaje sensorial en infantes de 4 a 5 afios
paralelo “A” en el Ambito relaciones con el medio natural y cultural. El cual se enfocara en la
discriminacion sensorial, proporcionando actividades que involucren y aprovechen los cinco
sentidos de los nifios, utilizando materiales que proporciona el contexto en donde ellos se
desenvuelven y fomentando la exploracién, conexioén, conservaciéon y cuidado del medio.

Es fundamental que el infante se relacione con su entorno, de esta manera se favorecera
a su area sensorial. Por ello, en el Ecuador se toma en cuenta el Curriculo de Educacién Inicial
para desarrollar varias destrezas del &mbito de relaciones con el medio natural y cultural. El
MINE DUC (2014) hace énfasis en que “la relacién del nifio con el medio, permite el
descubrimiento de sus caracteristicas, desarrolle actitudes de curiosidad por sus fenémenos,
comprension, cuidado, proteccion y respeto a la naturaleza, que apoyara al mantenimiento del
equilibrio ecolégico” (p.31).

Ante la ausencia de investigaciones frente a este tema de estudio, el mismo toma gran
relevancia pues favorecera significativamente con recursos y actividades del aprendizaje a través
de los sentidos. Asimismo, propiciara beneficio en la labor docente, es decir, guiara a las
actividades referentes a la intervencion de los sentidos, para que trabajen todos en conjunto y

asi brindar al infante una experiencia y aprendizaje significativo.
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5.3. Objetivo General de la Propuesta

Integrar recursos naturales, sociales y culturales en las experiencias de aprendizaje
sensorial con los nifios de 4 a 5 anos de la Escuela de Educacion  Béasica Enriqueta Cordero
Davila
5.4. Metas

e El 90% de los infantes de 4 a 5 afios del paralelo “A” de la escuela de Educacion
Basica “Enriqueta Cordero Davila” potenciaran su aprendizaje sensorial.

e El 90% de ninos de 4 a 5 afios del paralelo “A” de la escuela de Educacion Basica
“Enriqueta Cordero Déavila” estableceran contacto con materiales del medio.

e El 90% de ninos de 4 a 5 afios del paralelo “A” de la escuela de Educacion Bésica
“Enriqueta Cordero D4vila” generan sus conocimientos en actividades de la vida
practica.

5.5. Fundamentos tedricos

En el siguiente apartado se trataran temas teoricos, pedagogicos y curriculares que
refieren al aprendizaje sensorial.
5.5.1. Cuadernillo de actividades

El cuadernillo de actividades propuesto para reforzar el aprendizaje sensorial, tiene un
proposito educativo que esta compuesto por diez actividades que abarquen todos los cinco
sentidos de los infantes. “El cuadernillo de actividades es un documento en el que se recopilan
actividades con fines educativos, que contienen una gama de ejercicios que son creados,
organizados y recopilados para apoyar a la estimulacién de funciones mentales” (Mullo y
Castro, 2021, p. 714). De esta manera, se proporciona un refuerzo del aprendizaje en los nifios,
utilizando material complementario.

El cuadernillo, como ya se mencion6 estd compuesto por varias actividades que son muy
importantes, pues claramente son las herramientas para facilitar el aprendizaje. Nunez (2002),
expresa que “las actividades son unidades bésicas de actuacion y de programacion, pues todas
las acciones e interacciones del aula tienen lugar en el marco de una actividad” (p. 116).
Entonces, éstas siempre tienen un proposito especifico y estan encaminadas al enriquecimiento
personal.

Educar al infante en el entorno natural, propicia beneficios como el desarrollo de la
creatividad y el desarrollo sensorial. Por ello, este cuadernillo se basa en el &mbito de relaciones
con el medio natural y cultural, que posee destrezas que permiten al nifio utilizar en las
actividades los cinco sentidos. Esta fundamentado en la pedagogia Montessori, se menciona que

al proporcionar actividades que se puedan desarrollar dentro de la naturaleza, permitira al

Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



[61]

infante que tenga libertad de experimentar y explorar por si mismo obteniendo nuevo
conocimiento a través de esta experiencia gratificante (Santerini, 2013). Al basarse en estos
valiosos aportes, se deduce que las actividades deben estar en un ambiente que sea agradable
para el infante, porque, alli desarrollara su aprendizaje mediante la exploracion y curiosidad. A
su vez deben estar dirigidas al contacto con la naturaleza para asi desarrollar las
discriminaciones sensoriales.

El aprendizaje sensorial favorece al desarrollo y adquisicion en los infantes de
habilidades sociales, motrices, lingiiisticas, entre otras, pues mediante estas se recibe
constantemente informaciéon del mundo. Es fundamental mencionar que, los cinco sentidos se
correlacionan entre si dependiendo el uno del otro. Los infantes tienen la necesidad de explorar
todo lo que les rodea, por esto, se debe respetar este contacto de aprendizaje, dejandolo
interactuar con su contexto.

La pedagogia Montessoriana se vincula estrechamente con el
constructivismo. Radford (2020) manifiesta que “el constructivismo ofrece una definicion
corta, clara y operativa del saber y del aprendizaje, para el constructivismo, el individuo
construye su propio saber. Esto significa que el profesor no puede construir el saber en el lugar
del alumno” (p.19). Entonces, el constructivismo forma parte del cambio en el proceso educativo
y para ello se debe llevar a cabo un adecuado desarrollo cognitivo de los infantes, en el cual
intervenga el aprendizaje con la experiencia, a través del fomento de la autonomia y la libertad.
5.5.2. Los cuatro principios de la pedagogia Montessori

5.5.2.1. Mente absorbente. La famosa pedagoga Maria Montessori, al observar a los
nifios propuso la idea de la mente absorbente, misma que es observable desde los 0 hasta los 6
anos. La llamo de esta manera, porque en esta edad los infantes absorben toda la informacion
del entorno a través de sus sentidos, aprendiendo mas rapido y explorando con curiosidad lo
que les llama la atencion. Montessori (2004) deduce que los adultos adquieren los
conocimientos por la inteligencia que cada uno posee, sin embargo, los infantes los absorben
con su vida psiquica, es decir, con el simple hecho de vivir. El nifio aprende mediante la vivencia
que tiene con su entorno y de eso va adquiriendo experiencias nuevas de manera inconsciente.

5.5.2.2. Periodos sensibles. Montessori propone seis periodos sensibles que
responden a la sensibilidad, orden, lenguaje, caminar, a los aspectos sociales de la vida, a los
pequenos objetos y menciona también a la parte sensorial del infante. Para este trabajo
investigativo, se tomara en cuenta sélo el periodo de sensibilidad a aprender a través de los
sentidos. Se menciona que desde el nacimiento se reciben impresiones del mundo mediante los

sentidos, es asi que propone que el infante tenga la libertad para explorar (Britton, 2018).
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Para aprovechar esta etapa se debe proponer al infante actividades sensoriales que
ayuden a desarrollar sus sentidos mediante experiencias reales, como oler el perfume de las
plantas, tocar sus texturas, escuchar los sonidos que produce el viento, entre otros que faciliten
el aprendizaje, aplicando la libertad de explorar y aprender de manera autébnoma, disfrutando
de experiencias directas, viviendo un aprendizaje activo y tnico.

5.5.2.3. Ambiente preparado: vida practica. Dentro de la pedagogia
Montessoriana, también es muy importante el ambiente que propicie en el infante autonomia y
libertad de exploracion. Landivar (2012) menciona que “el ambiente preparado es un
espacio de aprendizaje donde el nifio es expuesto a estimulos de acuerdo a su etapa de
desarrollo particular” (p. 51). Por lo tanto, todo espacio de aprendizaje debe estar
intencionalmente preparado con recursos que le permitan al nifio jugar y aprender. Sera mucho
mas efectivo cuando los recursos y materiales tengan relacion directa con la vida diaria.

5.5.2.4. Docente preparado. Los docentes dentro del &mbito educativo no se deben
considerar como personas que poseen el conocimiento absoluto sino como mediadore s del
aprendizaje. Por tal motivo, en la pedagogia Montessori el educador es una guia que permite al
nifio buscar y aprender nuevos saberes. Para Maria Montessori “el docente tiene tres misiones
claves: observar a los ninos y presentarles el material, ser el garante del ambiente y acompanar
al nino en su desarrollo personal” (Poussin, 2018, p. 108).

5.5.2.5. Actividades Montessori. En la pedagogia de Montessori se proponen varias
actividades enfocadas en la vida diaria y ejercicios sensoriales. Britton (2018) describe que esta
pedagogia hace énfasis en que los nifios aprendan a realizar cosas cotidianas y de la vida practica
mientras juegan, por ejemplo: se propone a los padres/madres que incentiven a sus hijos a que
los ayuden en la cocina o en los quehaceres de la casa, pues estas tareas permiten a los nifios
estar en contacto directo con varias cosas ya sea de una forma tactil, olfativa, gustativa, visual o
auditiva. En relacion con lo mencionado, la propuesta cuenta con actividades practicas que el
nifio puede realizarlas por si solos con la supervision de un adulto. Esto se puede desarrollar
tanto en la casa como en la escuela, cabe resaltar que los materiales a utilizarse son objetos o
recursos que se utilizan en la vida diaria.

5.5.3. Proceso didactico

Las actividades planteadas dentro de la propuesta de intervencion educativa, camplen
con un proceso didactico basado en los momentos de una experiencia de aprendizaje.
MINEDUC (2014) plantea que estos momentos son inicio, desarrollo y cierre. En el inicio el
docente dialoga con el nifo sobre la actividad a realizar y explora sus conocimientos previos . En

el desarrollo, los infantes ejecutan la actividad y construyen sus conocimientos nuevos; y en el
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cierre, se refiere a darle un sentido a la actividad elaborada, mediante una retroalimentacion y
exposicion de sus producciones a mas de preguntas y respuestas, asi como también la aplicacion
practica en condiciones similares. De esta forma se mantiene el interés y participacion de los
infantes como protagonistas de sus aprendizajes.
5.6. Estructura de la propuesta

En este apartado se presenta como se llevd a cabo la propuesta de intervencion
educativa, utilizando fases para su desarrollo, concretando el tipo de propuesta y elaborando un
plan de accion. También, se presentan las actividades, lineas de accion, el cronograma, la
evaluacién de la propuesta, por altimo, se presentan las narrativas correspondientes a las cinco
actividades aplicadas.
5.6.1. Fases previstas para su desarrollo

En la siguiente tabla “fases de la propuesta de intervencién educativa” se describen cada
una de ellas que propone Barraza. Sin embargo, para el estudio se ejecut6 solo la fase de
planeacion. La implementacion se dio mediante pilotaje implementando solo el 50% de las
actividades, por esta razon, las fases de evaluacion y socializacion no se desarrollaron. Esta
propuesta, sera aplicada para potenciar el aprendizaje sensorial en infantes de educacion inicial,
por lo que, se debe ser minucioso al momento de llevarla a la practica.
Tabla 11

Fases de la propuesta de intervencion educativa

Fases Conceptualizacion Contextualizacion

El tema sobre el aprendizaje sensorial se
identific6 durante las practicas
preprofesionales, se planifico realizar un
cuadernillo de actividades que involucren
los cinco sentidos. Este consta de 10
actividades orientadas bajo la pedagogia
Montessori.

Planeacion . .
Consiste en construir un

proyecto de intervencion
educativa a raiz de la
identificacién del tema.

Se realizara un pilotaje de las actividades,
con el 50% de la propuesta. Cada actividad
incluira la aplicacién de una de las
discriminaciones sensoriales, es asi que, se
cubriréa a los cinco sentidos. La duracién de
la implementacion esta planteada para
cinco semanas.

Implementacion Comprende los momentos de

aplicacion de las actividades
con la finalidad de dar una
solucion al problema
detectado.

Nota. Datos tomados del libro Propuesta de Intervencion Educativa de Barraza (2010)
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Para esta investigacion se ha tomado al tipo de propuesta segtn el actor y su ambito de

problematizacion, especificamente centrados en Apoyo a la Docencia. El autor Barraza (2010)

menciona que “en este tipo de propuesta se abordan teméaticas sumamente variadas que tienen

que ver necesariamente con la practica profesional que desarrolla su actor principal” (p.26). Por

tal razon, las practicantes han tomado este tipo de propuesta para llevar a cabo una posible

solucion a una tematica observada dentro de las practicas preprofesionales, la misma que gira

en torno al aprendizaje sensorial.

5.6.3. Plan de accion

El cuadernillo contiene diez actividades sensoriales, en este caso dos para cada sentido.

En la siguiente tabla se presenta el nombre de la propuesta, meta u objetivo, la forma de medir

los resultados. Luego, se exponen las diez actividades, los responsables, los recursos que se

utilizaron y el plazo de tiempo con las respectivas fechas de aplicacion, esto solo para las

actividades que se implementaron en el pilotaje.

Tabla 12

Plan de accion de la propuesta de intervencion educativa

Proyecto: Un mundo de sensaciones

Meta u objetivo: Potenciar el aprendizaje sensorial en nifios de 4 a 5 afnos de la Escuela de
Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila, mediante actividades que integren el uso de

materiales del contexto inmediato

Formas de medicion de los resultados: Las actividades se evaluaron mediante una escala
de estimacion, esta contiene los criterios de acuerdo a las subcategorias de estudio.

Actividad

La actividad
para la
discriminacion
tactil fue
“Pequeiio
chef: iJugando
con Frutasy

Verduras!”
Andrea

Tenecela
Daysi Solis

La actividad
parala
discriminacién
tactil fue
Texturas
Magicas:

Responsables Recursos

Para esta
actividad se
utilizaron
utensilios de
cocina y varias

frutas y verduras.

Para esta
actividad se
necesitan
elementos como
ramas, piedras,
fideos, maizy
arroz.

Plazo de tiempo

En las actividades se establecieron 40
minutos para su ejecucion. Las mismas
se desarrollaron de la siguiente manera,
“Pequeiio chef: iJugando con Frutas y
Verduras!” se trabajo el martes 28 de
noviembre.

iQué bien huele!, se implement6 el
miércoles 06 de enero. Para el sentido
del gusto, Yogurisimo: iCreay
Personaliza tu Yogur! fue trabajado el
miércoles 13 de diciembre y el 14 se
trabajo la actividad Sonidos Unicos:
iMis palitos de lluvia! Para terminar
con la implementacion, se trabajo la
actividad Pinceladas Encantadas: Mi
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iAventura al
Tacto!

La actividad
para la
discriminacion
olfativa fue
iQué bien
huelei

Exploray
huele:
aventura
boténica de
olores

Yogurisimo:
iCreay
Personaliza tu
Yogur!

Frutiverdura
desafiante:
iAdivina y
gana!

Sonidos
Unicos: iMis
palitos de
Tuvia!

Sonidos
ocultos: caja
de las
sorpresas
auditivas

Pinceladas
Encantadas:
Mi Arte
Magico

Excursion
visual

Arte Magico el dia jueves 21 de
diciembre.

Se utiliz6 para
esta activada
plantas
aromaticas y
bolsas de tela

Para esta
actividad se
necesitan varias
plantas
medicinales.

Los materiales
que se utilizaron
fueron yogures
naturales,
mermeladas y
frutas picadas.

Para esta
actividad se
necesitan varias
frutas y verduras.

Se utilizaron tubos
de papel higiénico,
palillos y
diferentes
semillas.

Para esta
actividad se
necesitan botellas
y elementos como:
arena, piedras,
maiz o elementos
segun su
preferencia.

Se necesit6 un
cuarto oscuro,
pinturas
fluorescentes y
cartulinas.

Para la actividad
se necesitan cajas
de diferentes
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tamanos para los
elementos que
recolectan los
infantes.

Nota. Tomado del libro Propuesta de Intervencion Educativa de Barraza (2010)
5.6.4. Actividades
El presente cuadernillo consta de diez actividades para fortalecer el aprendizaje sensorial

de una manera integral. La estructura de cada actividad sera de la siguiente forma:

Nombre de la propuesta: Un Mundo de Sensaciones
1. Nombre de la actividad: se detalla como sera nombrada la actividad.
2. Objetivo de la actividad: finalidad que se persigue al ejecutar la accion planificada.
3. Destreza de la actividad: Es la habilidad que se pretende desarrollar con la actividad
diseniada. A su vez esta destreza es tomada del Curriculo 2014, para el nivel inicial.
4. Desarrollo de la actividad: se describiran los pasos y procedimientos para la ejecucion de
la actividad.
5. Recursos: se refiere a los materiales que se utilizaran para realizar la actividad.
6. Evaluacion: se aplicara una escala de estimacién, para constatar si el objetivo ha sido
alcanzado.
Tabla 13

Plan de actividades

Nr Categori S  ubcategorias Actividad Estimulacion Principio/
o. a que se consideran en sensorial S
su ejecucion o a las Pedagogia
que tributa la Montessor
actividad i
1 Aprendizaje en Discriminacion tactil. Pequeno Tactil Mente
el 4rea Relacion directa del chef: absorbente
sensorial de nifio/a con el medio a iJugando Periodos
los nifios de 4 través de los sentidos con Frutasy sensibles:
a 5 afnos. Verduras! Periodo de
sensibilidad
a aprender a
2 Discriminacion tactil. Texturas Téctil través de los
Relacion directa del Mégicas: sentidos
nifio/a con el medioa  iAventura al Ambiente
través de los sentidos Tacto! preparado:
vida practica
Docente
3 Discriminacion olfativa.  iQué bien Olfativa preparado
huele i
Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez

Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



[67]

10

Relacion directa del
nifo/a con el medio a
través de los sentidos

Discriminacion olfativa.
Relacién directa del
nino/a con el medio a
través de los sentidos

Discriminacién
gustativa.

Relacién directa del
nino/a con el medio a
través de los sentidos

Discriminacién
gustativa.

Relacion directa del
nino/a con el medio a
través de los sentidos

Discriminaci6n auditiva.
Relacion directa del
nino/a con el medio a
través de los sentidos

Discriminacién auditiva.
Relacion directa del
nino/a con el medio a
través de los sentidos

Discriminaci6n visual.
Relacion directa del
nifio/a con el medio a
través de los sentidos

Discriminaci6n visual.
Relacion directa del
nifio/a con el medio a
través de los sentidos

Exploray
Huele:
Aventura
Botanica de
Olores

Yogurisimo:
iCreay
Personaliza
tu Yogur!

Frutiverdura
Desafiante:
iAdivina y
Gana!

Sonidos
Unicos: iMis
palitos de
Iuvia!

Sonidos
Ocultos:
Caja de las
Sorpresas
Auditivas

Pinceladas
Encantadas:
Mi Arte
Mégico

Excursion
visual

Olfativa

Gustativa

Gustativa

Auditiva

Auditiva

Visual

Visual

Nota. Elaboracion propia (2023).

En la tabla 13 titulada Plan de actividades se coloco la categorias o subcategorias que se

consideran en la ejecucion o a las que tributa la actividad, el nombre designado para cada una, el

sentido que refuerza y qué Principio/s de la Pedagogia Montessori pertenece.
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A continuacion, se detallaran las actividades que contendra el cuadernillo, mismas que
estan elaboradas con relacion a las destrezas del Ambito de relaciones con el medio natural y
cultural, del Curriculo de educacion inicial 2014. Cada una de estas se centrara en un sentido del
nino, sin embargo, existe el involucramiento de todos, pues los mismos estan relacionados entre
si.

ACTIVIDAD TACTIL
Actividad 1: Pequeiio chef: iJugando con Frutas y Verduras!
TIEMPO ESTIMADO: (40 minutos) Se puede aplicar durante las primeras horas de la jornada.
OBJETIVO: Reconocer diversas texturas a través de la manipulacion de frutas y verduras de uso
cotidiano.
DESTREZA: Explorar e identificar los diferentes elementos y fenémenos del entorno natural
mediante procesos que propicien la indagacion.
PROCEDIMIENTO:

1. Presente a los infantes las frutas y verduras que se van a utilizar.

2. Converse sobre cada una de ellas, el nombre, color, tamano, forma u otra caracteristica.

3. Muestre a los infantes los utensilios que se van a utilizar para la actividad y consensue
sobre su manejo y los cuidados que se debe tener.

4. Pidale al nifio que se coloque un delantal para que no se manche.

5. Ensene al nifio a pelar, cortar, rallar y exprimir diferentes frutas o verduras, por ejemplo:
a pelar una zanahoria, exprimir un limoén, rallar una remolacha y cortar en rodajas un
guineo.

6. Coloque a los nifios en dos grupos mismos que tendran una caja de frutas y verduras con
diferentes utensilios como, cuchillos sin puntas, ralladores, platos y vasos.

7. Cada nifo elegira la actividad que desea realizar, mencione que pueden intercambiar de
utensilios con los compatfieros. Mientras realizan la actividad pregunteles si la verdura o
fruta ées suave o duro?, éfrio o caliente? éliso o 4spero?

8. Permitir que los nifios degusten frutas y verduras para reconocer los sabores.

9. Una vez que los nifios terminen de pelar, cortar, rallar o exprimir clasifique
conjuntamente con ellos las diferentes verduras y frutas por texturas ya sean duras,
suaves, asperas, y sus temperaturas frias, calientes.

10. Destine todas las frutas y verduras que utilizaron los nifios para el huerto de la escuela
con el objetivo de que sea un fertilizante o abono organico.

RECURSOS:

e Frutasy verduras
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e Utensilios de cocina (cuchillos sin punta, ralladores, platos y vasos)

e Delantales

EVALUACION (Escala de estimacion):

Subcategorias

Criterios de evaluacion

Iniciado En
proceso

Adquirido

Aprendizaje en el area
sensorial de los nifios
de 4 a 5 anos.

Los sentidos:
Discriminacion tactil

Relacion directa del
nifio/a con el medio a
través de los sentidos

Manipula diferentes texturas que se
le presenta

Comparan con texturas de
elementos del entorno y del hogar

Compara las texturas entre suave,
duro, aspero.

Diferencia entre las temperaturas
frio o caliente.

Reconoce los diferentes tamaifios de
los objetos de entorno.

Distingue los colores de los objetos
del entorno.

Clasifica los elementos segun sus
texturas

Diferencia los olores de los objetos
que se le presentan al infante

Discrimina entre lo salado y dulce
de los alimentos

Distingue elementos propios de la
naturaleza

ACTIVIDAD OLFATIVA
Actividad 3: iQué bien huele i
TIEMPO ESTIMADO: (40 minutos) Se puede realizar al final de la jornada.

OBJETIVO: Desarrollar la discriminacion olfativa a través del reconocimiento de los aromas de

las plantas del entorno

DESTREZA: Identificar los diferentes aromas de las plantas

PROCEDIMIENTO:
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1. Presente a los nifios diferentes plantas aromaéticas de olores agradables y no agradables
como: romero, menta, hierba luisa, ruda, eucalipto, cedron, entre otras. Deje que los
nifos las observen y huelan.

2. Converse con los nifios sobre los olores que les agrado y cudles no. Esto servira para
realizar ambientadores naturales.

3. Entregue a cada uno de los infantes una bolsa de tela y coloque las plantas al frente del
grupo.

4. Indique que, en grupos de cinco nifios, tendran que elegir la planta cuyo olor mas les
agrade, las mismas deberan colocarlas dentro del pedazo de tela que se les entregd. Cabe
resaltar que los ninos pueden elegir una o mas plantas, eso dependera del gusto de ellos.

5. Ayude a los ninos a atar el hilo que contiene la bolsa de tela para que quede en forma de
ambientador para poder colgarlos.

6. Utilice los ambientadores dentro del aula y para los bafios de la institucion.

RECURSOS:
- Variedad de plantas aromaticas
- Bolsas de tela
EVALUACION (Escala de estimacion):

Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado En Adquirido
proceso

Manipula diferentes texturas que tienen

las plantas presentadas en la actividad.
Aprendizaje en el

area sensorial delos Comparan con texturas de elementos
nifios de 4 a 5 afios.  del entorno y del hogar

Compara las texturas entre suave, duro,
aspero

Reconoce los diferentes tamafos de los
objetos del entorno.

Distingue los colores de los objetos que

Los sentidos: se presentan en el entorno.

Discriminacion
olfativa Diferencia los olores de las plantas que
se le presentan al infante
Reconoce la utilidad que tienen la
diferentes plantas
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Diferencia entre los olores agradables y
desagradables de las plantas.

ACTIVIDAD GUSTATIVA
Actividad 5: Yogurisimo: iCrea y Personaliza tu Yogur!
TIEMPO ESTIMADO: (40 minutos) Se lo puede realizar en los tltimos momentos de la jornada.
OBJETIVO: Desarrollar la discriminacién gustativa a través de la percepcion de diversos
sabores de frutas: dulce, acido, citrico.
DESTREZA: Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través
de los sentidos.
PROCEDIMIENTO:

1. Previamente realice o consiga yogur natural y mermelada de diferentes sabores.

2. En varios recipientes coloque trozos de fruta (guineo, kiwi, papaya, uva, manzana,
fresa, pera, entre otras)

3. Pregunte a los nifios si las frutas son blandas, suaves, acidas o dulces. Esto permitira
que ellos las vayan clasificando.

4. En la clase presente a los nifos el yogur, las mermeladas y los recipientes con fruta
picada ya clasificada.

5. Realice una demostracion de la actividad en que cada uno de ellos/as tendran que
mezclar la mermelada y fruta de su agrado en el vaso de yogur.

6. Entregue a los nifios un vaso con un poco de yogur y cuchara desechable.

7. Forme dos grupos dentro de la clase, cada grupo tendra una mesa con todos los
ingredientes.

8. Una vez ubicados en los dos grupos indique que deben acercarse dos nifos y asi
sucesivamente, en este transcurso los infantes deben seleccionar los ingredientes que
maés les guste y mezclarlos con el yogur muy bien.

9. Una vez que todos tengan sus vasos llenos, ubique al grupo en un ruedo y pregunte
aleatoriamente a un nifilo que contiene su yogur e invitelo a que lo pruebe.

10. Deguste junto a los nifios sus yogures.

RECURSOS:
- Yogur natural
- Mermeladas de diferentes sabores
- Diversas frutas picadas

- Recipientes
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- Vasos y cucharas
EVALUACION (Escala de estimacién):

Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado En Adquirido
proceso

Saborea las diferentes texturas de los
alimentos que se le presenta

Aprendizaje en el  Reconoce los alimentos segtn su forma.

area sensorial de
lo~s nifiosde 4 a5 Reconoce los alimentos por su sabor.
afos.
Compara las texturas de los alimentos
entre duro, blando, grumoso, fibroso y
gelatinoso.

Reconoce los diferentes tamafos de los
alimentos

Distingue entre los colores de los
alimentos

Los sentidos: - ,
Clasifica los elementos segun sus

Discriminacién
. texturas
gustativa
Diferencia los olores de los alimentos
que se le presentan al infante
Discrimina entre lo salado y dulce de
los alimentos
ACTIVIDAD AUDITIVA

Actividad 7: Sonidos Unicos: iMis palitos de lluvia!
TIEMPO ESTIMADO: (40 minutos) Se puede aplicar en las primeras horas de la jornada
OBJETIVO: Desarrollar la discriminacion auditiva mediante la interpretacion de sonidos
DESTREZA: Establecer comparaciones entre los elementos del entorno a través de la
discriminacion sensorial.
PROCEDIMIENTO:

1. Converse con los nifios sobre los palos de lluvia que son y para qué sirven.

2. Presente a los infantes los materiales con los que se va ha trabajar como los tubos de papel

higiénico y los elementos como arroz, lentejas, canguil, arroz de cebada, sagt, maiz.
3. Entregue a los infantes los tubos de papel higiénico previamente atravesados con palillos,

ademas del material para introducir en el mismo.
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4. Incentive al nifio que elija un elemento anteriormente presentado segtin su preferencia y
lo introduzca en el tubo.
5. Tape el otro extremo del tubo e invite a que el infante mueva su palito de lluvia y escuche
el sonido que produce.
6. Escuche los sonidos de todos los palitos de lluvia elaborados por los infantes.
7. Agrupe a los nifios segtin el elemento que eligieron para formar su palito de lluvia, ya sea
grupos con materiales de maiz, lenteja, entre otros.
8. Forme patrones ritmicos con los palitos de lluvia, para que los nifios los repliquen.
RECURSOS:
e Tubos de papel higiénico
e Materiales (arroz, lentejas, arena, entre otros)
e Palillos
e Goma
EVALUACION (Escala de estimacion):

Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado En Adquirido
proceso

Manipula diferentes texturas de
elementos que se le presenta al

Aprendizaje en el infante

4rea sensorial de los

. - Reconoce diferentes sonidos del
ninos de 4 a 5 afios.

entorno

Compara las texturas entre suave,
duro, aspero de los elementos

Diferencia los sonidos naturales de
los artificiales.

Los sentidos: Reconoce los diferentes tamafos de
Discriminacion los objetos del entorno
auditiva

Diferencia los colores de los objetos
del entorno

Relacion directa del — Distingue elementos propios de la
nino/a con el medio  naturaleza

a través de los

sentidos
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ACTIVIDAD VISUAL
Actividad 9: Pinceladas Encantadas: Mi Arte Magico
TIEMPO ESTIMADO: (40 minutos) Se puede aplicar al final de la jornada.
OBJETIVO: Desarrollar la discriminacién visual a través de la diferenciacion de colores
fluorescentes
DESTREZA: Explorar e identificar los diferentes elementos y fen6menos del entorno natural
mediante procesos que propicien la indagacion.
PROCEDIMIENTO:
1. Cubr  alas ventanas del aula con una tela o fundas, para que de esta manera se
oscurezca.
2. Salga al patio con los infantes por varios minutos.
3. Pidales que observen todo lo que se encuentra a su alrededor (plantas, animales, entre
otros)
4. Entre al aula y dialogue sobre todo lo que observaron.
5. Indique al infante que debe realizar un dibujo de lo que mas le llam¢ la atencién al salir al
patio, para ello utilizara inicamente sus dedos.
6. Entregue al nino pintura fluorescente de varios colores y una hoja de papel.
7. Pegue por toda el aula los dibujos de los infantes.
8. Recorra el aula apreciando los trabajos de cada uno.
9. Pregunte a cada nifio de que se trata su dibujo y que colores contiene el mismo.
RECURSOS:
e Pintura fluorescente de colores
e Hoja de papel o cartulina negra A4
e Tela o fundas negras
e Cinta adhesiva
EVALUACION (Escala de estimacion):

Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado En Adquirido
proceso

Aprendizaje en el &rea Manipula diferentes texturas que
sensorial de los niflos  se le presenta
de 4 a 5 anos.

Los sentidos: Reconoce los diferentes colores de
Discriminacién visual los objetos del entorno.
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Diferencia los diferentes tamanos
que tienen los objetos del entorno.

Reconoce las diferentes formas
que tienen los objetos.

Relacién directa del Distingue elementos propios de la
nifio/a con el medioa naturaleza
través de los sentidos

A continuacion, se adjunta el codigo Qr del cuadernillo:
[m] =
[ - .
v
[m]1

1F:

https://simplebooklet.com/propuestadeproyecto

5.7. Lineas de accion

Figura 4
Lineas de accion de la propuesta para el aprendizaje sensorial

I Aprendizaje sensorial

Nota. Elaboracion propia (2023).
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En la figura 4 denominada “Lineas de accion de la propuesta para el aprendizaje
sensorial”, se denota la jerarquia y secuencia de las actividades que forman parte de la propuesta
“Un mundo de sensaciones”. La subcategoria los sentidos: discriminacion tactil, olfativa,
gustativa, auditiva y visual, es el elemento central de las diez actividades del cuadernillo, que de
forma transversal aporta y alimenta a las subcategorias aprendizaje en el 4rea sensorial de los
ninos de 4 a 5 afnos y relacion directa del nifio con el medio a través de sus sentidos.

Primero, se ejecuto la del tacto, pues esta actividad reforzaba todos los sentidos,
seguidamente se dio paso a la actividad para el desarrollo del olfato y dentro de ella se reforzo al
tacto. Como tercera intervencion, estuvo el sentido del gusto, que aportaba al desarrollo de los
otros sentidos. También, se fortalecio el sentido del oido con la actividad de los palitos de lluvia,
en el cual no se abordaron sentidos como el gusto y olfato, sin embargo, la vista, tacto y oido
intervinieron activamente en esta actividad. Finalmente, se escogi6 a la discriminacion visual,
porque al ser el cierre de la propuesta, se fortalecieron y recordaron todos los sentidos ya
trabajados. Para esta ejecucion se utilizaron materiales concretos propios del medio.

5.8. Cronograma del pilotaje de la propuesta

Para la representacion del cronograma se realiz6 una tabla que contiene el plan de
intervencion educativa sobre el aprendizaje sensorial. En ella, se puede evidenciar que las
actividades se desarrollaron durante cinco sesiones y en diferentes horarios. Se describen
brevemente los objetivos, la descripcion de la actividad, los recursos utilizados y la evaluacion.
(Ver anexo K)

5.9. Evaluacion de la propuesta

En este apartado se presenta la validacion del disefio de la intervencién educativa, parte
desde la definicién de la validacion por pilotaje sustentado en bases tedricas a mas del
planteamiento de la ruta que se siguio6 para su planificacion y la narrativa de las cinco
actividades aplicadas, en la cual se exponen los hechos mas relevantes e importantes.

5.10. Validacion del disefio de la propuesta de intervencion educativa

Dentro del campo de investigacion existen dos tipos de validacion, por juicio de expertos
y por pilotaje. Para la presente propuesta “Mi mundo de sensaciones” se desarroll6 el 50% de
actividades del cuadernillo, pues la validacion se dio mediante pilotaje. También, se mencionan
las rutas y los diferentes instrumentos que se utilizaron durante la aplicaciéon de la propuesta.
5.10.1. ¢Qué es la validacion por pilotaje?

De acuerdoco  n Diaz (2020) la validacién por pilotaje implica llevar a cabo un breve
estudio que sirve para probar la efectividad del proceso de investigacion desarrollado en un

estudio més extenso, este permite identificar posibles deficiencias que podrian afectar
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negativamente a la investigacion. Es asi que, mediante este pilotaje se podra identificar si las

actividades planteadas brindan el resultado esperado, es decir, si responden al objetivo

planteado y las necesidades observadas. Esto se realizo en el transcurso de las practicas

preprofesionales en la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Cordero Davila” con nifos de 4 a

5 anos, durante las semanas 5, 6, 7y 8.

5.10.2. Ruta del proceso de validacion por pilotaje

En la siguiente tabla (Ver tabla 14) se mencionan las cinco rutas que se llevaron a cabo

para el proceso de validacion de la propuesta. Se explica de manera general quien realiz6 la

intervencion, la evaluacion, el disefio del instrumento de evaluacion, la planificacion del pilotaje

y el procesamiento y analisis de la informacion.

Tabla 14

Validacion por pilotaje de la propuesta de intervencion

¢Quién
realiza la
intervencion?

éQuién
realiza la
evaluacion?

Diseiio del
instrumento
de evaluacion

Planificaciéon
del pilotaje

Procesamiento y
analisis de la
informaciéon

La presente
propuesta de
intervencion
educativa fue
realizada por la
pareja
investigadora,
con un grupo
de 20 nifios y
ninasde4as
anos de la
Escuela de
Educacion
Basica
Enriqueta
Cordero Davila.

La evaluacion
de las
actividades
aplicadas tuvo
como
responsables a
las
investigadoras
1y2.

Para el diseno
del instrumento
de evaluacion se
realiz6 una guia
por pilotaje de
las actividades
de la propuesta
de intervenciéon
educativa
denominada
“Un mundo de
sensaciones”

(Ver anexo L)

La cartilla de
actividades se
basa en el
Curriculo de
Educacion Inicial
2014
especificamente
en el ambito
relaciones con el
medio natural y
cultural. Asi
mismo, en los
principios de la
pedagogia de
Maria Montessori

De igual manera,
para las cinco
actividades
aplicadas cada
investigadora se
hizo responsable
de una para
aplicar la escala
de estimacion.

(Ver anexo M)

Una vez que se
realizo el pilotaje y
se completo la
informacién de la
guia de validacion;
amas de la
aplicacion de la
escala de
estimacion se
procedio a
sistematizar y
contrastar los
resultados
obtenidos para
comprobar si las
actividades
aportaron a la
solucion de la
problemética.

Nota. Elaboracion propia (2023).
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En la tabla 15 denominada “Planificacién del pilotaje”, se evidencian las cinco

actividades que han sido seleccionadas para implementarlas con los nifios de 4 a 5 afios del

centro de practicas, cabe mencionar que cada una responde a un sentido. Se describe el nombre

de la actividad, la fecha que se llevara a cabo y el tiempo que durari. También contiene quienes

estaran a cargo y los materiales que se utilizaran para su desarrollo. Finalmente, se encuentra

una breve descripcion, para dar a conocer de qué se trat6 cada una.

Tabla 15

Planificacion del pilotaje

Nombre Pequeno chef: iQué bien Yogurisimo Sonidos Pinceladas
dela iJugando con huele i :iCreay Unicos: iMi Encantadas: Mi
actividad  Frutasy Personaliza Creacién Arte Magico
Verduras! tu Yogur! Acustica!
Fechay 28 de noviembre 6 de 13 de 14 de 18 de diciembre
tiempo del 2023. diciembre del diciembre  diciembredel del 2023 (11:
(8:30am) 2023 (10:40  del 2023 2023 (9:00 00 am)
am) (8:40am) am)
Practicant Andrea Tenecela Andrea Andrea Andrea Andrea
es Daysi Solis Tenecela Tenecela Tenecela Tenecela
Daysi Solis Daysi Solis  Daysi Solis Daysi Solis
Materiales Frutasy -Variedad de  Yogur Tubos de Pintura
verduras plantas natural papel fluorescente de
Utensilios de aromaticas Mermelada higiénico colores
cocina (cuchillos -Bolsas de sde Palillos Hoja de papel o
sin punta, tela diferentes  chinos cartulina negra
ralladores, sabores Granos A3
platos y vasos) Diversas Tela o fundas
frutas Cinta adhesiva
picadas
Recipientes
Vasosy
cucharas
Descripcié Los nifios debian La actividad La La actividad  Para esta
n manipular consistio en  actividad tuvo como actividad, se
diferentes presentar a de yogures propdsito que salib al patio
texturas ya sea los infantes naturales los infantes con los ninos, a
de verduras o una variedad consistio puedan crear  observar la
frutas mientras  de plantas enque,el  unsonido naturaleza. Al
las pelaban, medicinales  nifio pueda utilizando entrar al aula
cortaban, para crear crear su instrumentos  oscura los
rallaban o ambientador propio musicales, en nifnos
exprimian, es caseros. Se  sabor de este caso se recibieron una
haciendo uso de utilizaron las  yogur, elaboro los cartulina negra
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utensilios de plantas desu segtn su palitos de y pintura
cocina. eleccion ylas preferencia lluvia, dentro fluorescente de
Finalizada la colocaron agrega la de estos los colores, con los
actividad, dentro de mermelada infantes mismos
podrian comer  unabolsade ylasfrutas tenian que pudieron
estos alimentos  tela, para que introducir elaborar un
0 asuvez luego deseaba, granos como  dibujo a su
desecharloenel colgarlasen  dentrodel canguil, libre eleccion
huerto de la el lugar de vaso que lenteja, arroz  de acuerdo a lo
escuela. preferencia contenia el o alverja. El que observaron
de los nifios,  yogur sonido anteriormente.
ya sea en la natural. dependedela Cabe
escuela o en cantidad mencionar que
su casa. introducida.  la pintura solo

fue manipulada
con los dedos.

Nota. Elaboracion propia (2023).

Cabe mencionar, que el 50% de las actividades implementadas de la propuesta, se dio en
el mismo paralelo donde se llev a cabo las practicas. No se realiz6 en otra aula con similares
caracteristicas, debido a situaciones relacionadas con la organizacién escolar en el centro
educativo. Es por ello, que se implement6 a los mismos ninos del paralelo “A”.

5.11. Narrativa del proceso de implementacién del pilotaje

El pilotaje correspondiente al 50% del total del cuadernillo de actividades denominado
“Un mundo de sensaciones” tenian actividades disenadas para que los infantes puedan trabajar
grupal e individualmente. A continuacion, se detalla cada una de las cinco ejecuciones.

5.11.1. Ejecucion de la actividad N. 1
“Pequeiio chef: jugando con frutas y verduras”

El dia martes 28 de noviembre de 2023 desde las 8:30 am hasta las 9:20 am, se llevo a
cabo la actividad tactil “Pequefio chef: Jugando con frutas y verduras”, con el objetivo de que los
infantes logren reconocer diversas texturas a través de la manipulacion de frutas y verduras de
uso cotidiano. Se organizaron las mesas en dos grupos y se fueron ubicando a los nifios en cada
una. Luego se coloco una mesa delante del aula, misma que contenia las diferentes frutas,
verduras, cuchillos, ralladores y exprimidores. Para dar inicio, se presento6 a los infantes
naranjas, guineos, kiwis, manzanas, pifias, limones, remolachas, zanahorias y pepinillos.
Previamente se cocinaron algunas zanahorias y remolachas, para que tengan una temperatura
caliente. También se dialog6 sobre las caracteristicas, como color y tamafo. En el caso de la
remolacha, cuando se les pregunt6 por su nombre los infantes desconocian y mencionaban que

era una papa o rabano.
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Después, se presentaron los utensilios que iban a utilizar como, cuchillos para frutas,
ralladores, exprimidores y baldes, se dialog6 sobre el cuidado que se debe tener al momento de
trabajar pelando, cortando, rallando o exprimiendo. Se indic6 que los baldes eran para colocar
todos los desechos que generan al utilizar los alimentos y que luego seran destinados para el
huerto escolar, como abono organico.

En el siguiente paso se demostro el uso de los utensilios, como exprimir una naranja,
rallar la zanahoria, remolacha o pepinillo, pelar o picar el kiwi. Se motivo a los nifios para que
realicen las acciones indicadas segtin su preferencia y cuando terminaran de realizar la actividad
escogida, intercambiaran de utensilios con sus compaiieros. Al terminar la explicacion, se
colocaron fundas plasticas en las mesas para no dafiar el mobiliario y a los nifios se les coloc6 un
mandil de cocina para simular que se convirtieron en chefs.

Cada grupo tuvo frutas, verduras y los utensilios, asi se dio inicio con la actividad, se
observé que, en los dos grupos los infantes decidieron cortar las naranjas y limones para
exprimirlos y de esta manera obtener jugo. Rallaron la zanahoria y con el cuchillo picaron en
rodajas pequenas el pepinillo y el guineo, también pelaron la pifia y el kiwi. La verdura que no
les llamo la atencidn fue la remolacha, por ello, evitaban trabajar con la misma. Cabe
mencionar, que los infantes se comian las frutas y verduras con las que trabajaron.

En el transcurso de la actividad, se dialogb con los nifios sobre las texturas y
temperaturas que tenian las frutas y verduras, varios de ellos las reconocian sin ninguna
dificultad. Sin embargo, otros infantes se encuentran en el proceso de adquisicion de estas
habilidades. Terminada la actividad, pusieron todos los desechos dentro del balde y fueron a
arrojarlos en el huerto. Se recalca que todos disfrutaron de la actividad, pues deseaban seguir
realizandola. (Ver anexo N)

5.11.2. Ejecucioén de la actividad N. 2
“iQué bien huele i”

El dia miércoles 6 de diciembre de 2023 desde las 10:40 am hasta las 11:17 am se ejecut6
la actividad “iQué bien huele i” correspondiente a la discriminacion olfativa, con el objetivo de
que los infantes desarrollen la discriminacion olfativa a través del reconocimiento de los aromas
de las plantas del entorno. Para dar inicio, se indic6 a la clase que iban a realizar ambientadores
naturales y se pregunto si sabian a qué hace referencia, los nifios al desconocer este elemento
recibieron una breve descripcion, pues se trataba de unas bolsas de tela con una variedad de
plantas aromaéticas en su interior.

Luego, se enfatizo que se trabajaria con el sentido del olfato, porque iban a oler una

variedad de plantas medicinales. Es asi que, se coloc6 a todos los nifios en una media luna y se
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les iba mostrando planta por planta como eucalipto, hierba luisa, romero, geranio, manzanilla,
ruda, cedron, esencia de rosas, menta y toronjil. También se les pregunto si sabian como se
Ilaman, de qué color eran y sus tamafios; lo que llamo la atencion, fue que algunos de los
infantes reconocian perfectamente a la manzanilla y los beneficios que tiene, en cambio hubo
nifios que se sorprendian de los nombres de otras plantas.

Posteriormente, se pas6 por los puestos haciendo que los nifios tocaran y olieran las
diferentes plantas presentadas, en ese momento se observé que muchos de ellos realizaban
gestos en desagrado del olor y otras expresiones de agrado. Inmediatamente, se llev6 a cabo un
conversatorio acerca de estos aromas, la mayoria de infantes expresaron afinidad por una o
algunas de las plantas.

Se presento la bolsa de tela y se indicé que dentro de ella tenian que colocar las plantas,
cuyo olor les parecia mas agradable, con ello estarian creando su ambientador natural. Dentro
de la media luna se colocaron dos mesas y encima de estas las diferentes plantas aromaticas. Los
nifios iban pasando de cinco en cinco a seleccionar sus plantas y en ese momento se les entreg6
la bolsita. Algunos infantes optaron por el eucalipto y la ruda, aunque otros prefirieron llenar su
bolsita de tela con todos los aromas, cuando un nifio terminaba su eleccion, tenia que sentarse
en su puesto.

Una vez que todos llenaron las bolsas con las plantas, se procedi6 a atarlas para que no
se saliera el contenido. En sus puestos, los nifios manipulaban y olian sus ambientadores, las
practicantes pasaban por los asientos preguntando qué plantas eligieron, ellos nombraban
algunas y de otras preguntaban el nombre porque se les habia olvidado. Al finalizar la actividad,
se comento6 que los ambientadores realizados en clases, los podian dejar en la escuela o llevarlos
a su casa y todos los nifios prefirieron llevarlo a su hogar. Se comenté que podian colocarlo con
ayuda de un adulto en el bafio, dormitorio o la sala para que ese lugar oliera bien. (Ver anexo O)
5.11.3. Ejecucion de la actividad N. 3

“Yogurisimo: iCrea y Personaliza tu Yogur!”

La tercera actividad Yogurisimo: iCrea y Personaliza tu Yogur!, se realiz6 el dia miércoles
13 de diciembre desde las 8:20 hasta las 9:00 am, tuvo como objetivo desarrollar la
discriminacion gustativa a través de la percepcion de diversos sabores de frutas: dulce, acido,
citrico. Cabe mencionar que, un dia antes se preparo6 el yogur natural y las mermeladas de pina 'y
fresa. Para iniciar con la actividad, se formaron dos mesas de trabajo y se ubicaron a los infantes
en los grupos. Al frente del salon se coloc6 una mesa con todos los elementos que se utilizarian.
La practicante, present6 la actividad y realiz6 algunas preguntas como, ¢En donde se encuentra

el sentido del gusto?, a lo que algunos infantes respondieron en la comida y en la boca. Luego, se
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mostraron las mermeladas y se converso acerca de su color y sabor, mencionaron que la pifia es
agridulce y de color amarillo, en cuanto a la mermelada de fresa comentaban que es de color
rojo y dulce. También, se mostro a las frutas, la uva, kiwi, pera y guineo previamente ya picadas,
se les pregunt6 acerca de su color, sabor y forma.

Se entregd a cada infante un mandil para evitar que se mancharan la ropa, seguidamente
se comento lo que se iba a utilizar para la actividad, como vasos, cucharas y los alimentos. Una
vez organizados los materiales en los grupos, cada nifio recibi6 un vaso y una cuchara. Luego, a
cada uno se le proporciono el yogur y se le consult6 sobre su eleccion de mermelada, cabe
mencionar que la predominante fue la mermelada de fresa. Cuando todos los infantes tenian el
yogur con la mermelada, se les anim6 a que anadieran las frutas de su eleccién dentro del vaso.
Algunos optaron por el guineo y las uvas, incluso pedian mas mermelada. También, se observo
que ciertos ninos preferian colocar poca fruta mientras que otros llenaron sus vasos.

Durante esta actividad, se preguntaba acerca del sabor de las frutas, por ejemplo, éla
fresa es agria o dulce?, a lo que respondian segtin lo que probaban de sus yogures. Algunos
infantes ya no querian probar su yogur porque la mezcla de sabores que realizaron ya no les
agrado. Esto ayudd a que experimenten con sabores de manera auténoma. (Ver anexo P)
5.11.4. Ejecucion de la actividad N. 4

“Sonidos Unicos: iMi Creacién Actistica!”

Esta actividad se realiz6 el dia jueves 14 de diciembre desde las 8:20 hasta las 9:00 am.
Con el objetivo de desarrollar la discriminacién auditiva mediante la interpretacion de sonidos.
Primero, se present6 el nombre de la actividad y qué sentido se iba a utilizar. Se mostré a los
infantes el palito de lluvia, este era el material con el que se iba a trabajar, se coment6 su color,
forma y textura. Enseguida, se presentaron los granos que se iban a utilizar para que pudiera
sonar el palito de lluvia, fueron cuatro, lenteja, canguil, arroz y arveja. Se present6 uno por unoy
se dialog6 con los infantes sobre las caracteristicas de estos, algunos mencionaron que la lenteja
es pequena, dura y de color obscuro.

Con anterioridad, se realizaron los palitos de lluvia, se hizo una pequefia demostraci6on
del sonido y como este cambia dependiendo el elemento que se introducia. Los infantes al estar
en completo silencio, pudieron escuchar el sonido y al darlos la vuelta se produce un sonido
similar al de la lluvia. Entonces, primero se escuché el sonido utilizando la lenteja y luego del
canguil. Los nifios comentaron que el sonido més fuerte era producido por el canguil.

Asi mismo, se trabajé con la diferenciacion de los sonidos naturales y artificiales. Al
preguntar qué tipo de sonido era con el que estdbamos trabajando, todos contestaron que

natural, es por ello, que se puso varios ejemplos con los que pudieran establecer esta diferencia.

Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
Andrea Lizbeth Tenecela Pulla



[83]

Se mencion6 que los sonidos naturales son producidos por todo ser que tiene vida y los
artificiales por los seres inertes, como el sonido de los carros. Es por ello que los infantes dieron
ejemplos como, el sonido de un avidn es artificial y el canto de las aves es natural.

Se procedi6 a entregar el palito de lluvia a cada infante, haciendo énfasis en que se
deberia agregar poca cantidad y un solo tipo de grano. Se recalco en el cuidado que debia tener
al utilizar este material, pues, no debia introducir los dedos en el tubo, porque al estar elaborado
con palillos chinos, se podian hacer dafio. Se organizo6 el aula en dos grupos, todos tenian sus
palitos de lluvia y el canguil, lenteja, arveja y arroz. Los infantes procedieron a introducir los
elementos de su preferencia dentro del tubo, una vez que conseguian la cantidad deseada,
debian esperar un momento, para que la practicante tape el otro extremo del palito para que no
se saliera todo el contenido. En ese momento, se preguntaba qué elemento habia introducido y
las caracteristicas del mismo, ya sea su color, su textura al estar crudo y cocido.

Finalmente, todos los infantes movian sus palitos de lluvia muy emocionados por el
sonido que producian, al surgir esta situacion, se torné un poco complicado formar patrones
ritmicos, pues cada nifio queria escuchar simplemente como sonaba su palito de lluvia, sin
embargo, se logr6 formar sonidos suaves y duros. Se puede decir que esta actividad les llamo
mucho la atencidon, ademas que utilizaron el sentido del oido, del tacto y de la vista. (Ver anexo
Q
5.11.5. Ejecucion de la actividad N. 5

“Pinceladas Encantadas: Mi Arte Magico”

La ultima actividad, tuvo lugar el lunes 18 de diciembre desde las 11:10 hasta las 11:50,
denominada Pinceladas encantadas: Mi arte magico, primero se realizaron ejercicios para atraer
la atencion de los infantes, como alzar, bajar, cruzar las manos y cantar una pequefa cancion. Se
conversd que esta actividad se desarrollara en otra aula y que se utilizaria pinturas fluorescentes
de colores, morado, azul, amarillo, anaranjado y verde, se comenté a los infantes que la pintura
manchaba la ropa por lo que debian tener cuidado, es por ello que optaron ponerse el mandil.

La actividad consistia en observar la naturaleza que rodea a la escuela y luego dibujar lo
que maés le llamo la atencion en una cartulina, utilizando tinicamente sus dedos. Con la ayuda de
una cuerda se ubico a los infantes en orden, simulando un tren y para que funcione ningan nifo
debia soltarse. Se sali6 a recorrer el patio, los infantes observaban las plantas como flores de
varios colores, animales, montanas, mariposas, arboles de diferentes tamafios.

Al entrar al aula oscura, ciertos niflos manifestaban sentir temor ante la ausencia de luz,
sin embargo, estaban emocionados por este nuevo espacio de trabajo y se sorprendieron al

encontrar materiales nuevos, pues sobre las mesas se encontraban las pinturas de colores y estas
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al entrar en contacto con luz ultravioleta, brillaban en la oscuridad, utilizando linternas para
apreciar estos colores. Se dividio6 a los infantes en dos grupos de trabajo, reconocieron y
comentaron sobre los colores de las pinturas presentadas. Luego, se les entreg6 una cartulina
negra y pusieron manos a la obra, eligiendo cada uno lo que queria plasmar y que colores
utilizar.

Tras concluir la actividad, se dirigieron a lavarse las manos y retornaron al aula para
observar las creaciones exhibidas. Utilizando una linterna, se alumbraban los distintos trabajos
mientras cada infante identificaba y compartia el contenido de su obra. Los dibujos mostraban
una variedad de elementos tales como soles, arboles, a su familia, montanas y nubes, todos
contenian una gran variedad de colores. Esta actividad cumpli6é con su objetivo que era
desarrollar la discriminacion visual a través de la diferenciaciéon de colores fluorescentes. (Ver
anexo R)

5.12. Analisis e interpretacién de resultados

Los resultados obtenidos luego de la implementacién del 50% del pilotaje fueron
favorables, pues tuvieron acogida por parte de los infantes, quienes manifestaron gran asombro.
Estas actividades se desarrollaron bajo el &mbito de relaciones con el medio natural y cultural,
teniendo en cuenta destrezas que beneficien al desarrollo sensorial en los ninos, como la
manipulacion, observacion, degustacion, visualizacion y la escucha activa. La propuesta
favoreci6 a que los nifios se relacionen directamente con la naturaleza, utilizando materiales
propios de la misma, este acercamiento ayudo a que potencien su aprendizaje sensorial
mediante el uso de sus discriminaciones. Se observo que es necesario reforzar las texturas y los
sonidos, pues al aplicar las escalas de estimacion, se evidencid que estan en proceso de adquirir
esas destrezas. (ver anexo M)

La dimension de logistica, se contempla en la implementacion de la guia para evaluar el
pilotaje de la intervencion educativa, en la cual se obtuvo datos acerca del tiempo, los recursos y
el manejo de la informacion. La ejecucién de todas las actividades se plante6 para 40 minutos,
no obstante, hubo algunas que rebasaron este limite debido al ritmo de aprendizaje de los
infantes. Los recursos humanos con los que se cont6 fueron los 19 infantes y la docente del aula.
Para el manejo y recoleccion de la informacion se disenaron escalas de estimacion para cada
actividad desarrollada, las practicantes se turnaban para recolectar la informacién. Con ello, se
evidenci6 que la propuesta obtuvo el resultado deseado.

Las actividades empleadas dentro del pilotaje, fueron disefiadas para que los ninos
trabajen de forma grupal e individual, con la finalidad de que se relacionen entre todos. Es asi

que, cuatro de ellas se aplicaron dentro del sal6n de clase y la altima, tuvo lugar en un espacio
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denominado aula oscura, que fue adaptado por las investigadoras. Durante la ejecucion de las
actividades se brind6 un ambiente de confianza y seguridad, para que los infantes se sintieran
comodos de realizarlas. Cabe mencionar que, esta propuesta se pudo llevar a cabo gracias a que
la mayoria de representantes, firmaron la carta de autorizaciéon para que los nifios participaran
dentro de la investigacion, y algo fundamental durante la aplicacion del pilotaje, fue el
consentimiento y apoyo recibido de la tutora profesional.

Para la funcionalidad se obtuvieron datos en relaciéon con la coherencia, factibilidad y
adecuacion. Se menciona que los materiales utilizados fueron de facil acceso, ya que se
utilizaron alimentos, plantas, pinturas y material reciclado. De igual manera, se cont6 con el
apoyo de la tutora profesional en casos especificos como el control del grupo. Una limitaciéon que
se encontro, fue al momento de aplicar la actividad visual pues el espacio para adecuar como
aula oscura era demasiado pequeno para la cantidad de nifios, pero esta situacion no impidio6 la
ejecucion. El desarrollo de todas las actividades planteadas tuvo gran aceptacion por parte de los

infantes pues participaron activamente y demostraron interés por los temas tratados.

CAPITULO VI
Conclusiones y recomendaciones
6.1. Conclusiones

El aprendizaje sensorial es fundamental trabajarlo en educacion inicial, pues en los
primeros anos de vida, los nifios absorben gran cantidad de informacién y desarrollan
habilidades de larga duracion. Es asi que, al potenciar el aprendizaje a través de los sentidos, se
proporciona una base s6lida en su desarrollo integral, enriqueciendo su aprendizaje,
fomentando la exploracion y el conocimiento del mundo que les rodea. Entonces, gracias a
estos, se obtiene toda la informacién necesaria que brinda el entorno, generando nuevos
conocimientos y fortaleciendo la estructura cognitiva, afectiva y social del nifio.
Lamentablemente, en los procesos educativos no siempre se involucra el trabajo de todos los
sentidos, limitando o particularizando a algunos y dejando de lado a otros sin propiciar un
trabajo integral.

En los centros de educacion inicial, no se estan aprovechando los espacios para
desarrollar un adecuado aprendizaje sensorial en los infantes, evidenciandose que no se brinda
la experiencia de trabajar en contacto con la naturaleza y de utilizar sus materiales de manera
sostenible. Es necesario incorporar actividades didacticas que fomenten el contacto con la
naturaleza y la exploracion del mundo de manera maés clara y significativa. Los sentidos que se
han visto menos desarrollados son el gusto y el olfato, ya que pocas veces se los aprovechan,

incluso durante el tiempo de recreo. No obstante, los demas sentidos, se trabajan diariamente
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en los procesos de aprendizaje esto se constat6 con la aplicacion de los instrumentos de
diagnostico.

Luego de obtener los resultados sobre el estado actual del aprendizaje sensorial de los
infantes, se disefia un cuadernillo de diez actividades como propuesta de intervencion educativa
denominada “Un mundo de sensaciones”. Para la elaboracion, se considero6 el contexto rural al
cual pertenece la escuela y el lugar donde viven los nifios, es asi que, las actividades se basan en
el &mbito relaciones con el medio natural y cultural del curriculo de Educacién Inicial 2014 y en
los cuatro principios de Maria Montessori, que son ambiente preparado, docente preparado,
periodos sensibles y la mente absorbente. Por tal razon, es imprescindible que en la educacion
inicial se priorice el uso de materiales propios de la naturaleza con la finalidad de brindar una
mejor experiencia sensorial, dichas actividades contribuyen a que los infantes se familiaricen
con los productos de su entorno utilizando los cinco sentidos y desarrollando actividades de la
vida diaria.

La aplicacion del cuadernillo en un 50% se dio durante cinco sesiones, en las cuales se
observé que a los infantes les llamo la atencién cada una de las actividades, porque fueron
realizadas con materiales manipulables, propios del medio y acorde a su edad, es por ello que,
pedian repetirlas. Por tal razon, fue una propuesta novedosa y pertinente para los nifos, pues
consistia en acciones de la vida practica. En cuanto a los resultados obtenidos se puede decir
que, en las actividades planteadas para una discriminacion en especifico no solo intervino dicho
sentido sino se ampli6 hacia la integracion de todos los sentidos y esto complemento el
desarrollo de la actividad y la adquisicién de los aprendizajes.

Los sentidos son los principales transmisores de informacién en una persona, es asi que,
la aplicacion de la propuesta centrada en el aprendizaje sensorial, tuvo un impacto positivo en
los infantes. Las actividades captaron la atencion de los nifios, propiciando un trabajo en equipo
y la adquisicion de varias destrezas que inicialmente presentaban desafios, como el
reconocimiento de las texturas de los alimentos y la identificacion de los sonidos. Entonces, los
docentes al incluir en sus planificaciones actividades en el entorno, beneficiaran al desarrollo
sensorial de los infantes, mediante la exploracién e indagacion.

6.2. Recomendaciones

e Se recomienda utilizar el cuadernillo de actividades “Un mundo de sensaciones”, como
guia para la planificacion de experiencias de aprendizaje, pues con ello se favorecer el

aprendizaje sensorial en los infantes de educacion inicial.
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e Fomentar el respeto por la naturaleza, mediante el uso de los espacios verdes con los que
cuenta la institucion, esto también incentivara al nifio a descubrir el medio a través de
sus sentidos.

e Disenar varias actividades que aporten al desarrollo sensorial, tomando en consideracion
las necesidades y caracteristicas de los infantes.

e Considerar que las actividades para las distintas discriminaciones, sean claras y de facil
comprension para el infante, haciendo uso de material concreto y adecuado.

e Se recomienda que la instituciéon disponga de ambientes adecuados, para fortalecer el
aprendizaje sensorial. Por ejemplo, para la discriminacion visual un aula oscura y para
trabajar la parte auditiva, un aula silenciosa.

e Involucrar a la familia en los procesos educativos a través de la ejecucion de actividades de

la vida diaria que promuevan el desarrollo de las destrezas de la educacion inicial.
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Anexos

Anexo A

El diario de campo contiene el nombre de la institucién donde se realiz6 las practicas, la pareja
pedagobgica, la semana a la que corresponde. Los aspectos relevantes de esta son los asistentes,
es este caso los infantes del aula, las categorias de estudio, las situaciones evidenciadas y la
reflexion de la misma.

Estructura del diario de campo

DIARIO DE CAMPO OCTAVO CICLO
IS 2023
Centro de practica:
Pareja/triada pedagogica:
Semana 1:
Grupo: Paralelo: Tutor
profesional:
Dia 1: Martes ..... de..... de 2023
Asistentes: | Categorias relacionadas con Situaciones Reflexion
el tema planteado para el observadas en la
Trabajo de Titulacion jornada diaria
Nifos: Categoria 1
Categoria 2
Categoria 3
Categoria 4
Ninas:
Registro
fotografico
Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
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Anexo B

En este anexo se presenta la guia de observacién, misma que contiene las tres categorias de
Guia de observacion . e ,
estudio con sus respectivos indicadores. Ademaés, contempla una escala
de apreciacion, siendo 1 el nivel bajo y 4 el nivel més alto. También contiene una columna con

observaciones.

Categoria Indicadores Escala de Observaciones
apreciacion

1234

Aprendizaje en el area | ¢Descubre las caracteristicas y
sensorial de los ninos los elementos del mundo

de 4 a 5 anos natural explorando a través de
los sentidos?

¢Experimenta a través de los
sentidos los elementos del
mundo natural?

¢Establece comparaciones
entre los elementos del entorno
através de la

discriminacion sensorial?

Los sentidos: ¢Discrimina sonidos naturales
Discriminaciéon y artificiales?

auditiva, visual, tactil, | ¢Diferencia entre los colores,
olfativa tamafios de los diversos objetos
y gustativa. que encuentra en su entorno?

¢Manipula las diferentes
texturas con sus manos
haciendo uso del espacio de la
cocina?

¢Identifica los diferentes olores
de plantas que existen dentro
de su entorno?

¢Identifica caracteristicas de
las plantas por su utilidad,
estableciendo diferencias entre
ellas?

¢Diferencia
entre los sabores dulces
y salados de los
alimentos?
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Relacién
directa del
nino/a con el
medio a través
de los sentidos

¢Utiliza
materiales que estén
presentes en su
entorno?

Trabajo de integracién curricular
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Anexo C

Este anexo detalla el guion que se siguié para implementar la entrevista a la docente, el mismo
contiene un objetivo especifico, los datos del entrevistado, la unidad educativa, datos de los
entrevistadores, fecha de realizacion, una introduccion y las preguntas respectivas.

Guion de preguntas

Entrevista a la docente

Objetivo especifico: Diagnosticar el estado actual del aprendizaje sensorial en los nifios de 4 a
5 anos del subnivel 2

Datos del entrevistado

Nombre: Silvia Tapia

Cargo: Docente de inicial 2 “A” matutino

Unidad Educativa: Escuela de Educacion Bésica Enriqueta Cordero Dévila

Datos de las entrevistadoras

Nombres: Andrea Tenecela y Daysi Solis

Cargo: Estudiantes de la Universidad Nacional de Educacion

Fecha de realizacion:

Introduccion

Buenos dias, estimada docente Silvia Tapia, se ha solicitado su colaboraciéon, dado que su
participacion es fundamental para la presente entrevista, cuyo propoésito es la obtenciéon de
informacion para enriquecer al Trabajo de Integracion Curricular, el cual tiene como tema central
el aprendizaje sensorial en el Ambito Relaciones con el medio natural y cultural.

Preguntas:

¢Qué entiende por aprendizaje sensorial?

¢Qué importancia tienen los cinco sentidos en el aprendizaje de los nifios?

¢Qué aprenden los nifios a través del aprendizaje sensorial?

¢Como plantea usted las actividades para trabajar el aprendizaje sensorial en la primera
infancia?

¢Qué sentido o sentidos, se dificultan mas desarrollarlos dentro de la experiencia de
aprendizaje? ¢Por qué?

¢En cuanto a la discriminacion gustativa y olfativa como lo trabaja dentro del aula?

¢De qué manera aprovecha los recursos naturales para desarrollar los sentidos en los infantes?
¢Considera necesario desarrollar los cinco sentidos en conjunto y por qué?

¢De qué manera se relaciona el &mbito relaciones con el medio natural y cultural con el
desarrollo del aprendizaje sensorial?

Para trabajar el aprendizaje sensorial. ¢Aprovecha el contexto rural y los espacios verdes con los
que cuenta la escuela?

Expresamos nuestro agradecimiento por el tiempo que ha dedicado a esta
entrevista, en favor al desarrollo de nuestro trabajo de investigacion.
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Anexo D

En este anexo se puede observar a la ficha de revisiéon documental, misma que contiene
el tipo de documento, el nimero de ficha, autor, titulo, la fuente en APA, las palabras clave, la
ubicacion del documento y la descripcion. Ademas, tiene la fecha de elaboracion de la ficha y

quien la elabordé.

Ficha de revision documental

Tipo de documento

# Ficha

Autor

Titulo

Fuente en APA

Palabras clave

Descripcion general del documento

Fecha Elaborado por
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Anexo E
Esta carta de revision contiene el nombre completo y el nimero de cédula de quien
certifica haber revisado los instrumentos de diagnostico utilizados en el estudio. En este caso fue

la docente de la asignatura de investigacion educativa.

Certificado de validacion de los instrumentos

E UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

Carta de revisiéon de instrumentos de diagnéstico

Azogues, 27 de octubre del 2023

Yo, Maria Gladys Cochancela con C.1 0102381936, como docente de Investigacion, certifico que
he revisado los instrumentos de recolecciéon de la informaciéon: “diarios de campo, guia de
observacién, guion de preguntas y ficha de revision documental”, del trabajo de integraci6n
curricular denominado “Aprendizaje sensorial en el dambito del medio natural y cultural en
infantes de 4 a 5 anos de la Escuela de Educacién Basica Enriqueta Cordero Davila”. Elaborado
por las estudiantes “Daysi Fernanda Solis Alvarez y Andrea Lizbeth Tenecela Pulla”.

Atentamente,

Cochancela Patino Maria Gladys

C.1 0102381936
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Anexo F
En este anexo se encuentra el link que lleva a las diferentes carpetas, en las cuales estan los

instrumentos respectivamente llenados y las codificaciones.

Sistematizacion de la informacion

Tipo ~ Personas ~ Modificado ~
Carpetas Y Nombre «
B3 CODIFICACION : 3 INSTRUMENTOS : I3 MATRIZ DE CATEGORIZACI...

B3 PLANIFICACION DE RECOL...

https://drive.google.com/drive/folders/1lyZ4kaa8Aua9vOG2Gle2 AlzkYHtHysPGZ
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Anexo G

En este anexo, se evidencia el modelo de la carta de autorizacién para la publicacién de
fotos, emitida a los padres de familia. La misma contiene el nombre del representante y
representado y las cédulas. Ademas de la fecha y firma de autorizacion. Al final se encuentra un

link que lleva a las cartas firmadas de los 19 nifios/as.

Carta de autorizacion para publicacion de archivos que incluyan trabajos o

imagenes de niios

YO e con cédula de identidad Nro. ......coeeveiriieniiiniinieenee.
por medio de la presente AUTORIZO de forma libre y voluntaria a UNIVERSIDAD NACIONAL
DE EDUCACION - UNAE, para que los estudiantes de la UNAE que realizan practicas
preprofesionales, usen archivos visuales (fotos y videos) que incluyan la imagen y trabajos
didacticos realizados por mi representado/a.......ccccecueeveeeriieenieeniieeniieenieesieee , con cédula de
identidad NTO....ccceviieriininiieeeececeee ; archivos que podran ser obtenidos dentro del aula,
asi como también durante las actividades escolares.

La presente autorizacion es inicamente con fines educativos y de investigacion y se enmarcara
en los siguientes términos:

Con el presente consentimiento estoy de acuerdo con lo siguiente:

1. La UNAE podré publicar en diversos formatos las fotografias, videos, muestras del trabajo que
haya realizado mi representado/a.

2. Las publicaciones podrian ser: boletines (en linea y forma impresa), Internet, sitios web
intranet, revistas y periddicos locales.

3. La reproduccion de imagenes podra ser a color o en blanco y negro.

4. La UNAE no usara los videos o fotografias para ningin otro fin que no sea la educacion de los
estudiantes de la UNAE que realizan practicas preprofesionales o la promocién general de la
educacion publica o de la UNAE, en los trabajos realizados en las practicas preprofesionales y de
investigacion.

5. Todas las fotografias tomadas se conservaran solo por el tiempo que sea necesario para los
fines sefialados en este documento y seran guardadas y desechadas en forma segura.

6. La presente autorizacion no tiene fin lucrativo, es decir, la UNAE con el uso de la presente
autorizacion no contrae ningun tipo de obligacién econémica respecto del autorizante ni con su
representado.

7. La UNAE puede publicar videos o fotografias de mi representado/a y muestras de su trabajo
tantas veces como sea necesario, siempre que lo realice en los términos antes senalados.

8. La presente autorizacion estara vigente hasta que expresamente se comunique lo contrario.

Con el uso de la presente autorizacion la Universidad Nacional de Educacién asume las
siguientes obligaciones:
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a) La UNAE no lo utilizara imagenes de mi representado/a con fines comerciales y
publicitarios. En caso de hacerlo esta autorizacion quedari sin efecto.

b) La UNAE garantizara la proteccion de la identidad de mi representado/a.

La presente autorizacion la realizo con sustento en el inciso final del articulado 52 del Cédigo de
la Nifiez y Adolescencia, estoy de acuerdo y me sujeto a las condiciones establecidas en el
presente instrumento.

Finalmente, declaro que soy capaz ante la Ley para otorgar la presente autorizacion y que
actualmente no existe impedimento legal, de ninguna naturaleza, para realizarla.

Ciudad Cuenca, a los 9 dias del mes de noviembre de 2023.

Atentamente,

Cédula: ..oeeeeeeeeeieeeeeeeeeeee
FIrma: coveeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveaaaes

A continuacién, se adjunta el link del documento.
https://drive.google.com/file/d/1WpzvVhHflOfPYs8hky7bkHE8yGTBpD5m/view?usp=

sharing
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Anexo H

Consentimiento informado de la docente

En este apartado se presenta el consentimiento informado de la tutora profesional, para

la implementacion de las actividades de la propuesta.

(5 UNAE | uszees

' ACUERDO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL/LA DOCENTE

Cuenca, 28 de noviembre de 2023

Yo, Daysi Fernanda Solis Alvarez y Andrea Lizbeth Tenecela Pulla, INVESTIGADORAS
PRINCIPALES del estudio titulado Aprendizaje sensorial en el ambito del
medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 afios de la Escuela de
Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila pongo en su conocimiento el
desarrollo de la investigacion que a continuaciéon se menciona. Por favor lea
atentamente este acuerdo de consentimiento antes de tomar una decisién sobre la
participacion en el apoyo al pilotaje de la propuesta.

Objetivo de la propuesta: Potenciar €l aprendizaje sensorial en nifios de 4 a 5 afios
de la Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero Davila, mediante actividades que
integren el uso de materiales del contexto inmediato, fortaleciendo el desarrollo
integral infantil. Participacion del o la docente de Practica: Informo que la
propuesta sera validada por pilotaje con una aplicacién del 50% de las actividades que
seran trabajadas con los nifios-nifias de su grado a cargo.

Después de cada actividad implementada por pilotaje de la propuesta usted tiene la
opcion de realizar la retroalimentacion segtin el caso, la misma que servira para la
mejora de las actividades de la propuesta.

Tiempo requerido: El pilotaje se realiza en las semanas de practicas
preprofesionales, se requiere cuatro o cinco semanas con la intervencién de una sesion
semanal. Las mismas seran implementadas dentro de la jornada laboral por las
investigadoras de forma alternada de acuerdo al cronograma planificado.

Silvia Janine Tapia Ochoa

CI: 0102735297
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Anexo I

Este anexo contiene el oficio que se envi6 a la tutora para poder validar la propuesta.

Carta de validacion de la propuesta por pilotaje

r = IUNAE | usgcren

Carta de validacién de la propuesta por pilotaje

Cuenca, 16 de noviembre del 2023

Vilma Azucena Gonzalez Sanmartin

Docente de la Universidad Nacional de Educacion.
Presente.

De mis consideraciones:

Conocedor de su alta capacidad profesional, me permito solicitarle muy
comedidamente, su valiosa colaboraci6n en la validacién de la propuesta denominada
“Un mundo de sensaciones” del proyecto de investigacién con el tema:
“Aprendizaje sensorial en el Ambito del medio natural y cultural en

infantes de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica Enriqueta Cordero

Davila”.

Atentamente,

-

Daysi Fernanda Solis Alvarez Andrea Lizbeth Tenecela Pulla
Estudiante de pregrado Estudiante de pregrado
Carrera de Educacion Inicial Carrera de Educacion Inicial

Daysi Fernanda Solis Alvarez
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Anexo J

En este anexo se evidencia el formato que la tutora ha proporcionado validando la propuesta de
intervencién educativa.

Formato de validacion por pilotaje de la propuesta de intervencion

[ |

UNAE

Formato de validacién por pilotaje de la propuesta de intervenciéon

Titulo del proyecto: Aprendizaje sensorial en el &mbito descubrimiento del medio natural y
cultural en infantes de 4 a 5 anos de la Escuela de Educacién Basica “Enriqueta Cordero Davila”

Instrucciones: colocar una X en la escala de valoracion seleccionada.

Escala de valoracién

Validez y fiabilidad Exce | Muy | Bue | Reg | Insu | Argumento de
lent | bue | no ular | ficie | la escala de
e no nte valoracién
seleccionada
La propuesta mantiene una X

estructura adecuada es legible y
entendible para el pablico.

Los elementos de la propuesta son X
claros, precisos y estan organizados

El objetivo de la propuesta es X
relevante a la situacién identificada
en la investigacion.

Los referentes teéricos dan sustento X
pedagogico, cientifico a la propuesta
y se enfocan en los ejes de igualdad.

Las fases de la propuesta se X
fundamentan teéricamente y se
contextualizan de acuerdo al caso a
resolver.

La estructura del plan de acciéon X
permite identificar con claridad las

acciones, procesos, recursos, tiempo
para ser implementada la propuesta.

El diseno de las actividades es X
coherente con la educacién inicial,
evidencia un proceso didéctico en su
estructura.

El proceso de evaluacién de la X
propuesta esta definido, es claroy
pertinente de acuerdo al proceso de
pilotaje planteado.

Opiniones y sugerencias:
El diseno de la propuesta cumple con los requisitos para ser implementada.

C/Ek?% e S )

Firma:

Trabajo de integracién curricular Daysi Fernanda Solis Alvarez
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En este anexo, se puede evidenciar el cronograma que se llev6 a cabo para aplicar las cinco

actividades del pilotaje de la propuesta de intervencion educativa.

Cronograma del pilotaje de la propuesta

Actividad Fechay Objetivo Responsab | Recursos Descripcion Evaluacion
hora les utilizados
Pequeiio - Frutasy Esta actividad Escala de
chef: Fecha: Fortalecer el | Daysi Solis | verduras consiste en que los estimacién y
iJugando aprendizaje de | Andrea - Utensilios nifios manipulen grabaciones
con Frutasy | 28 de diferentes Tenecela de cocina diferentes texturas de las
Verduras! noviembre texturas a (cuchillos sin | de verduras o frutas | actividades
del 2023 s d punta, mientras las pelan,
tra\./e's €una ralladores, cortan, rallan o
Hora: actividad de la platos y exprimen.
vida cotidiana vasos)
8:20a29:00
iQué bien Desarrollar la La actividad consiste | Escala de
huele i Fecha: discriminaci6 | Daysi Solis | -Variedad de [ en presentar a los estimacién y
n olfativa a Andrea plantas infantes una grabaciones
6 de través del Tenecela aromaticas variedad de plantas | delas
diciembre | reconocimient medicinales y que actividades
o de los -Bolsas de con ellas elaboren
Hora: aromas de las tela ambientadores. Para
plantas del ello, utilizara plantas
10:00a entorno a su eleccion y las
10:40 colocaré en un
pedazo de tela para
luego atarla y colgar
ya sea, en su casa 0
en la escuela.
Yogurisimo Desarrollar la -Yogur La actividad de Escala de
:iCreay Fecha: discriminacié | Daysi Solis | natural yogures naturales estimacién y
Personaliza n gustativaa | Andrea -Mermeladas | consiste en que, el grabaciones
tu Yogur! 13 de través de la Tenecela de diferentes | nifio cree su propio | de las
diciembre | percepcion de sabores sabor de yogur y actividades
diversos -Diversas segln su preferencia
Hora: sabores de frutas picadas | agrega las frutas que
10:40 a frutas: dulce, -Recipientes | desea.
11:20 acido, citrico y - Vasosy
texturas cucharas.
Sonidos Desarrollar la La actividad tiene Escala de
Unicos: iMi | Fecha: discriminacié | Daysi Solis | -Tubos de como proposito que | estimacion y
Creacion n auditiva Andrea los infantes creen un | grabaciones
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Acustica! 14 de mediante la Tenecela papel sonido utilizando de las
diciembre | interpretacion higiénico instrumentos actividades
de sonidos musicales, este
Hora: - Palillos sonido puede ser de
chinos animales u otros
8:20 2 9:00 elementos como un
— Granos carro, moto entre
Secos otros.
Pinceladas Desarrollar la -Pintura Para esta actividad Escala de
Encantadas | Fecha: discriminacié | Daysi Solis fluorescente | los nifios tendran estimacion y
: Mi Arte nvisual a Andrea de colores que salir al patio a grabaciones
Magico 18 de través de la Tenecela “Hoja de observar la de las
diciembre | diferenciacion naturaleza. Al entrar | actividades
de colores papel 0 al aula los nifios
Hora: fluorescentes cartulina recibiran una hoja y
negra A3 pintura fluorescente
11:10 a -Tela o fundas dq colores, con los
1150 - Cinta mismos tendr.an que
: adhesiva elaborar un dibujo a

su libre eleccidn,
teniendo en cuenta
que la pintura solo la
podran manipular
con los dedos.
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Dentro de este anexo, se evidencia la guia para evaluar la propuesta respectivamente llenada.

Misma que contiene la categoria, tres dimensiones con sus respectivas subcategorias,

indicadores y las observaciones.

Guia para evaluar la propuesta

GUIA PARA EVALUAR EL PILOTAJE DE LA INTERVENCION EDUCATIVA

CATEGORI
A

DIMENSION
ES

SUBCATEGORI
AS

INDICADOR
ES

OBSERVACION
ES

INTERVENCIO
N EDUCATIVA

Logistico

Tiempo

Ejecucion

Las actividades
estaban planificadas
para ejecutarlas en
un tiempo estimado
de 40 minutos, sin
embargo, algunas se
pasaron con el
tiempo establecido.

Necesidades de
recursos

Cantidad de
personal

Permisos de

acceso

Recursos
materiales

Para el pilotaje de
esta propuesta se
cont6 con la
participacion de 19
infantes, se recalca
que el diagnostico

se realiz6 con otros
25 ninos.

Durante las practicas
preprofesionales, se
les hizo llegar a los
padres de familia una
carta de autorizacion,
para que la firmen y
den el
consentimiento de la
participacién de sus
hijos en este
proyecto.

Se adquiri6 y elabord
varios materiales
concretos para
desarrollar las
actividades.

Manejo de
informaciéon

Pertinencia de los
equipos de
recoleccion
Aplicabilidad de
la intervencion

Para recolectar
informacion de las
diferentes
actividades aplicadas
se desarroll6 una
escala de estimacion
para cada una de
ellas.
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Las actividades
ejecutadas fueron del
agrado de los
infantes, se notaba la
curiosidad por
desarrollarlas.

Viabilidad

Seguridad de los
sujetos de estudio

Proteccion de los
sujetos en la
intervenciéon

Durante la ejecuciéon
de las actividades se
brind6 un ambiente
de confianza y
seguridad para que
los infantes se
sintieran coémodos.

Posibilidad de
ejecucion

Trabajo en
conjunto

Las actividades
empleadas dentro del
pilotaje fueron
disefiadas para que
los nifios trabajen de
forma grupal e
individual con la
finalidad de que se
relacionen con los
demas infantes.

Lugar de
ejecucion del
estudio

Infraestructura
Acceso alos
participantes
Colaboracién de
los trabajadores
del lugar

Cuatro actividades se
aplicaron dentro del
aula, sin embargo, la
dltima se aplic6 en
un lugar denominado
aula oscura, que fue
acoplada por las
investigadoras.

La mayoria de
padres/madres o
representantes
firmaron la carta de
autorizacién para
que los nifios
participaran dentro
de la investigacion.
Durante la aplicacion
del pilotaje se cont6
con el apoyo y
consentimiento de la
tutora profesional.

Funcionalidad

Coherencia

Relacién con el
objetivo de la
propuesta de
intervencion
educativa

Todas las actividades
planteadas se
relacionaban con el
objetivo general de la
propuesta.

Factibilidad

Acceso alos
recursos

Se tuvo la facilidad
de obtener recursos

Trabajo de integracién curricular
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(humanos,
materiales,
didacticos)
Nivel de
aceptacion
Factores
facilitadores
Factores
obstaculizadores
Consecuencias
positivas
Consecuencias
negativas

materiales, dado a
que, fueron de facil
adquisicién como
alimentos, material
reciclado, pinturas y
plantas.

Las actividades
planteadas fueron de
gran aceptacion por
parte de los infantes
de 4 a 5 anos del
subnivel inicial 2
paralelo “A”, les
Ilamaron mucho la
atencion y todos
sentian curiosidad
por realizarlas.

Se tuvo el apoyo de la
docente en todo
momento de la
actividad,
principalmente en el
manejo de la
disciplina de los
infantes.

Para la actividad
visual, la limitacién
del espacio podria
considerarse como
un factor
obstaculizador, no
obstante, no impidi6
la ejecucion
planificada de la
actividad.

Lo positivo fue que
todos los infantes
participaron en las
actividades y se
reflej6 un resultado
positivo al final de
cada una.

No observamos
consecuencias
negativas.

Adecuacién

Desarrollo de la
intervencién
educativa de
acuerdo a su
naturaleza
(sistema de
actividades,
estrategia
didactica,

El desarrollo de la
propuesta de
intervencion
educativa, estuvo de
acuerdo a su
naturaleza, un
cuadernillo de
actividades, para
fortalecer el
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experiencia de
aprendizaje)
Tiempo de
ejecucion

Uso de recursos
(humanos,
materiales,
didacticos)
Nivel de
comprensién de
las actividades

aprendizaje sensorial
de los infantes.

El tiempo que se
empled para la
ejecucion, varid
segun las actividades,
ya que, algunas
duraron més del
tiempo establecido
que fue 40 minutos.
Los recursos
utilizados fueron
variados, cumpliendo
su funcién segin la
actividad
desarrollada.

El nivel de
comprensioén de las
actividades fue
positivo, ya que, los
infantes participaron
activamente en cada
una, mostrando su
interés y
comprensién de
estas.
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En este anexo se contemplan las cinco escalas de estimacion aplicadas en las diferentes

actividades del pilotaje. Estas contienen la subcategoria de investigacion, los criterios a evaluar y

la escala de valoracion (iniciado, en proceso y adquirido). En la misma, se encuentran la

cantidad de infantes que han logrado o estan en proceso de adquirir dichas destrezas.

Escalas de estimacion

ACTIVIDAD TACTIL
Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado | En Adquirido
proceso
Manipula diferentes texturas que - - 18
se le presenta
Aprendizaje en el 4rea Comparan con texturas de - 7 11
sensorial de los nifios elementos del entorno y del hogar
de 4 a 5 afos. Compara las texturas entre suave, - 4 14
duro, aspero.
Diferencia entre las temperaturas - - 18
frio o caliente.
Reconoce los diferentes tamafos - 1 17
de los objetos de entorno.
Distingue los colores de los objetos - - 18
del entorno.
L(.’S S?l’lt'ldOS.Z, . Clasifica los elementos segiin sus - 8 10
Discriminacion tactil
texturas
Diferencia los olores de los objetos - 4 14
que se le presentan al infante
Discrimina entre lo salado y dulce - - 18
de los alimentos
Relacion directa del Distingue elementos propios de la - - 18
nifio/a con el medio a | naturaleza
través de los sentidos

ACTIVIDAD OLFATIVA
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Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado | En Adquirido
proceso
Manipula diferentes texturas que - 1 15
) tienen las plantas presentadas en la
Aprendizaje en el actividad.
area sensorial de
losnifiosde 4 a5 Comparan con texturas de elementos - - 16
anos. del entorno y del hogar
Compara las texturas entre suave, - 1 15
duro, aspero
Reconoce los diferentes tamanos de los - 1 15
objetos del entorno.
Distingue los colores de los objetos que - 1 15
se presentan en el entorno.
Los sentidos: . .
Discriminacion Diferencia los 0101jes de las plantas que - 4 12
olfativa se le presentan al infante
Reconoce la utilidad que tienen la - 16 -
diferentes plantas
Diferencia entre los olores agradables y - - 16
desagradables de las plantas.
ACTIVIDAD GUSTATIVA
Subcategorias | Criterios de evaluacion Iniciado | En Adquirido
proceso
Saborea las diferentes texturas de los - 4 18
alimentos que se le presenta
Aprendizaje en el | Reconoce los alimentos segin su forma. - 1 15
area sensorial de
1°~S niflosde4a5 | peconoce los alimentos por su sabor. - - 19
anos.
Compara las texturas de los alimentos - 15 4
entre duro, blando, grumoso, fibroso y
gelatinoso.
Reconoce los diferentes tamafios de los - 1 18

Los sentidos:

alimentos
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Discriminacion Distingue entre los colores de los - - 19
gustativa alimentos
Clasifica los elementos segun sus - 13 6
texturas
Diferencia los olores de los alimentos - 1 18
que se le presentan al infante
Discrimina entre lo salado y dulce de los - - 19
alimentos
ACTIVIDAD AUDITIVA
Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado | En Adquirido
proceso
Manipula diferentes texturas de - - 19
elementos que se le presenta al
Aprendizaje en el 4rea | infante
sensorial de los nifios . .
~ Reconoce diferentes sonidos del - 11 8
de 4 a 5 anos.
entorno
Compara las texturas entre suave, - 5 14
duro, aspero de los elementos
Diferencia los sonidos naturales de - 11 8
los artificiales.
Los sentidos: Reconoce los diferentes tamafios de - - 19
Discriminacién los objetos del entorno
auditiva - - :
Diferencia los colores de los objetos - - 19
del entorno
Relacion directa del Distingue elementos propios de la - - 19

nifio/a con el medio a
través de los sentidos

naturaleza
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ACTIVIDAD VISUAL
Subcategorias Criterios de evaluacion Iniciado | En Adquirido
proceso
Aprendizaje en el 4rea Manipula diferentes texturas que - - 18
sensorial de los nifios se le presenta
de 4 a 5 anos.
Reconoce los diferentes colores de - - 18
los objetos del entorno.
Los sentidos: Diferencia los diferentes tamanos - 1 17
Discriminacion visual que tienen los objetos del entorno.
Reconoce las diferentes formas - 1 17
que tienen los objetos.
Relacion directa del Distingue elementos propios de la - 1 17

nino/a con el medio a
través de los sentidos

naturaleza
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Anexo N

S e presentan las fotografias de la actividad tactil implementada, Pequeiio chef:

iJugando con Frutas y Verduras
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Anexo O

Se presentan las fotografias de la actividad olfativa implementada, iQué bien huele!
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Anexo P

Se presentan las fotografias de la actividad gustativa implementada, Yogurisimo: iCreay

Personaliza tu Yogur!
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Anexo Q

Se presentan las fotografias de la actividad auditiva implementada, Sonidos Unicos: iMi

Creacion Acustica!
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Anexo R

Se presentan las fotografias de la actividad visual implementada, Pinceladas Encantadas: Mi

Arte Magico
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Anexo S

En este apartado se presenta la matriz de revision de la bibliografia que se utiliz6 dentro para el
estudio, contiene las citas y referencias de cada capitulo.

Matriz de revision bibliografica

A B c D E F G
REVISION DE FUENTES BIBLIOGRAFICAS TIC 2023
Estructura TIC Citas ‘Refel encias Fuentes UNAE Porcentaje | Otras fuentes | Porcentaje
Problemaética

(MINEDUC, 2014)  Ministerio de Educacién. (2014). Curriculo de Educacién Inicial.

@ e wn

Justificacion ‘
(Ministerio de
Educacién, 2014). Ministerio de Educacién. (2014). Curriculo de Educacién Inicial.

9 Marco tedrico
10 Antecededentes

= Ia educacion artistica. Educacio & Humanidades,

Internacionales Ramos (2022)

. . ==arrallc o= competencias 1=
Castillo y Palacio [Tesis
2021) ttps:{,/repositori =du co/bitstr=zm| /11323 /8510/114081 75639205207

62156 pofisequence=Saisaliowsds

n sensorial de los nifos del Subnivel Prep:

14 Almache (2021) Tecnolégica de Cotopa
Nacionales /1/MUTCH f
enla cidn del nien s y nifias de educeion nica =
1= unidad sducativa “Cocdn’ pamequia Tixén, cantén Alausi, provincia de Chimboraza paried 2017-2018. [Tesis dz pragrade,
, Universidsd Nacional de Chimbaraz C
Guamén (2018) hetp://dspace.unach. edu_ec/bitstream/51000/5238/ 1/UNACH-FCEHT-PI-E.PARV-2018-000018. pdf
16

A Continuacion, se adjunta el link de Excel que contiene la tabla:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1faoNQVICooWJ86JYUw4ssR72uY4kUDoW /edit?us
p=sharing&ouid=110855740040050217120&rtpof=true&sd=true
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UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

EVALUACION DE AUTONOMIA Y AUTORREGULACION

Fecha de evaluacion: 28/02/2024

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

Educacion Inicial

9VO CICLO PARALELO P3

Docente tutor del TIC: Vilma Gonzalez Sanmartin

Titulo del TIC:  Aprendizaje sensorial en el medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 afos de la Escuela

Enriqueta Cordero Davila

Nombres y apellidos de la estudiante: Solis Alvarez Daysi Fernanda

Reprobado|Suficiente| Bueno Muy [Excelente|Observaciones
INDICADORES bueno
0a6.99 7.00a 8.00 a 9.5a10
7.99 8.99 |9.00a9.49

Se evidencia el involucramiento por parte del estudiante en el desarrollo del 10
ITIC

Muestra autoconfianza para desarrollar con éxito las tareas 10
Manifiesta una actitud responsable 10
Cumple con los acuerdos que se solicitan para el mejoramiento de su TIC 10
Realiza trabajo en equipo 10

CALIFICION OBTENIDA| 10

Nota: colocar la calificacidon cada casilla, no solo marcar la X

50 puntos equivalen a 10

®]Firmado el ectroni canent e por

VI TRA " AZUCENA

Err Rl GONZALEZ SANVARTI N

Tutor (a) del TIC

Nombre del Tutor: Vilma Gonzalez Sanmartin

C.1. 0301269585



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

EVALUACION DE AUTONOMIA Y AUTORREGULACION

Fecha de evaluacion: 28/02/2024

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

Educacion Inicial

9VO CICLO PARALELO P3

Docente tutor del TIC: Vilma Gonzalez Sanmartin

Titulo del TIC:  Aprendizaje sensorial en el medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 afos de la Escuela

Enriqueta Cordero Davila

Nombres y apellidos de la estudiante: Tenecela Pulla Andrea Lizbeth

Reprobado|Suficiente| Bueno Muy [Excelente|Observaciones
INDICADORES bueno
0a6.99 7.00a 8.00 a 9.5a10
7.99 8.99 |9.00a9.49

Se evidencia el involucramiento por parte del estudiante en el desarrollo del 10
ITIC

Muestra autoconfianza para desarrollar con éxito las tareas 10
Manifiesta una actitud responsable 10
Cumple con los acuerdos que se solicitan para el mejoramiento de su TIC 10
Realiza trabajo en equipo 10

CALIFICION OBTENIDA| 10

Nota: colocar la calificacidon cada casilla, no solo marcar la X

50 puntos equivalen a 10

®]Firmado el ectroni canent e por

VI TRA " AZUCENA

M‘i‘ GONZALEZ SANVARTI N

Tutor (a) del TIC

Nombre del Tutor: Vilma Gonzalez Sanmartin

C.1. 0301269585



'S | UNIVERSIDAD
== | NACIONAL DE
= | EDUCACION

DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES
DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Daysi Fermanda Solis Alvarez, portador de la cedula de ciwdadania nro. 0107562118,
estudiante de La carrera de Educacion Inicial en el marco establecido en el articulo 13, titeral b)
del Reglamento de Titulacidn de las Carreras de Grado de Lo Universidad Nacional de Educacidn,
declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expoestos en el trabajo de Integracidn curricutar
denominada Aprendizaje sensorlal en el medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 anos de la
escuelo Enriqueto Cordero Davila son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente
declaracidn, de confeemidad con el articulo 114 del Codigo Orgnico de la Economia Social de
los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por o que otorgo y reconozco a favor de la
Universidad Macional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de La obra con fines académicos, ademds declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros
autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a ta Untversidad Naclonal de Educacian - UNAE, 1a wtilizacidn de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datas o repasitorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Cédigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad & Innovacion,

De igual manera, concedo a la Universidad Naclonal de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Aprendizaje sensoriof en el
medio naturel y cultural én infantes de 4 a 5 aios de la escuela Enrigueta Covdero Ddvila en el
repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion

Superior del Ecuador para su difusion pablica respetando los derechos de autor, come lo
establece el articuto 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en tado su cantenido,

Azogues, 06 de marzo de 2024

Dy

Daysi Fernanda Solis Alvarez
C.li: 0107562118
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Yo, Andrea Lizbeth Tenecela Pulla, portador de la cedula de ciudadania nro. 0107526741,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial en el marco establecido en el articulo 13, literal
b) del Reglamento de Titulaciéon de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de
Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Aprendizaje sensorial en el medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 afios de la
escuela Enriqueta Cordero Davila son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente
declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la Economia Social de
los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros
autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Aprendizaje sensorial en el
medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 anos de la escuela Enriqueta Cordero Ddvila en el
repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion
Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor, como lo
establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 06 de marzo de 2024

(oD

Andrea Lizbeth Tenecela Pulla
C.l.: 0107526741
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Carrera de: Educacién Inicial

Elija un elemento.

Yo, Vilma Azucena Gonzélez Sanmartin, tutora del Trabajo de Integracion Curricular
de Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “Aprendizaje sensorial en el
medio natural y cultural en infantes de 4 a 5 afios de la escuela Enriqueta Cordero Davila”
perteneciente a los estudiantes: Daysi Fernanda Solis Alvarez con C.I. 0107562118 y Andrea
Lizbeth Tenecela Pulla con C.I. 0107526741. Doy fe de haber guiado y aprobado el Trabajo
de Integracion Curricular. También informo que el trabajo fue revisado con la herramienta
de prevencion de plagio donde reporté el 1 % de coincidencia en fuentes de internet,

apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad.

Azogues, 05 de marzo de 2024

e

NA
SANMARTI N

Vilma Azucena Gonzalez Sanmartin

C.I: 0301269585



