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Resumen:

La autonomia en los nifios es el conjunto de capacidades que le permiten desenvolverse manera
independiente en la vida cotidiana. Este trabajo de integracidn curricular tiene como objetivo
proponer un sistema de actividades gamificadas para el desarrollo de la autonomia de los nifios del
subnivel II del Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori”. Se fundamenta en los aportes de
Falk, Comellas y en el Curriculo de Educacion para el abordaje de la autonomia y en Zambrano-
Cuadros y Mercillo-Garcia para explorar las caracteristicas de la gamificacion.
Metodoldgicamente responde a un paradigma socio-critico, con enfoque cualitativo, método
estudio de caso, se utilizaron técnicas e instrumentos como: entrevista semiestructurada,
observacion participante, diarios de campo, guia de observacion y guia de preguntas aplicadas a la
docente e infantes. Los resultados obtenidos es que los nifios presentan necesidades en aspectos
relacionados a la independencia en la ejecucion de acciones cotidianas y el autocuidado. Por ello,
se propone un sistema de actividades gamificadas denominada “Peques Exploradores”, constituida
por 10 actividades gamificadas y se evalud su disefio mediante pilotaje. Este proceso evidencio
que las actividades son coherentes para la edad de los infantes y en relacion a tiempo y recursos es

viable.

Palabras clave: autonomia educativa, primera infancia, gamificacién
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Abstract:

Children's autonomy is the set of abilities that allow them to develop independently in everyday
life. The objective of this curricular integration work is to propose a system of gamified activities
for the development of autonomy in children in sub-level Il of the "Maria Montessori" Early
Education Center. It is based on the contributions of Falk, Comellas and the Education Curriculum
for the approach to autonomy and on Zambrano-Cuadros and Mercillo-Garcia to explore the
characteristics of gamification. Methodologically, it responds to a socio-critical paradigm, with a
qualitative approach, case study method, techniques and instruments were used such as: semi-
structured interview, participant observation, field diaries, observation guide and guide of
questions applied to the teacher and infants. The results obtained are that the children present needs
in aspects related to independence in the execution of daily actions and self-care. Therefore, a
system of gamified activities called "Peques Exploradores” was proposed, consisting of 10
gamified activities, and its design was evaluated by means of a pilot test. This process showed that
the activities are coherent for the age of the children and in relation to time and resources it is

feasible.

Keywords: educational autonomy, early childhood, gamification
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Introduccion

El desarrollo de la autonomia en la primera infancia es un tema de vital importancia en el
desarrollo de los seres humanos. Mas aun en la etapa inicial, debido a que es aqui donde se sientan
las bases para formar personas seguras, capaces de tomar decisiones por si solas e independientes
en la ejecucion de las actividades de la vida cotidiana. Cabe recalcar, que, para la adquisicién de
la autonomia infantil, es indispensable el trabajo cooperativo entre padres de familia y docentes.

A menudo el desarrollo de la autonomia puede afectarse por condiciones propias en los
hogares, como la sobreproteccion e incluso la asistencia irregular a instituciones de Educacion
Inicial. Esta situacion se present6 en el marco de las précticas preprofesionales en el Centro de
Educacion Inicial “Maria Montessori”, especificamente en el Inicial II, paralelo “D”, el cual esta
ubicado en la ciudad de Azogues. Con base a esto, el propoésito de este trabajo es contribuir al

desarrollo integral de estos nifios, fomentando sus habilidades relacionadas con la autonomia.

Desde una perspectiva social se considera que el desarrollo de la autonomia infantil es de
gran importancia, dado que les permite a los infantes tomar decisiones por si solos ante cualquier
circunstancia; asumir con responsabilidad aquellas actividades del cuidado personal como
alimentacion e higiene; la contribucion en los quehaceres domésticos. En si, la autonomia busca
que el nifio realice actividades de autocuidado, pero también actividades de colaboracién con los
demas sin necesidad de que exista un adulto mediador, de igual manera que tome la iniciativa para
el desarrollo de las actividades. Ademas, a partir de una perspectiva educativa, el desarrollo de la
autonomia va a permitir que el infante asuma con mayor responsabilidad y se implique activamente
en el proceso de ensefianza aprendizaje, permitiendo realizar de manera autdbnoma las actividades

propuestas, asi como el fortalecimiento de su autoestima y confianza.

La fundamentacidn teorica de este trabajo parte de una conceptualizacion de autonomia
desde el modelo socio-constructivista basado en los aportes de Meléndez-Rojas (2022), asi mismo
se concibe el concepto de autonomia desde los puntos de vista de Falk (2012) y Comellas (2000).
De igual manera, se ha tomado en consideracion a Mayorga-Fonseca et al., (2020), Arias (2019) y

Castro y Casado (2017) con sus aportes tedricos sobre los factores que influyen en el desarrollo de
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la autonomia. Ademas, se ha acotado los abordajes curriculares de la autonomia mediante la
fundamentacion del Curriculo de Educacion Inicial (2014) y finalmente se ha considerado las

estrategias metodoldgicas para la autonomia desde las perspectivas de Mena (2018).

Metodoldgicamente, esta investigacion responde a un estudio de caso, tipo de investigacion
aplicada, con enfoque cualitativo desde un paradigma socio-critico. Las técnicas aplicadas fueron
la observacion participante y la entrevista semiestructurada para recopilar informacion de los
propios infantes y la docente. Mediante el andlisis de la informacion se obtuvo que, en cuanto al
desarrollo de la autonomia, los nifios y nifias presentaron necesidades de intervencion sobre ciertas
habilidades como: la seleccion de determinadas actividades o vestuarios, lavado de manos, cara,
dientes, acudir al bafio de manera independiente, distinguir situaciones de peligro, entre otras.

Sobre este resultado se estructura una propuesta de intervencion de un sistema de
actividades gamificadas, la cual incluye diez actividades disefiadas bajo los principios de la
gamificacion, como dindmicas, mecénicas y los componentes. Este sistema de actividades también
cuenta con una narrativa denominada “El viaje independiente de Orbita y Sonrisitas”, la cual
incluye reglas, retos, niveles de dificultad e insignias. La evaluacion por pilotaje de esta propuesta
indic6 que los infantes en su gran mayoria lograron fortalecer determinadas destrezas relacionadas
con la autonomia, lo cual he permitido que se puedan desenvolver de forma independiente dentro

de las aulas de clases.

El presente trabajo estd organizado mediante cuatro capitulos. En el capitulo | Disefio del
estudio, se presenta el planteamiento del problema, la pregunta de investigacion, los objetivos
previstos, justificacion, marco tedrico con los antecedentes y los fundamentos teéricos. Ademas,
se detalla la parte metodoldgica, el cual abarca el paradigma socio-critico, un enfoque cualitativo,
el disefio del estudio de caso, las unidades de informacion, la tabla de categorizacion, técnicas e
instrumentos de recoleccion de la informacion y las técnicas, instrumentos y/o procedimientos del
analisis de la informacion. En el capitulo Il Realizacion del estudio, se encuentra la preparacion
de la recoleccion de la informacion, como lo es el disefio y revision de los instrumentos, ademas

la recoleccion y sistematizacion de la informacion.

Dentro del capitulo I11 Analisis e interpretacién de la informacion se analiza e interpreta la

informacidn y se detalla la codificacion de primer y segundo nivel, asi como la red semantica, la
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triangulacion de la informacion y la interpretacion de los resultados. Finalmente, en el capitulo IV
Propuesta de intervencion educativa, se puntualiza la problematica, la justificacion, el objetivo
general, los fundamentos tanto tedricos como pedagdgicos, la relacion con el eje de Igualdad de la
Educacion Superior y la estructura de la propuesta, asi mismo se presenta la validacion de la

propuesta.

CAPITULO |
Planteamiento del problema

En el presente capitulo se expondra la linea de investigacion, el planteamiento del problema
y la pregunta de investigacion, ademas se detallara el objetivo general, los especificos y la

justificacion de la misma.
1.1. Linea de investigacion

El presente trabajo se inserta bajo la linea de investigacion denominada Formacion Integral
y desarrollo profesional docente planteada en la Resolucion-SO-012-No. -080-2022-CSU emitida
por la Universidad Nacional de Educacién (2022). Se asumid esta linea, debido a que mediante el
desarrollo de las précticas preprofesionales y en base a un diagndéstico se pudo plantear actividades
innovadoras que responden a los intereses y necesidades de los sujetos de estudio, para de esta

manera contribuir a su desenvolvimiento en el &mbito social y educativo.
1.2. Planteamiento del problema

El problema de estudio surgié en las experiencias de las practicas preprofesionales
desarrolladas en el Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori” ubicada en la provincia de
Canfiar, canton Azogues. Este tiene trabajo presencial, en dos jornadas, matutina y vespertina. Esta
institucién se diferencia de las demas, puesto que ofrece una educacion solo a nivel inicial. Con
respecto al contexto aulico, el problema surgié en el subnivel II, paralelo “D” en la seccion
matutina, el misma que contaba con 26 infantes (15 nifias y 11 nifios) con edades entre 4 y 5
afios, en los que se evidenci6 un escaso desarrollo de autonomia para realizar actividades de acorde

a su edad.

Durante la interaccion desarrollada en el aula de clase se observé que la mayoria de los

infantes necesitaban la aprobacion de la maestra para realizar las actividades, es decir, al momento
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de colorear, se les dificulta pintar libremente debido a que estan acostumbrados a que la docente
les mencione el color que deben de pintar. Asi mismo se constatd que a la hora del recreo
necesitaban que la docente esté en constante acompariamiento, ya sea para verificar que coman,
para que les abra sus respectivos alimentos e incluso para recordarles que deben de guardar sus
loncheras. También requerian la ayuda de un adulto a la hora de ponerse o sacarse sus prendas de
vestir, puesto que tenian problemas al abrochar botones y cerrar cremalleras. Otra de las
dificultades fue que se les complicaba socializar con sus compafieros de clase y preferian estar el

mayor tiempo solos.

Esta problematica pudo tener su origen durante el confinamiento por la pandemia del
COVID-19, durante la cual, padres e hijos compartieron mas tiempo. En ese espacio puede que se
haya utilizado una pauta de crianza de sobreproteccion que limitaba el desarrollo de ciertas
habilidades. También por temas de tiempo en que los padres por hacer las actividades de cuidado
mas rapido preferian realizar las actividades que correspondan a sus hijos, limitando la oportunidad

de este desarrollo.

Otra posible causa en el tiempo actual puede deberse a la carga laboral que tienen los padres
de familia que impide fomentar habitos y rutinas en los hogares, dejando al cuidado de sus
representados a otros familiares que no estimulan a los nifios més alla del cuidado, generando de
esta manera un bajo desarrollo de la autonomia. De la misma manera, el desarrollo de la autonomia

implica un desarrollo de habitos lo que no puede ser considerada una actividad placentera.

Si no se fomenta adecuadamente el desarrollo de la autonomia ni destrezas esperadas
acordes a su edad, puede afectar su desenvolvimiento a futuro en los nifios en los procesos de
ensefianza aprendizaje de los otros niveles educativos. También que a la hora de relacionarse con
los demas tenga que buscar constantemente la ayuda de un adulto para hacer actividades
relacionadas con su interaccion social. De igual forma, el infante estaria en una situacion de desfase
en cuanto a sus capacidades de aprendizaje, precisamente porque no ha desarrollado habilidades
para tomar la iniciativa por si solo. Por lo anterior, es indispensable intervenir sobre la autonomia
de los infantes para que sean capaces de desenvolverse en las actividades tanto escolares como

cotidianas correspondientes a su edad de manera autdnoma. Por ello, en esta investigacion surge
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la propuesta de un sistema de actividades gamificadas, como metodologia innovadora para

favorecer el interés y la participacion de los nifios.

1.3. Pregunta de investigacion

¢ Cuales serian las caracteristicas de un sistema de actividades gamificadas para el desarrollo de la

autonomia de los nifios del subnivel 1I del Centro de Educacidn Inicial “Maria Montessori”?
1.4. Objetivos de investigacion

1.4.1. Objetivo general

Proponer un sistema de actividades gamificadas para el desarrollo de la autonomia de los

nifos del subnivel 11 del Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori”.

1.4.2. Objetivos especificos

Analizar el desarrollo de la autonomia en los infantes de 4 a 5 afios del Centro de Educacién

Inicial “Maria Montessori”.

Disefiar un sistema de actividades basandose en la gamificacion para el fortalecimiento del

desarrollo de la autonomia de los nifios de 4 a 5 afios.

Validar por pilotaje el disefio del sistema de actividades gamificadas como parte de la
contribucion al fortalecimiento de la autonomia de los nifios y nifias del Subnivel Inicial 11 del

Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori” Azogues - Ecuador.
1.5. Justificacion

La presente investigacion tiene como proposito fundamental enfatizar aportes
significativos en el area de la educacion, enriqueciendo asi el proceso de ensefianza aprendizaje,
otorgandoles a los infantes herramientas necesarias para afrontar los desafios y retos en su diario
vivir. Es por ello que se considera indispensable fortalecer el desarrollo de la autonomia, puesto
que es primordial que los infantes vayan adquiriendo ciertas destrezas propias de su edad, ya que
esto les permitira desarrollar habilidades tales como, la resolucion de conflictos, toma de
decisiones, autoestima, confianza en si mismo, es decir habilidades fundamentales para su

desarrollo.
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El aporte tedrico de esta investigacion es proporcionar bases sélidas para comprender como
se desarrolla la autonomia en la etapa infantil y como se puede promover de manera efectiva
mediante intervenciones educativas, ademas de comprender los factores que intervienen en este
desarrollo y sobre las diversas estrategias que se puede brindar a los infantes para que exploren 'y
experimenten su entorno, para de esta manera contribuir al desarrollo de la autonomia. Al mismo
tiempo el aporte curricular es disefiar actividades centradas en el ambito de identidad y autonomia
expuesto en el Curriculo de Educacion Inicial (2014), las cuales ofrezcan oportunidades a los nifios
de ser personas autobnomas, lo cual implica proporcionar actividades y experiencias que fomenten

a este desarrollo tomando en consideracion las necesidades y el contexto de cada infante.

Ademas, su aporte metodoldgico es contribuir con estrategias metodoldgicas que cautiven
el interés y motiven a los infantes a adquirir sus conocimientos, centrandonos especificamente en
la gamificacion puesto que “es considerada como estrategia didactica y motivacional que sirve
para obtener comportamientos adecuados en los estudiantes, fomentando ambientes atractivos
donde los participantes se involucran obteniendo resultados de aprendizaje favorable” (Liberio,
2019, p.394). Al integrar los componentes de la gamificacion como las recompensas, los retos, la
narrativa hacen que las actividades sean mas atractivas y divertidas. Ademas, el juego permite a
que los infantes fomenten la colaboracion y el trabajo en equipo para alcanzar los retos que se

plantean.

En cuanto al aporte préactico se enfoca en dar respuesta a la problemaética evidenciada a lo
largo de las préacticas preprofesionales. A partir de lo evidenciado mediante la observacion
participante se evidencio el escaso fortalecimiento de la autonomia, es por ello que con este trabajo
pretendemos aportar al ejercicio docente, puesto que al aplicar las actividades planteadas en esta
investigacion se busca mejorar la practica docente y por ende, contribuir a que los infantes mejoren
sus habilidades y destrezas relacionadas con la autonomia y a través de esto asegurar que se

conviertan en adultos independientes y seguros de si mismos.

Es por ello, que los beneficiarios directos son los infantes del Subnivel Inicial 2 del paralelo
“D” del Centro de Educacion Inicial Maria Montessori y la docente encargada del salon. Mientras

que los beneficiarios indirectos han sido la comunidad educativa, los demas docentes, infantes de
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otros paralelos e incluso padres de familia, quienes podran integrar estrategias innovadoras en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

CAPITULO 11
Marco tedrico

En el siguiente capitulo se abordard los antecedentes que respaldan la investigacion y los
fundamentos tedricos que daran mayor realce a este Trabajo de Integracion Curricular.

2.1. Antecedentes

Para llevar a cabo la presente investigacion se efectué un proceso de bdsqueda y revision
minuciosa de investigaciones aplicadas de los diez ultimos afios entorno al fortalecimiento de la
autonomia de los nifios y nifias en educacion inicial, las mismas que han sido buscadas en la base
de datos de Redalyc, Dialnet, Google Académico de la Biblioteca de la Universidad. Los
antecedentes encontrados fueron organizados en: internacionales, nacionales y regionales, los
cuales fueron seleccionados precisamente con el objetivo de aportar informacion precisa y

relevante para llevar a cabo la investigacion.
2.1.1. Internacionales

En la investigacion realizada por Aguirre et al. (2022) denominada “Actividades
vivenciales para mejorar la autonomia en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N.° 060 de Cachicoto, Monzon -2020”, llevada a cabo en la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan, tuvo como objetivo principal “demostrar que las actividades vivenciales mejoran la
autonomia en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.°. 60 de Cachicoto.
Monzon-2020” (p. 12). Mediante un estudio pre experimental de disefio pre y post test con un
unico grupo de 16 nifios de 5 afios. El resultado obtenido de dicha investigacion fue que las
actividades vivenciales mejoraron significativamente la autonomia en los infantes. Este estudio
pone en consideracién las actividades vivenciales que se pueden plantear para fomentar el
desarrollo de la autonomia de los infantes, puesto que mediante estas actividades se proporcionan

experiencias practicas y significativas.
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Dentro de la indagacion llevada a cabo por Guzman y Torres (2023) en la Universidad
Privada Antenor Orrego en Pert, denominada “Taller de juego para desarrollar la autonomia en
nifios de tres afios de Educacion Inicial, Trujillo-2022”. Se plante6 como objetivo general
“determinar si el taller de juego influye en la mejora de la autonomia de los nifios de tres afios de
Educacion Inicial, de la I.E. N.° 2281, Trujillo-2022” (p. 4). El cual metodologicamente hizo uso
de la técnica de la observacion con el instrumento de una escala valorativa. En esta investigacion
se consiguio como resultado una diferencia significativa entre los resultados de pre test y postest,
es por ello, que se concluy6 que el taller de juego y autonomia aplicado logré alcanzar con el

objetivo planteado.

Esta investigacion ha sido considerada porque pone énfasis en el juego como estrategia
para mejorar la autonomia de los nifios, asi como sus aportes teéricos en cémo introducir el juego
en el desarrollo de cada una de las actividades propuestas, puesto que mediante el juego los infantes

pueden llegar a adquirir aprendizajes cruciales y duraderos.
2.1.2 Nacionales

Un antecedente nacional es la investigacion realizada por Sailema et al., (2020) en la
Universidad Técnica de Cotopaxi, Latacunga, Ecuador, denominada “Niflos autonomos e
independientes en la educacion inicial”. Tuvo como propodsito “diagnosticar el proceso de
adquisicién de las habilidades de autonomia e independencia en los nifios y nifias del nivel de
educacion inicial de la Unidad Educativa Belisario Quevedo en el afio lectivo 2017-2018” (p.23).
Su metodologia se basé en un enfoque cuantitativo, un disefio bibliografico y de campo, utilizando
las técnicas de la entrevista, la encuesta y la observacion. Obtuvo como resultado que existen
carencias en el entorno familiar y educativo, impidiendo de esta manera que los infantes
desarrollen sus niveles crecientes de autonomia personal. El aporte de este trabajo de investigacion
son sus contribuciones tedricas, basados en el desarrollo de la autonomia, la importancia de la

misma y sobre los aportes curriculares, basandonos en el tema investigado.

Otro estudio analizado es el de la autora Perugachi (2022) desarrollada en la Universidad
Técnica del Norte, titulada “La sobreproteccion parental en el desarrollo de la autonomia en nifos
de inicial II de la Unidad Educativa “Priorato” del canton Ibarra, afio lectivo 2021-2022. Esta se

enfoco en “analizar la sobreproteccion parental y autonomia en nifios de inicial Il de la Unidad
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Educativa “Priorato” del canton Ibarra, afio lectivo 2021-2022” (p. 3). El tipo de estudio fue
cuantitativo, disefio descriptivo y correlacional. La poblacion estaba conformada por 59 padres de
familia y 45 nifios de edad preescolar. Los instrumentos empleados fueron una encuesta en linea
dirigida a los padres de familia y una lista de cotejo aplicada de manera virtual a los infantes. Los
resultados logrados con dicha investigacion es que existe sobreproteccion de los padres de familia,
es decir, muestran un excesivo cuidado y una falta de respeto al espacio propio de los infantes, lo

cual impide que los infantes experimenten cosas nuevas.

El aporte de este trabajo al nuestro es que nos hace considerar los factores que pueden estar
limitando el desarrollo de la autonomia en los nifios. Entre los cuales se puede mencionar la
sobreproteccidn por parte de los padres de familia, y asi como esto puede traer consecuencias en
el desenvolvimiento de los infantes en la ejecucidn de actividades tanto de la vida cotidiana como

escolares.
2.1.3. Regionales

Dentro de los antecedentes regionales se encuentra la investigacion realizada por Peralta y
Siavichay (2022) desarrollada en la Ciudad de Cuenca, titulada “Practicas educativas y el
desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 5 afios”. Esta se enfocé en “comprender como influyen
las practicas educativas en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 5 afios” (p.5). Fue
abordada desde un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo, exploratorio. Para la recoleccion
de informacion se utilizaron estrategias como: la revision bibliografica y la implementacion de
entrevistas semiestructuradas a doce docentes de Educacion Inicial y preparatoria de instituciones
publicas y privadas de la ciudad de Cuenca. Obtuvieron como resultado que es importante
promover el desarrollo de la autonomia mediante las précticas educativas, asi mismo es relevante
destacar el papel que desempefian los padres de familia durante este proceso. Ademas, indagaron
las estrategias que implementaron las docentes dentro o fuera de las aulas de clase, destacando la

importancia de motivar a los infantes en el desarrollo auténomo.

El presente estudio fue tomado en consideracion por sus aportaciones sobre las
caracteristicas evolutivas de los nifios en relacion con la autonomia, también se ha tomado en
cuenta para contrastar los resultados obtenidos de dicha investigacion con los resultados obtenidos

en esta presente investigacion.
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Otro estudio es el realizado en la Universidad Nacional de Educacion por Calderon y Pillco
(2023) denominada “Desarrollo de la autonomia mediante actividades basadas en la pedagogia de
Reggio Emilia con infantes del subnivel I de la Unidad Educativa Herlinda Toral”. Esta se enfoco
en “promover el desarrollo de la autonomia en el ambito de Identidad y Autonomia mediante un
sistema de actividades basadas en la pedagogia de Reggio Emilia, en los infantes de 4 a 5 afios del
subnivel inicial 2 paralelo C de la Unidad Educativa Herlinda Toral, durante el afio lectivo 2022-
2023, Cuenca-Ecuador” (p. 15). La investigacion se baso en un paradigma socio critico, enfoque
cualitativo, y disefio: estudio de caso y utilizaron como una guia de preguntas y una guia de
observacién. Los resultados alcanzados condujeron a lograr que los nifios adquieran habitos de
higiene, orden, alimentacion y relacion social de manera innovadora, fundamentada en la

pedagogia Reggio Emilia.

Esta investigacion ha sido contemplada, puesto que hace énfasis en las areas de la
autonomia en las cuales se debe de trabajar, especialmente sobre los habitos de higiene y orden de
alimentacion en relacion social, desde un paradigma innovador a la préctica tradicional en

Educacién Inicial.
2.2. Fundamentos teéricos

En el siguiente apartado se fundamenta teGricamente conceptos primordiales sobre la
autonomia, para lo cual se ha recopilado informacion de varios autores de los Gltimos diez afios.
Estas bases tedricas respaldan la investigacién y contribuyen a lograr los objetivos planteados y

ayudan a la solucion de la problematica evidenciada.
2.2.1. La autonomia desde el modelo socio-constructivista

El abordaje teorico de esta investigacion se hace partiendo desde una mirada del modelo
pedagdgico socio-constructivista. Desde el punto de vista de Meléndez-Rojas (2022) manifiesta
que en el area de educacion el socio-constructivismo es una propuesta tanto teérica como préactica,
es decir, que la persona desarrolle su conocimiento a través de la interaccion con su entorno
cultural y social. A lo que se alude que el ser humano es el constructor de su propio conocimiento,
pero se necesita de una interaccion con su entorno, es por ello que el aprendizaje se transforma y
evoluciona a través de la interaccion con los otros Jiménez (2020). Por esta razon, es relevante

destacar que los conocimientos se construyen a través de la interaccion con el entorno,
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principalmente con otros individuos, puesto que mediante esta interaccion se puede compartir

ideas, discutir y aprender en conjunto, lo cual permite que se construya aprendizajes significativos.

Desde esta mirada, es fundamental abordar el desarrollo de la autonomia, puesto que este
modelo plantea que los conocimientos se construyen a través de la interaccion crucial con sus
pares, ya sean sus comparfieros de aula u otras personas que se encuentren en su entorno. Ademas,
este modelo destaca el aprendizaje colaborativo, lo que conlleva que los infantes aprendan y
desarrollen habilidades autonomas en conjunto. Mediante este modelo también se promueve la

motivacion intrinseca al facilitar que los nifios sean los protagonistas de su propio aprendizaje.

Otro aspecto valioso a tomar en consideracion para que el modelo socio-constructivista sea
empleado dentro del &mbito educativo es la construccidn de aulas innovadoras, las cuales inspiren
y motiven a los estudiantes a aprender. Estas deberan de brindar confianza y seguridad para
aprender, ademas dentro del desarrollo de las actividades se tome en consideracion el aprendizaje
entre pares, puesto que este beneficia tanto al infante que recibe la ayuda como para el que lo
aporta (Ribosa, 2020). Es por ello que para fomentar el desarrollo de la autonomia implica el
disefiar situaciones de aprendizaje acorde a la realidad y necesidades de los infantes, asi mismo se
debe considerar que estas permitan la interaccion social para de esta manera fortalecer los lazos

sociales.
2.2.2. Autonomia y su importancia en el desarrollo humano

La autonomia es definida como la capacidad que posee una persona para tomar decisiones
por si sola o para desenvolverse en el mundo que los rodea. Para que un nifio demuestra ser
independiente necesita llevar a cabo acciones competentes empleando un conjunto de habilidades
y comportamientos los cuales corresponden a su nivel de desarrollo, Esto esta relacionado tanto a
su motricidad como a la capacidad de asimilar experiencias activas en relacion con su ambiente
(Falk, 2012). Por lo que se considera relevante que el infante interactie con su entorno, el cual

debe de ser seguro, afectuoso, estimulante.

Desde el punto de vista de Comellas (2000) “la autonomia posibilita que el individuo tome
decisiones y resuelva de forma activa los requerimientos y las exigencias con que se encuentra,

basandose en el andlisis de la realidad y de los factores que la determinan” (p.18). Con base a lo
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expuesto, se puede deducir que toda persona tiene la capacidad de decidir de forma libre acorde a

sus capacidades y sin seguir disposiciones u opiniones impuestas por otros.

Considerando lo mencionado, se puede deducir que la autonomia es un tema fundamental
en el desarrollo del ser humano, puesto que es considerada como una habilidad inherente que
permite a las personas tomar decisiones por si mismas y sobre todo les propicia desenvolverse de
manera auténoma en el entorno en que se desarrollan. Del mismo modo, se concuerda con el
planteamiento de Falk (2012) en el cual manifiestan que este progreso se efectua a través de la
interaccion social, la cual les permite la construccion de conocimientos y el desarrollo de

estrategias relacionadas con la autonomia.

Posterior a las diversas definiciones de autonomia, es considerable analizar su importancia
e influencia en el desarrollo del ser humano. La autonomia es concebida como un procedimiento
continuo que da inicio en los primeros afios de vida. Pues es aqui donde el cerebro se encuentra en
su mayor estado de plasticidad, es decir, se encuentra en la gran capacidad de receptar diversas
experiencias y estimulaciones (Yacila, 2022). A partir de este contexto, es importante recalcar que
el desarrollo de la autonomia da comienzo desde el entorno familiar, puesto que es considerada la
primera institucion en conducir valores, costumbres y creencias mediante la convivencia del dia a
dia, pues son ellos quienes proporcionan diversos conocimientos, los cuales seran de gran utilidad
para el infante (Guerra, 2020). Es aqui donde radica la importancia del contexto familiar en el

desarrollo y adquisicién de la autonomia infantil.

Es importante mencionar que el desarrollo de la autonomia es fundamental en la formacion
de los infantes, pues les permite ser personas capaces de realizar de manera independiente aquellas
tareas o actividades que se les disponga, asi mismo se mostraran seguros de si mismos y de sus
capacidades, también se educan en admitir riesgos y a reconocer sus éxitos (Silvestre, 2019). Por
otro lado, la ausencia de autonomia en los nifios puede traer consigo consecuencias negativas como
es la dependencia constante de un adulto, la escasa iniciativa para desarrollar las actividades y la
libertad en la toma de decisiones. Asi mismo se puede presentar problemas de aprendizaje, puesto
que siempre va a requerir de la aprobacion de una docente e incluso puede existir el déficit de
creatividad, estas consecuencias podrian afectar en las relaciones con las personas que lo rodean y

con el proceso de aprendizaje (Maldonado, 2021).
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En lo que se refiere a lo descrito, resulta pertinente hacer énfasis en la importancia de la
autonomia en la primera infancia, pues se considera que en esta etapa los infantes se encuentran
en una fase crucial para acentuar las bases solidas para la autorrealizacion. Estos sustentos seran
fomentados por sus progenitores o cuidadores, quienes serdn los encargados de ofrecer las
primeras directrices para la adquisicion de la autonomia. Una buena adquisicion de la autonomia
permitira a los infantes ser individuos independientes, capaces de tomar sus propias decisiones,
aprenderd a asumir riesgos, lo cual favorece a la autoestima y confianza. No obstante, un infante
con un déficit de adquisicion de autonomia serd un adulto inseguro, incapaz de enfrentar desafios

y resolver los problemas que se presenten dia a dia.
2.2.3. Factores que influyen en el desarrollo de la autonomia

Para un adecuado desarrollo de la autonomia infantil es trascendental la combinacion de
ciertos factores. Entre los factores influyentes se encuentra la familia como el primer educador, el
entorno que le rodea al infante y la escuela como el promotor de los aprendizajes transmitidos por

la familia.

La familia es considerada como la primera estancia educadora de los infantes, es decir, son
los encargados de fomentar las capacidades, potencialidades y habilidades que un infante requiere
para realizar determinadas actividades de su entorno, para de esta manera formar nifios autdbnomos
e independientes (Mayorga-Fonseca et al., 2020). No obstante, es muy habitual que los nifios y
nifias en edades preescolares posean una dependencia excesiva hacia sus progenitores. Pese a esta
dependencia, es muy importante que los padres conozcan que los infantes poseen determinadas
actividades que pueden llevar a cabo por si solos y que estas seran acorde a su edad y de las
necesidades que desarrollen cada uno de los infantes (Maciaz-Sambrano y Henriquez-Coronel,
2023).

La familia deberia de promover el desarrollo de la autonomia, estableciendo rutinas dentro
de los hogares, es decir, permitiéndoles realizar tareas diarias dentro del hogar como vestirse por
si solos o ponerse los zapatos, asi mismo motivarlos a los infantes a ser participes de las tareas
domésticas simples como ayudar a poner la mesa o recoger los zapatos. También se deberia de

inculcar el sentido de responsabilidad, esto mediante el cuidado de sus pertenencias, es importante
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que dentro del desarrollo de las actividades que reconozca los logros y esfuerzos por mas minimos

que sean, puesto que les ayudara a sentirse seguros de si mismo y de lo que realizan.

El entorno en el que crece y se desenvuelve el infante influye de manera considerable en
la adquisicion de la autonomia, pues se afirma que la autonomia se desarrolla cuando el nifio tiene
la posibilidad de interactuar con las demas personas que lo rodean (Arias, 2019). En virtud de ello,
el infante siempre debe de estar en interaccion con el medio que lo rodea, como lo plantea el
modelo socio-constructivista anteriormente descrito. Es por ello que se deberia de propiciar un
entorno que ofrezca oportunidades donde los infantes tomen decisiones por si mismo, como, por
ejemplo: decidir qué actividad, realizar, ademas el entorno deberia de brindar oportunidades para

que exploren, decidan, participen activamente, lo cual favorece al desarrollo de la autonomia.

Docente - escuela es otro de los factores esenciales en el desarrollo de la autonomia, pues
son ellos los encargados de fortalecer las bases que se han fijado en los hogares, mediante las
diversas situaciones o actividades que se desarrollen dentro de las aulas de clases (Castro y Casado,
2017). Del mismo modo, el MINEDUC (2014) manifiesta que “el docente, para poder permitir
que el nifio explore, juegue, experimente y cree, debe asumir un rol de mediador del desarrollo y
aprendizaje que le permita potenciar las capacidades de los nifios” (p. 47). Es decir, los docentes
son los encargados de reforzar y aportar situaciones o actividades que fortalezcan las bases

propuestas por la familia.

De acuerdo a las revisiones bibliogréficas, estos son los factores que mas influyen en el
desarrollo de la autonomia y por ende son sobre los que se deberia de priorizar y actuar para

favorecer este desarrollo.

2.2.4 La autonomia desde el ambito de identidad y autonomia en el Curriculo de
Educacion Inicial

El Ministerio de Educacion, en su funcion como entidad directriz y principal responsable
de la educacion a nivel nacional, otorga a los docentes u otros actores educativos un curriculo
disefiado para la orientacion de los procesos de ensefianza aprendizaje de los infantes. Mediante

este documento se busca atender a la diversidad en aspectos personales, sociales y culturales; y se
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plantea tres ejes de desarrollo y aprendizaje, los cuales son areas amplias que contribuyen y guian
las diversas oportunidades de aprendizaje. De los ejes se desprenden los &mbitos de desarrollo y
aprendizaje, los cuales son areas mas detalladas en relacion con los objetivos de aprendizaje y las
diversas destrezas de cada subnivel. Cabe recalcar que las destrezas estdn organizadas acordes a
las edades de los infantes y estas buscan responder a la pregunta ¢Qué conocimientos y
capacidades deberan de desarrollar los nifios? (MINEDUC, 2014). Las destrezas estan distribuidas

para los nifios de 0 a 2 afios y para los infantes de 3 a 5 afios de edad.

En este trabajo se ha tomado en consideracion el eje de Desarrollo personal y social, el cual
aborda dimensiones relacionadas con el proceso de formacion de identidad en los infantes.
Ademas, busca facilitar el paulatino desarrollo de la autonomia “mediante acciones que estimulan
la confianza en si mismo y del mundo que lo rodea, y fomentando la construccion adecuada de su
autoestima e identidad como parte importante de una familia, de una comunidad y de un pais”
(MINEDUC, 2014, p. 19). Dentro de este eje se plasma un ambito denominado Vinculacion
emocional y social, el cual corresponde al subnivel 1 y el ambito de Identidad y autonomia y

convivencia relacionado con el Subnivel 2.

Basandonos en los elementos organizadores del curriculo, se ha tomado en consideracion
el ambito de identidad y autonomia, el cual expone destrezas que “le permitan ejecutar actividades
que requieran paulatinamente de la menor dependencia y ayuda del adulto. Todo esto con la
finalidad de desarrollar su progresiva independencia, seguridad, autoestima, confianza y respeto
hacia si mismo y hacia los demas” (MINEDUC, 2014, p. 31). En este sentido, mediante las diversas
destrezas propuestas en el mismo, se busca que los docentes mediante las actividades que

propongan fortalezcan el desarrollo de la autonomia.

Dentro de este documento se enfatiza en las destrezas enfocadas para los infantes de 4 a 5
afios, las cuales estan relacionadas a desarrollar la identidad y reconocimiento de las caracteristicas
fisicas. Asi como a manifestar sus emociones, también se pretende lograr grados de independencia
en el desarrollo de actividades de la vida cotidiana mediante la aplicacion de habitos de higiene y
orden. Finalmente, se busca ejecutar acciones relacionados con el autocuidado con el fin de evitar

accidentes y comprender situaciones de peligro aplicando normas de seguridad.
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Mediante la propuesta de intervencion educativa se pretende desarrollar determinadas
destrezas mediante el sistema de actividades gamificadas, de las cuales se ha tomado en
consideracion las relacionadas a: practicar con autonomia habitos de higiene personal como
lavarse las manos, los dientes y la cara, realizar independientemente normas de aseo al ir al bafio,
vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas. Seleccionar las
prendas de vestir de acuerdo al estado climatico (prendas para el frio / prendas para el calor) y

practicar habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente.

Es relevante que para el fortalecimiento de la autonomia se planteen estrategias
metodoldgicas las cuales se basan principalmente en la planificacion, organizacién y ejecucion de
las actividades planteadas para el logro de los aprendizajes, las cuales deben de ser flexibles,
dindmicas y sobre todo apropiadas y efectivas para que el aprendizaje sea significativo (Loor y
Alarcon, 2021). Es por ello, que para llevar a cabo la planificacion de cada una de las actividades

se debe de tomar en consideracion las necesidades e intereses de cada infante.

Mena (2018) manifiesta que para un buen desarrollo de la autonomia en las aulas de
educacion inicial es necesario el planteamiento de temas o actividades novedosas que despierten
el interés por aprender de los infantes. Asi como la disposicion de material llamativo, esto con la
finalidad de desarrollar las habilidades de pensamiento o resolucion de conflictos, valores,
actitudes y sobre todo engrandecer los conocimientos que poseen cada uno de los nifios y las nifias

que asisten a las aulas de clases mediante la interaccion con sus comparieros y la docente.

Ademas de lo mencionado en los parrafos anteriores, concretamos que el rol del docente
juega un papel importante en el proceso del desarrollo de la autonomia, debido a que es el
encargado de elaborar las planificaciones; sin embargo, estas en su mayoria estan enfocadas en
otros ambitos y el &mbito de identidad y autonomia es poco considerado. Es por ello, que se deberia
de considerar este ambito e implementar estrategias metodologicas llamativas como el aprendizaje
basado en juegos, crear rutinas, realizar trabajo en equipo, fomentar la resolucion de problemas de

la vida practica, entre otras.
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CAPITULO HI
Marco metodoldgico

En el siguiente apartado se detallara minuciosamente el paradigma utilizado, tipo de
estudio, enfoque, disefio, las unidades de informacion y los criterios de inclusién y exclusion de
los sujetos de estudios, también se declara las categorias de analisis, asi como el procedimiento y

las técnicas e instrumentos de recogida y analisis de la informacién
3.1. Paradigma socio-critico

Este trabajo de investigacion se baso en un paradigma socio-critico, el mismo que segun
Loza et al., (2020) manifiesta que se basa en la critica y en la autorreflexion de las diversas
situaciones que se puede encontrar el investigador. El paradigma socio critico busca desarrollar el
pensamiento critico de los investigadores, con la finalidad de reflexionar sobre las diversas
situaciones acontecidas en el campo de investigacion, esto se realiza con el objetivo de contribuir
a un cambio con base en las experiencias adquiridas, valorando capacidad y habilidades de los

sujetos investigados

Contextualizando dicho paradigma con las practicas pre profesionales, se puede mencionar
que el mismo nos ha permitido considerar las diversas situaciones observadas dentro y fuera de las
aulas de clase, para determinar el tema de estudio, permitiéndonos de esta manera auto reflexionar
sobre los acontecimientos evidenciados en torno a la autonomia en los infantes del subnivel 2 del

centro de préctica.
3.2. Enfoque cualitativo

Se empled un enfoque cualitativo, que es considerado como un proceso interactivo entre el
investigador y los sujetos investigados. Este se focaliza mas en la descripcion profunda de los
acontecimientos sucedidos en el proceso de la investigacion, cuya finalidad es comprender y
explicar sucesos relevantes mediante el uso de los diversos métodos y técnicas para de esta manera
descifrar las diversas perspectivas y vivencias de los sujetos investigados (Valle, 2022; Sanchez
2019).

En este aspecto, por medio de este enfoque se recolectd informacion mediante la

interaccion con la docente y con los infantes del aula y aplicando instrumentos se pudo a fondo
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conocer las particularidades del desarrollo de la autonomia, que es el objeto de interés de esta

investigacion.
3.3. Tipo de investigacion

La presente investigacion se fundamenta en un estudio de caso, el cual Yin (1994)
considera que “es una investigacion empirica que estudia un fendmeno contemporaneo dentro de
su contexto de la vida real, especialmente cuando los limites entre el fendmeno y su contexto no
son claramente evidentes” (p. 13). Es decir, el estudio de caso hace referencia al analisis de una
situacioén en especifico mediante el cual se recopila informacidn pertinente para luego estudiarla.
Por tal razon, dentro de esta investigacion se analizo las falencias evidenciadas que se reflejaron
en el desarrollo de la autonomia de los infantes del subnivel Inicial 2 del Centro de Educacion

Inicial “Maria Montessori”.
3.4. Disefio (Fases)

El proceso que se siguio para el estudio de caso se baso en 3 fases que propone Yin (1994).
En la siguiente tabla se explican los pasos tomados en consideracion y la contextualizacion de cada
uno de ellos.

Tabla 1

Pasos del estudio de caso

PASOS DESCRIPCION

1. Disefio de estudio A partir de las reflexiones y las observaciones en
cuanto al desarrollo de la autonomia en las préacticas
preprofesionales se elabor6 los objetivos, disefio y la
estructura de la investigacion.

2. Realizacién del estudio Se prepara la actividad de recoleccién de datos y se
recoge las evidencias

3. Analisis y conclusiones Una vez recopilada la informacion de los
instrumentos empleados, se analizan los resultados e

interpretan, para vincular los datos para disefiar la

propuesta de intervencion educativa, finalmente se
concluy6 dando respuesta a los objetivos especificos
y a la categoria de estudio.

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos Yin (1994).
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3.5. Informantes clave/participantes

La primera unidad de informacion fueron los 26 infantes, 11 del sexo masculino y 15 del
sexo femenino del subnivel II, paralelo “D” del Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori”.
La segunda unidad de informacién fue la docente responsable del subnivel, del género femenino,

la cual cuenta con 21 afios de experiencia en trabajar con infantes de Educacion Inicial.
3.6 Criterios de inclusidn y exclusion de las unidades de informacion

Para esta investigacion se tomaron en consideracion varios criterios de inclusion y
exclusion que fueron considerados para seleccionar a los infantes que participaron en la
investigacion. En el caso de la docente no se aplican criterios, puesto que ella es la Gnica que se

desempefia como tutora del grupo.
3.6.1 Criterios de inclusion de los infantes
e Ser matricula activa del inicial II, paralelo “D” del CEI “Maria Montessori”
e Asistir a clases durante el periodo que se realiza la investigacion.

e Contar con el consentimiento informado de los padres de familia (ver anexo A)

3.6.2. Criterios de exclusién de los infantes
e Los nifios que no expresan su asentimiento para participar en las actividades de la

investigacion.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

En este apartado se mencionan las técnicas e instrumentos utilizados y aplicados. Las
mismas fueron de gran utilidad para analizar los aspectos relevantes ocurridos durante las practicas
pre profesionales, cabe recalcar que antes de ser aplicados han sido revisados y validados (ver

anexo B) (ver anexo C).

Guia de observacion

La guia de observacion es un instrumento el cual se basa en un listado de preguntas o

indicadores, los cuales permiten el registro de los acontecimientos observados durante la practica

Trabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 29
EDUCACION

(Sanchez-Martinez et al., 2021). Este instrumento permite registrar informacion de manera

detallada, en la cual se plasma aspectos relevantes sobre el tema investigado.

Mediante este instrumento se recolect6 informacion detalladamente en como los infantes
se desenvolvian en las actividades relacionadas con la autonomia. La misma constaba de 11 items,
los 6 primeros items estaban enfocados a la independencia en la ejecucion de acciones cotidianas,
en lo cual se pudo observar que los infantes presentaban dificultades para realizar dichos
indicadores, los 2 siguientes estaban direccionados al autocuidado de los infantes y los 3 ultimos
estaban direccionados a la practica docente (ver anexo D).

Entrevista semiestructurada

Para la recoleccion de datos hemos utilizado la entrevista semiestructurada, puesto que es
flexible, cuenta con preguntas previas, el entrevistado puede contestar de forma abierta impidiendo
que las respuestas sean especificas, es decir, se siente en total libertad de expresar sus
conocimientos acerca del tema tratado, lo cual permite lograr resultados de gran importancia para
el estudio Lopezosa et al. (2022). La entrevista fue aplicada a la docente mediante Zoom, con el
objetivo de conocer su percepcion sobre el desenvolvimiento de los infantes en los diferentes

indicadores con que evalla el desarrollo de la autonomia. (ver anexo E).
Guia de entrevista

La guia de entrevista es un instrumento que se basa en un listado de preguntas para llevar
a cabo la entrevista de una manera organizada y eficiente Sdnchez-Martinez et al., (2021). Este
instrumento permite registrar informacion de manera detallada, en la cual se plasma aspectos
relevantes sobre el desarrollo de la autonomia. La misma constaba de 12 items, los 6 primeros
items estaban enfocados a la independencia en la ejecucion de acciones cotidianas y los 2
siguientes estaban direccionados al autocuidado en situaciones de peligro de los infantes y los 3

Gltimos estaban orientados a la practica docente (ver anexo F).
Observacion participante

La técnica de la observacion participante requiere que el investigador esté involucrado y
mantenga una relacion con el grupo al cual se pretende estudiar Retegui (2020). EIl investigador

debera de registrar la informacién de forma descriptiva o narrativa ante lo observado mediante
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diversos instrumentos como pueden ser, bitacoras, registros anecdoticos, guias de observacion,
entre otros. Para llevar a cabo esta investigacion es necesario que el indagador comparta vivencias,
nociones y propositos con los sujetos de estudio, para de esta manera entender y descubrir la
situacion estudiada.

A través de la observacién participante que se realiz6 durante el desarrollo de las practicas
pre profesionales por el lapso de 9 semanas, se evidencio y recolect6 informacidn acerca de como
los nifios se desenvuelven mediante las actividades que la docente asignaba. De igual manera se
tomo apuntes de lo mas relevante que se presentaba en el transcurso de las clases, lo cual sirvio de
respaldo para llevar a cabo la investigacion. Es por ello que se observé que la mayoria de infantes
presentaban dificultades con la autonomia.

Diario de campo

El diario de campo es un instrumento ideal para el investigador, el cual es empleado
esencialmente para registrar informacion de los sucesos acontecidos en el dia a dia, el cual permite
hacer anotaciones de manera libre que reflejan su sentir, sus ideas y emociones (Luna et al.,2022).
Es por ello, que se debe de realizar las anotaciones de manera ordenada y sobre todo se debe
plasmar los aspectos que se consideren valiosos (S&nchez et al., 2021). Dentro de los diarios de

campo también se pueden incluir autorreflexiones de manera sintetizada.

Este instrumento permitio recoger la informacion de los sucesos observados relevantes
acontecidos en el dia a dia de las précticas. Se realizaron un total de nueve diarios de campo, donde
cada dia se acentuaba la fecha, el lugar de los encuentros, el nombre de la actividad que se
presencio, los involucrados y sobre todo se plasmo las reflexiones y los aspectos que se consideran

relevantes de la investigacion._(ver anexo G).

3.8 Operacionalizacion de las categorias de estudio

En la siguiente tabla de categorizacion de estudio se expone el objetivo especifico, la
categoria de estudio con su respectiva definicion, asi como las subcategorias con sus respectivos
indicadores, también se detalla las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de

informacion y las unidades que brindaron la informacion.
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Tabla 2

Categorizacion de estudio

Objetivo Especifico: Analizar el desarrollo de la autonomia en los infantes de 4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori”.

Categori  Definicion Sub Técnicas Unidad de
a de . Indicadores informacion
estudio Categorias Instrumentos
Desarroll  El progreso de Independencia Elige actividades, vestuario como expresion de sus gustos y Técnicas: Docente
o de la la capacidad en la preferencias Observacion Nifios - Nif
autonomi para realizar ejecucién de . dient entacion d dult participante INOS - ININnas
ainfantil las cosas por acciones avado de manos, cara, dientes con orientacion de un adulto. Entrevista

si mismo, cotidianas Valerse de manera independiente para ir al bafio, pero el aseo lo realiza

tomar sus un adulto Instrumentos:

propias ) ) ) Diario de

decisiones, Escoge y se saca ciertas prendas independientemente. campo

aprender a ser Emplea adecuadamente la cuchara y el vaso al alimentarse Guia ~ de

independiente observacién

en la vida Colabora con el orden del aula, colocando los objetos en su respectivo  Guia de

cotidiana vy lugar preguntas

visibilizar . . L . .,

infelr)esesa SUS* Autocuidado  Diferencia situaciones de peligro y acata normas de prevencion

y emitidas por un adulto

gustos e

incluso poseer Replica y realiza acciones de seguridad para prevenir accidentes

un . o . .

autocuidado gg?:(;tr:f: Estrategias did4cticas para trabajar la autonomia en el aula

(Tuarez y Ventajas del ambito de autonomia en la primera Infancia

Tarazona, ) ]

2022). Importancia del desarrollo de la autonomia

Nota. Elaboracién propia. Tabla de categorizacion desarrollada con base en la problematica evidenciada. Fuente: MINEDUC (2014).
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3.9 Técnicas e instrumentos de analisis de la informacion

Una vez aplicados los instrumentos se procede a realizar un analisis de la informacion
mediante la técnica del método de comparacion constante, para lo cual se llevo a cabo la
codificacion abierta o de primer nivel la misma que es un procedimiento de analisis y consiste en
determinar cierta informacion de un texto, la cual esta relacionada con la temética, posterior a ello
se asigna un cadigo, los cuales pueden ser de caracter numérico o se puede usar palabras e incluso
se hace uso de colores (Vives y Hamui, 2022). Posterior a la codificacion manual, se organizo la
informacion de los instrumentos de recoleccion de informacion para de esta manera proceder a
analizar e identificar las ideas que se consideraron importantes segun las subcategorias de estudio,
para proceder a realizar la densificacién de la informacion recolectada de acuerdo a cada
instrumento (Hernandez et al., 2014). Dicha codificacion y densificacion han sido desarrolladas

manualmente y se ha realizado con los diarios de campo, la guia de observacién y la entrevista.

Posteriormente se procede a desarrollar la codificacion de segundo nivel, la cual se basa en
relacionar los cddigos anteriormente obtenidos con las subcategorias del cuadro de la matriz y se
les asigna un color referencial. Este proceso se lleva a cabo con la finalidad de vincularlos entre si
y en caso de que no exista ningln nexo, surgen las categorias emergentes debido a que no han

estado visibles desde el inicio de la investigacion (Hernandez et al., 2014).
3.10 Implicaciones éticas de la investigacion

Con el fin de asegurar la integridad de los infantes y de la institucion y cumpliendo con los
Articulos 28, 29 y 30 de la seccion Il de la Etica de la investigacion, innovacion Educativa y
Emprendimiento de la Universidad Nacional de Educacion (2023), se ha utilizado un modelo de
consentimiento informado dirigido a los padres de familia o representantes donde se declara el

manejo de los datos de forma confidencial (ver anexo A), también se cuenta con un consentimiento

de la autoridad del Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori” (ver anexo H). La

investigacién no constituye ningun perjuicio para la salud fisica y psicologica de las personas
participantes y aun cuando hayan firmado el consentimiento, tienen el derecho a retirarse siempre

y cuando lo consideren pertinente y sin que exista ninguna consecuencia para la persona.
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CAPITULO IV
Analisis e interpretacion de resultado

33

En el siguiente apartado se detallara el analisis e interpretacion de la informacion de

acuerdo al enfoque cualitativo.

4.1. Codificacion abierta o de primer nivel

Esta codificacion permitio identificar las categorias que iban a ser utilizadas y declarar los

cadigos de letras respectivos para el procesamiento de los datos.

Tabla 3

Codificacion de primer nivel

SUBCATE - c -
GORIAS CODIGOS ITEMS CODIGOS
Elige act|V|_dades, vestuario como expresion de sus gustos IEAC-EAV
y preferencias.
Escoge y se saca ciertas prendas independientemente. IEAC-ESPI
Independen ; ; s
cia en I Iggxﬁg? de manos, cara, dientes con orientacion de un IEAC — LMC
gjecucion de IEAC
acciones Valerse de manera independiente para ir al bafio, pero el
L. . IEAC - VIB
cotidianas aseo lo realiza un adulto
Er_nplea adecuadamente la cuchara y el vaso al IEAC - ECV
alimentarse
Colabora con el orden del aula. IEAC - COA
Diferencia situaciones de peligro y acata, normas de
. - AC- DP
Autocuidad prevencion emitidas por un adulto
0 - - - - -
Repllca y realiza acciones de seguridad para prevenir AC- RAS
accidentes
Estrategias didacticas para trabajar la autonomia PD-ED
Préactica . o . . .
PD Ventajas del &mbito de autonomia en la primera Infancia PD-VAA
docente
Importancia del desarrollo de la autonomia PD- IDA

Nota. Elaboracion propia.
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4.1.1 Densificacion de la guia de entrevista de la docente

En la densificacion y analisis del instrumento de la guia de entrevista aplicada a la docente
del Subnivel Inicial II, paralelo “D” se procedid a analizar las preguntas con respecto a las
subcategorias. Con base en la subcategoria IEAC, el cual abarca 6 items. En IEAC- EAV la
docente mencion6 con relacion a las actividades a la mayoria les gusta jugar, es aqui donde
comparten, se defienden, se protegen y sobre todo se cuidan entre si, en relacion IEAC-ESPI
sefiald que los infantes en diversas ocasiones no se pueden colocar o sacarse sus prendas de vestir,
incluso requieren de ayuda de un adulto para poder sacarse o ponerse, ademas algunos no
reconocen sus prendas de vestir. En el siguiente IEAC- LMC alude que en relacion con el lavado
de manos hay que ensefiarles e indicarles mediante dramatizaciones y el lavado de los dientes no

existe mucha preocupacién porque en esa edad la mayoria esta cambiando de dientes.

En el item IEAC-VIB indico que hay que ensefiarles reglas e indicaciones porque no saben
cdmo tienen que irse al bafio, ademas se les tiene que llevar al bafio e indicar el proceso que deben
de realizar para hacer sus necesidades. Posteriormente, se encuentra el IEAC-ECV, aqui sefiala
que se debe de desarrollar la independencia y en los primeros meses no pueden abrir los envases
debido a que sus padres son quienes los dan abriendo. Ademas, se les debe de indicar como se
realiza y motivarlos a realizar por si mismo. Finalmente, la IEAC-COA, la docente hace mencion
que se debe de establecer reglas de orden y que se puede hacer uso de canciones para promover el
orden, asi mismo se les debe de promover habitos, puesto que estan acostumbrados a que los padres

recojan todos sus juguetes.

En la segunda subcategoria AC esta segmentada por dos items: en el primer item AC-DP
la docente explica que los infantes no saben identificar el peligro, es por ello que necesitan primero
aprender de las caidas para comprender ciertas normas. En el segundo item, AC-RAS expresé que
los infantes, luego de haber experimentado en carne propia el peligro, comprenden los diversos
peligros que existen dentro y fuera del aula de clases. Por ultimo, se encuentra el item PD, en el
cual se encuentra tres items, el primero es PD-ED opina que la autonomia se debe de trabajar de
manera paulatina y que debe de existir un acompafiamiento del docente en la realizacion de las
actividades, pero que poco a poco se debe de ir deslindando para de esta manera fomentar la

independencia. El sequndo PD-VAA planted que la autonomia se trabaja en diversos ambitos y

Trabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 35
EDUCACION

mediante rotes, juegos tranquilos, psicomotricidad, entre otros, ademas se deberia de trabajar dos
0 mas veces a la semana. Por ultimo, PD-IDA manifesto que la autonomia es la base de todo su
desarrollo, puesto que permite al infante ser independiente y que esta va a depender en su mayoria
de los padres de familia.

4.1.2. Densificacién de los diarios de campo

En los diarios de campo se logré recolectar informacién mediante nueve diarios de campo,
los cuales permitieron densificar y analizar informacion de acuerdo a IEAC. Se dard inicio con
IEAC-EAV, aqui se recolectd que los infantes en lo que se refiere a la seleccidn de actividades lo
realizan espontaneamente y en cuanto al vestuario requieren que la docente les ayude
especialmente a reconocer sus prendas de vestir. Posteriormente en IEAC-ESPI se puede decir
que necesitan de ayuda para abrir o cerrar sus envases debido a que estos tienen un grado de
complejidad e incluso requieren de ayuda para abrir empaques simples De igual manera con
IEAC- LMC se recopil6 que la mayoria de infantes se lavan las manos, pero que no se enjuagan
correctamente, en el item de IEAC-VIB se destacd que la mayoria de infantes asisten
independientemente al bafio y no requieren ayuda para su aseo. Con referencia a IEAC-ECV se
observo que los infantes requieren de cierta ayuda para ponerse 0 sacarse sus prendas de vestir,
alguno de los infantes lo realizan de manera autébnoma. Finalmente, en IEAC-COA todos los
infantes colaboran con el orden del aula, pero siempre hay que estarles recordando que deben de

dejar las cosas en sus respectivos lugares.

En la segunda subcategoria denominada AC, en su primer item AC-DP se evidencia que
desconocen de los peligros existentes, pero en caso de que la docente les emita alguna norma, los
infantes lo acatan. Y en el segundo item AC-RAS se recopilé que los infantes en su mayoria si
replican las acciones de seguridad para prevenir accidentes y que realizan determinadas acciones
de seguridad. Dentro de la subcategoria PD, en lo que se refiere al item PD-ED, se registro que se
presenta un déficit de estrategias enfocadas en trabajar la autonomia y que estas son trabajadas de
vez en cuando. Con relacion al indicador PD-VAA se evidencid que trabajar este ambito dentro
de las aulas promoveria la independencia de los infantes tanto en las actividades del hogar como

las educativas. Y sobre el item PD-IDA se puede mencionar que es relevante, puesto que los
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preparara para la vida futura, se desarrollara habilidades sociales y se les prepararia para enfrentar

los desafios que se pueden presentar a lo largo de la vida.

4.1.3. Densificacion de las guias de observacion

La guia de observacion estuvo disefiada para ser aplicada a los nifios y nifias, mediante la
cual se obtuvo informacion significativa para ser densificada y analizada, basandonos en la primera
subcategoria IEAC se obtuvo que en el item IEAC- EAV se observo que la mayoria de infantes
escogen las actividades de acuerdo a sus gustos y preferencias. Posteriormente, con el item IEAC-
ESPI los infantes requieren de ayuda para sacarse o colocarse sus prendas de vestir, algunos lo
realizan de manera independiente. En el item IEAC-LMC se evidencié que los infantes al
momento de lavarse las manos se humedecen sus prendas de vestir y ademas dejan residuos de
jabdn en sus manos, por ende, requieren de la supervision de un adulto. En el siguiente IEAC-VIB
se demuestra que los infantes se valen por si mismos para ir al bafio, pero algunos requieren de
ayuda para abrirse sus pantalones o para cerrar los cierres. En el item IEAC-ECV se registré que
algunos de los infantes no sujetan correctamente la cuchara, lo cual provoca que derramen los
alimentos y el vaso es sujetado de la manera incorrecta. En cuanto al IEAC- COA, se comprob6
que todos los infantes contribuyen al orden del aula y colocan los objetos en sus respectivos

lugares.

En la segunda subcategoria AC, relacionada con el item AC-DP, se registr6 que dentro del
aula si conocen los peligros existentes, pero en los patios de la institucion es necesario recordarles
gue no deben de realizar ciertas acciones que conllevan peligro. En el item AC-RAS se identifico
que en su totalidad replican y realizan acciones de seguridad emitidas por un adulto, con la
finalidad de prevenir accidentes. Y en la subcategoria PD, conforme a PD-ED, se apuntd que en
ocasiones se aplica estrategias para fomentar la autonomia dentro del aula de clases, con referencia
a PD-VAA se puede decir que trabajar este ambito permitiria a los infantes tomar decisiones por
si mismos, asi como desarrollar su autoestima y confianza al realizar las tareas por si mismos.
Finalmente, en el item PD-IDA se redactd que la adquisicion de la autonomia favorece a los
infantes a aprender a resolver problemas de manera independiente, asi como a establecer limites y

responsabilidades desde tempranas edades.
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4.2. Codificacion axial o de segundo nivel

En la siguiente tabla se muestra la codificacion de segundo nivel, asi como las categorias
emergentes. Algunos items se combinaron generando un nuevo codigo: EAV y ESPI se relacionan
generando el codigo EAV, los codigos LMC y VIP se combinan obteniendo el cddigo VIAP, los
cddigos DSP y RAS se relacionan y forman DRSP, finalmente VAU e IDA se combinan y forman
VIA.

Tabla 4

Cuadro de codificacién axial

Indicadores Cddigo N,ue_vos Subcategorias Cddigos
codigos
Elige actividades, vestuario como gay
expresion de sus gustos y preferencias Se
. EAV

. combinan
Escoge y se saca ciertas prendas
. d ESPI
independientemente.
Lavado de manos, cara, dientes con Indepe_nden(_:[a

. . LMC en la ejecucion
orientacion de un adulto. )
Se de acciones

Valerse de manera independiente para combinan VAP cotidianas IEAC
ir al bafio, pero el aseo lo realiza un VIP
adulto
Emplea ade_cuadamente la cuchara y ECV Se _ ECV
el vaso al alimentarse mantiene
Colabora con el orden del aula,
colocando los objetos en su respectivo  COA Se COA
lugar mantiene

Diferencia situaciones de peligro
normas de prevencion emitidas porun DSP

adulto Se DRSP Autocuidado AC

] _ ] combinan
Replica y realiza acciones de

) . : RAS
seguridad para prevenir accidentes
Es;[rategllas did4cticas para trabajar la EDT Se ; EDT o
Ventajas del &mbito de autonomia en Se docente

. . VAU . VIA
la primera Infancia combinan
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Importancia del desarrollo de la

. IDA
autonomia

Nota. Elaboracion propia.

4.3 Triangulacion de la informacion

Posterior de haber realizado el andlisis de los instrumentos, se aplica la técnica de
triangulacion metodoldgica, la cual consiste en ir relacionando informacion de los diarios de
campo, la entrevista y la guia de observacion con las tres subcategorias del cuadro de

categorizacion, posterior a esta correspondencia se realiza una interpretacion en la cual se emite

una reflexién sobre lo abordado:

Tabla b

Triangulacion de la informacion

Subcategor Instrumentos
ias
Diario de campo Entrevista Guia de observacion
Independ Los infantes presentan  Los padresde familiales  Los nifios  siempre
enciaenla dificultades al momento  han acostumbrado a los  requieren la ayuda o guia
ejecucion de servirse sus infantesaquesiemprese de la docente para
de alimentos, requieren de  encuentren realizar las actividades,
acciones la ayuda de un adulto, acompafiados por sus pues ellos necesitan la
cotidianas  asi mismo no pueden  progenitores y a que el  aprobacion constante. A
ponerse, sacarse y adulto siempre tenga la hora de jugar los nifios
reconocer sus prendas que realizar las  manifiestan sus gustos y
de vestir. actividades por mas preferencias mediante la
simples que resulten. seleccion de
determinados juegos
acordes a sus gustos.
Autocuid Los infantes Al inicio del afio lectivo  Las normas de seguridad
ado desconocen de los se debe de establecer en muchas de las
peligros que pueden determinadas normas y  ocasiones no son
ocasionar ciertas reglas. Las diversas acatadas por parte de los
actividades, pues ellos normasy reglasemitidas infantes, pues
no identifican estas por la docente  desconocen las

situaciones hasta que
observan 0
experimentan las

favoreceran a desarrollar
la autonomia, debido a
que los infantes

secuencias que traen
consigo, sin embargo, los
nifios imitan las
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consecuencias negativas  aprenden a cumplir y  determinadas normas
que ocasionan al realizar ~ acatar las reglas y se  emitidas por el adulto y
determinadas fomenta la  acciones de peligro para
actividades peligrosas. responsabilidad y el evitar accidentes.
respeto.
Préctica Los infantes al El desarrollo de la La autonomia ha sido
docente momento de ejecutar autonomia tiene sus  adquirida por algunos
una actividad dependen indicios en la familia, infantes, sin embargo,
de la  aprobacién los que posteriormente  alguno de ellos ain no
constante de la docente  son reforzados en las logra desarrollar

para poder llevarla a aulas de clase. La adecuadamente, pues alin
cabo la tarea asignada, adquisicion de la  necesitan ayuda de un
provocando una autonomia desde la adulto para realizar
dependencia. etapa infantil es actividades que estan

relevante en el proceso
de desarrollo de los
infantes,  pues  les
permite  ser  nifos
independientes y
seguros de si mismos.

relacionadas con la vida
diaria, como ponerse 0
sacarse sus prendas de
manera autbnoma, acudir
al bafio o servirse sus
alimentos

Nota. Elaboracion propia.

En cuanto al desarrollo de la autonomia, las mayores dificultades se estan expresando en
la independencia de la ejecucion de acciones cotidianas y autocuidado, de acuerdo a lo que refieren
los diarios de campo, la entrevista y la guia de observacién. Este resultado es similar al que
describié Aguirre et al. (2022) realizado en Peru y Sailema et al. (2020) efectuado en Ecuador, en
los cuales concuerdan que los infantes presentan problemas relacionados con la higiene y la
alimentacion. También se concuerda con lo expuesto por Guzman y Torres (2023), donde enfatiza

que los infantes no presentan iniciativa propia para realizar las actividades por si solos.
4.4. Interpretacion de resultados

Concluida la triangulacion se llega a interpretar que la autonomia se desarrolla en el entorno
familiar y luego es reforzada dentro de las aulas de clases, por ende, es de vital importancia el
impulso de las docentes hacia este desarrollo, sin embargo, los docentes no propician estos
espacios de participacion que motiven a los nifios a desarrollar las actividades por si solos. Lo cual

ocasiona que siempre requieran el acompafiamiento constante de un adulto, asi como la aprobacion
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para la ejecucion de una determinada actividad. Es por ello que para fomentar el autocuidado en
los infantes es importante que se emitan las diversas normas de seguridad con la finalidad de
precautelar la seguridad social de los mismos, también es relevante que la familia sea participe de
ensefiar las normas y reglas existentes, esto con la finalidad de promover la autonomia y el
bienestar ante situaciones de peligro en los infantes. Ademas, se deberia fomentar la conciencia
acerca de los peligros existentes y las medidas de prevencidon que se pueden acatar ante estas

situaciones.

De la misma manera el rol del docente en Educacién Inicial es imprescindible para que los
nifios fortalezcan la autonomia que se ha desarrollado dentro de los hogares, no obstante, existen
algunas causas como la sobreproteccién y la dependencia que no han permitido que la autonomia
sea desarrollada adecuadamente. Es por ello que se debe de fomentar espacios donde los nifios se
puedan desarrollar de manera independiente, asi mismo es relevante que dentro de las aulas de
clases se emplee estrategias Iudicas con el fin de que los infantes adquieran esta autonomia de
manera placentera y se puedan desenvolver ante cualquier situacion que se le presente en el dia a
dia. Es por ello que se alude que los nifios tienen dificultades en desarrollar su autonomia debido

a que en los hogares los padres de familia no permiten que se desenvuelven por si mismos.

4.5 Red semantica

Una vez obtenido los resultados finales de la investigacion se procede a representar

graficamente la relacion entre las diferentes categorias estudiadas.
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Figura 1

Red semantica
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CAPITULO V
Propuesta de intervencion educativa

El presente apartado se desarrolla de manera minuciosa en cuanto al disefio de la propuesta
de intervencion educativa, en la cual Barraza (2010) manifiesta que “es una estrategia de
planeacion y actuacion profesional que permite a los agentes educativos tomar el control de su
propia practica profesional mediante un proceso de indagacion-solucion” (p. 24). Y para su
elaboracion se ha tomado en consideracion el siguiente esquema: titulo de la propuesta, el origen
peculiar de la propuesta y el problema que enfrenta, asi mismo se detalla la justificacion, el objetivo
general, las metas, los fundamentos tedricos, la estructura de la propuesta, las lineas de accion,
metodoldgicas y estratégicas. También se detalla el cronograma y la evaluacion de la propuesta.

A continuacion, se despliega el desarrollo de los aspectos mencionados anteriormente

5.1. Titulo de la propuesta

Sistema de actividades gamificadas para el fortalecimiento de la autonomia “Peques

Exploradores”.
5.2 Origen y problema

La presente propuesta educativa emerge de las observaciones realizadas en las précticas
preprofesionales desarrolladas en el Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori”, Azogues-
Cafar-Ecuador. La cual surgi6 a partir de la fase diagnostica de la investigacion realizada en el
subnivel 2 paralelo “D”. Obteniendo como resultados algunas falencias en los items de las
subcategorias: independencia en la ejecucion de acciones cotidianas, tales como: lavado de manos,
cara y dientes, seleccionar determinadas prendas de vestir como manifestacion de sus gustos y
preferencias, sacarse y ponerse determinadas prendas, contribucién al mantenimiento del orden

del aula.

Es por ello, que se disefiaron 10 actividades, de las cuales se ejecutd 4, para el disefio de
las mismas se tomd en consideracién las destrezas del ambito de Identidad y Autonomia del
MINEDUC (2014) y los fundamentos de la gamificacion: componentes, mecanicas y dinamicas.
Mediante las actividades planteadas dentro de la propuesta de intervencién educativa, se pretende

que los infantes fortalezcan su autonomia en el desarrollo de las actividades tanto escolares como
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de la vida cotidiana, asi mismo incentivar a la toma de sus propias decisiones y asumir

responsabilidades de acorde a su edad.

Los aspectos favorables que se evidenciaron en el diagndstico es que existe una
predisposicion de los infantes para realizar las actividades, ademas dentro del aula la docente
cuenta con algunos elementos de higiene personal como el jabon, gel antibacterial. También la
institucion cuenta con bafios y lavamanos donde se pueden practicar ciertos habitos de higiene, los
cuales estan al alcance de los nifios. Los aspectos no favorables evidenciados es que existié un
escaso apoyo por parte de los representantes legales, puesto que no colaboraron con los materiales
necesarios para realizar ciertas actividades. Asi mismo, se evidencié que, dentro de las
planificaciones planteadas por parte de la docente, no se reflejaba la incorporacion del &mbito de

identidad y autonomia.
5.3. Justificacion

La propuesta se deriva para dar respuesta al segundo objetivo especifico: Disefiar
actividades en base a la gamificacién para el fortalecimiento del desarrollo de la autonomia de los
nifios de 4 a 5 afios. Esta propuesta es una herramienta tanto para docentes como para padres de
familia como un apoyo para fortalecer la autonomia en los infantes, puesto que las actividades

planteadas son de facil ejecucion, asi como los materiales implementados son accesibles.

Es importante recalcar que el desarrollo de la autonomia se debe fomentar desde edades
tempranas y para lograr un 6ptimo desarrollo se debe de aplicar actividades que estimulen la
independencia y sobre todo estén relacionadas con la vida cotidiana (Lanchimba y Quilumba,
2022). El planteamiento de estas actividades contribuird al proceso de desarrollo y formacion
personal de los infantes, asi como a fomentar la seguridad en la toma de sus decisiones y a estrechar

los lazos sociales entre sus pares.

Las actividades estan disefiadas en base a la gamificacion como estrategia metodoldgica,
con la finalidad de insertar actividades innovadoras y llamativas dentro de las aulas de educacion

inicial, dejando atras el método tradicional aplicado en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Trabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION 44

5.4. Objetivo General de la propuesta

Fortalecer el desarrollo de la autonomia de los infantes del subnivel Il del Centro de
Educacion Inicial “Maria Montessori”, Azogues-Cafar-Ecuador mediante actividades

gamificadas.
5.5. Metas

El 75% de los infantes muestren un desarrollo de las destrezas trabajadas en la propuesta

de intervencion educativa.

El 50% de los padres de familia participen activamente en el desarrollo de las actividades

planteadas en la propuesta de intervencién educativa.
5.6 Fundamentos tedricos

En el presente apartado se presentan las principales conceptualizaciones acerca de los
aspectos relevantes que se han tomado en consideracion para sustentar la presente propuesta de

intervencién educativa.

5.6.1 Sistema de actividades

Un sistema de actividades es un conjunto de tareas disefiadas con un solo objetivo
especifico a alcanzar, lo cual permite mejorar el desempefio académico, puesto que brinda
estrategias diversas para transmitir los contenidos de una manera ludica. Este sistema debe estar
relacionado con la realidad educativa (Meza-Montes et al., 2023). Es por ello, que el sistema de
actividades planteado dentro de esta propuesta estad correlacionado entre si, partiendo de las
actividades simples hasta las mas concretas, esto con el fin de corroborar con el fortalecimiento de
la autonomia de los infantes. De esta manera se toma en consideracion lo expuesto por Mendoza
(2022) el cual manifiesta que el sistema de actividades debe de actuar en conjunto y no
independientemente la una de la otra, para de esta manera lograr con el objetivo planteado.

Para la planificacion de las actividades se tomd en consideracion la secuencia didactica
planteada en la Guia metodoldgica para la implementacion del Curriculo de Educacion Inicial
emitida por el Ministerio de Educacion (2014), en el cual plantea la siguiente secuencia:
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Inicio: para el desarrollo de las actividades debe partir de un dialogo sobre el tema a tratar,
este debe de motivar a los infantes, ademas se da a conocer el objetivo de la clase y las diversas

actividades que se van a6 realizar.

Desarrollo: es aqui donde el docente brinda los materiales necesarios para el desarrollo
de las actividades, esto con el fin de que los infantes exploren e indaguen el proceso de ensefianza-
aprendizaje y sobre todo sean constructores de su propio aprendizaje.

Cierre: el desarrollo de las actividades culmina con una autorreflexion sobre las
actividades ejecutadas, el cual permite al infante compartir sus logros y exponer lo desarrollado

con su docente y comparieros.

Es importante tomar en consideracion que para la estructura de la planificacion se
ha tomado en cuenta esta secuencia didactica, no obstante, dentro de las mismas se ha relacionado

con los diversos componentes de la gamificacion.

5.7 Fundamentos Didacticos

El disefio y la construccion de las actividades planteadas para la propuesta de intervencion
educativa estan elaboradas bajo unos fundamentos didacticos innovadores y poco tradicionales, es

por ello que a continuacidn se presenta algunos de los fundamentos tomados en consideracion-
5.7.1 Gamificacion como estrategia metodologica

La gamificacidn es considerada como una estrategia de ensefianza, en la cual se hace uso
de mecéanicas, elementos y técnicas propias de los juegos en contextos no ladicos, esto con la
finalidad de motivar y potenciar el aprendizaje de los participantes (Zambrano-Cuadros y
Mercillo-Garcia, 2021). Ademés, mediante la gamificacion se busca brindar a los educandos
oportunidades de actuar de forma autbnoma, mostrar competencia y aprender en relacién con los
demas (Castillo-Mora et al., 2022). En este sentido, la gamificacion ha sido considerada como una
herramienta efectiva para potenciar el proceso de ensefianza aprendizaje y para fomentar la

colaboracion, la creatividad y el pensamiento critico, entre otras habilidades en los contextos de
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ensefianza aprendizaje. Es relevante tomar en consideracion los principios que forman parte de la

gamificacion, entre los cuales se puede mencionar: dinamicas, mecanicas y los componentes.

Figura 2

Principios de la gamificacion

limitaciones, emociones,
narracion, progresion

DINAMICAS

Retos, recompensas,

feedback, competicidn MECANICAS

Logros, puntas,
rankings, niveles

Nota: Datos obtenidos de (Castillo-Mora et al. (2022)

A continuacioén, se describiran los elementos que forman parte de los principios de la
gamificacion:

Dinamicas: es la parte principal para dar marcha a los demas componentes, es aqui donde
se reflejan aspectos relacionados con la motivacion, emociones, intereses, deseos y los objetivos

que se pretende alcanzar con estas actividades en los jugadores (Acosta-Medina et al., 2020). Entre
las dindmicas se encuentran:

Narrativa: la cual consiste en una pequefia historia, la cual da a conocer el contexto en el
cual se va a desarrollar el juego,
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Emociones: hace referencia a los sentimientos a provocar y estas dependen en su mayoria

del tema abordado y del propdsito del juego.

Progresion: esta enfocado en el progreso y desarrollo de los jugadores, lo cual aumenta

la motivacion y el impulso a seguir desarrollando la actividad.

Restricciones: son las limitaciones relacionadas con las recompensas y el nimero de

niveles o misiones que se deben de alcanzar.

Retroalimentacion: en este apartado el jugador realiza una autorreflexion de su

desempefio y trata de mejorar.

Relaciones sociales: abarca las relaciones sociales que se pueden desarrollar en el

transcurso del juego.

Para las actividades desarrolladas en la propuesta, en el componente de las dindmicas se ha
tomado en consideracion tres aspectos: narrativa, la cual se ha denominado “El viaje independiente
de Orbita y Sonrisitas”, en lo que se refiere a las emociones, se buscaba que los infantes puedan
ser felices, curiosos y esto les proporcione satisfaccion al avanzar al siguiente reto y en cuanto a
la progresion, los jugadores debian de desarrollar determinada actividad para avanzar al siguiente

nivel.

Mecanicas: se basa principalmente de las normas o reglas que deben de seguir los
jugadores, ademas buscan motivar y comprometer a los jugadores a cumplir cada desafio planteado

(Palma et al., 2021). Entre las mecénicas mas relevantes se encuentran:

Competicidn: los jugadores compiten individualmente o en equipos y en esta competencia

unos ganan y otros pierden.

Coleccion: se refiere a la recoleccion de recompensas o logros obtenidos durante el

desarrollo del juego.
Cooperacion: es la forma de organizacion entre los equipos, lograr el objetivo.

Desafios: son los retos que los participantes deben de lograr y estos deben de estar acorde

a los intereses y capacidades de los jugadores.
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Recompensas: son reconocimientos por los logros alcanzados al finalizar cada reto, estos

pueden ser medallas, puntos, entre otros.
Pruebay error: permite al jugador equivocarse permitiendo asi la libertad de participar.

Turnos: son las acciones 0 movimientos de forma alternativa, en el cual cada jugador

tiene un turno y este debe de ser respetado.

En lo que se refiere al componente de mecanicas, se contempl6 todos los elementos
anteriormente descritos, puesto que se desarrollaron actividades grupales e individuales en las
cuales debian de respetar su turno de participacion. Ademas, existio la recoleccion de recompensas
a las cuales se les denomind estrellas brillantes, asi mismo se planificé retos y sobre todo, al

culminar cada actividad existia una retroalimentacion sobre lo desarrollado.

Componentes: son los materiales o recursos tomados en consideracion para disefiar y
ejecutar el disefio de las actividades gamificadas (Rodriguez-Torres et al., 2022). Los principales

elementos que forman parte de los componentes se encuentran:

Avatar: es una imagen, dibujo, simbolo, entre otras representaciones visuales que usa el

jugador para distinguirse de los demas.
Puntos: es la medida cuantitativa que indica la progresion del jugador.
Insignias: son las medallas o trofeos que demuestran que el jugador alcanzé el objetivo

Limite del tiempo: es el tiempo determinado en el cual el jugador debe de desarrollar la

actividad planteada.

Niveles: es el conjunto de actividades que forman parte las misiones o retos, estos se

pueden establecer desde los mas sencillos hasta los mas complejos.
Misiones: son los objetivos que los participantes deben de completar dentro del juego.

Barras de progreso: brindan informacion sobre el avance del participante en el desarrollo

de la actividad.

En base a los componentes se valord lo relacionado con los avatares, para ello se disefid

una representacion de un astronauta y un alien, asi mismo existio dos niveles y como recompensas
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se les otorgaba las estrellas brillantes por cada actividad desarrollada en determinado tiempo, las
cuales debian colocar en el pasaporte aventurero. Y al finalizar todas las actividades se realiz6 un

conteo de todas las recompensas recolectadas y plasmadas en el pasaporte.
5.8 Estructura de la propuesta

En el presente apartado se especifica el disefio de la propuesta de intervencion educativa,
que se denomina “Peques Exploradores”. Orientada para la educacion inicial en el subnivel 2, para
ello se consideraron las fases planteadas por las cuales son: planeacion, implementacion,
evaluacion y socializacion. En este estudio por limitaciones de tiempo se realizaron las tres
primeras fases y al respecto la fase de implementacion y evaluacion se realizara parcialmente. A

continuacion, se describen cada una de las fases en el marco de la presente propuesta.
5.8.1. Fases previstas para su desarrollo

La propuesta de intervencion educativa ha sido elaborada en base a las siguientes fases,

expuestas por Barraza (2010).

Tabla 6

Estructura de la propuesta

Estructura de la propuesta segun Barraza (2010)

En esta fase se elaboraron las actividades mediante el disefio de
una planificacion micro curricular, basada en actividades
gamificadas dirigidas a infantes del subnivel 2 del Centro de
Educacion “Maria Montessori” para el fortalecimiento de la
autonomia. El enfoque conceptual que se ha asumido para el
disefio de la presente propuesta se basa en los principios de la
gamificacién, que son: dinamicas, mecanicas y componentes,
ademas en las destrezas del MINEDUC (2014).

Fase de la Planeacién

Comprende la aplicacion de 10 actividades en un tiempo estimado
Fase de la Implementacién de 30 a 45 minutos por sesion y en caso de ser necesario se puede
reelaborar o adaptarlas a las necesidades o contextos educativos.

Trabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION 50

Se refiere al seguimiento de las actividades y este proceso se debe
Fase de la Evaluacion llevar a cabo de manera constante y no solo al final de la ejecucion
de las actividades.

El objetivo es dar a conocer la problematica y el origen de la
propuesta con el fin de que esta sea utilizada en el ambito
educativo.

Fase de la Socializacién —
difusion

Nota: Elaboracion propia. Datos obtenidos de Barraza (2010).

5.8.2 Tipos de propuestas

Para el disefio de la propuesta se tomd en consideracion la clasificacion de los tipos de
propuestas segun Barraza (2010) en las cuales menciona que existen dos tipos: segun el actor y su
ambito de problematizacion y segun la orientacion conceptual subyacente en su realizacion. Por
ende, esta propuesta fue realizada bajo una orientacion critica progresista. La cual define Barraza
(2010) es planteada por el investigador y los beneficiarios, la cual se origina de una problematica
evidenciada. En caso de que el beneficiario promotor no se involucre en este proceso, esto no

limita su participacion.
5.8.3. Plan de accion

El plan de accidn esté disefiado con base en los cinco elementos propuestos por Cox (2003)
(como se cita en Barraza 2010): meta, actividad, responsable de cada actividad, el costo y el tiempo
de realizacién. En la presente tabla se detalla minuciosamente cada elemento:
Tabla 7

Elementos del plan de accion

Proyecto: Sistema de actividades gamificadas para el desarrollo de la autonomia en infantes del
Centro de Educacion Maria Montessori

Objetivo: Fortalecer el desarrollo de la autonomia de los infantes del subnivel 1l del Centro de
Educacion Inicial “Maria Montessori”, Azogues-Cafar-Ecuador, mediante la planificacion de un
sistema de actividades gamificadas.

Meta: Validar el 40 % de la propuesta de intervencion educativa “Peques Exploradores “mediante
un pilotaje de 4 actividades realizadas de las 10 disefiadas basadas en la gamificacion para el
fortalecimiento de la autonomia con la participacion del 90 % de los nifios del subnivel 2 paralelo
“D” del Centro de Educacion Inicial Maria Montessori.

Trabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION 51

Formas de medicion de los resultados

Actividad Responsables Recursos Plazo de

tiempo

Mision  limpieza de Maritza Morocho Cuento, pasaportes aventureros, 40 minutos
manos astronautas, avatares, bacterias,

Alexandra Sarabia platos desechables, agua, pimienta

molida, gel antibacterial, manos
realizadas en foamix y estrellas
brillantes

Dientes radiantes en Maritza Morocho Cuento, boca realizada en material 40 minutos
accion reciclado, pasaportes aventureros,

Alexandra Sarabia pasta, enjuague bucal, caramelos de

foamix, cepillo y pasta, toalla y
estrellas brillantes de foamix

La gran eleccibn de Maritza Morocho Cuento, adivinanzas, bocetos de nifio 45 minutos

ropa

y nifia realizada carton, prendas de
vestir realizadas en foamix, cubo de
autoayuda con elementos que
simulaban las prendas de vestir,
estrellas brillantes y pasaportes
aventureros

Alexandra Sarabia

Nota. Elaboracién propia. Datos obtenidos de Barraza (2010).

5.8.4. Plan de actividades

La propuesta de intervencion educativa esta conformada por diez actividades planificadas

en base a los componentes de la gamificacion:
“Peques Exploradores”
Nombre de la Institucion: Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori”
Nivel: Subnivel 2 grupo de 4 a 5 afios, paralelo “D”
NuUmero de participantes: 26 nifios y nifias
Formas de medicion de los resultados: lista de cotejo

Estrategia didactica: gamificacién
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Espacio: aula del subnivel 2 y bafios de la institucion

Beneficiarios: infantes del subnivel Inicial 2 grupo de 4 a 5 afios paralelo “D” del Centro

de Educacion Inicial “Maria Montessori”, jornada matutina.

Ambito: las actividades planteadas estan centradas en el ambito de Identidad y Autonomia.

Figura 3

Sistema de actividades gamificadas
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Nota. Disefio del sistema de actividades

El sistema de actividades gamificadas tiene como finalidad que los infantes del Subnivel
2, paralelo “D” del CEI “Maria Montessori” fortalezcan el desarrollo de su autonomia, integrando

cada una de las actividades de manera secuencial. Por ende, en la fase de independencia, las
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actividades tienen el objetivo de promover habitos de higiene, expresar sus gustos y preferencias
al momento de elegir una actividad o una prenda de vestir, el correcto uso de la cucharay el vaso.
Asi mismo, motivar a que los infantes contribuyan al mantenimiento del orden dentro de las aulas
de clases. En la fase de autocuidado se pretende que estas actividades contribuyan a que
reconozcan los peligros existentes dentro o fueras de las aulas de clases, asi como las diversas

normas de seguridad.

En lo que se refiere a la estructura, las actividades disefiadas estan relacionadas con los
fundamentos y las destrezas propuestas en el Curriculo de Educacion Inicial, ademas se ha
adaptado con los diversos componentes de la gamificacién como son: dindmicas conformadas por:
narracion, emociones y avatares; mecanicas conformadas por los retos y competencias y los

componentes constituidos por los logros, puntos y los niveles (ver anexo 1).
5.9. Lineas de accion, metodoldgicas y estratégicas

Las lineas o cursos de accion y estratégicas constituyen los blogques de la investigacion y
deben de ir acompafiadas con un organizador grafico que ilustre el proyecto y se debe de presentar

cada una de las estrategias con los objetivos especificos y las actividades (Barraza, 2010).

En la presente representacion grafica se da a conocer las dos lineas de accion, la primera
linea de accion es independencia en la ejecucién de acciones cotidianas. La cual esta conformada
por 6 actividades, basadas en los habitos de higiene, la manifestacion de gustos y preferenciasy la
independencia en la ejecucion de actividades construidos con base a los componentes de la
gamificacion. Y la segunda linea de accion se basa en el autocuidado, asi mismo esté relacionada
con los componentes de la gamificacion, obteniendo de esta manera un sistema de actividades

gamificadas.

Linea de accion 1 (LA.1): Independencia en la ejecucion de acciones cotidianas, como
curso de accion se han concebido 6 actividades integradoras (mision: limpieza de manos, dientes
radiantes, la gran eleccién de ropa, desafios de ropas al instante, siendo un gran chef y gimnasia

del orden) disefiadas bajo los componentes de la gamificacion.
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Linea de accién 2 (LA.2): Autocuidado, para ello se construyeron 4 actividades
(conociendo los peligros, la gran historia de la seguridad, detectives de peligros y carrera de
seguridad) estas estan desarrolladas en base a los componentes de la gamificacion.

Figura 4

Lineas de accion, metodoldgicas y estratégicas
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Para la implementacion de las actividades planteadas en la propuesta de intervencion educativa, se propone las diversas

actividades propuestas y el tiempo en el cual se podria aplicar.

Tabla 8
Cronograma
ACTIVIDADES SEMlANA SEMZANA SEMéANA SEMf\NA SEMSANA SEMéANA SEM7ANA SEM8ANA

Mision: limpieza de
manos

Dientes radiantes

La gran eleccion de
ropa

Desafio de ropas al
instante

Siendo un gran chef

Gimnasia del orden

Conociendo los -
peligros

La gran historia de la

seguridad

Detectives de

peligros

Carrera de seguridad

Trabajo de Integracién Curricular

Nota. Elaboracién propia.
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5.11. Evaluacion de la propuesta

En el marco del presente estudio se llevara a cabo la evaluacion del disefio de la propuesta,
la cual se va a realizar mediante pilotaje, por ello se tomd en consideracion los aportes de (Diaz,
2020) para llevar cabo la validacion de la propuesta del sistema de actividades gamificadas
“Peques Exploradores”, es por ello que a continuacion se presenta un concepto de validacion por
pilotajes con su respectiva ruta y finalmente el analisis de los resultados de la validacion por

pilotaje de la propuesta de intervencion y los aspectos a mejorar.
5.11.1 Validacién de la propuesta por pilotaje

El proceso de validacién de la propuesta de intervencion educativa se llevé a cabo por
pilotaje. Desde el punto de vista de Diaz (2020) manifiesta que el pilotaje “es un estudio pequeno
o corto de factibilidad o viabilidad, conducido para probar aspectos metodoldgicos de un estudio
de mayor escala, envergadura o complejidad” (p. 173). Por ende, esta validacion permitid verificar
que las actividades propuestas son efectivas. Ademas, se tomo en cuenta las rutas del pilotaje
establecidas por Diaz (2020) para que este proceso se lleve a cabo. A continuacion, se detalla la

ruta:

Tabla 9

Ruta del proceso de validacion por pilotaje

Validacion por pilotaje de la propuesta de intervencién educativa

¢Quién realizara ¢Quién Disefio del Procesamiento y
la realizard la instrumento de Planificacion analisis de la
implementacion? evaluacion?  evaluacion del Pilotaje informacion
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La La La El Posterior a la

propuesta de evaluacion de evaluacién  fue sistema de ejecucion de cada

intervencion la propuesta llevada a cabo actividades actividad se aplico una

educativa fue estuvo a cargo mediante la gamificadas lista de cotejo para

implementada por de las técnica de la “Peques verificar la eficacia de

las practicantes, la practicantes observacion con Exploradores”, cada actividad

cual estaba
dirigida para un
grupo de 26
infantes del
Subnivel 2 de 4 a
5 afios del CEI
“Maria
Montessori”

mediante una
autoevaluacio
n

una lista de cotejo
como parte del
instrumento

estuvo
relacionado con
el ambito de

identidad y
autonomia del
Curriculo  de
Educacion

(2014) con el
fin de fortalecer
la autonomia de
los infantes

Nota: Elaboracion propia. Fuente Diaz (2020).

5.11.2 Cronograma de implementacion

Para el desarrollo de las actividades planteadas se ha desarrollado de la siguiente manera:

Tabla 10

Cronograma de las actividades implementadas

NOMBRE
ACTIVIDADES:

DE

LAS FECHAY TIEMPO

RESPONSABLES

Dientes radiantes

Mision: limpieza de manos

La gran eleccién de ropa

Desafio de ropas al instante

Martes, 28 de noviembre del
2023 - 11:20 am a 12:00 pm

Jueves, 30 de noviembre del
2023 -10:50 am a 11:30 am

Miércoles, 13 de diciembre del
2023-11:20 am a 12: 00 pm

Jueves, 14 de diciembre del
2023 -11:00 am a 11:40 am

Alexandra Sarabia Maritza
Morocho

Alexandra Sarabia Maritza
Morocho

Alexandra Sarabia Maritza
Morocho

Alexandra Sarabia Maritza
Morocho

Nota: Elaboracion propia.
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5.11.3. Narracion de las actividades del pilotaje

La propuesta de intervencién educativa conto con la planificacion de 10 actividades, de las
cuales fueron implementadas 4 para llevar a cabo el proceso de validacion por pilotaje. Dichas
actividades buscaron fortalecer el desarrollo de la autonomia de los nifios de 4 a 5 afios. Cada
actividad contd con una variedad de recursos, las mismas que permitieron la manipulacion y
exploracion. Las actividades planteadas mantienen estrecha relacion con las subcategorias de

estudio.
Actividad 1: Mision limpieza de manos

Para iniciar con la actividad se partié de una historia denominada “El viaje independiente
de Orbita y Sonrisitas, como parte del inicio de la aventura, asi mismo se establecié un dialogo
referente a la historia. Posterior a ello, los infantes escogieron su avatar de preferencia y fue
colocado en el pasaporte aventurero, ademas se les explicd que al cumplir cada actividad recibiran
unas estrellas brillantes, las mismas que fueron colocadas en el pasaporte. En el desarrollo de la
aventura se presentd una rima referente al aseo de las manos, seguidamente se desarroll6 un
experimento conjuntamente con los nifios para simular las bacterias en las manos. Y para el cierre
de la aventura, los infantes debian lavarse correctamente las manos con jabén, sin dejar residuos
del mismo, en caso de existir residuos debian volverse a lavar. Cumplida esta mision se les entreg6

las estrellas brillantes.

Figura 5

Aplicacién de la actividad Mision limpieza de manos
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Actividad 2: Dientes radiantes en accion

Antes de dar inicio a las actividades se procedi0 a realizar un recuento de la mision anterior,
después se procedio a narrar la segunda mision que tenian que cumplir y se realiz6 un conversatorio
sobre la importancia del cepillado de dientes. Para realizar esta actividad se habia solicitado
previamente a los padres de familia traer cepillo de dientes y pasta dental. Con la ayuda de material
concreto se procedio a explicar como la manera correcta de cepillar los dientes, para luego jugar a
Sonrisitas dice. Luego, conjuntamente con los infantes, nos dirigimos al bafio para lavarnos los
dientes, es relevante mencionar que 7 nifios no participaron, puesto que no tenian los materiales
necesarios. Sin embargo, ellos también participaron de manera indirecta, es decir, estuvieron
presentes observando como se cepillan los dientes sus demas comparieros, al finalizar esta mision
se entregd las estrellas brillantes para que peguen en el pasaporte y asi poder seguir acumulando

puntos.

Figura 6

Evidencia de la actividad “Dientes radiantes en accion”

Actividad 3: La gran eleccién de ropa.

Para esta actividad se dio inicio con una breve retroalimentacion de la actividad
anteriormente ejecutada, posteriormente se contd la historia sobre el siguiente nivel que debian de
adentrarse y se explico cuél era el reto. Las actividades planteadas para el desarrollo de la aventura
fue la presentacion de tres adivinanzas referentes a las prendas de vestir, seguidamente se explico
cudl es el procedimiento que se debe de llevar a cabo para vestirse y desvestirse de manera correcta

conjuntamente con los infantes se fue asimilando estar si vistiendo y desvistiendo. Asi mismo,
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mediante el uso de material concreto y elaborado en base a carton, se procedid a hacer participes
a los infantes para qué colocaran una prenda de vestir a la nifia o al nifio. Como parte del cierre de
la misidn se practicé mediante un cubo, el cerrar y abrir cremalleras; colocar los cordones y atarlos;
abotonar y desabotonar tanto botones pequefios como grandes; adherir velcro, entre otras
actividades las cuales estan relacionadas con las prendas de vestir utilizadas en la vida cotidiana.

Finalmente, se entregaron las estrellas brillantes como parte de haber cumplido el reto.

Figura7

Evidencia de la actividad “La gran eleccion de ropa”

Actividad 4: Desafio de ropas al instante

Esta actividad también parti6 de una narrativa como parte del inicio de la aventura,
posteriormente se procedié a explicar en qué consistia el circuito de actividades que se iban a
desarrollar, el cual estaba conformado por cuatro actividades: la primera sacarse y ponerse los
zapatos, la segunda en sacarse y colocarse sus chompas sin ayuda de un adulto y guardar en sus
mochilas respectivamente y la Gltima actividad ordenar adecuadamente los juguetes que se
encontraban en el piso. Culminado este circuito se entregd las estrellas brillantes como parte de la
motivacion a realizar las actividades de manera, luego se establecid un conversatorio sobre cuél
fue su actividad favorita, qué actividad no les gustd, como se sintieron al desarrollarla. Finalmente,

se contd todas las estrellas acumuladas durante el trayecto de la aventura.
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Figura 8

Evidencia de la actividad “Desafio de ropas al instante”.

5.10.5. Analisis de los resultados de la validacion por pilotaje de la propuesta de
intervencion

El andlisis de los resultados de la validacion de la propuesta se realizd6 mediante una
triangulacion, para ellos se realiz6 una triangulacion del instrumento aplicado al finalizar cada una
de las secciones del pilotaje y se obtuvieron los siguientes resultados.
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Tabla 11

62

Andlisis de los resultados

Actividad

Resultados del analisis, a partir de las subcategorias y sus indicadores

Mision limpieza
de manos

Dientes
brillantes

La gran eleccion
de ropa

Desafio de ropas
al instante

En el desarrollo de la actividad denominada: mision limpieza de manos en relacion ha cumplido con el tiempo
establecido para el desarrollo de las actividades, ademas las actividades disefiadas estaban acorde al contexto
aulico donde se desarrollé dicha intervencion. En relacion con los materiales implementados, estos eran de un
tamafo A3, lo cual permitio que los nifios puedan visualizar de mejor manera. Cabe recalcar que en el desarrollo
de estas actividades se cumplieron con todos los componentes de la gamificacion.

La actividad denominada dientes brillantes fue desarrollada en un lapso de 40 minutos y para ello se hizo uso de
material en tamafio A3, asi mismo se utiliz6 materiales de la vida cotidiana como la pasta y el cepillo. Cabe
recalcar que esta actividad no tuvo la participacion de todos los infantes, puesto que alguno de ellos no contaba
con el material previamente solicitado, sin embargo, se les incluyé dentro de la actividad como observadores.
La gran eleccion de ropa se llevo a cabo de manera efectiva, puesto que se desarrolld en el tiempo establecido,
asi mismo los infantes participaron activamente, puesto que el material implementado para el desarrollo de la
actividad fue llamativo y de gran tamafio. Ademas, existié conocimientos previos sobre las diversas prendas de
vestir, lo cual facilité ejecutar la actividad.

En esta actividad designada como desafio de ropas al instante, se obtuvo como resultado que algunos de los
infantes no se sentian motivados por realizar la actividad de manera independiente, ya que al no lograr desarrollar
la actividad buscaban ayuda o preferian aislarse y se frustraban. También se observd que el lugar era muy
pequefio, puesto que esta actividad consistié en un circuito, lo cual requeria de un gran espacio.

Nota. Elaboracion propia.
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Tabla 12

Guia para la evaluacion del pilotaje

63

Autores

Criterios Indicadores

Resultados

Diaz
(2020)

Stake
(2006)

- Seguridad de los sujetos de estudio
- Lugar de ejecucion del estudio

Viabilidad " Posibilidad de la ejecucion

- Nivel de aceptacion
- Acceso a los recursos

o -F li
Factibilidad actores obstaculizadores

-Actividades  propuestas  fomentaron la
participacion de los infantes

- Cumplimiento de las fases de la gamificacion
- Actividades desarrolladas estuvieron acorde a
la edad y necesidades de los infantes

- Tiempo de ejecucion de las actividades
estuvo acorde a las planificaciones

- Relacion del disefio de las actividades con el
objetivo

- Gamificacion motivé a los infantes a
desarrollar las actividades planteadas

- Aplicaciéon de la propuesta en diversos
contextos educativos

- Las cuatro actividades desarrolladas
permitieron parcialmente alcanzar la destreza
planteada

Coherencia

Eficacia

Para el desarrollo de la ejecucion de las actividades existid un clima de
confianza tanto con los infantes y docente del subnivel 2 paralelo “D”,
brindando de esta manera seguridad para desarrollar las actividades,
ademas para la realizacion del estudio se contd con el consentimiento
informado a los padres de familia o representantes.

Los infantes, docente del aula mostraron una predisposicion y
aceptacion en el transcurso del desarrollo de las actividades, asi
también el uso de recursos didacticos motivo a los infantes a la
participacion, sin embargo, como factor limitante podemos mencionar
que fue el tiempo.

Para el disefio de las actividades se consider6 a la gamificacion como
estrategia metodologica para el desarrollo del fortalecimiento de la
autonomia, para ellos se disen6 10 actividades, las mismas que estaban
acorde a la edad y necesidades de los infantes en base al diagnostico
evidenciado.

Se implementd el 40% de las actividades, las misma que dieron
respuesta parcialmente al objetivo y las destrezas planteadas, de la
misma manera la gamificacion se puede emplear en diversos contextos
aulicos puesto que es una estratégica que despierta el interés por
aprender en los infantes.

Nota: Elaboracion propia. Datos obtenidos de Diaz (2020) y Stake (2006).
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5.11.6. Interpretacion de los resultados

En general podemos deducir que todas estas actividades se han logrado alcanzar con el
objetivo planetario para cada una de ellas, en relacién con el material y se ha implementado un
material adecuado, accesible y manipulable. Asi mismo, se ha tomado en consideracion los
componentes de la gamificacion, haciendo énfasis en las insignias como parte de la motivacion a
los infantes para desarrollar las actividades. En el desarrollo de las actividades se ha evidenciado
una activa participacion de la mayoria de los infantes, especialmente en aquellas relacionadas con
el circuito, puesto que manifestaban que les gustaba desarrollar dicha actividad porque en sus
hogares los padres de familia les hacian participes del doblado de ropa, es por ello que puede decir

que este disefio es viable y factible para ser aplicado en otros contextos aulicos.

No obstante, un aspecto a mejorar en el disefio de estas actividades es en relacion con el
tiempo establecido para cada uno, puesto que cada infante cuenta con su propio ritmo de
aprendizaje. También se deberia de tomar en cuenta el espacio en el cual se va a desarrollar la
actividad, ya que al ser un numeroso grupo de nifios requieren de un espacio amplio para que se
pueda realizar la actividad libremente y sobre todo puedan explorar su entorno o se podria

desarrollar la actividad mediante grupos pequefios.
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CAPITULO VI
Conclusiones y recomendaciones

Para concluir con este Trabajo de Integracion Curricular, a continuacion, se presentan las
conclusiones, las cuales se encuentran en funcion al disefio de la investigacion y en estrecha

relacion con el objetivo general y los objetivos especificos.
Conclusiones

En el trabajo de investigacion con respecto al objetivo general, se propuso un sistema de
actividades gamificadas denominado “Peques Exploradores”. El cual estaba enfocado en el &mbito
de Identidad y Autonomia, siendo los beneficiarios principales los nifios y nifias del Subnivel

Inicial 2 de 4 a 5 afios y los beneficiarios secundarios la docente del aula y los padres de familia.

En el primer objetivo especifico, se analizd el desarrollo de la autonomia en los infantes de
4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial “Maria Montessori”, mediante los instrumentos como
la guia de observacidn realizada a los nifios, la entrevista semiestructurada dirigida a la docente y
los diarios de campo. Basandonos en estos instrumentos se realizé la triangulacion de la
informacion, logrando como diagndstico que existe un déficit en el desarrollo de la autonomia en
referencia a ciertas destrezas planteadas en el Curriculo de Educacién Inicial como practicar
habitos de higiene, vestirse y desvestirse independientemente, contribuir al orden del aula, entre

otros, lo cual permitid tener un acercamiento méas profundo en el desarrollo de la propuesta.

Con referencia al segundo objetivo especifico se disefio un sistema de actividades
basandonos en la gamificacién para fortalecer el desarrollo de la autonomia de los nifios de 4 a 5
afios, denominado “Peques Exploradores”. Este contiene 10 actividades: las 6 actividades estan
enfocadas en la independencia en la ejecucion de acciones cotidianas y las 4 estan relacionadas
con el autocuidado. Para el disefio de las mismas se han considerado los componentes de la
gamificacién como las dinamicas, mecanicas y los componentes, ademas se disefié basandonos en

el ambito de identidad y autonomia

Por altimo, en cuanto al tercer objetivo especifico, se valido por pilotaje el 40% de las 10
actividades gamificadas disefiadas de la propuesta, donde se buscaba contribuir al fortalecimiento
de la autonomia de los infantes. Por medio de este pilotaje se valido que las actividades son
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coherentes, puesto que parten de un diagnostico, ademas atendieron a los ritmos de aprendizaje de

los infantes y son factibles debido a que los recursos planteados son accesibles y de facil creacion.

Recomendaciones

A continuacion, dentro de este trabajo de investigacion se presentan varias

recomendaciones sobre el tema investigado:

Para fortalecer la validez y generalizacion de los resultados, seria atil ampliar la
muestra de participantes y considerar diferentes contextos educativos. Esto permitiria
comparar los resultados entre grupos de nifios de distintas edades, niveles
socioecondémicos o ubicaciones geograficas, lo que enriqueceria la comprension del
desarrollo de la autonomia infantil y la efectividad del sistema de actividades
propuesto.

Aunque se menciona el uso de la guia de observacion, la entrevista semiestructurada y
los diarios de campo, seria beneficioso profundizar en el andlisis cualitativo de los
datos. Esto podria incluir técnicas de analisis tematico o narrativo para explorar mas a
fondo las percepciones y experiencias de los nifios, docentes y padres en relaciéon con
la autonomia infantil y las actividades gamificadas.

Para evaluar el impacto a largo plazo del sistema de actividades "Peques Exploradores™
en el desarrollo de la autonomia infantil, se podria realizar un seguimiento longitudinal
de los participantes

Ademés de validar las actividades mediante pilotaje, seria valioso obtener la
retroalimentacion directa de los docentes y padres sobre su experiencia con el sistema
de actividades gamificadas para identificar aspectos positivos, areas de mejora y

sugerencias para futuras implementaciones.
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Anexos A

Carta de autorizacion de uso de imagenes
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EDUCACION

CARTA DE AUTORIZACTON PARA PUBLICACHIN DE ARCHIVOS (UE INCLUVAN TRABEANDYS O
IMAGENES E NISOS
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Anexos B

Validacion del instrumento: guia de observacién aulica

Instrumento 2: Guia de observacion aulica

Indique su grado de acuerdo frente a las Grado de |
siguientes afirmaciones: acuerdo

j I
(1 = muy en desacuerdo; 2 = én desacuerdo; 3 = en desacuerdo més que en acuerdo; 112(314|5| 6

4 = de acuerdo mas que en desacuerdo; 5 = de acuerdo; 6 - muy de acuerdo)

ADECUACION (adecuadamente formulada para los destinatarios
que vamos a observar):

e Losindicadores se comprenden con facilidad (claros, precisos, X
no ambiguos, acorde al nivel de informacion y lenguaje del
observado)
PERTINENCIA (contribuye a recoger informacién relevante para la
investigacion):
¢ Los indicadores planteados son pertinentes para lograr el X

OBJETIVO ESPECIFICO n.° 2 de la investigacion
(Identificar cudles son las buenas précticas que aplica la docente en el
nivel de Educacién Inicial 1 “D” del CEI Alberto Astudillo Montesinos.) |
|

o Los indicadores planteados estan relacionados con el objeto de | X
estudio plantcado.

* Los indicadores estan relacionados con las subcategorias X
planteadas en la matriz de categorizacion.

e Los indicadores planteados estan vinculados con los criterios | X
pertinentes de acuerdo a lo planteado en la matriz de ‘
categorias.

Observaciones y recomendaciones en relacion a la guia de preguntas

Motivos por los que se | No existen motivos.
considera no adecuada

Motivos por los que se | No existen motivos.
considera no

pertinente
Propuestas de mejora | N existen motivos, debido a que la guia de observacién dulica es la
(modificacién, que facilita el Ministerio de Educacion. No obstante, la docente
sustitucion o solicitd realizar observaciones enriquecedoras que contribuyan al
supresion) objeto de estudio.
Revisado y Liana Sanchez

| validado por: Tutora
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Anexos C

Validacion del instrumento: guia de observacién aulica

i p ‘ . _ Fase diagnostica
valoracion de los instrumentos Fase diag g

uia de entrevista
Grado de
acuerdo

Instrumento t: (

[ Indique su grado de acuerdo frente a las
es afirmaciones: iy |

5 | & |
verdo mas que en acuerdo; 1 } 23 : 4 [ 5 [ 6

,’ siguient

en desae
i

en desacuerdo: 3

l i

(1 =mu) en desacuendo: 2

¢ en desacuerdo; 5 = de acuerdo; 6 = muy de acuerdo)

|
1' 4 =de acuerdo mas qu
i

ADECUACION (adecuadamente formulada para los destinatarios

que vamos a entrev istar):

nden con facilidad (claras, precisas,

e Las preguntas se compre [
lenguaje del

no ambiguas, acorde al nivel de informacion y
entrevistado)

| investigacion):
e Las preguntas planteadas son pertinentes para lograr el
OBJETIVO ESPECIFICO n.° 2 de la investigacion
(Identificar cudles son las buenas précticas que aplica la docente en el

| nivel de Educacion Inicial I “D” del CEI Alberto Astudillo Montesinos.)

e Las preguntas planteadas estdn relacionadas con el objeto de
estudio planteado.

e Las preguntas estan relacionadas con las subcategorias
planteadas en la matriz de categorizacion.

o Las preguntas planteadas estan vinculadas con los indicadores
pertinentes de acuerdo a lo planteado en la matriz de
categorias.

T
1l Observaciones y recomendaciones en relacion a la guia de preguntas

Motivos por los que se | No existen motivos.
i considera no adecuada

, Motivos por los que se | No existen motivos.
l‘ considera no
Lpertinente
Propuestas de mej
P €)ora | En la guia de preguntas se solicit6 por parte de la docente anadir

(modificacion, >
interrogantes enfocadas en los componentes didacticos que conlleva

sustitucion o : .
spredin) una planificaci6on.

Revisado ;
validado ‘ . Liana Sanchez
peri Tuto

|
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Anexos D

Guia de observacion

Guia de observacion

Titulo del proyecto: Fortalecimiento del desarrollo de 1a autonomia de los infantes del Subnivel 2 del

Centro de Educacion Inicial Maria Montessori.

Objetivo: Diagnosticar aspectos relacionados a la identidad v autonomia en el aula del Sub Inicial

paralelo “B”.

Sujeto observador: Estudiantes del Nivel Inicial, subnivel I,

Nombre del nifio en codigo:
grupo de 3 a 4 afios, paralelo “B”.

Indicador: Manifestacion de sus Observaciones

gustos y preferencias

Selecciona determinadas actividades,
vestuarios como manifestacion de sus
gustos v preferencias.

Se reconoce como parte de una familia.

Indicador: Independencia en la Ohservaciones

ejecuciéon de acciones

Se lava las manos, cara, dientes con la

1 4
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Anexos E

Entrevista aplicada a la docente

4. ;Como ha evidenciado que los infantes seleccionan sus prendas de preferencia, se ponen y se
sacan prendas de vestir de manera anténoma?

Se ha constatado esta situacion porque cuando llegan a 1a escuelita |, llegan preciosos, divinos | porgue vienen
del hogar , muchas de las veces las mamas son impecables en esa sifuacidn pero en ofras no , pero se les
pueden ver 1a autonemia a que se ellos pueden ser independientes llegan ya estan cansados ya juegan va hacen
su actividad ellos pueden quedarse sin nada de ropa en clase ya se saca su chompa va se saca su camiseta va
ze saca todo lo extra que el papa le manda porque obviamente a veces como estamos en la tarde nosotros
trabajamos hay un poquito de frio | esta lloviendo , al momento que llega a la escuelita los nifios se saca la
chompa coloca en su lugar se saca todo lo mas extra que tiene porque ahi uno se puede ver que la
independencia que el nifios tiene.

5. ;Almomento del receso de qué manera los infantes utilizan la cuchara v el vaso?

De la forma correcta porque va muy pocos nifios v sobre uno tiene que irle desarrollando en los nifios la
independencia de que tiene que alimentarse solo que tiene que aprender a desenvolverse solo | sacar los
alimentos , porque en casita los papas en esta edad todo le damos haciendo entonces los primeros meses 51 s
sufre porque los nifios no saben abrir primeramente 1a mochila poque en casa 1a mama v el papa de dan
haciendo eso , segundo que los papas en casifa como le dan haciendo todo no saben abrir un recipiente
entonces hay que irles desarrollando esa destreza esa costumbre de que cada nifio sea independiente que va a
sacar su mochila luego va a sacar su refrigerio | vaa comer [a fruta primero | luego va a ir a sacar su refrigerio
que va a tener su vogurt , su gelatina o van a fraer su comida algunos papasitos mandan un seco de pollo |
mandan un yegurt con conflels , o mandan alguna cosa que sea comida saludable | entonces los mifios van
desarrollado su destreza de independencia constantemente porque uno se le va diciendo |, salvo que sea algiin
recipiente que ellos mismos no puedan destapar se les ayuda v caso contrario se les indica vamos hacer de
esta manera usted puede , Ud. si puede sacar esto , Ud. 3i puede utilizar esto, Ud. 51 puede comer eso , entonces
algunos nifios 51 han querido que como docentes se les den comer en 1a boca pero uno no | uno s le dice no
Ud. va a comer solito , Ud. es independiente | aqui no hay la mama | el papa , Ud. solito tiene que ser
independiente porque se estd con bastante nifios no se les puede dar todo el tiempo a cada de ellos , entonces

| P o - -
by Arracihilidad ar maracaria imvackioar
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Guia de preguntas de la entrevista
1. ;Cémo son las manifestaciones de sus gustos y preferencias de los infantes a la hora de
seleccionar determinadas actividades, vestuarios?
2. ;Coémo ha constatado usted qué es el aseo de las manos, cara, dientes de los nifios?
3. ;Qué tipo de avuda requiere el niiio para realizar sus actividades cuando va al baiio?
4 ;Cémo ha evidenciado que los infantes seleccionan sus prendas de preferencia, se ponen y se
sacan prendas de vestir de manera auténoma?
5. (Al momento del receso de qué manera los infantes utilizan la cuchara v el vaso?
6. ;De qué forma el infante contribuye a mantener el orden del aula?
7. En base a su experiencia nos podria comentar cuan dificultoso le resultado que los niiios
adquieran estas reglas.
8. (Cdmo el infante distingue situaciones de peligro y comprende normas de prevencién emitidas
por la docente?
9. ;Como el infante ejecuta acciones a seguir en situaciones de riesgo o acciones de seguridad para
evitar accidente?
10. Nos podria hablar de las estrategias didicticas para emplear en el aula para trabajar la identidad
vy la autonomia.
11. ;Cuiles han sido las ventajas para trabajar el dmbito de identidad v autonomia?
12. Segiin su criterio nos podria hablar sobre cuin importante es que los niiios adquieran autonomia
desde edades tempranas.
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Anexos G

Guia del Diario de campo

DIARIO DE CAMPO
ff‘i‘{; 4o | NOMERE DE LA INSTITUCION NOMBREDE |NIVEL | NUMERODE ﬁf%—gr[?gggus:
3312‘1 del | Centro de Educacion Infantil “Maria Montessori” i:;;’i’::%_ Tnicial 1 Eﬁg DE :;x;ﬂ:?ﬁﬂa
<4 | Paralelo
Licenciada Paola “B” 1
Chacha

ACTIVIDADES DESARROLLADAS
;QUE HICE HOY? ,QUE OBSERVE HOY? ; CUANTO TIEMPO INTERPRETACION
OBSERVE? ;DONDE OBSERVE? ;QUE PERSONAS OBSERVE?

Martes 11 de abril Martes 11 de abril de 2023

El dia martes file huestro primer acercamiento con los infantes y con la docente | Al culminar nuestro primer dia de practicas podemos deducir que la docente utiliza
tutora, para lo cual nos prezentamos antes los nifios v nifias, asi mismo se pudo | una metodologia dindmica v sobre todo hace uso de material llamativo, lo cual
evidenciar las estrategias v metodologia que la docente utilizaba para impartir | despierta el interés de los nifios. 3in embargo, podemos manifestar que las hojas
zus clases, la misma que da inicio con un cordial saludo, la orientacion del | A4 en las cuales ella explica la actividad antes de desarrollar son muy pequefias,
tiempo y el espacio ¥ seguido de eso se constata los nifios presentes, para lo | debido a que las imagenes son poco visibles, lo cual creemos que deben de ser en
cual se hace uso de sus respectivas fotografias, las mismas que deben de ir | hojas A3 para que los nifios puedan visualizar de mejor manera. Otro aspecto que
colecando en un cartel. Este dia se trabajo con 1a tematica del mimero dos para | nos llama la atencidn es sobre lo que les “amenaza™ con la Nachifa, 1o cual creemos
lo cual se desarrollaron diversas actividades como recordar la ima del dos, | que no debe de ser asi porque se podria explicar al nifio que lo que hace esta mal
colorear en una hoja A4 la fizura de un pato de color amarillo, para luego | v que eso no se deberia de hacer.

decorarlo con papel amarillo mediante la técnica del trozado, graficar en el

Miércoles 12 de abril de 2023
pizarron conjuntos del mamero 1y 2 con sus respectivos elementos para luego
unirlos seglin corresponda, de igual forma se formd conjuntos con la ayuda de
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Anexos H

Consentimiento informado de la méaxima autoridad del CEI

UNAE

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Trabajo de Titulacion

En la Universidad Nacional de Educacién se esta desarrollando el trabajo de
titulacion (Sistema de actividades gamificadas para el desarrollo de la autonomia en
infantes del Centro de Educacién Inicial Maria Montessori), con estudiantes de la
carrera de Educacion Inicial. Esta investigacion estd coordinada por la docente
Magister Liana Sanchez Cruz.

Este documento de Consentimiento Informado se le proporciona a usted para
explicar adecuadamente las caracteristicas del estudio, de tal modo que pueda decidir
voluntariamente si permite la participacion de los estudiantes de la unidad educativa
que usted dirige, en este trabajo de titulacion, en el que la que las estudiantes Maritza
Alexandra Morocho e Irma Alexandra Sarabia Chuya seran parte de una investigacion
con estudio de caso. En caso de requerir mas informaciéon puede dirigirse a

mamorocho3@unae.edu.ec, iasarabia@unae.edu.ec liana.sanchez@unae.edu.ec quien

esta a su disposicion para proporcionar mas detalles del mismo.

El objetivo de este estudio es Proponer un sistema de actividades gamificadas
para el desarrollo de la autonomia de los nifios del Subnivel 2 del Centro de Educacién
Inicial "Maria Montessori". Los resultados de esta investigacion contribuirdn a
desarrollar recursos y herramientas para producir conocimiento practico sobre el

quehacer docente, sobre todo, en este momento historico de regreso a la

presencialidad.

La confidencialidad de la investigacién se fundamenta el principio de uso de

los datos de los estudiantes y de las instituciones participantes, éstos se mantienen

anénimos.  Se protege con codigos la identificacion. No se divulgara ninguna

informacion sobre usted, su institucion educativa, maestros o sus estudiantes que
contengan datos de identificacion.

En lo icipacié
que se refiere a la participacién en el presente estudio, se solicita la

autorizacio j igui éeni
N para ejecutar las siguientes técnicas y herramientas de investigacion:
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UNAE

Observacion v registro de lo diarios de campo, entrevista y guias de observacion.

Registro de resultados cualitativos producto de entrevistas.

Firma Tutor/a Firma Tesista(s)

CONSENTIMIENTO DE LA AUTORIDAD DE LA UNIDAD EDUCATIVA

Q (
Yo.. g.\)\\\ : 5 Q—"Q’\““ 3 P)Qw ML e , he recibido y leido
la comunicacién que antecede y autorizo en calidad de autoridad del Centro de
Educacion Inicial “Marfa Montessori”, a que los estudiantes y su maestra participen

en la investigacion. Autorizo el uso de la informacién para los propésitos de la

investigacion.

Anexos |

Link de las actividades planteadas

https://docs.google.com/document/d/1h6GUMUQgnq2A9Y M8d-JB 4WcpRW3r-WE4/edit

Anexos J

Link de las referencias utilizadas

https://docs.google.com/spreadsheets/d /1w EZBYTjMomKmpJNwUIjuthEWrgEw Jh/edit?u

sp=sharing&ouid=100182086304503989445&rtpof=true&sd=true
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
Carrera de Educacion Inicial
9VO CICLO PARALELO P1-52-2023
CRITERIO DE EVALUACION: AUTONOMIA Y AUTORREGULACION
Titulo TIC: Fortalecimiento del desarrollo de la autonomia de los infantes del Subnivel 2 del

Centro de Educacién Inicial Maria Montessori

Nombre/apellidos del estudiante:

Morocho Sanchez Maritza Alexandra

Criterio
1. Autonomia y autorregulacion

Se valorara el grado de autonomia con el que el
estudiante ha desarrollado su proyecto. Debe
demostrar habilidades para planificar y
gestionar su trabajo de manera independiente.

Indicadores

Reproba | Suficie
do (0- nte
6.99) (7-7.99)

Bueno Muy
(8-8.99)
(9-9.49)

Excele
bueno nte
(9.5-10)

Observaciones
recomendaciones

1.1 Se comunica de manera efectiva, valora las
posibilidades de mejora posible y las incorpora en
su actuacion. Argumenta sus ideas de manera
convincente.

9.8

1.2 Muestra autoconfianza y motivacion para
desarrollar con éxito las tareas.

10

1.3 Capacidad de planificacion utilizando técnicas
de autogestion y autorregulacion.

10

1.4 Gestiona de manera auténoma el esfuerzoy el
tiempo necesarios para alcanzar los objetivos y las
metas propuestas.

10

1.5 Manifiesta una actitud responsable, flexible
hacia la construccion de su Trabajo de Integracion
Curricular (TIC), adaptandose y resolviendo con
éxito la situacion que se le presenta.

10

1.6 Modifica de manera positiva las propias
actuaciones como resultado de un proceso de
contraste con experiencias y aprendizajes ajenos.

9.8

1.7 Explicita las propias fortalezas y debilidades
ante una tarea, estableciendo las mejoras
oportunas en distintos momentos de la
construcciéon de su TIC.

10

1.8 Responde a una situacion problematica y
estresante de forma racional, gestionando las
emociones para tomar las decisiones que le
permitan afrontarla con éxito.

10

1.9 Manifiesta una actitud colaborativa para la
construccion conjunta del TIC.

10

1.10 Genera avances relevantes en la construccion
del TIC seleccionando e integrando conocimientos
de contextos y areas cientificas.

10

Total

9.96/10

La estudiante demuestra
proactividad y responsabilidad
en el desarrollo del trabajo de
titulacion.

Firma del tutor/a

‘Irabajo de Integracion Curricular

C.1.:1757384563

Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya
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CRITERIO DE EVALUACION: AUTONOMIA Y AUTORREGULACION

Titulo TIC: Fortalecimiento del desarrollo de la autonomia de los infantes del Subnivel 2 del
Centro de Educacion Inicial Maria Montessori
Nombre/apellidos del estudiante: Sarabia Chuya Irma Alexandra
. Indicadores
1. AUloRo iaCntetno lacié Reproba | Suficie Bueno Muy Excele Observaciones
. utohomia'y;autarregliiacion do (0- nte (8-8.99) bueno nte recomendaciones

Se valorara el grado de autonomia con el que el ©.99) (7:7.99) (99.49) (9:5-10)
estudiante ha desarrollado su proyecto. Debe
demostrar habilidades para planificar y
gestionar su trabajo de manera independiente.
1.1 Se comunica de manera efectiva, valora las 98
posibilidades de mejora posible y las incorpora en
su actuacion. Argumenta sus ideas de manera |
convincente. La estudiante demuestra
1.2 Muestra autoconfianza y motivacion para 10 proactividad y responsabilidad
desarrollar con éxito las tareas. en el desarrollo del trabajo de
13 Capacidad de planificacion utiizando técnicas 10 titulacion.
de autogestion y autorregulacion.
1.4 Gestiona de manera autonoma el esfuerzoy el 10

tiempo necesarios para alcanzar los objetivos y las
metas propuestas.

1.5 Manifiesta una actitud responsable, flexible 10
hacia la construccion de su Trabajo de Integracion
Curricular (TIC), adaptandose y resolviendo con
éxito la situacion que se le presenta.

1.6 Modifica de manera positiva las propias 98
actuaciones como resultado de un proceso de
contraste con experiencias y aprendizajes ajenos.
1.7 Explicita las propias fortalezas y debilidades 10
ante una tarea, estableciendo las mejoras
oportunas en distintos momentos de la
construccion de su TIC.

1.8 Responde a una situacion problematica y 10
estresante de forma racional, gestionando las
emociones para tomar las decisiones que le
permitan afrontarla con éxito.

1.9 Manifiesta una actitud colaborativa para la 10
construccion conjunta del TIC.
1.10 Genera avances relevantes en la construccion 10

del TIC seleccionando e integrando conocimientos
de contextos y areas cientificas.

Total
9.96/10
Firma del tutor/a
TR NGRS oz
& 2‘ Se]
Liana Sanchez Cruz
C.1.:1757384563
%rabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo. Maritza Alexandra Morocho Sdnchez, portadora de la cedula de ciudadania nro. 0106618176,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial en el marco establecido en el articulo 13, literal b)
del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion,

declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Fortalecimiento del desarrollo de la autonomia de los infantes del Subnivel 2 del
Centro de Educacion Inicial Maria Montessori son de exclusiva responsabilidad del suscribiente
de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la
Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco
a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no
exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el
desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, vy
extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento. en el

marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Fortalecimiento del desarrollo
de la autonomia de los infantes del Subnivel 2 del Centro de Educacion Inicial Maria Montessori
en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la
Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor, como
lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 06 de marzo de 2024

- d . 5
Maritza Alexandra Morocho Sanchez
C.l.:010661817-6

Trabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Irma Alexandra Sarabia Chuya, portador de la cedula de ciudadania nro. 0302566807,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial en el marco establecido en el articulo 13, literal b)
del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion,

declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Fortalecimiento del desarrollo de la autonomia de los infantes del Subnivel 2 del
Centro de Educacién Inicial Maria Montessori son de exclusiva responsabilidad del suscribiente
de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Cédigo Organico de la
Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco
a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y
no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en
el desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y
extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en
el marco establecido en el articulo 141 Cddigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominada Fortalecimiento del desarrollo
de la autonomia de los infantes del Subnivel 2 del Centro de Educacion Inicial Maria
Montessori en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de
Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los
derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 6 de marzo de 2024

Nexarde 9.

(Irma Alexandra Sarabia Chuya)
C.l.: (0302566807)

Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya
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CERTIFICACION DEL TUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERA DE GRADO PRESENCIALES

Carrera de: Educacion Inicial

Liana Sanchez Cruz, tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado
“Fortalecimiento del desarrollo de la autonomia de los infantes del Subnivel 2 del Centro
de Educacion Inicial Maria Montessori” perteneciente a los estudiantes: Maritza Alexandra
Morocho Sanchez estudiante 1 con C.l. 010661817-6, Irma Alexandra Sarabia Chuya
estudiante 2 con C.l. 030256680-7 doy fe de haber guiado y aprobado el Trabajo de
Integracion Curricular. También informo que el trabajo fue revisado con la herramienta
de prevencion de plagio donde reporto el 5 % de coincidencia en fuentes de internet,

apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad Nacional de Educacion.

Azogues, 06 de marzo de 2024

semade alactetnscananta gor:
\LIANA SANCHEZ CRUZ

Docente Tutor/a
Liana Sanchez Cruz
C.1: 1757384563

Trabajo de Integracion Curricular Maritza Alexandra Morocho Sanchez

Irma Alexandra Sarabia Chuya
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