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Resumen:

El reconocimiento de los proyectos de vida de los estudiantes en la Educacién de
Personas Jovenes y Adultas (EPJA) son primordiales en la decisiébn que asumen de
continuar sus estudios. Un factor especial lo constituye la motivacion, al ayudar a definir
sus objetivos personales y profesionales. La EPJA, busca que los participes que estudian
en esta modalidad no solo adquieran conocimientos académicos, sino también
desarrollen competencias que les permitan brindar soluciones a los problemas que se les
presenten en vida cotidiana y laboral. Ademas, se toma en cuenta la toma de decisiones

y el desarrollo de una identidad personal en la que siempre se recalque el positivismo.

Se asumié una metodologia investigativa de tipo cualitativo, de caracter descriptivo,
lo que contribuyé a obtener informacion veraz y actualizada que refleja la realidad de la
poblacién motivo de estudio utilizando la reconstruccion de préacticas significativas. Se
obtuvo como resultado la integracién que debe existir entre las categorias: proyecto de
vida, motivacion, acompafiamiento pedagdgico, asi como la enseflanza aprendizaje
interdisciplinar y transdisciplinar. Derivado de la interpretacion de la practica reconstruida,
se pudieron identificar las premisas que contribuyan a promover la transformacion de los
proyectos de vida en los jovenes y adultos con escolaridad inconclusa desde un enfoque
inter y transdisciplinar en la Unidad Educativa Paltas del cantén Paltas, provincia Loja.

Palabras claves:

Proyecto de vida, practicas significativas, aprendizaje interdisciplinar, aprendizaje
transdisciplinar.
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Abstract:

The recognition of the life projects of students in the Education of Young People and
Adults (EPJA) are essential in the decision they make to continue their studies. A special
factor is motivation, helping to define your personal and professional objectives.
Considering that the EPJA seeks for participants who study in this modality not only to
acquire academic knowledge, but also to develop skills that allow them to provide
solutions to the problems that arise in daily and work life. In addition, decision-making and
the development of a personal identity in which positivism is always emphasized are taken
into account.

A qualitative, descriptive research methodology was assumed, which contributed to
obtaining truthful and updated information that reflects the reality of the population under
study using the reconstruction of significant practices. The result was the integration that
must exist between the categories: life project, motivation, pedagogical support, as well
as interdisciplinary and transdisciplinary teaching-learning. Derived from the interpretation
of the reconstructed practice, it was possible to identify the nuclei of reflection to promote
the transformation of life projects in young people and adults with unfinished schooling
from an inter and transdisciplinary approach in the Paltas Educational Unit of the Paltas
canton, Loja province.

Keywords:

Life project, significant practices, interdisciplinary learning, transdisciplinary learning.
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Introduccion
La educacion de jovenes y adultos es primordial para el desarrollo personal,

profesional y social de cada individuo, al brindar oportunidades de crecimiento y mejoras
en la calidad de vida de los estudiantes. Ademas, mediante la educacion, se adquieren
conocimientos, habilidades y valores que permiten a las personas alcanzar sus metas,
enfrentar desafios y contribuir positivamente a la sociedad. Asi pues, se debe tener en
cuenta lo que nos dice la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en donde se
afirma que:

Se garantizan los derechos y establece que ninguna persona podra ser discriminada

en base a su etnia, sitio de nacimiento, edad, sexo, cultura, religion, ideologia

politica, situacion social, econémica, espacio geografico, situacion migratoria, etc. e

inclusive contempla que se sancionard a aquellas personas e instituciones que

excluyan o discriminen a alguna persona. (2008, parr. 2).

El proyecto de vida es el “ejercicio de idealizar la vida, dibujando el futuro que se
desea de forma anticipada a fin de completarse uno como persona, darle una razén de
ser a su existencia y de transcendencia al vivir.” (Santana, 2021, p.1825). Existen
determinados factores que pueden incidir negativamente en el desarrollo de proyectos
de vida de jovenes y adultos con escolaridad inconclusa, tales como: los embarazos no
deseados, conflictos motivacionales, dificultades de ingresos econémicos, la privacién de
libertad, entre otros, que conlleva a la toma de decisiones que limitan el desarrollo de la
persona.

Conocer los proyectos de vida de los estudiantes que ingresan a la educacion de
jovenes y adultos es fundamental, pues conlleva a proyectar las estrategias educativas
de la institucion, con el fin de propiciar que cada estudiante identifique sus suefios, metas
y aspiraciones. Al mismo tiempo planifique las acciones necesarias para que las puedan
alcanzar ya sea a corto, mediano o largo plazo. Esto les brinda un sentido de direccion,
motivacion y enfoque en sus estudios y en su crecimiento personal. Ademas, de visualizar
un futuro mas claro y trabajar hacia él con determinacion.

En el contexto de esta investigacion, se determino identificar practicas significativas

en la Unidad Educativa Paltas, la cual se encuentra ubicada en el Cantdén Paltas de la
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Provincia de Loja. Posee una gran representacion cultural al encontrarse ubicada en el
pueblo Palta, considerado como un canton de patrimonio cultural. Cuenta con una
poblacion estimada de 24.703 habitantes, distribuidos 5.369 en zona urbana y 19.334 en

zona rural.

Segun Gobierno Autonomo Descentralizado Del Canton Paltas:

Palta proviene del dialecto que significa: Catay = aqui, y Cocha = laguna, y
existen muchas versiones sobre el origen de su nombre, se supone que para el
afo 1600, ya existia como parroquia eclesiastica fundada por los dominicanos,
que, por la gran riqueza de sus tradiciones, heredada de los ancestros
originarios y de la época, Catacocha cabecera cantonal de Palta, fue declarada
Patrimonio Cultural de la Nacién, el 25 de mayo de 1994 (Alcaldia de Paltas,
2024, parr. 1).

El canton Paltas es un centro de transacciones comerciales, todas sus parroquias

rurales tienen sus ferias anuales, donde se dan cita, agricultores, ganaderos,

pequefios y grandes comerciantes. Los domingos en la cabecera cantonal, son dias

de verdadera animacion y actividad comercial, tres son las ferias comerciales que se

realizan anualmente (Alcaldia de Paltas, 2024, parr. 2).

La mayor cantidad de estudiantes que ingresan a los estudios de Educacién de
Personas Jévenes y Adultos, se desempefian en estas labores. En la Unidad
Educativa se trabaja con estudiantes con rezago educativo de entre 15 afios o
mas para Basica Superior y de 18 afios en adelante para Bachillerato; la cual,
desde los procesos de gestion se llega a todos los sectores del cantén
difundiendo esta oportunidad para la culminacién de los estudios secundarios.
En esta modalidad los estudiantes aprueban en cada afio, dos afios académicos,
es por ello que ahora estamos por culminar una etapa con mas o menos 50
estudiantes; la mayor parte de ellos son adultos de entre 25 a 35 afios, también
hay estudiantes de mas de 35 afios y de menos de 25 afios; ellos se representan
por si mismos y algunos ya son padres de familia.

Su futuro por un momento se ha visto truncado por varias barreras sociales y

econdmicas, por ejemplo, embarazo no deseado, problemas econdmicos o falta
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de trabajo, problemas familiares o falta de apoyo, malas decisiones y un sin
numero de motivos que afectan su continuo proceso educativo.

La matricula actual se caracteriza por ser estudiantes donde la mayoria son de
bajos recursos, trabajan, son padres de familia, algunos de ellos son madres o
padres de familia, es decir familias incompletas, y se prioriza la divulgacion en
territorio de esta modalidad por constituir un derecho de todos, totalmente
gratuito, y, por ende, se convierte en oportunidad para que culminen los estudios
e incidan estos resultados en mejora de sus proyectos y calidad de vida.

De ahi que, la propia situacion que presentan los estudiantes conlleva a la
realizacion de un andlisis personal de las dificultades que enfrentan para, de
alguna manera incidir en ellos e incrementar la motivacion hacia el estudio. (27
de marzo de 2024, Lic. Yaharia Hidalgo).

Hoy en dia tener un proyecto de vida es esencial, porque ayuda a definir las metas
gue cada persona se propone, a corto, mediano o largo plazo. Es ahi donde surge la
necesidad de los estudiantes de EPJA, lo que implica que la unidad educativa, debe
priorizar su desarrollo. Que los estudiantes conozcan sus metas, permite tener una idea
clara de lo que se quiere lograr, en este caso la parte educativa es fundamental, pues
mediante ello ayuda a que las relaciones personales o desarrollo personal crezca
significativamente en el @mbito motivacional.

Asi mismo, se puede trazar una especie de hoja de ruta, para poder direccionar
decisiones diarias en donde los estudiantes puedan enfrentar los obstaculos que se
puedan presentar en su vida diaria. Ademas, el poder desarrollar un proyecto de vida en
donde se pueda establecer claramente las metas y propésitos, y establecer los
obstaculos y contratiempos que puedan ocurrir, contribuye a aumentar su satisfaccion y
bienestar general.

De ahi que se enfrenta la necesidad de fortalecer en este campo educativo el
desarrollo de los proyectos de vida en los estudiantes, por lo que el problema enfrentado

estaba direccionado a:
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Formulacion del problema.
¢, Como promover la transformacion de los proyectos de vida en los jovenes y adultos

con escolaridad inconclusa desde un enfoque inter y transdisciplinar en la Unidad

Educativa Paltas del cantdn Paltas, provincia Loja?

Justificacion de la investigacion
La educacion para jovenes y adultos es clave para el desarrollo de la sociedad, por lo

tanto, se pretende analizar el manejo adecuado de los programas educativos y el uso de
metodologias y técnicas de estudio a través de un proceso de ensefianza aprendizaje
inclusivo (Zuiiga, 2022). En la mayoria de paises latinoamericanos, la educacion de
adultos se asocia con los pobres y con necesidades basicas de aprendizaje. De ahi que
el presente proyecto tiene como finalidad socializar préacticas significativas que
contribuyeron a enfrentar esta problematica.

Las politicas educacionales hacen énfasis en el papel de la educacion y de la
integracion de las influencias educativas de la familia, la escuela y la comunidad
(Sheridan, 2019). Ademés, se dirigen a masificar la atencion a las instituciones
educativas, como los lugares de formacién en donde esencialmente se desarrollan
valores, donde el ejemplo y la ética del profesorado, su idoneidad y su preparacion
integral resultan decisivos.

Reflexionar en la educacion de personas jévenes y adultas también significa
empoderarlas para tomar decisiones informadas, potenciar su creatividad y capacidad de
adaptacion a los cambios, y promover la igualdad de oportunidades en la sociedad. Asi
mismo, la educacion continua permite seguir creciendo personal y profesionalmente a lo
largo de la vida (Ormaza-Mejia, 2019).

Por tanto, el hacer conciencia de los proyectos de vida constituye algo imprescindible
y determinante para alcanzar el éxito en la vida del ser humano. De ahi la necesidad de
comprenderse como sujetos determinados por la historicidad y transito por la vida.

Segun la DVV International:

Ecuador atraviesa una coyuntura politica y social inquietante, mientras la
poblacién busca una solucién a los altos indices de inseguridad, la pobreza
estructural se asienta, cada vez mas, en grupos vulnerables cdmo nifias, nifios,

mujeres, adultos mayores, habitantes de la ruralidad, entre otros. Uno de los
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factores principales, es la falta de acceso a una educacion digna y de calidad
(2023, parr. 1).

La situacién en Ecuador, en cuestion de politicas, son muy pocas, ya que en el ambito
Educativo es muy precaria, por los altos indices de analfabetismo. No obstante, el
Ministerio de Educacién de Ecuador ha desarrollado programas especificos para la EPJA
destacando “el el Proyecto Nacional de Alfabetizacion de Educacion Basica para Jovenes
y Adulto” (2024, parr. 2), con el objetivo de brindar oportunidades de aprendizaje a
jovenes y adultos que no pudieron completar su educacion en el tiempo regular. Estos
programas, van dirigidos al desarrollo de las personas que estudian, tratando en su
totalidad de ser flexibles y adaptados a las necesidades de los estudiantes adultos.

Por tanto, el pais ha implementado politicas para garantizar el acceso a la educacion
de calidad para todas las personas, incluyendo aquellas que se encuentran fuera del
rango de edad tradicional, algo muy importante para evadir las barreras de acceso.

Sobre la base de los argumentos anteriores se declaran los objetivos de esta
investigacion.

Objetivos: general y especificos
Objetivo General

e Identificar premisas que contribuyan a promover la transformacién de los
proyectos de vida en los jovenes y adultos con escolaridad inconclusa desde un
enfoque inter y transdisciplinar en la Unidad Educativa Paltas del cantén Paltas,
Provincia Loja a partir de la interpretacion de practicas significativas.

Objetivos especificos

» ldentificar practicas significativas relacionadas con la transformacion de los
proyectos de vida de los estudiantes de la Unidad Educativa Paltas del cantén
Paltas, Provincia Loja.

» ldentificar las categorias asociadas a la transformacion de los proyectos de vida
de los estudiantes desde la reconstruccién de una practica significativa en la
Unidad Educativa Paltas del cantdén Paltas, provincia Loja.

* Interpretar los resultados sobre la base de la identificacién de criterios de andlisis

a partir de los fundamentos que las definen.
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» |dentificar las premisas que contribuyan a promover la transformacion de los
proyectos de vida en los jovenes y adultos con escolaridad desde un enfoque inter

y transdisciplinar en la Unidad Educativa Paltas del cantdén Paltas, provincia Loja.

Marco teérico
Antecedentes

Este espacio ha sido construido a partir de aportes de otros investigadores que han
abordado temas de relevancia en la Educacion de Jovenes y Adultos, en el ambito
internacional y en el pais. Dentro de la regiébn tenemos los siguientes trabajos que se
vinculan con la investigacion que se esta realizando.

El trabajo de tesis denominado: Proyectos de vida: una alternativa para trascender el

fracaso escolar en el Instituto de Educacion Continuada para Adultos con Familiares,

Manizales, fue realizado en Colombia. Segun Alvarado y Herndndez (2014) se centran:
en la carencia, desconocimiento o mala informacion en la construccion de los
proyectos de vida de la gran mayoria de los estudiantes; ademas se encontré
una fuerte relaciéon entre falta de conocimiento o no utilizacién de proyecto de
vida y fracaso escolar por parte de los docentes (p. 12).

El analisis de este proyecto se centro en la forma de investigar y sacar a la luz ciertas
hipétesis acerca de la relacion entre proyecto de vida y fracaso escolar, las cuales una a
una se fueron confrontando y revelaron resultados claros, entre los que cabe resaltar “que
los estudiantes que no tenian un proyecto de vida claro y estructurado, estaban mas
propensos a desertar, a fracasar escolarmente” (Alvarado y Hernandez, 2014, p.12).

Es mas, la mayoria cumplian esta caracteristica:

también se evidencio6 la falta de conocimiento de la institucion de que esta era
una constante y permitio dejar un referente importante, dirigido a la necesidad
de desarrollar procesos de autoevaluacion y construccion de proyectos de vida
a partir de talleres” (Alvarado y Hernandez, 2014, p.12).

Cuya finalidad es asegurar la culminacién y el éxito de cada uno de estos sujetos en sus

respectivos procesos académicos.
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En este trabajo se revela, la necesidad de establecer la relacion causa — efecto entre
las categorias proyectos de vida y fracaso escolar, es decir, los estudiantes que
abandonaban nuevamente los estudios, o estaban a punto de hacerlo, eran los que no
reconocian sus potencialidades para promover personalmente un proyecto de vida, que
favoreciera el desarrollo de su individualidad.

El trabajo titulado: Estrategia Formativa a través de Proyectos de Vida con Poblacién
Adulta en el I.LE.D Almirante Padilla, la cual se desarroll6 en el afio 2023, en Colombia,
presento resultados que se centran en la falta de herramientas para la construccion de
un proyecto de vida en la poblacién adulta en el, brindando una estrategia formativa que
permita el disefio de los planes a futuro.

Es un ejercicio que:

permitié dimensionar las problematicas de un grupo de estudiantes adultos de
un colegio publico del sur de Bogota, donde resulta un poco paraddjico y
contradictorio, que en un proyecto de investigacion de una maestria se sitte la
vida misma como objeto de estudio” (Romero, 2023)

Sin embargo, los resultados demostraron que no siempre se implementan
estrategias personalizadas que permita alcanzar logros significativos. Por ejemplo, la
necesidad de que el docente establezca un dialogo entre los diferentes ambitos en el que
el estudiante se desenvuelve, sus valores, su participacion en la transformaciéon del medio
que le rodea, entre otros.

Ademas, en este proceso, se han utilizado una serie de talleres y actividades, segun
Romero (2023), disefiadas especificamente:

para el grupo focal seleccionado, y estos se revelaron como herramientas
pertinentes y efectivas para fomentar la reflexion, la aceptacion personal y la
comprension de la importancia de tener un plan a ejecutar en lo que se
denomina proyecto de vida (p, 80).

Asi pues, en referencia al trabajo antes mencionado se revela una serie de
herramientas para ayudar a los estudiantes adultos a configurar un plan de vida

consciente y significativo. Lo anterior es crucial para brindar a los estudiantes la
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oportunidad de mejorar su calidad de vida y contribuir de manera mas significativa a la
sociedad.

Hay que hacer notar la importancia de las herramientas utilizadas en esta
investigacion, entre ellas, la estrategia formativa, la cual puede concebirse como un
proceso que permite desarrollar ciertos objetivos previamente seleccionados en funcion
de las necesidades de los estudiantes. Esta estrategia formativa, como se ha mostrado,
funciona como una forma de intervenir en la construccion y comprension por parte de los
estudiantes de como reflexionar, afrontar y resignificar la realidad en las que viven.

En el Ecuador, un trabajo con resultados significativos, es el titulado: ¢ Por qué volver
a la escuela? Un estudio de caso sobre una institucion de Educacion de Adultos en
Cuenca, Ecuador, desarrollado en el afio 2021. Segun Salinas y Negri (2021), sus
principales resultados resaltan que esta educacién constituye “una segunda oportunidad
de crecimiento formativo, laboral y social para aquellas personas que, por sus
desventajas personales, econdmicas y socioculturales, se vieron abocadas a la desercion
escolar” (p. 20).

Se pudo analizar la necesidad de trabajar desde los centros de educacion de adultos,
el desarrollo de programas de educacion emocional, que permitieran fortalecer la
autoestima, autorreflexion y el autoconcepto de los estudiantes. Ademas, que conlleve a
definir sus proyectos de vida para un mayor empoderamiento y autodeterminacion en la
bldsqueda del progreso personal, laboral y social.

El trabajo titulado: La orientacién para la proyeccion individual y social en la educacién
de jévenes y adultos: un estudio mixto sobre los proyectos de vida, se desarrollé en el
afio 2023. Segun Norofia Gonzalez (2023), sus principales resultados indican desafios
significativos en “establecer conscientemente las necesidades de orientacion de los
jovenes, tanto desde la perspectiva de los estudiantes como del claustro” (p. 1). Se da a
conocer las limitaciones notables en la preparacion del profesorado para apoyar la
proyeccién individual y social de los estudiantes, asi como en el uso de estrategias
integrales para abordar la planificacion de proyectos de vida.

Este trabajo de investigacion, permiti6 comprender de mejor manera que el estudio

de los proyectos de vida constituye una necesidad para el desarrollo del ser humano y su
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importancia dentro de los esfuerzos dirigidos a garantizar que la educacion responda al
desarrollo integral del individuo.

En este sentido se manifiestan resultados que se consideran interesantes, dirigidas al
reconocimiento de aspectos emocionales, a la implementacién de espacios de reflexién
y de patrticipacion, en la que el docente tiene un rol fundamental. Es por ello, que, en el
contexto de esta investigacion, se hace necesario analizar la categoria proyecto de vida,
que no se centre solamente en los conocimientos de las disciplinas que integran el
curriculo que se implementa, también el contexto que le rodea, y la complejidad que
caracteriza estas relaciones desde un horizonte que implique la interaccion de la familia

y la comunidad en las actividades educativas.

Referente tedrico
Para promover el desarrollo de proyectos de vida en los estudiantes de la educacién

de jovenes y adultos, es transcendental la identificacién de experiencias implementadas
por actores educativos que favorezca un analisis detallado de los problemas enfrentados
y las propuestas implementadas. Es por ello que, analizar criticamente los resultados que
se presentan a través de esta investigacion tienen un impacto positivo en el cumplimiento
de los objetivos propuestos, que promueva un proceso educativo de mayor calidad.
El derecho a la educacion de calidad ha sido abordado de una manera reflexiva a
través de los afios. Segun Hernandez (2012):
En el protocolo de San Salvador la cual establece la obligacion de los Estados no sélo
de dar educacion, sino que ésta sea de calidad, sus rasgos son:
o Orientada hacia el pleno desarrollo de la personalidad humana y del sentido
de su dignidad,
o Dirigida a fortalecer el respeto por los derechos humanos, el pluralismo
ideoldgico, las libertades fundamentales, la justicia y la paz;
o Que ofrezca capacitacion a todas las personas para que participen
efectivamente en una sociedad democratica y pluralista;
o Que favorezca la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las
naciones y todos los grupos raciales, étnicos o religiosos; y

o Que promueva las actividades a favor del mantenimiento de la paz (p. 18).
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Como se puede observar, los parametros de calidad estdn mas centrados en el
desarrollo de las personas y en la dimension social a partir de valores como la paz, la
tolerancia, la justicia, la dignidad, el pluralismo; es decir, en aquellos aspectos que
posibilitan una vida digna y sociedades democraticas.

Segun Dewey, 1938, citado por Sanchez (2015), dentro de los conocimientos
analizados plantea que, “toda educacion genuina proviene de la experiencia, y el
problema central de una educacion de este tipo es seleccionar la clase de experiencias
presentes para vivir de forma fructifera y creativa” (p, 61).

Es por ello, la necesidad de indagar en experiencias que hayan logrado resultados
satisfactorios, para promover procesos educativos con enfoques interdisciplinares,
centrados en el acompafiamiento sistematico para promover el desarrollo de los
proyectos de vida en los jévenes y adultos.

Con respecto a las barreras que las personas jévenes y adultas han enfrentado y que
ha conllevado al abandono de sus estudios académicos es importante el estudio
realizado por Mayancela, (2016) y Venegas Alvarez et al., (2017), la cual dan a conocer
los pormenores de las altas tasas de abandono escolar, relacionados con los problemas
econdémicos, familiares, migratorios, médicos, educativos, emocionales entre otros, y que
truncan en muchas ocasiones los proyectos de vida de los jovenes y adultos.

Entendiéndose segun Orejarena, (2021), como:

(...) un conjunto de acciones encaminadas hacia una meta, que, a su vez,
intervienen aspectos como: la autoestima, el conocimiento de si mismo, los valores,
el autoconcepto académico, el talento, las expectativas del futuro académico y
laboral, las cuales permiten desarrollar el potencial del individuo (...). (p.91)

Desde la labor docente se abordan categorias importantes que tiene una incidencia en
el desarrollo de los proyectos de vida de los estudiantes que ingresan a la Educacion de
Jévenes y Adultos, la motivacion, el acompafamiento pedagoégico, la ensefianza
aprendizaje interdisciplinar y transdisciplinar. A continuacion, se abordan las definiciones
de estas categorias.

Segun Diaz, (2022), la motivacion constituye un “elemento de conciencia, que entra

en la determinacion de un acto volitivo; es lo que induce a una persona a llevar a la
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practica una accién” (p.67). En la figura 1 se muestra la incidencia de los factores
motivacionales.

Factores motivacionales

» Exigencia académica

\- Capacidad de aprendizaje e .
" FactoresEcendmicos . ~. / Factores Emocionales
* Emplea b b Factores { » Motivacion
| =Nivel econsmica -\ Motivacionales ;L +Miedos
Tlidad de vida / A -\ *Toma de decisiones
— .
— ___'_'_,_,.Fd' ""-..___ : -
Factores Sociales
* Valores humanos
» La familia

“~_* Demogralia

Figura 1. Factores que inciden en la motivacion.
Fuente: Mosquera et. al (s/a)

Hablar de motivacion en la Educacion de Jovenes y Adultos, conlleva a analizar
varios factores, (figura 1), entre los que se encuentran el alcanzar niveles académicos de
autorrealizacion, nivel econdmico que influya en el desarrollo personal y familiar, la
influencia del contexto, toma de decisiones, entre otras.

De acuerdo a la piramide de Maslow (figura 2), es importante que el docente
identifique cuales son los factores que afectan al joven y adulto y en qué medida contribuir

a su solucién desde los procesos educativos y un acompafiamiento permanente.
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Figura 2. La piramide de Maslow
Fuente. Navarro (2019)

Abraham Maslow propuso en 1943 en su obra “A Theory of Human Motivation” una
teoria en la que expreso6 una jerarquia de necesidades muy vinculada a la motivacion,
dirigidos a la satisfaccion de necesidades basicas de las cuales depende su
supervivencia, las vinculadas a la seguridad fisica y econémica en funcién del contexto
donde se desenvuelve el individuo y las sociales en el que se inserta la familia y los
grupos con los que interactua.

Sin embargo, son significativas las vinculadas con los afectos, desde la necesidad
del reconocimiento personal, y la autorrealizacion, que conlleva alcanzar los proyectos
de vida. (Navarro, publicado el 21 de octubre de 2019).

La piramide de Maslow es un modelo que describe las necesidades humanas en
forma de jerarquia (Carrillo et al., 2009). Parten desde las necesidades mas basicas hasta
las mas complejas, las cuales tienen una incidencia en el desarrollo de los proyectos de
vida. Para ello, es interesante la jerarquia que se les da, en funcion de las necesidades
fisiologicas, de seguridad, sociales, de estima y autorrealizacion. Estas no pueden verse

de manera aislada, mas bien es importante valorar desde el diagndstico, la relacion causa
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efecto que se dan entre ellas, que contribuyan a identificar los problemas que enfrentan
los estudiantes que les limitan desarrollar un proyecto de vida. Las necesidades que
plantea Maslow son las siguientes:

Las necesidades fisiologicas relacionadas con componentes basicos del ser
humano, tales como: la alimentacion, el agua, el suefio y la vivienda. En referencia a los
estudiantes de la EPJA, que se conocen las causas que les han impedido culminar sus
estudios, han sido los econdmicos los que pueden limitar una calidad de vida acorde a
estas necesidades. Es por ello que, sin las necesidades antes mencionadas es muy es
dificil tener esperanzas de lograr un proyecto de vida.

Un aspecto significativo lo es también las necesidades de seguridad, vinculadas
con el ambito de seguridad fisica y emocional. Dos elementos sustanciales para que
como persona puedan enfrentar las actividades propias de la vida, y en este caso las
académicas. La estabilidad econdmica tiene una repercusion importante en el
establecimiento de metas a mediano y largo plazos para acceder a un mercado laboral
que perciba una mejor remuneracion.

Y muy vinculadas con las anteriores se encuentran las necesidades sociales. La
parte afectiva donde se encuentran inmersos los sentimientos, estan en total sintonia
con las actividades que debe cumplir un estudiante EPJA. Es decir, se promueve mayor
motivacion en donde impere la tranquilidad y paz mental.

Los reconocimientos siempre seran un plus adicional para que una persona realice
sus actividades de manera correcta y especial en el aspecto educativo en donde cada
estudiante elevara su nivel motivacional. En este caso la autoestima es una parte
fundamental para elevar las metas que aun quedan por cumplir. De ahi que esta muy
vinculada a las necesidades de estima a las que hace referencia Maslow.

La parte mas alta de la pirAmide, esta vinculada a las necesidades de
autorrealizacion. Es decir, esta la forma en que una persona quiere destacar, en donde
quiere expresar sus potencialidades mas altas, lo que implica el crecimiento personal,
muy vinculadas a sus formas de como resolver problemas con soluciones optimas.

Es complejo para el docente de la EPJA tener en cuenta la relacion que se da entre

cada una de estas necesidades. Conlleva un trabajo personalizado sobre la base del
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acompafamiento permanente, que facilite al estudiante ir analizando cada uno de los
aspectos e identificar la mejor manera de resolverlos. Es importante tener en cuenta que
las experiencias de cada individuo tienen significados y profundidades diferentes, las
cuales dependen de sus contextos.
Por ello, interpretarlas requiere de un enfoque que rompa las barreras de las
diciplinas y promueva el analisis dialégico con el resto de las personas con las cuales se
vinculan, ya sea la familia entre otras. De ahi la importancia de valorar no solo la
categoria acompafar, también lo que implica lo inter y transdisciplinar.
La categoria acompafar, “(...) da cuenta de un proceso flexible y direccionado dando
sentido humano y desarrollo transformador en el pensamiento y esquema de la vida.”
(Abaunza, 2024, p.128). De ahi que acompafiamiento pedagogico permite:
(...) crear conocimiento a partir de la vida y del contexto propio de cada institucion,
por medio de la generacidn de vinculos afectivos, construcciones sociales, redes
de interaccién y comunicacion con el otro, en donde el bioaprendizaje parte desde
la biologia del amor, el dialogo y el lenguaje para el desarrollo humano, (...)
(Abaunza, 2024, p.144)

Segun Novoa Yy Pirela, (2020):

acompaniar, hoy desde y para una ética de la vida (y en una realidad en la cual se

tiene la sensacién de una vida amenazada), debe propender por la realizacion de

ejercicios de interrelacion que tengan como horizontes enfatizar en los sentidos
profundamente humanos marcados por los procesos de encuentro que ocurren

(p.15)

En este contexto y desde la reconstruccion de la practica educativa presente en esta
investigacion, se asume un sentido diferente, que no solo aborda los conocimientos que
se transmiten, también desde una dimensién socioafectivas, que debe caracterizarse por
un ambiente adecuado, caracterizado por el didlogo permanente, la empatia, en el que
la comunicacion sistematica y la escucha son esenciales, convirtiéendose en estrategia
para promover un sentido de acompafiamiento.

De ahi la necesidad de promover en las instituciones educativas un proceso de
ensefianza aprendizaje inter y transdisciplinar.
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La ensefianza aprendizaje interdisciplinar, implica, segun Rodriguez (2023):

(...) interrelacion entre las disciplinas cientificas en busca de soluciones a los
complejos problemas de la realidad, como un rasgo distintivo del desarrollo histérico
de la ciencia, una tendencia de la profesion y del enfoque cientifico de las
investigaciones especializadas en las que se aprecia con nitidez la interconexion de
lo biopsicosocial en la condicion de la existencia del ser humano como un sistema,
(...) (p.134).

Es decir, desde el andlisis de las categorias anteriores, se hace necesario desarrollar
un proceso en el que se establezcan relaciones de cooperacion, y de complementariedad
entre las diferentes asignaturas que integran el curriculo. Para ello, son necesarios
procesos de diagnéstico, de reconocimiento de modo de cooperacion entre las
asignaturas y de como se integran las experiencias y vivencia de los jovenes y adultos
en este enfoque. En el que no solo se da entre asignaturas, también desde el contexto,
de ahi lo transdisciplinar.

La ensefianza aprendizaje transdisciplinar constituye un “(..) camino hacia el
conocimiento profundo de la persona en la que la esencia del discente, su originalidad
primigenia, aflora y se conecta con la realidad circundante para dar una respuesta
multifocal al hecho de aprendizaje”. (Santaella, 2023, p.22).

Constituye un enfoque interesante que debe caracterizar la Educacion de Jévenes 'y
Adultos, en el que el docente, con la participacién de otros actores educativos trasciende
las fronteras, limites de las asignaturas del curriculo y desde el contexto propicia la
construccion del conocimiento mas integral, lo que implica la diversidad epistemologica
gue caracteriza este campo educativo.

En consecuencia, se hace necesario valorar el término proyecto de vida, desde la
relacion que se da entre motivacion, acompafiamiento, ensefilanza aprendizaje
interdisciplinar y transdisciplinar, sobre la base de la incidencia que tiene cada una de
ellas en el establecimiento de una meta u objetivo por parte de la persona joven y adulta

desde los programas educativos que se implementan.
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Marco metodoldgico.

Paradigma/enfoque de investigacion

Los fundamentos filosoficos de este proyecto se enmarcan en el paradigma

sociocritico, que segun (Alvarado & Garcia, 2017) consideran que:

el paradigma brinda las nociones sobre la ideologia y la autorreflexién critica
gue se necesita en el proceso de crear el conocimiento. Asi pues, su objetivo
es cambiar las estructuras sociales y responder a los problemas especificos que
surgen a traves de ellas, basandose en la accion reflexiva de los miembros de

la comunidad. (p. 4).

Asi mismo, la investigacion sociocritica parte de un concepto pluralista e igualitario,
pues, permite a las personas ayudar a conformar su propia realidad a través de sus

experiencias y pensamientos.

La investigacion asume un enfoque cualitativo, (Franklin & Nogales, 2014) afirma: “El
enfoque cualitativo utiliza la recoleccién de datos sin medicion numeérica para descubrir o

afinar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion”. (p.7)
Metodologia

Se asumioé la reconstruccion de préacticas significativas, con la misma intenciéon que

plantea Jara (2013), al abordar la sistematizacién de experiencias, al definirla como:

aquella interpretacion critica de una o varias experiencias que, a partir de su
ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la légica y el sentido del
proceso vivido en ellas: los diversos factores que intervinieron, cémo se
relacionaron entre si y por qué lo hicieron de ese modo. (p.78)

La peculiaridad asumida es que el docente que implementé la practica reconstruida
no participo en el proceso de interpretacion, mas bien investigadores externos, desde el
interés por conocer resultados relevantes en la practica, los cuales participaron
activamente en la recogida de la informacion.

Su importancia radica en que, segun Franklin y Nogales (2014):
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parte de determinadas practicas que producen procesos de aprendizaje y la
generacion de nuevos conocimientos. De esta manera busca la participacion
activa de los actores de organizaciones sociales, instituciones educativas y otros,
los cuales tengan relacion con la practica a ser sistematizada. (p. 11).

Basicamente, la sistematizacion apunt6 a describir y a explicar qué sucedié durante
la implementacion de la practica significativa. Los resultados son fundamentales, y su
descripcidon constituyé un elemento importante en el proceso de sistematizacion.
Ademas, lo mas interesante, es la posibilidad que da de explicar por qué se obtuvieron
esos resultados, y extraer significaciones que permitan mejorar la practica.

Realizar un disefio metodoldgico, segun Franklin y Nogales (2014):

es esencial para llevar adelante una sistematizacién de modo exitoso, teniendo
en cuenta que es el instrumento que contiene los elementos que permitiran
visualizar en detalle lo que sera la ejecucion del proceso de sistematizacion de
experiencias (p, 11). Por tanto, el enfoque cualitativo que permitira la
comprension del fenébmeno estudiando.

Aun cuando no se cumplieron todos los procedimientos que se establece en esta
metodologia, es importante reconocer que sirve de base para promover el andlisis y la
reflexion sobre las experiencias vividas de los actores involucrados. De tal manera que
permita identificar aprendizajes y mejoras en el proceso educativo. Por tanto, esta
metodologia, segun Franklin y Nogales (2014), “permite a las personas a entender mejor
sus metas, evaluar lo que han logrado y ajustar sus planes para el futuro” (p, 14).

En este sentido lo peculiar estuvo direccionado a como el propio docente descubre
la importancia de su trabajo, de las alternativas y estrategias que implementa ante los
problemas que enfrenta, y se convierte la interaccion realizada entre investigador externo
y actores involucrados en un motivo para que cada uno de ellos reflexione sobre su propia
practica. Para el autor de esta investigacion se convirtio en un estimulo para que el
docente enfrente esta tarea investigativa desde este método.

Asi mismo, al sistematizar, se detectan los elementos que permiten la mejora de
todo proceso por ejemplo los patrones y obstaculos, de donde resulta mas facil la toma

de decisiones. Asi pues, dentro de la transformacién de los proyectos de vida se puede
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dar a notar que fomenta un sentido de pertenencia y empoderamiento, ya que los
estudiantes se convierten en protagonistas de su propia historia (Franklin & Nogales,
2014).

Métodos, técnicas e instrumentos utilizados.

La recoleccion de informacién y datos varios permite “analizar como se procesara y
utilizara la informacion recolectada, y al mismo se podra focalizar una vision de la
situacion en la que se encuentra el sujeto de investigacion” (Franklin y Nogales, 2014, p.
58), es por ello que se eligieron las técnicas e instrumentos de investigacion que se

explicaran.

En este sentido, para el presente trabajo de investigacion se asumioé como parte de
los métodos cualitativos, que, segun Bonilla, (1997), citado por Villamil (2003), “permiten
captar el conocimiento, el significado y las interpretaciones que comparten los individuos
sobre la realidad social que se estudia”. (p. 2).

La entrevista como método, “permite un intercambio entre dos o mas personas,
disefiado por las preguntas del entrevistador para generar respuestas del entrevistado”.
(Franklin y Nogales, 2014, p. 59). En este trabajo de investigacion, su instrumento a
aplicar sera la guia de la entrevista, es una herramienta fundamental, ya que a través de
esta técnica es posible determinar las percepciones de los actores sobre los objetivos de
la investigacion.

Segun Bonilla, (1997), citado por Villamil (2003), la entrevista “es un instrumento Uutil
para indagar y comprender un problema y comprenderlo tal como es conceptualizado e

interpretarlo por los sujetos estudiados, sin imponer previas categorias”. (p.5)

Poblacién
En la presente investigacion se trabajara con una poblacién conformada por los

docentes de la Unidad Educativa de la UEP, Provincia de Loja, canton Paltas. Dicha
institucion esta ubicada en el sector urbano del canton. La poblacién se define como un
conjunto de todos los elementos o individuos que comparten ciertas caracteristicas

similares y sobre los que se quiere analizar (Franklin & Nogales, 2014).
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En relacion con los niveles educativos en la unidad educativa antes mencionada, se
destaca que cuentan con: inicial, béasico, bachillerato y oferta extraordinaria.
Considerando la oferta extraordinaria como espacio concreto de la investigacion

planteada.

Se destaca que, de una poblacién de 5 docentes, se trabajé con un docente en el

proceso de reconstruccion de la practica significativa.
Fases cumplidas en la investigacion.

El desarrollo de esta investigacion transitdé por varias etapas que favorecieron el

desarrollo de este trabajo. A continuacién, se describen cada una de ellas.
Fase 1. Desarrollo del protocolo

Dentro de la investigacion, se partio con la Fase 1 en donde se dio paso a la creacion
de un protocolo, previa socializacion del trabajo que se iba a desarrollar en funcién de la
sistematizacidn de practicas significativas. Como parte de ello se identificé primeramente
la institucion educativa que ofertaba la EPJA, requisito importante para poder aplicar la
investigacion.

Dentro del protocolo se pudo ir introduciendo informacion importante como el
planteamiento del tema, la descripcion en donde se enmarcaba lo que caracterizaba la
reconstruccién de la practica significativa, adjuntando la ubicacion de la institucion.

Posteriormente se formulé el problema, los objetivos, la justificacion, los
antecedentes, revision de la literaria. Ademas, investigaciones de éxito que se habian
realizado con respecto a estudios de EPJA. Se identificaron dos practicas de
investigaciones nacionales y 2 en la region, los cuales aportaron aspectos importantes
en cuanto a las categorias identificadas.

Fase 2. Reconstruccién y analisis de la practica significativa.

Se contemplé la visita a la institucién educativa, para el desarrollo de las entrevistas,
observaciones, analisis de fotografias, mediante la ficha seleccionada para ello (anexo
1). Esto favorecio ir reconstruyendo y transcribiendo los resultados obtenidos desde los

testimonios aportados.
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Para el andlisis de la practica reconstruida se identificaron las categorias recurrentes
que se presentaban. Estas fueron definidas y se identificaron los criterios de analisis.
Desde un trabajo de triangulacién de estos, los testimonios y la teoria se arribaron a
conclusiones.

Fase 3. Redaccion de informe final

Se organizo toda la informacién y se redacto el informe final desde la l6gica de la

investigacion asumida. El resultado final logrado permite el analisis de otras practicas

vinculadas a las categorias declaradas en el presente informe.

Consideraciones éticas en el desarrollo de la investigacién

Mantener un cédigo de ética en el desarrollo de la investigacion ha sido fundamental,
ya que se establecié un marco de principios que guiaron la conducta de las personas que
participaron en el desarrollo de la misma. Se aseguré el respeto a los derechos y la
dignidad de los participantes, a partir de la condicion de mantener la integridad y la
credibilidad de su trabajo.

Asi mismo, el cédigo antes mencionado permitié prevenir el plagio, fomentando asi
la honestidad en la presentacion de los resultados. De modo que, al seguir estas
directrices, no solo se protegié a los participantes en la investigacion, ademas se
contribuy6é al avance significativo del conocimiento de manera responsable (UNAE,
2024).

Por tanto, en la presente investigacion con el fin de mantener veracidad y fiabilidad,
de la informacion de los participantes se contempla la utilizacibn de un documento
denominado “consentimiento informado” (anexo 3), en el cual se detalla la identificacion
de la persona que colabor6 en la presente investigacion, ya que se aplicé conjuntamente
el proceso desde la sistematizacion de experiencias.

A fin y efecto que, conjuntamente con un codigo de ética claro y con las evidencias
respetivas se pueda fortalecer la confianza en los hallazgos, para posteriormente publicar

y presentar la investigacion.
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Capitulo 1. Tejiendo tu futuro: el acompafiamiento permanente y su incidencia en
la motivacion de los estudiantes hacia el estudio en la EPJA.

En el siguiente acapite se describe con detalle una practica significativa que
demuestra la necesidad de promover los proyectos de vida de los jévenes y adultos desde
un acompafiamiento que se sustenta en enfoques inter y transdisciplinares. Lo que revela
la complejidad de los procesos educativos en la EPJA. Ademas, se determinan las
categorias pedagogicas que emergen de la misma y los rasgos que la definen para

promover una interpretacion desde la relacion teoria - préactica.

1.1. Criterios de andlisis desde la operacionalizacién de las categorias asociadas

a la practica reconstruida.

El proceso de categorizacidon en el contexto de esta investigacion se realiz6 sobre la
base de la codificacion abierta, en el que se fueron identificando las categorias a medida
que se iba reconstruyendo la practica educativa. Este proceso fue emergiendo de la
repeticion de palabras y/o ideas del entrevistado, que desde la relacién que se iba
logrando entre ellos, se agruparon en dimensiones y criterios de analisis. (anexo 4)

En este sentido las categorias estan vinculadas a: proyecto de vida, motivacion,
acompafiamiento pedagogico, asi como ensefianza aprendizaje interdisciplinar y
transdisciplinar. Que, desde las definiciones asumidas en los referentes tedricos
condicionaron el desarrollo de una lluvia de ideas dirigida a la aproximacién de los
criterios o indicadores de andlisis.

El procedimiento seguido parte del reconocimiento de aquellos rasgos esenciales que
distinguen los conceptos implicados en la investigacién bajo los limites del objeto de
estudio y que permitieron reflexionar en torno a su alcance en la interpretacién, que,
aunque puede existir diversidad de idea sobre los mismos, en el contexto de la
investigacion se asumen los que derivados de este analisis emergieron de cada
categoria. En la figura 1 se muestra la relevancia de los mismos y fueron enriqueciéndose

a la luz de las experiencias vividas durante el transito por el proceso de reconstruccion.
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Fig. 1. Ruta de andlisis de las categorias desde la practica pedagdgica reconstruida.

Los criterios de andlisis por cada categoria son:

Proyecto de vida

Reconocimiento, por parte del estudiante, de la meta que quiere alcanzar.
Evidencia el estudiante conocimiento de si mismo, de sus potencialidades de
desarrollo para alcanzar las metas establecidas.

Emprende estrategias vinculando a los nuevos conocimientos y los que ya posee,

para lograr las metas establecidas.

Acompafiamiento pedagogico.

Reconocimiento, por parte del estudiante, de la necesidad de su crecimiento
personal, profesional y sus necesidades de autorrealizacién para alcanzar las
metas establecidas.

Creacion de un ambiente educativo favorable desde la relacion: familia, institucion
educativa, contexto social.

Propicia el didlogo desde un ambiente y vinculos afectivos docente — estudiante.
Conocimiento de los problemas que enfrenta el estudiante y el contexto donde
vive.

Aporta alternativas que conlleve a cambiar la percepcién de los problemas
personales y del contexto, desde una mirada transformadora.

Implicacion personal en el proceso de aprendizaje de los estudiantes
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Ensefianza aprendizaje interdisciplinar.
e Establece interrelaciones entre las disciplinas que integran el curriculo para
propiciar el desarrollo del aprendizaje.
e Promueve la solucion a los problemas que enfrenta el estudiante en su realidad
tomando como base los conocimientos que aportan las diferentes disciplinas.
e Reconocimiento de las experiencias y conocimientos que aportan los estudiantes
en la construccion del nuevo conocimiento.
Ensefianza aprendizaje transdisciplinariedad.
e Establece interrelaciones entre las ciencias que desarrolla desde el curriculo y los
problemas que enfrenta el estudiante y el contexto en la que vive.
e Promueve el respeto y la cooperacién entre estudiantes, docentes y la familia.
e Reconocimiento de la complejidad de los problemas sociales del contexto y su
vinculo con las metas establecidas por los estudiantes.
e Promueve la autonomia y la tolerancia en la diversidad de ideas que exponen los
estudiantes.
¢ Implicacion social de la comunidad educativa para contribuir al cumplimiento de

las metas establecidas por los estudiantes.

A continuacién, se van analizando los criterios o indicadores con la practica declarada en
la reconstruccion, y del que podran emerger nuevos conocimientos que sustenten de la

practica realizada. (anexo 4y 5).

1.2. Laexperiencia: tejiendo tu futuro. Reconstruccién de una practica educativa

vinculada a un proyecto de vida en un joven con escolaridad inconclusa.

Se realiz6 la reconstruccion de una practica significativa, suscitada en la Unidad
Educativa Paltas en la asignatura de Historia. Tuvo un enfoque dialdgico e interactivo con
la docente que compartié sus vivencias, centrada en como el contenido de la asignatura
revela un enfoque inter y transdisciplinar para resolver la situacion presentada de un

proyecto de vida en los estudiantes. (Anexos 2 y 3)
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Fue fundamental la valoracion de la categoria proyecto de vida, asi como, el analisis
de los criterios especificos que la caracterizan, tales como, el reconocimiento por parte
del estudiante, de la meta que quiere alcanzar, el conocimiento que tiene de si mismo,
de sus potencialidades de desarrollo para alcanzar estos objetivos y que le permite
emprender estrategias vinculando los nuevos conocimientos con los que ya posee.

Segun Suéarez et al., (2018),

el proyecto de vida constituye un concepto que en su trayectoria histérica ha
sido descrito y caracterizado por autores con diferentes abordajes y enfoques
y han estado vinculado a la necesidad del ser humano de superar sus
deficiencias y carencias en su vida y buscar su bienestar, satisfaciendo su
capacidad de amar y trabajar, disminuyendo su malestar y sufrimiento, a
través de la organizaciéon de planes que le ayuden a solventar estas
vicisitudes (p, 1).

Por otro lado, Silva Gutiérrez et al., (2022), es del criterio que, “construir un proyecto
de vida adecuado no es tarea facil, ni es algo que se resolvera en un tiempo fijo. Algunos
adolescentes lo alcanzaran con rapidez y otros con lentitud” (p, 3); por lo que los jévenes
deberan desarrollar ciertas habilidades que les ayuden, entre estas, la capacidad para
establecer metas claras, medibles y alcanzables.

Es decir:

es un modelo ideal que la persona aspira vivir en su futuro, teniendo en cuenta

sus posibilidades y caracteristicas tanto internas como externas. La
controversia es una estrategia de desarrollo del pensamiento critico donde se
analizan las diferentes posiciones de una idea o concepto (Betancourth
Zambrano et al., 2019, p. 47).

El identificar por el docente cual modelo seguir por el estudiante y cual meta quiere
alcanzar, constituye un proceso complejo, en el que, establecer relaciones arménicas
basadas en las emociones tiene un rol fundamental. En la practica reconstruida, se
expresan aspectos que se corresponden con los criterios anteriores, por ejemplo, el

reconocimiento por parte del docente de que el estudiante se sentia confundido, ya no
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gueria saber mucho de su vida, de su futuro y es fundamental el hecho, de que considera

gue sus padres ya no confiaban en él.
El trato personalizado para cada estudiante que ingresa a la Unidad
Educativa es fundamental, viene cada uno de un mundo diferente; por ello
no se les puede tratar de la misma forma a todos, si por igual, pero segun su
personalidad y segun su edad es un trato diferente; unos tienen hijos otros
no; y eso hace que ellos encuentren un motivo mas para no rendirse y
superarse.
Cada asignatura se aborda desde el vinculo con la realidad; de manera que
se logra que ellos se acoplen a la planificacion ya establecida en el curriculo,
para que de esta manera ellos tengan varios puntos de vista; por ejemplo,
en la asignatura de historia; hay temas en los que se pueden imaginar como
hubieran sido si se hubiera vivido en esa época, ¢,qué hubieran hecho? ¢ qué
cambiarian?
Y de esta manera la lluvia de respuestas es tan diversa, que les permite
asumir o comprender otras valoraciones. Asi ellos desarrollan y transforman
sus criterios; ya que algunos tienen miedo de expresar sus ideas, la cual esta
muy relacionado con la forma en las que fueron criados, educados en
diferentes tiempos y contextos y eso hace que vean la realidad diferente.
La situacibn que se presentdé fue la de un joven que se encontraba
confundido, ya no queria saber mucho si en su vida tendria un futuro
prometedor o0 no ya que sus padres por sus actitudes ya no confiaban en él,
pero me llene de valor y le mencione que la vida no es facil que debe
aprender a vivirla, que a nadie se le da facil y si es asi, entonces no es vida.
Lo animé preguntandole qué él realmente queria en la vida, y €l decia que
gueria que sus padres estén orgullosos de él; entonces le dije que se
centrara en esa meta, entonces le dije hazlo, no va a ser facil, pero si te vez
en un espejo ahora y cambias algunas cosas y después de un tiempo te vez

otra vez veras que el cambio sera notorio y te daras cuenta de ello.
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Le dije eso porque hasta estaba descuidando su aspecto; era muy
preocupante; por ello él recogié su hilo de vida y luego de tantos nudos
empez0 a entrelazarlo de una manera que cuando lo volvi a ver y me dijo
profe quiero seguir y terminar, su aspecto habia cambiado era mas atento,
mas respetuoso, lo era, pero ahora era mas y muy dedicado culmin6 su
etapa y ahora sé que es muy responsable en lo que hace. A mi corta
experiencia como docente me llena de satisfaccion de que pude apoyar a
alguien solamente brindandole un poco de confianza. (Y. Hidalgo,
comunicacion personal, 27 de marzo, 2024).

De ahi que, no se evidenciaba el reconocimiento de sus deficiencias y carencias en
su vida, lo que implicaba la no consideracion de sus posibilidades y caracteristicas tanto
internas como externas, que conllevaran a tener una aspiracioén en su propia vida.

En consecuencia, la importancia de los proyectos de vida en Educacién de Personas
Jovenes y Adultas (EPJA) son fundamentales para ayudar a los estudiantes a definir sus
metas a corto o largo plazo, tomar decisiones y planificar su futuro. Ademas, se enfocan
en ayudar a los estudiantes a reflexionar sobre sus intereses, habilidades y los valores
gue constituye un ambito muy importante que en la actualidad se esta perdiendo.

Estos proyectos con la orientacion correcta deben incluir actividades como la
elaboracion de un plan de carrera, identificacion de recursos, con qué apoyo se cuenta,
un bosquejo de objetivos personales y profesionales, que sean suficientes para el
desarrollo integral de la persona adulta en el ambito educativo. De ahi la necesidad de
los procesos de motivacion y acompafiamiento pedagdgico.

Asi mismo, haciendo referencia a la categoria proyecto de vida, nos encontramos
con una categoria que la lleva de la mano que es la motivacion y el acompafamiento
pedagaogico, un factor muy importante ya que involucra a los estudiantes, en la necesidad
de su crecimiento personal, profesional y sus necesidades de autorrealizacion para
alcanzar las metas establecidas.

Ademas, el proyecto de vida le brinda a cada uno de los estudiantes un sentido de
direccion y proposito, en donde puede aumentar su compromiso y entusiasmo en sus

actividades diarias.
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Segun Justiniano Flores & Cancino Cotrina (2024), “La motivacion entendida como
aguella predisposicion, energia o fuerza de naturaleza interna y positiva es lo que mueve
al sujeto a realizar un aprendizaje desarrollando sus competencias, capacidades y
actitudes” (p. 2). Sin embargo, Formento et al., (2021), plantean que: “la motivacion es
un estado emocional que predispone al individuo hacia la accion, en este caso el
aprendizaje”. (p. 3).

En efecto, la relacion entre el proyecto de vida y la motivacién en los estudiantes es
muy importante, ya que cuando tienen un panorama en donde va definiendo cuéles son
sus metas, suefios y aspiraciones que se puedan dar a corto o largo plazo, esto puede
servir como un motor de impulso para estudiar, superar barreras y obstaculos con el fin
de mantenerse enfocado en alcanzar sus objetivos.

Por tal razon, es importante brindar las estrategias que se apeguen a mantener el
interés y el compromiso en los estudiantes con su aprendizaje. Hay que hacer notar que
para que la motivacion no disminuya en un estudiante se deben considerar algunos
ambitos como:

v" Reconocer y celebrar sus logros, por pequefios que sean.

v' Acrecentar los ambientes de apoyo y confianza entre los estudiantes y los

docentes.
v" Poder proporcionar la retroalimentacion constructiva y alentadora.
v Crear actividades en las cuales la participacion por parte de los estudiantes sea
activa en donde demuestren el proceso educativo.

En la practica reconstruida la docente planteaba lo siguiente:
Si un dia de esos uno trata de alejarse del objetivo como docentes, debemos
clarificar el camino especialmente como tutores; ser sus guias y que el camino
no tome rutas alternas que les hagan demorar su proceso; mas bien seguir el
camino correcto que les dejara un tejido sin nudos y sin hoyos que luego les
toque con demasiado esfuerzo rellenar; que obtengan un tejido firme y

continuo de su futuro profesional.
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El tejido se refiere no a algo especifico como un conjunto de lanas, es algo
metafdrico, mientras va aprobando cada afio va tejiendo el siguiente paso, y
cuando ya culminan terminan su tejido de bachillerato.

A la experiencia trate de llamarle tejiendo futuro porque es una forma mas
directa de demostrar que los jovenes y adultos con un poco de apoyo, de
acompafamiento, motivacion, pueden lograr lo que se proponen, con un
consejo con una palmada de apoyo. El tejido, le llame asi por un tema que me
llama mucho la atencién en Historia 3, una de las asignaturas que se dicta en
EPJA, que tiene vinculacién con los incas y el Quipu, de la cual se recalca que
nosotros llevamos las riendas de nuestra vida.

Todo ello le hace pensar y reflexionar que nuestra vida a veces se llena de
nudos y debemos ir acumulandolos, pero al mismo tiempo ese tejido con
nudos al final se torna maravilloso y satisfactorio

Esta experiencia empez6 en el periodo académico 2016-2017, los procesos
fueron de a poco. Ha habido jévenes que por problemas familiares han querido
retirarse, no soy de las personas que me guste comparar con otras personas,
pero trato de escucharlos y guiarlos con otras historias, con otras anécdotas
gue ellos mismos puedan comparar y decidir si afrontarlo o retroceder.
Algunos gracias a Dios han decidido afrontarlos, otros por cuestiones de la
vida han retrocedido, pero con el pasar del tiempo se dan cuenta que deben
seguir y lo hacen. (Y. Hidalgo, comunicacién personal, 27 de marzo, 2024).

“Los incas crearon un sistema de numeracion posicional para representar numeros y
registrar cantidades: un conjunto de cuerdas con nudos llamado quipu (que significa
nudo)”. (Fedriani Martel & Tenorio Villalon, 2004, p. 4).

De ahi que, promover los proyectos de vida implican desarrollar el acompafiamiento
pedagogico personalizado, ya que brinda el apoyo y orientacion a cada estudiante en su
proceso de aprendizaje.

Considerando que, en la reconstruccion de la préactica, la categoria acompafiamiento
pedagogico, va de la mano en cada una de las categorias antes mencionadas, es

importante la creacion de un ambiente educativo favorable desde la relacion: familia,
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institucion educativa, contexto social. Lo que, aporta alternativas que conlleva a cambiar
la percepcion de los problemas personales del estudiante y del contexto, desde una
mirada transformadora, sin dejar de lado la implicacion personal en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. Ademas, propicia el didlogo desde un ambiente y
vinculos afectivos docente — estudiante.

Hay que hacer notar, que segun, Agreda & Pérez (2020), el acompafiamiento
pedagogico es entendido como “una estrategia de formaciéon docente en servicio
centrada en la escuela, el mismo que mediado por el acompafiante promueve en los
docentes mejoras de sus practicas pedagogicas” (p. 4), en donde se reafirma la categoria
gue se ha encontrado en la reconstruccion de experiencias.

Asi mismo, Guzman Rios et al., (2023) dan a conocer que, el acompafamiento
pedagdgico es una “estrategia que brinda apoyo al docente con el fin de mejorar su
desemperio. Por otro lado, busca la mejora en las interacciones entre el acompafiante y
el acompafado, de modo que se logren aprendizajes o6ptimos.” (p. 3).

En conjunto, segun Genovez & Maguifia (2022):

el acompafamiento pedagogico es una especie de formacidén externa, con los
cambios de la formacion extensiva y la autoformacion interna (en la escuela), que
promueve su labor docente desde el momento de planificacidon, implementacion de
la evaluacion para la realizacién del aprendizaje o el proceso de implementacion
con fines docentes que incluye capacidad, habilidad y desempefio, ademas, el
abanico de valores y actitudes son oportunidades inherentes al enfoque horizontal.
(p. 3).

Por tanto, el acompafiamiento pedagogico en EPJA es otro de los factores de
imperecedera actuacion pues, se enfoca en brindar un apoyo que personalizado a los
estudiantes en sus procesos de aprendizaje. Ahora bien, el acompafamiento
pedagdgico, se centraliza en conocer las necesidades de cada estudiante, como estan
sus intereses y cual es su estilo de aprendizaje, para poderse apoyar y ofrecer la
orientacion adecuada.

Asi como en la motivacién, en el acompafiamiento pedagodgico también se debe

considerar algunos ambitos como:
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e Realizar disefios de actividades y materiales adaptados a las necesidades
especificas de los estudiantes.

e Crear espacios y ambientes en donde exista el didlogo para que los estudiantes

puedan expresar sus inquietudes, metas y vivencias.

Sin embargo, aun cuando se revelan las categorias motivacion y acompafiamiento
pedagadgico, es interesante la mirada, desde la relacion teoria — practica de los enfoques

inter y transdisciplinar, las cuales se valoraran en el siguiente epigrafe.

1.3. El enfoque inter y transdisciplinar y su incidencia en el desarrollo de los
proyectos de vida: premisas para su desarrollo.

Cuando los estudiantes jovenes y adultos se sienten motivados, involucran sus metas
personales, profesionales o simplemente por la curiosidad, o el puro deseo de aprender
algo nuevo, su disposicion a involucrarse en el proceso educativo, realizando esfuerzos

dedicando tiempo y esfuerzo a sus estudios y a superar los desafios que puedan surgir.

La categoria de ensefianza aprendizaje interdisciplinar es aquella en donde se
promueve la solucién a los problemas que enfrenta el estudiante en su realidad tomando
como base los conocimientos que aportan las diferentes disciplinas. Ademas, se destaca
el reconocimiento de las experiencias y conocimientos que aportan los estudiantes en la
construccion del nuevo conocimiento.

Segun, Cuéllar Lépez, (2020), referido al campo de la investigacién y del proceso
de ensefianza, hace mencién al aprendizaje interdisciplinar como “a las interacciones
eficaces tejidas entre dos o mas disciplinas y sus conceptos, sus procedimientos
metodoldgicos, técnicas, etc.” (p. 48)

No obstante, Mufiz Rodriguez et al., (2021), recalcan que, “el aprendizaje
interdisciplinar se sustenta en la interaccién de saberes entre dos 0 mas materias, entre
las que debe existir cooperacion, intercomunicacion y enriquecimiento reciproco,
favoreciendo asi la adquisicion de competencias desde una perspectiva global e integral”.
(P, 5).

Por otro lado, segun Zambrano (2022), es del criterio que, “la interdisciplinaridad

rebasa la disciplina, mas aun, permite el abordaje de las demas ciencias, obteniendo
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como resultado la creacion o aparicion de otros saberes”. (p. 51). Asi mismo, se posiciona
como una manera de fomentar la motivacion de los estudiantes.

Al abordar los temas desde diferentes perspectivas y areas de conocimiento, en
donde sea participe con sus experiencias y sus vivencias, en donde se cree un entorno
educativo mas dinamico y enriquecedor, que puede incitar el interés y la curiosidad de
los estudiantes con los conocimientos que se van adquiriendo.

Por consiguiente, este criterio de analisis se basa en enfoques pedagdgicos que
buscan integrar un ambito importante dentro de la educacion que son los conocimientos,
habilidades y perspectivas de diferentes disciplinas, para poder crear experiencia
educativa enriguecedora en los estudiantes.

Considerando lo antes expuesto se deben efectuar algunas pautas, para que
ensefianza interdisciplinar se dé:

v Establecer diadlogos con los estudiantes para que puedan tener una comprension
mas amplia y profunda de los temas abordados desde diversas perspectivas.

v Disefiar actividades en donde se fomente la creatividad y el pensamiento critico
por cada de los estudiantes dando referencia a las diferentes areas del
conocimiento. Asi mismo, vincularlo con situaciones reales y complejas, que se
hayan dado en su diario vivir.

v Desarrollar actividades en donde demuestren sus habilidades de colaboracion y
trabajo en equipo al involucrarlos en proyectos interdisciplinarios.

Desde este andlisis es importante tener en cuenta que la problemética enfrentada por la
docente en la practica reconstruida, nace de las siguientes condiciones:

« Conexion con las mateméticas y las ciencias. El Quipu, sistema de registro basado
en cuerdas y nudos utilizado por los Incas, también ofrece una oportunidad para
explorar conceptos matematicos y cientificos, asi como para comprender la
importancia de las tecnologias ancestrales.

» Conexion con la identidad cultural. Al ensefiar sobre los Incas y el Quipu, se brinda a
los estudiantes adultos la oportunidad de conectarse con su identidad cultural y

comprender la riqueza historica de Ecuador y la region andina.
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» Valoracion de las tradiciones ancestrales. La EPJA puede promover la valoracion de
las tradiciones y conocimientos ancestrales, fomentando el respeto hacia las culturas
indigenas y su legado, lo cual contribuye a fortalecer la identidad cultural de los
estudiantes adultos.

» Desarrollo del pensamiento critico y la reflexion. El estudio de los Incas y el Quipu en
el contexto de la EPJA brinda la oportunidad para que los estudiantes ejerciten el
pensamiento critico al analizar otras formas de organizacion social, econémica y
politica, asi como para reflexionar sobre su impacto en la sociedad actual.

* Inclusion de saberes locales y ancestrales. La EPJA puede promover la inclusion de
saberes locales y ancestrales en el curriculo educativo, reconociendo la importancia
de preservar y transmitir conocimientos que forman parte del patrimonio cultural del
pais.

Ensefiar sobre los Incas y el Quipu contribuye a fortalecer la identidad
cultural, fomentar el pensamiento critico, promover la inclusién de saberes
locales y ancestrales, y enriquecer el proceso educativo de los estudiantes
adultos. Practicando los tejidos con los estudiantes ellos han podido exponer
y presentar todos sus proyectos, han podido desarrollar sus competencias,
en donde indican el proceso ellos mismos, lo explican, lo demuestran, y ellos
mismos van construyendo sus tejidos.

También en la elaboracién del quipu se implementaban los colores, no ver la
vida solo en un color, hay muchos colores. Ahi cada grupo de estudiantes
eran los que asumian los colores, no nosotros los docentes, ellos mismos lo
determinaban. Es bueno, lindo, algo motivador para el estudiante y para
nosotros también, como docentes eso nos impulsé a trabajar.

Los estudiantes demuestran su felicidad y es gratificante como docente,
observar los rostros alegres porque se olvidan en ese momento de sus
problemas, de las circunstancias que cada uno de ellos estan atravesando.

Con lo aprendido, lograron crear mas tejidos y asi recaudar dinero para su

casa y a su familia. Algo rescatable es que siempre se aplica la
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interdisciplinariedad, y con ello establecer y rescatar la cultura de nuestro
canton.

Esta experiencia viene dada como una propuesta sensibilizadora y
motivadora, con formas de aprendizaje distintas, centrados en las personas
y en mejorar su estilo de vida, con el factor extra de que cada estudiante
quiere superarse.

Mas iniciativa de las personas, que puedan tomar decisiones en el proyecto
para que haya cambios de verdad. Los ejercicios que planteamos a nuestros
alumnos son un instrumento que todos los profesores utilizamos como medio
para que los estudiantes desarrollen sus aprendizajes y se vean a si mismo
con un proyecto de vida diferente, mas esperanzador.

Creo que esta experiencia es sostenible y participativa porque inicia cuando
los chicos ingresan al proceso de estudio y termina cuando ya lograron
egresar; es una satisfaccion como docente hacer que eso se cumpla a
cabalidad paso a paso; sin desmayar, motivando cada dia. (Y. Hidalgo,
comunicacion personal, 27 de marzo, 2024).

En cuanto, a la relaciébn que existe entre la categoria de ensefianza aprendizaje
interdisciplinar y la categoria de ensefianza aprendizaje transdisciplinariedad, ambos
buscan promover una vision global del conocimiento y fomentar la creatividad, el
pensamiento critico y la resolucion de problemas desde diversas perspectivas y mas aun
con las vivencias y experiencias de cada uno de los estudiantes.

Por tanto, la categoria de ensefianza aprendizaje transdisciplinariedad, establece
interrelaciones entre las ciencias que desarrolla desde el curriculo y los problemas que
enfrenta el estudiante y el contexto en la que vive, ya que promueve el respeto y la
cooperacion entre estudiantes, docentes y la familia.

Ademas, contribuye al reconocimiento de la complejidad de los problemas sociales
del contexto y su vinculo con las metas establecidas por los estudiantes. Causando la
autonomia y la tolerancia en la diversidad de ideas que exponen ellos, en donde exista
la implicacion de la comunidad educativa para contribuir al cumplimiento de las metas

establecidas por los estudiantes.
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Segun Cuéllar Lopez (2020), dice que, “la transdisciplinariedad busca superar la
disciplinariedad con la unidad de la ciencia, basandose en un conjunto de principios,
conceptos, métodos y objetivos unificadores que actian a nivel meta-cientifico (mas alla),
donde las divisiones disciplinarias pueden ser mas radicalmente subvertidas o incluso
borradas” (p. 48).

Asi mismo, Zambrano (2022), dice que, “la transdisciplinariedad se refiere a lo que
esta entre las disciplinas, a través de las diferentes disciplinas, y mas alla de toda
disciplina. Su objetivo es la comprension del mundo actual, de la cual uno de los
imperativos es la unidad del conocimiento”. (p. 38).

Teniendo en cuenta que, Ibarra et al., (2019), afirma que,
la transdisciplinariedad referida al prefijo trans hace referencia a lo que se
encuentra entre las disciplinas, a través de las diferentes disciplinas y mas alla
de toda disciplina. La transdisciplinariedad conduce a la comprensién de un
mundo, en el que uno de sus principales requerimientos se encuentra en la
unidad del conocimiento a partir de la dindmica del conocimiento disciplinario. (p.
5).

Por esto, se puede dar la pauta que la transdisciplinariedad va mas alla de la
interdisciplinariedad, ya que busca integrar no solo conocimientos y enfoques de
diferentes disciplinas, sino también valores, creencias y contextos culturales diversos en
los estudiantes en un marco donde los aprendizajes estén presentes.

Considerando lo antes expuesto se deben efectuar algunas pautas, para que la
ensefianza aprendizaje transdisciplinar se dé. Por una parte, la revision de los temas de
estudio, reconociendo las interconexiones y complejidades del mundo actual, con el
contraste de como se vive el dia a dia. Y, por otro lado, la necesidad de crear espacios
en donde se dé la reflexion critica sobre problemas complejos que requieren soluciones
creativas e innovadoras.

Teniendo en cuenta los aspectos anteriores, y a la luz de la interpretaciéon de la
practica significativa, esta investigacion declara como premisas que contribuyan a

promover la transformacion de los proyectos de vida en los jovenes y adultos con
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escolaridad desde un enfoque inter y transdisciplinar en la Unidad Educativa Paltas del

cantén Paltas, provincia Loja, los siguientes:

Reconocer las potencialidades de los estudiantes, estableciendo las relaciones
con las metas que quiere alcanzar y las posibles estrategias de implementacion
por parte de los docentes y demas actores que participan en el proceso, desde un
acompafamiento permanente, centrado en un ambiente educativo favorable
desde la relacion: familia, institucion educativa, contexto social.

e Propiciar el didlogo desde un ambiente y vinculos afectivos docente — estudiante,
en el que se presenten alternativas que cambien la percepcion de los estudiantes
de sus problemas personales y del contexto, desde una mirada transformadora,
sobre la base del reconocimiento de la necesidad del crecimiento personal,
profesional.

e Fortalecer el proceso educativo que desarrolla la institucién educativa desde un

trabajo inter y transdisciplinar, con la participacién de docentes de diversas areas

del conocimiento, y que evidencien la solucién a los problemas del contexto desde

las potencialidades de cada uno de los jévenes y adultos.
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Conclusiones

e Las practicas significativas identificadas en el contexto de los estudiantes de
EPJA, permitieron comprender los conceptos que se apegan al contexto de la vida
real. Asi mismo, encontrar las categorias asociadas a la transformacion de los
proyectos de vida, ha sido una experiencia nueva, ya que se pudo rescatar de la
experiencia aplicada procedimientos importantes para su desarrollo.

e Se establecieron las relaciones entre las categorias asociadas a la transformacion
de los proyectos de vida, y se pudo analizar gracias a la informacion bibliogréafica
que sirvi6 de sustento y veracidad. Por consiguiente, se establecieron los
resultados de tal manera, que las categorias abordadas constituyen procesos
bésicos a tener en cuenta para el desarrollo de los proyectos de vida.

e El andlisis de la practica significativa contribuyé a corroborar las premisas que
contribuyen a desarrollar transformaciones en los proyectos de vida de los jévenes
y adultos. Esto favorece una percepcion de la vida diferente, en mejora de su
calidad de vida, constituyendo la EPJA una puerta abierta para aportar méas a la

sociedad.
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Recomendaciones

e Implementar programas motivantes para que cada uno de los jovenes y adultos
gue se han decidido abandonar la educacién, puedan volver a estudiar y se den
cuenta que un proyecto de vida es un paso fundamental para que puedan
continuar con sus estudios.

e Promover que los programas de EPJA estén alineados a las necesidades y
contextos especificos de los estudiantes, por lo que se debe ofrecer cursos que se
inclinen a sus intereses y aspiraciones profesionales.

e Consolidar tematicas como el emprendimiento y la sostenibilidad, ya que se da
muy poco en el curriculo, ademas de temas de salud, ya que son aspectos claves
para el desarrollo integral de las personas y sus proyectos de vida, que con la

motivacion pueden ser un factor primordial.
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Anexo 1. Ficha de reconstruccién de las précticas significativas.

INFORMACION DEL
DOCENTE
RESPONSABLE DE LA
EXPERIENCIA.

DESCRIPCION DE LA INFORMACION

CONTEXTUALIZACION.

SITUACION QUE
MOTIVO LA
EXPERIENCIA.

DESARROLLO DE LA
EXPERIENCIA.

RESULTADOS
LOGRADOS/IMPACTO.

RESULTADOS DE LAS
FUENTES DE
VERIFICACION

Datos del sistematizador:

Fecha de realizacién:
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Anexo 2. Imagenes del proceso de reconstruccion de la practica significativa.

Estudiantes realizando el trabajo de los tejidos 1
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Estudiantes realizando el trabajo de los tejidos 2
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Estudiantes realizando el trabajo de los tejidos 3
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Anexo 3. Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO INCLUYENDO PROCEDIMIENTOS ETICOS.
(La transformacion de los proyectos de vida en los jévenes y adultos con escolaridad
inconclusa: reconstruccién de una practica significativa en la Unidad Educativa Paltas)

Nombres y Apellidos del participante:
Lic. Yaharia Hidalgo

Introduccién:

¢Cémo promover la transformacién de los proyectos de vida en los jévenes y adultos
con escolaridad inconclusa desde un enfoque inter y transdisciplinar en la Unidad
Educativa Paltas del cantén Paltas, provincia Loja? .

La educacién para jévenes y adultos es clave para el desarrollo de la sociedad, por lo
tanto, se pretende analizar el manejo adecuado de los programas educativos y el uso de
metodologias y técnicas de estudio a través de un proceso de ensefianza aprendizaje
inclusivo. En la mayoria de paises latinoamericanos, la educacién de adultos se asocia
con los pobres y con necesidades basicas de aprendizaje. De ahi que el presente
proyecto tiene como finalidad socializar préacticas significativas que contribuyeron a
enfrentar esta problematica.

Porque lo estamos invitando a participar

La docente antes mencionada, es la persona que nos compartié su experiencia, y de
manera particular como logro sus formas de dictar catedra en EPJA.

Propésito

identificar los nticleos de reflexién para promover la transformacién de los proyectos de
vida en los jévenes y adultos con escolaridad inconclusa desde un enfoque inter y
transdisciplinar en la Unidad Educativa Paltas del cantén Paltas

Participacion

Compartir su experiencia de tal manera que las personas que atin no han terminado sus
estudios los puedan hacerlo y no tengan miedo a volver a las aulas.

Beneficios

En parte personal es una mejora y un reconocimiento que se tome en cuenta este tipo
de experiencias para que pueda seguir trabajando en bien de la educacion.

Riesgos

Ninguno.

Derechos

El participante es libre de participar o no en el estudio y que puede cambiar de parecer
en el momento que asi lo considere.

Confidencialidad

Me comprometo a guardar privacidad con los registros que puedan identificar al
participante. La informacidn del participante se manejara de manera andénima y solo se
utilizara un cédigo del estudio para identificarlo. Los resultados se podran publicar y el
nombre del participante no aparecera en ninguin informe de este estudio.
Compensacién ;

El participante no recibira alguna compensacién econémica por participar en el estudio.
Si se le informara los resultados del trabajo. Si la experiencia se publica se le reconocera
en algun apartado el haber aportado sus testimonios.

Personas a contactar
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Mencione el nombre del investigador principal con los teléfonos a donde puede ser
localizado.

Aceptacion

Testigo

Observé el proceso de consentimiento. El potencial participante leyé este formato, tuvo
oportunidad de hacer preguntas, estuvo conforme con las respuestas y firmé para
ingresar al estudio en esta investigacién.

—
Ing. Christian Aguirre
Catacocha (27/marzo/2024)
Firma
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Anexo 4. Resimenes breves de la transcripcion realizada
Nota de contexto para el documento: 22 julio de 2024 Trabajo de Titulacion Ivan

Creado: 22/7/2024 9:16:53

Concepto

Conteo

Frases sustantivas

vida

63

"la transformacion de los proyectos de vida (3)" "la vida (3)" "los proyectos de vida
(3)" "a la transformacion de los proyectos de vida de los estudiantes (2)" "analisis
del estado actual de los proyectos de vida en el contexto universitario ecuatoriano
(2)" "proyectos de vida (2)" "a través de proyectos de vida con poblacion adulta (1)"
"acerca de la relacién entre proyecto de vida y fracaso escolar (1)" "como la falta de
proyectos de vida (1)" "con la transformacién de los proyectos de vida de los
estudiantes de la unidad educativa paltas del cantén (1)" "con un claro proyecto de
\vida (1)" "con un proyecto de vida diferente (1)" "de la vida (1)" "de la vida y del
contexto propio de cada institucion (1)" "de nuestra vida (1)" "de vida (1)" "desde
una ética de la vida (1)" "desde y para una ética de la vida (1)" "efectos del proyecto
de vida en el autoconcepto (1)" "el desarrollo de proyectos de vida (1)" "el desarrollo
de proyectos de vida en los estudiantes (1)" "el estudio de los proyectos de vida (1)"
"el proyecto de vida (1)" "en el desarrollo de los proyectos de vida de los
estudiantes (1)" "en el desarrollo de proyectos de vida de jovenes y adultos con
escolaridad inconclusa (1)" "en la construccion de los proyectos de vida de la gran
mayoria de los estudiantes (1)" "en la falta de herramientas para la construcciéon de
un proyecto de vida (1)" "en la vida (1)" "en mejora de proyectos y calidad de vida
(1)" "en su calidad de vida (1)" "estrategia formativa a través de proyectos de vida
con poblacion adulta en el i.e.d almirante padilla (1)" "la planificacién de proyectos
de vida (1)" "la sensacién de una vida amenazada (1)" "la transformacion de los
proyectos de vida en los jovenes y adultos con escolaridad inconclusa (1)" "la vida
misma (1)" "las riendas de nuestra vida (1)" "los proyectos de vida de los jévenes y
adultos (1)" "metas de logro y proyecto de vida en estudiantes universitarios (1)"
"nuestra vida (1)" "otros por cuestiones de la vida (1)" "procesos de ensefianza de
autoevaluacion y construccién de proyectos de vida (1)" "proyecto de vida (1)"
"sentido humano y desarrollo transformador en el pensamiento y esquema de la
vida (1)" "su calidad de vida (1)" "su estilo de vida (1)" "su hilo de vida (1)" "su vida
(1)" "sus proyectos de vida (1)" "un estudio mixto sobre los proyectos de vida (1)"
"un plan de vida consciente y significativo (1)" "un proyecto de vida claro y
estructurado (1)" "una fuerte relacion entre falta de conocimiento o no utilizacion de
proyecto de vida y fracaso escolar (1)" "una vida digna y sociedades democraticas
()" "vida (1)"

estudiante

53

"los estudiantes (9)
(2)" "a los estudiantes adultos (2)

a la transformacioén de los proyectos de vida de los estudiantes
" "con los estudiantes (2)" "el estudiante (2)" "el
estudiante y el contexto (2)" "estudiantes (2)" "por los estudiantes (2)" "por parte del
estudiante (2)" "a las necesidades de los estudiantes adultos (1)" "a los estudiantes
(1)" "a los estudiantes jévenes y adultos (1)" "algo motivador para el estudiante y
para nosotros (1)" "cada estudiante (1)" "cada grupo de estudiantes (1)" "como la
poblacién del proceso investigativo a 100 estudiantes (1)" "con estudiantes con
rezago educativo de entre 15 afios 0 mas para basica superior y de 18 afios en
adelante para bachillerato (1)" "con la transformacién de los proyectos de vida de
los estudiantes de la unidad educativa paltas del cantén (1)" "el acompafiamiento
permanente y su incidencia en la motivacion de los estudiantes hacia el estudio en
la epja (1)" "el desarrollo de proyectos de vida en los estudiantes (1)" "el proceso
educativo de los estudiantes adultos (1)" "el respeto y la cooperacién entre
estudiantes (1)" "en el desarrollo de los proyectos de vida de los estudiantes (1)" "en
el proceso de aprendizaje de los estudiantes (1)" "en la construccion de los
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proyectos de vida de la gran mayoria de los estudiantes (1)" "estudiante (1)"
"estudiantes de mas de 35 afios y de menos de 25 afos (1)" "la autoestima y el
autoconcepto de los estudiantes (1)" "la identidad cultural de los estudiantes adultos
(1)" "la mayor cantidad de estudiantes (1)" "la proyeccion individual y social de los
estudiantes (1)" "las problematicas de un grupo de estudiantes adultos de un
colegio publico del sur de bogotéa (1)" "metas de logro y proyecto de vida en
estudiantes universitarios (1)" "orientacion universitaria en estudiantes rurales (1)"
"para cada estudiante (1)" "tanto desde la perspectiva de los estudiantes como del
claustro (1)" "una etapa con mas o menos 50 estudiantes (1)"

educacion

49

"la educacién de personas jovenes y adultas y el derecho a la educacion (4)"
"educacion (3)" "universidad nacional de educacion (3)" "a la educacion de jévenes
y adultos (2)" "desde los centros de educacién de adultos en el desarrollo de
programas de educacion emocional (2)" "educacién para jovenes y adultos en
contextos rurales (2)" "la desercion en la educacién (2)" "la educacioén (2)" "la
educacion de adultos (2)" "la educacion de jovenes y adultos (2)" "a los estudios de
educacion de personas jévenes y adultos (1)" "desarrollos curriculares en la
educacion de personas jovenes y adultas (1)" "el acceso a la educacion de calidad
para todas las personas (1)" "el derecho a la educacion de calidad (1)" "el derecho a
la educacién de personas jovenes y adultas (1)" "el ministerio de educacion de
ecuador (1)" "el problema central de una educacion de este tipo (1)" "en el instituto
de educacién continuada (1)" "en el papel de la educacién y de la integracién de las
influencias educativas de la familia (1)" "hablar de motivacién en la educacion de
jévenes y adultos (1)" "la educacién de personas jovenes y adultas (1)" "la
educacion para jovenes y adultos (1)" "la falta de acceso a una educacion digna y
de calidad (1)" "la importancia de la educacion (1)" "la orientaciéon para la proyeccién
individual y social en la educacion de jovenes y adultos (1)" "mediante la educacion
()" "revista de ciencias de la educacién (1)" "su educacioén (1)" "temas de
relevancia en la educacion de jovenes y adultos (1)" "teoria y practica de una
educacion liberadora (1)" "teoria y tecnologia de la educacion de adultos (1)" "
educacion genuina (1)" "trabajo de titulacion previo a la obtencion del titulo de
magister en educacién de jévenes y adultos (1)" "un estudio de caso sobre
educacion de adultos en ecuador (1)" "un estudio de caso sobre una institucion de
educacion de adultos en cuenca (1)"

toda

proyecto

31

"la transformacién de los proyectos de vida (3)
transformacion de los proyectos de vida de los estudiantes (2)" "andlisis del estado
actual de los proyectos de vida en el contexto universitario ecuatoriano (2)" "a través
de proyectos de vida con poblacién adulta (1)" "como la falta de proyectos de vida
()" "con la transformacion de los proyectos de vida de los estudiantes de la unidad
educativa paltas del canton (1)" "el desarrollo de proyectos de vida (1)" "el
desarrollo de proyectos de vida en los estudiantes (1)" "el estudio de los proyectos
de vida (1)" "en el desarrollo de los proyectos de vida de los estudiantes (1)" "en el
desarrollo de proyectos de vida de jovenes y adultos con escolaridad inconclusa (1)"
"en la construccion de los proyectos de vida de la gran mayoria de los estudiantes
(1)" "en mejora de proyectos y calidad de vida (1)" "estrategia formativa a través de
proyectos de vida con poblacion adulta en el i.e.d almirante padilla (1)" "garantia de
derechos y construccion de proyectos de vida.//education (1)" "la planificacion de
proyectos de vida (1)" "la transformacién de los proyectos de vida en los jovenes y
adultos con escolaridad inconclusa (1)" "los proyectos de vida de los jovenes y
adultos (1)" "procesos de ensefianza de autoevaluacion y construccion de proyectos
de vida (1)" "proyecto de vida (1)" "proyectos de vida (1)" "sus proyectos de vida (1)"
"todos sus proyectos (1)" "un estudio mixto sobre los proyectos de vida (1)"

los proyectos de vida (3)" "a la

investigacion

26

"la investigacion (2)" "a la presente investigacion (1)" "al proyecto de investigacion

(1)" "como espacio concreto de la investigacion planteada (1)" "con el trabajo de
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investigacién (1)" "el sujeto de investigacion (1)" "en el contexto de esta
investigacién (1)" "en el contexto de la investigacién (1)" "en este contexto y desde
la reconstruccién de la practica educativa presente en esta investigacién (1)" "en
este trabajo de investigacion (1)" "en la investigacion bajo los limites del objeto de
estudio (1)" "en un proyecto de investigacion de una maestria (1)" "enfoque de
investigacion (1)" "este trabajo de investigacion (1)" "justificacion de la investigacion
(1)" "la investigacioén sociocritica (1)" "las percepciones de los actores sobre los
objetivos de la investigacion (1)" "las siguientes técnicas e instrumentos de
investigacion (1)" "los procesos de investigacion (1)" "los resultados o hallazgos
mas relevantes de la investigacion (1)" "para el presente trabajo de investigacién
()" "preguntas de investigacion (1)" "referencia a este trabajo de investigacion (1)"
"revista interamericana de investigacion (1)" "una tendencia de la profesion y del
enfoque cientifico de las investigaciones especializadas (1)"

adulto

25

"en los jévenes y adultos con escolaridad inconclusa (2)" "la educacion de adultos
(2)" "la educacion de personas jovenes y adultas y el derecho a la educacion (2)" "a
jévenes y adultos (1)" "a la educacion de jovenes y adultos (1)" "a los estudiantes
jévenes y adultos (1)" "adultos mayores (1)" "desde los centros de educacién de
adultos en el desarrollo de programas de educacion emocional (1)" "el derecho a la
educacion de personas jovenes y adultas (1)" "en el desarrollo de proyectos de vida
de jovenes y adultos con escolaridad inconclusa (1)" "en los jévenes y adultos con
escolaridad (1)" "en personas jovenes y adultas (1)" "la educacién de jévenes y
adultos (1)" "la educacién de personas jévenes y adultas (1)" "la educacién para
jévenes y adultos (1)" "la orientacion para la proyeccién individual y social en la
educacion de jévenes y adultos (1)" "la transformacién de los proyectos de vida en
los jovenes y adultos con escolaridad inconclusa (1)" "las experiencias y vivencia de
los jovenes y adultos (1)" "las personas jovenes y adultos (1)" "los jovenes y adultos
con un poco de apoyo (1)" "los proyectos de vida de los jovenes y adultos (1)" "para
adultos de con familiares (1)"

experiencia

"esta experiencia (3)" "de la experiencia (2)" "a la luz de las experiencias (1)" "a mi
corta experiencia como docente (1)" "a través de sus experiencias y pensamientos
()" "con énfasis en la experiencia interna (1)" "desarrollo de la experiencia (1)"
"durante una experiencia (1)" "la clase de experiencias presentes (1)" "la ejecucion
del proceso de sistematizacion de experiencias (1)" "la experiencia (1)" "la
sistematizacion de experiencias (1)" "las experiencias y vivencia de los jévenes y
adultos (1)" "los resultados de las experiencias significativas (1)" "los resultados de
una experiencia (1)" "para el andlisis interpretativo de la experiencia (1)" "para el
analisis posterior de la experiencia (1)" "parte de determinadas experiencias (1)"
"reconocimiento de las experiencias y conocimientos (1)" "una experiencia
significativa (1)" "una sistematizacion de la experiencia (1)"

conocimiento

"conocimientos (4)" "los conocimientos (3)" "conocimiento (2)" "a los huevos
conocimientos (1)" "camino hacia el conocimiento profundo de la persona (1)"
"dentro de los conocimientos analizados y discutidos (1)" "el conocimiento (1)" "el
conocimiento de si mismo (1)" "en la construccién del nuevo conocimiento (1)" "la
construccion del conocimiento mas integral (1)" "la falta de conocimiento de la
institucion (1)" "la valoracion de las tradiciones y conocimientos ancestrales (1)"
"procesos de aprendizaje y la generacion de nuevos conocimientos (1)"
"reconocimiento de las experiencias y conocimientos (1)" "sus conocimientos (1)"
"una fuerte relacion entre falta de conocimiento o no utilizacién de proyecto de vida
y fracaso escolar (1)"

contexto

21

"andlisis del estado actual de los proyectos de vida en el contexto universitario
ecuatoriano (2)" "contexto (2)" "educacién para jévenes y adultos en contextos
rurales (2)" "el estudiante y el contexto (2)" "contexto social (1)" "de la vida y del
contexto propio de cada institucion (1)" "desde el contexto (1)" "el estudio de los
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incas y el quipu en el contexto de la epja (1)" "en diferentes tiempos y contextos (1)"
"en el contexto de esta investigacién (1)" "en el contexto de la epja (1)" "en el
contexto de la investigacion (1)" "en este contexto y desde la reconstruccion de la
practica educativa presente en esta investigacion (1)" "en funcién del contexto (1)"
"la influencia del contexto (1)" "la percepcion de los problemas personales y del
contexto (1)" "reconocimiento de la complejidad de los problemas sociales del
contexto y su vinculo con las metas (1)"

persona

20

"a las personas (2)" "la educacion de personas jovenes y adultas y el derecho a la
educacion (2)" "a aquellas personas e instituciones (1)" "a todas las personas (1)"
"al desarrollo de las personas y en la dimension social (1)" "con otras personas (1)"
"de cada una de las personas (1)" "de las personas (1)" "desarrollos curriculares en
la educacion de personas jévenes y adultas (1)" "el acceso a la educacién de
calidad para todas las personas (1)" "el derecho a la educacion de personas
jévenes y adultas (1)" "en las personas (1)" "en personas jovenes y adultas (1)"
"iniciativa de las personas (1)" "la educacién de personas jovenes y adultas (1)" "las
personas jovenes y adultos (1)" "para aquellas personas (1)" "un intercambio entre
dos o0 mas personas (1)"

desarrollar

"al desarrollo de las personas y en la dimensién social (1)" "al desarrollo integral de
la persona (1)" "clave para el desarrollo de la sociedad (1)" "como un rasgo
distintivo del desarrollo histérico de la ciencia (1)" "de sus potencialidades de
desarrollo (1)" "desde los centros de educacion de adultos en el desarrollo de
programas de educacion emocional (1)" "el desarrollo de la persona (1)" "el
desarrollo de proyectos de vida (1)" "el desarrollo de proyectos de vida en los
estudiantes (1)" "el desarrollo de una lluvia de ideas dirigida a la aproximacion de
los criterios o indicadores de analisis (1)" "el desarrollo del aprendizaje (1)" "el
desarrollo personal (1)" "el lenguaje para el desarrollo humano (1)" "en el desarrollo
de los proyectos de vida de los estudiantes (1)" "en el desarrollo de proyectos de
vida de jovenes y adultos con escolaridad inconclusa (1)" "en el desarrollo personal
iy familiar (1)" "hacia el pleno desarrollo de la personalidad humana y del sentido de
su dignidad (1)" "para el desarrollo personal (1)" "sentido humano y desarrollo
transformador en el pensamiento y esquema de la vida (1)"

procesar

18

"al proceso de estudio (1)" "como la poblacién del proceso investigativo a 100
estudiantes (1)" "de un proceso flexible y direccionado (1)" "durante el transito por el
proceso de reconstruccion (1)" "el manejo adecuado de los programas educativos y
el uso de metodologias y técnicas de estudio a través de un proceso de ensefianza
aprendizaje inclusivo (1)" "el proceso (1)" "el proceso educativo de los estudiantes
adultos (1)" "en el proceso de aprendizaje de los estudiantes (1)" "en el proceso de
interpretacién (1)" "en el proceso de sistematizacion (1)" "ese proceso de
acompafiamiento personal (1)" "la ejecucion del proceso de sistematizacion de
experiencias (1)" "para el siguiente proceso (1)" "sobre la ideologia y la
autorreflexion critica en el proceso (1)" "su continuo proceso educativo (1)" "su
proceso (1)" "un proceso (1)" "un proceso de ensefianza aprendizaje (1)"

problema

"a los problemas especificos (1)" "con los problemas econémicos (1)"
"contextualizacion del problema (1)" "de los problemas (1)" "el problema (1)" "el
problema central de una educacion de este tipo (1)" "el problema evidente de una
carencia (1)" "en ese momento de sus problemas (1)" "formulacion del problema (1)"
"interrelacion entre las disciplinas cientificas en busca de soluciones a los complejos
problemas de la realidad (1)" "la percepcion de los problemas personales y del
contexto (1)" "la solucion a los problemas (1)" "los problemas (1)" "por problemas
familiares (1)" "problemas econdmicos (1)" "problemas familiares (1)"
"reconocimiento de la complejidad de los problemas sociales del contexto y su

vinculo con las metas (1)"
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joven

16

"en los jévenes y adultos con escolaridad inconclusa (2)" "a jévenes y adultos (1)" "a
la educacion de jévenes y adultos (1)" "en el desarrollo de proyectos de vida de
jévenes y adultos con escolaridad inconclusa (1)" "en los jévenes y adultos con
escolaridad (1)" "jévenes (1)" "la de un joven (1)" "la educacién de jévenes y adultos
(1)" "la educacion para jovenes y adultos (1)" "la orientacién para la proyeccién
individual y social en la educacion de jovenes y adultos (1)" "la transformacion de
los proyectos de vida en los jévenes y adultos con escolaridad inconclusa (1)" "las
experiencias y vivencia de los jovenes y adultos (1)" "las necesidades de orientacion
de los jovenes (1)" "los jovenes y adultos con un poco de apoyo (1)" "los proyectos
de vida de los jovenes y adultos (1)"

practico

16

"a la practica significativa (2)" "a la practica (1)" "con la practica (1)" "de la practica
(1)" "desde la reconstruccion de una practica significativa (1)" "desde la
reconstruccion de una practica significativa en la unidad educativa paltas del cantén
()" "en este contexto y desde la reconstruccion de la practica educativa presente
en esta investigacién (1)" "nuestra practica (1)" "practicas (1)" "practicas
significativas (1)" "reconstruccion de la practica significativa (1)" "reconstruccién de
una practica significativa en la unidad educativa paltas (1)" "relacién con la practica
()" "ruta de analisis de las categorias desde la practica pedagdgica (1)" "teoria 'y
practica de una educacion liberadora (1)"

proyectar

16

"a: proyecto (1)" "acerca de la relacién entre proyecto de vida y fracaso escolar (1)"
"al proyecto de investigacion (1)" "con un claro proyecto de vida (1)" "con un
proyecto de vida diferente (1)" "efectos del proyecto de vida en el autoconcepto (1)"
"el andlisis de este proyecto (1)" "el presente proyecto (1)" "el proyecto de vida (1)"
"en el proyecto (1)" "en la falta de herramientas para la construccion de un proyecto
de vida (1)" "en un proyecto de investigacion de una maestria (1)" "los fundamentos
filosoficos de este proyecto (1)" "metas de logro y proyecto de vida en estudiantes
universitarios (1)" "un proyecto de vida claro y estructurado (1)" "una fuerte relacion
entre falta de conocimiento o no utilizaciéon de proyecto de vida y fracaso escolar

1)

analisis

15

"analisis del estado actual de los proyectos de vida en el contexto universitario
ecuatoriano (2)" "a la realizacién de un analisis personal de las dificultades (1)"
"analisis del marco conceptual (1)" "andlisis valorativo y critico de las categorias (1)"
"de este andlisis (1)" "desde el andlisis de las categorias anteriores (1)" "el analisis
(1" "el analisis de este proyecto (1)" "el desarrollo de una lluvia de ideas dirigida a
la aproximacion de los criterios o indicadores de analisis (1)" "identificacion de los
criterios de analisis (1)" "los criterios de analisis por cada categoria (1)" "para el
andlisis interpretativo de la experiencia (1)" "para el andlisis posterior de la
experiencia (1)" "ruta de analisis de las categorias desde la practica pedagogica (1)"

estudiar

14

"al proceso de estudio (1)" "como objeto de estudio (1)" "el acompafiamiento
permanente y su incidencia en la motivacion de los estudiantes hacia el estudio en
la epja (1)" "el estudio (1)" "el estudio de los incas y el quipu en el contexto de la
epja (1)" "el estudio de los proyectos de vida (1)" "el manejo adecuado de los
programas educativos y el uso de metodologias y técnicas de estudio a través de
un proceso de ensefianza aprendizaje inclusivo (1)" "en el estudio de la oferta (1)"
"en la investigacion bajo los limites del objeto de estudio (1)" "la motivacion hacia el
estudio (1)" "las potencialidades de esta modalidad de estudio (1)" "un estudio de
caso sobre educacion de adultos en ecuador (1)" "un estudio de caso sobre una
institucion de educacion de adultos en cuenca (1)" "un estudio mixto sobre los
proyectos de vida (1)"

docente

13

"docentes (3)" "como docentes (2)
docente (1)" "como docente (1)" "los docentes (1)
enfoque dialdgico e interactivo con la docente (1)" "

el docente (2)

a mi corta experiencia como
por los 5 docentes (1)" "un
una satisfaccion como docente

"
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motivacion

13

"motivacion (5)" "a la motivacion (1)" "al incremento de la motivacién y permanencia
()" "el acompafiamiento permanente y su incidencia en la motivacién de los
estudiantes hacia el estudio en la epja (1)" "en la motivacion (1)" "hablar de
motivacion en la educacion de jovenes y adultos (1)" "la motivacion (1)" "la
motivacion escolar y sus efectos en el aprendizaje (1)" "la motivacion hacia el
estudio (1)"

aprendizaje

"aprendizaje (2) con los pobres y con
necesidades bésicas de aprendizaje (1)" "el desarrollo del aprendizaje (1)" "el
manejo adecuado de los programas educativos y el uso de metodologias y técnicas
de estudio a través de un proceso de ensefianza aprendizaje inclusivo (1)" "en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes (1)" "la motivacion escolar y sus efectos
en el aprendizaje (1)" "oportunidades de aprendizaje (1)" "para un aprendizaje
significativo (1)" "procesos de aprendizaje y la generacién de nuevos conocimientos
()" "sus aprendizajes (1)" "una respuesta multifocal al hecho de aprendizaje (1)"

con formas de aprendizaje distintas (1)

enfocar

12

"desde un enfoque inter y transdisciplinar (3)" "el enfoque cualitativo (1)" "en este
enfoque (1)" "enfoque (1)" "enfoque de investigacién (1)" "un enfoque cualitativo (1)"
"un enfoque dialégico e interactivo con la docente (1)" "un enfoque inclusivo (1)" "un
enfoque interesante (1)" "una tendencia de la profesion y del enfoque cientifico de
las investigaciones especializadas (1)"

trabajar

12

"en este trabajo (2)" "con el trabajo de investigacion (1)
el siguiente trabajo (1)" "en este trabajo de investigacién (1)" "en referencia al
trabajo antes mencionado (1)" "este trabajo de investigacion (1)" "falta de trabajo
(1)" "para el presente trabajo de investigacion (1)" "referencia a este trabajo de
investigacion (1)" "un trabajo de tesis (1)"

el siguiente trabajo (1)" "en

acompafamien
to

"acompafiamiento pedagogico (3)" "acompafiamiento (1)" "de acompafiamiento (1)"
"desde los procesos educativos y un acompafiamiento permanente (1)" "el
acompafiamiento pedagdgico (1)" "el acompafiamiento permanente y su incidencia
en la motivacion de los estudiantes hacia el estudio en la epja (1)" "entre los
procesos de acompafiamiento (1)" "ese proceso de acompafiamiento personal (1)"
"la socioemocionalidad en el acompafiamiento pedagdgico (1)" "un sentido de
acompafamiento (1)"

oportunidad

"la oportunidad (2)" "en oportunidad (1)" "esta oportunidad (1)" "la igualdad de
oportunidades (1)" "la oportunidad de conectarse (1)" "las oportunidades laborales
()" "oportunidades de aprendizaje (1)" "oportunidades de crecimiento y mejoras (1)"
"una oportunidad (1)" "una segunda oportunidad de crecimiento formativo (1)"

necesidad

11

"la necesidad (2)" "a la satisfaccion de necesidades béasicas de las cuales (1)" "a las
necesidades de los estudiantes adultos (1)" "con los pobres y con necesidades
basicas de aprendizaje (1)" "de la necesidad de su crecimiento personal (1)" "desde
la necesidad del reconocimiento personal (1)" "las necesidades de orientacion de
los jovenes (1)" "sus necesidades de autorrealizacion (1)" "una jerarquia de

necesidades muy vinculada (1)" "una necesidad y su importancia (1)"

sistematizacion

"la sistematizacion (2)" "en el proceso de sistematizacion (1)" "en las
sistematizaciones (1)" "la ejecucion del proceso de sistematizacion de experiencias
(1)" "la sistematizacion de experiencias (1)" "la sistematizacion en los procesos de
la educacion permanente (1)" "parte importante de toda sistematizacion (1)" "una
sistematizacion de la experiencia (1)" "una sistematizacion de modo exitoso (1)"

resultado 10 "sus principales resultados (4)" "esos resultados (1)" "estos resultados (1)" "los
resultados de las experiencias significativas (1)" "los resultados de una experiencia
(1)" "los resultados o hallazgos mas relevantes de la investigacion (1)" "unos
resultados claros (1)"

proceso 10 "desde los procesos de gestion (1)" "desde los procesos educativos y un

acompafamiento permanente (1)
acompafiamiento (1)" "

en otros procesos (1)" "entre los procesos de
la culminacién y el éxito de cada uno de estos sujetos en sus

Christian Ivan, Aguirre Torres

Pégina 58




Universidad Nacional de Educacion

UNAE

respectivos procesos académicos (1)" "los procesos (1)" "los procesos de
investigacién (1)" "por los procesos de encuentro (1)" "procesos de aprendizaje y la
generacion de nuevos conocimientos (1)" "procesos de ensefianza de
autoevaluacion y construccion de proyectos de vida (1)"

familia 9 "padres de familia (2)" "dinero para su casay a su familia (1)" "en el papel de la
educacion y de la integracion de las influencias educativas de la familia (1)" "familia
(2)" "familias incompletas (1)" "la familia (1)" "la familia y los grupos (1)" "madres o

padres de familia (1)"

asignatura 8 "de complementariedad entre las diferentes asignaturas (1)" "de reconocimiento de
nodo de cooperacion entre las asignaturas (1)" "en cada asignatura (1)" "en la
asignatura de historia (1)" "en la catedra de la asignatura de historia (1)" "entre

asignaturas (1)" "limites de las asignaturas del curriculo (1)" "una de las asignaturas

(' |

realidad 3 "con la realidad (1)" "en su realidad (1)" "en una realidad (1)" "interrelacion entre las
disciplinas cientificas en busca de soluciones a los complejos problemas de la
realidad (1)" "la realidad (1)" "la realidad diferente (1)" "los temas con la realidad (1)"
"su propia realidad (1)"

relacion 8 "acerca de la relacion entre proyecto de vida y fracaso escolar (1)" "desde la
relacion (1)" "en relacién con los niveles educativos en la unidad educativa antes
mencionada (1)" "en relacién directamente proporcional (1)" "relacién con la practica
()" "relaciones de cooperacion (1)" "relaciones entre las categorias (1)" "una fuerte
relacion entre falta de conocimiento o no utilizacion de proyecto de vida y fracaso
escolar (1)"

futuro te] "el disefio de los planes a futuro (1)" "el futuro (1)" "las expectativas del futuro
académico y laboral (1)" "su futuro (1)" "tejiendo tu futuro (1)" "tu futuro (1)" "un
futuro mas claro (1)" "un tejido firme y continuo de su futuro profesional (1)"

meta te] "las metas establecidas (3)" "al cumplimiento de las metas (1)" "metas (1)" "metas
de logro y proyecto de vida en estudiantes universitarios (1)" "reconocimiento de la
complejidad de los problemas sociales del contexto y su vinculo con las metas (1)"
"sus metas (1)"

calidad te] "de calidad (1)" "el acceso a la educacién de calidad para todas las personas (1)" "el
derecho a la educacion de calidad (1)" "en mejora de proyectos y calidad de vida
()" "en su calidad de vida (1)" "la falta de acceso a una educacioén digna y de
calidad (1)" "los parametros de calidad (1)" "su calidad de vida (1)"

personar te] "a alguna persona (1)" "a una persona (1)" "al desarrollo integral de la persona (1)"
"cada persona (1)" "camino hacia el conocimiento profundo de la persona (1)" "el
desarrollo de la persona (1)" "ninguna persona (1)" "uno como persona (1)"

transformacion |8 "la transformacién de los proyectos de vida (3)" "a la transformacion de los
proyectos de vida de los estudiantes (2)" "con la transformacion de los proyectos de
vida de los estudiantes de la unidad educativa paltas del cantén (1)" "la
transformacion de los proyectos de vida en los jovenes y adultos con escolaridad
inconclusa (1)" "transformaciones (1)"

reconocimiento (7 "reconocimiento (2)" "de reconocimiento de nodo de cooperacion entre las
asignaturas (1)" "desde la necesidad del reconocimiento personal (1)" "parte del
reconocimiento de aquellos rasgos esenciales (1)" "reconocimiento de la
complejidad de los problemas sociales del contexto y su vinculo con las metas (1)"
"reconocimiento de las experiencias y conocimientos (1)"

construccion |7 "construcciones sociales (1)" "en la construccion de los proyectos de vida de la gran
mayoria de los estudiantes (1)" "en la construccion del nuevo conocimiento (1)" "en
la falta de herramientas para la construccion de un proyecto de vida (1)" "garantia
de derechos y construccién de proyectos de vida.//education (1)" "la construccion
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del conocimiento mas integral (1)" "procesos de ensefianza de autoevaluacién y
construccion de proyectos de vida (1)"

ensefianza 7 "la ensefianza aprendizaje (3)" "el manejo adecuado de los programas educativos y
el uso de metodologias y técnicas de estudio a través de un proceso de ensefianza
aprendizaje inclusivo (1)" "ensefianza aprendizaje interdisciplinar y transdisciplinar
()" "procesos de ensefianza de autoevaluacién y construccién de proyectos de vida
(1)" "un proceso de ensefanza aprendizaje (1)"

sentir 7 "en este sentido (2)" "hacia el pleno desarrollo de la personalidad humana y del
sentido de su dignidad (1)" "sentido humano y desarrollo transformador en el
pensamiento y esquema de la vida (1)" "un sentido de acompafiamiento (1)" "un
sentido de direccion (1)" "un sentido diferente (1)"

sociedad 7 "a la sociedad (2)" "clave para el desarrollo de la sociedad (1)" "en la sociedad (1)"
"en una sociedad democratica y pluralista (1)" "sobre su impacto en la sociedad
actual (1)" "una vida digna y sociedades democraticas (1)"

desde la reconstruccion
" "durante el

reconstruccion |7 "desde la reconstruccion de una practica significativa (1)" "
de una practica significativa en la unidad educativa paltas del canton (1)
transito por el proceso de reconstruccién (1)" "en este contexto y desde la
reconstruccion de la practica educativa presente en esta investigacion (1)" "en la
reconstruccion (1)" "reconstruccion de la préactica significativa (1)" "reconstruccion
de una practica significativa en la unidad educativa paltas (1)"

estrategia 6 "en el uso de estrategias integrales (1)" "en estrategia (1)" "en: estrategias (1)"
"estrategia formativa (1)" "estrategias (1)" "una estrategia formativa (1)"

curriculo 6 "el curriculo (2)" "desde el curriculo (1)" "en el curriculo (1)" "la inclusion de saberes
locales y ancestrales en el curriculo educativo (1)" "limites de las asignaturas del
curriculo (1)"

pensamiento |6 "el pensamiento critico (2)" "a través de sus experiencias y pensamientos (1)"
"desarrollo del pensamiento critico y la reflexién (1)" "el pensamiento pedagdégico de
paulo freire (1)" "sentido humano y desarrollo transformador en el pensamiento y

esquema de la vida (1)"

informacion 6 "informacion (2)" "de las actividades observadas y las informaciones recogidas (1)"
"la informacion necesaria (1)" "la informacion recolectada (1)" "la recoleccién de
informacion y datos (1)"

grupo 6 "cada grupo de estudiantes (1) la amistad
entre todas las naciones y todos los grupos raciales (1)" "la familia y los grupos (1)"
"las problematicas de un grupo de estudiantes adultos de un colegio publico del sur
de bogota (1)" "un grupo de ellos (1)"

en grupos vulnerables cémo nifas (1)

estudio 6 "a los estudios de educacidn de personas jovenes y adultos (1)" "al abandono de
sus estudios académicos (1)" "en los estudios (1)" "en sus estudios y en su
crecimiento personal (1)" "los estudios (1)" "para la culminacion de los estudios
secundarios (1)"

través 6 "a través de ellas (1)" "a través de esta técnica (1)" "a través de proyectos de vida
con poblacion adulta (1)" "a través de sus experiencias y pensamientos (1)" "el
manejo adecuado de los programas educativos y el uso de metodologias y técnicas
de estudio a través de un proceso de ensefianza aprendizaje inclusivo (1)"
"estrategia formativa a través de proyectos de vida con poblacién adulta en el i.e.d
almirante padilla (1)"

quipu 5 "sobre los incas y el quipu (2)" "con los incas y el quipu (1)" "el estudio de los incas
y el quipu en el contexto de la epja (1)" "el quipu (1)"

tejer 5 "el tejido (2)" "su tejido de bachillerato (1)" "un tejido firme y continuo de su futuro
profesional (1)" "un tejido sin nudos y sin hoyos (1)"

dialogo 5 "el didlogo (2)" "dialogo (1)" "por el didlogo permanente (1)" "un dialogo efectivo con

el participante (1)"
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orientacion

"la orientacidon para la proyeccion individual y social en la educacion de jovenes y
adultos (1)" "las necesidades de orientacion de los jévenes (1)" "orientacién
universitaria en estudiantes rurales (1)" "profundo de la orientacion (1)" "revista
espafiola de orientacion y psicopedagogia (1)"

objetivo

"la resolucién de los objetivos especificos (1)" "
sobre los objetivos de la investigacion (1)" "objetivo general (1)
"objetivos especificos (1)"

las percepciones de los actores
" "objetivos (1)"

importancia

"la importancia (1)" "la importancia de la educacion (1)" "la importancia de las
tecnologias ancestrales (1)" "su importancia (1)" "una necesidad y su importancia

)"

decision

"decisiones (2) decisiones

informadas (1)"

a la toma de decisiones (1)" "de decisiones (1)

\valor

(3]

"los valores (2)" "de valor (1)" "de valores como la paz (1)" "valores (1)"

situacion

"la propia situacion (1)" "la situacién (1)" "situacién migratoria (1)" "situacién social

(1)" "una vision de la situacion (1)"

cultura

"cultura (1)" "cultura de salud (1)" "el respeto hacia las culturas indigenas y su
legado (1)" "la cultura de nuestro cantén (1)"

trabajo

"los siguientes trabajos (2)" "en la parte final del trabajo de titulacion (1)" "trabajo de
titulacién previo a la obtencién del titulo de magister en educacion de jovenes y
adultos (1)"

individuo

"como un conjunto de todos los elementos o individuos (1)
"el individuo y las sociales (1)" "el potencial del individuo (1)"

de cada individuo (1)"

crecimiento

"de la necesidad de su crecimiento personal (1)" "en sus estudios y en su
crecimiento personal (1)" "oportunidades de crecimiento y mejoras (1)" "una
segunda oportunidad de crecimiento formativo (1)"
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Anexo 5. Repeticion de palabras y/o ideas del entrevistado que favorecieron la

categorizacion.
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proyectos de vida en los jévenes y adultos con escolaridad inconclusa: reconstrucciéon de una
practica significativa en la Unidad Educativa Paltas La transformacion de los preyectos de vida en
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Unidad Educativa Paltas”, certifico que todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en la
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Christian Ivan Aguirre Torres, en calidad de autor/a'y titular de los derechos morales y patrimoniales
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