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RESUMEN

El presente trabajé Final de Master trata de un Programa de Intervencion del Trastorno de
conductas disruptivas en nifios y nifias. Proveer a los docentes estrategias metodologicas para
aplicar a nifios disruptivos para gque se integren acertadamente al proceso de aprendizaje en el
area de ciencias naturales. Identificar los nifios disruptivos. Capacitar a los representantes para
que sean un apoyo en el proceso de ensefianza-aprendizaje en sus hijos y reducir el impacto de

su conducta en el aula.

Para este programa de intervencion se realizé una serie de juegos par ayudara los nifios y nifias
con conducta disruptivas a integrarse y asi mejorar el proceso de aprendizaje.
La unidad didactica se centra en el juego para reducir conductas disruptivas en nifios y nifias

en el &rea de ciencias naturales.

Palabras Claves: Conocer, motivar, jugar

SUMMARY

The present work Final de Master is about a Program of Intervention of Disruptive behavior in
children. To provide teachers with methodological strategies to apply to disruptive children so
that they can be properly integrated into the learning process in the area of natural sciences.
Identify disruptive children. Train the representatives to be a support in the teaching-learning
process in their children and reduce the impact of their behavior in the classroom. For this
intervention program a series of games was carried out to help children with disruptive
behavior to integrate and thus improve the learning process. The didactic unit focuses on the

game to reduce disruptive behavior in boys and girls in the area of natural sciences.

Keywords: Know, motivate, play
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1. Introduccion

1.A. Intereses y contextualizacion

La Ley Organica de Educacion Intercultural, en el articulo 2, literal w) “Garantiza el derecho
de las personas a una educacion de calidad y calidez, pertinente, adecuada, contextualizada,
actualizada y articulada... Asi mismo, garantiza la concepcion del educando como el centro
del proceso educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos Yy
metodologias que se adapte a sus necesidades y realidades fundamentales. Promueve
condiciones adecuadas de respeto, tolerancia y afecto, que generen un clima escolar propicio
en el proceso de aprendizaje.”, el mismo que plantea un enorme desafio para los docentes ante
la actuacion de estudiantes disruptivos.

Las conductas disruptivas son comportamientos inadecuados de los estudiantes que se
enfrentan dentro del aula, las mismas que pueden ser aisladas, pero muy persistentes, y
representa una especie de boicot permanente a la labor del docente, presentandose al inicio en
unos pocos estudiantes, pero siendo imitadas por otros con el trascurso de los dias, debiendo
por este motivo tomar acciones para reducir el impacto en la sala de clases.

Dentro de las instituciones educativas recae en el docente la responsabilidad de promover las
condiciones adecuadas que permitan el aprendizaje, pero en ocasiones encontramos una
realidad innegable en nuestra labor, estudiantes que presentan una conducta disruptiva que
dificulta una sana convivencia que propicie el aprendizaje, el establecimiento de normas debe
darse desde la institucion y fortalecerse en cada clase.

Es alli en que al docente le corresponde asumir el rol de lider y poner en practica un conjunto
de habilidades y estrategias, debido a que las conductas disruptivas responden a aprendizajes
previos que han sido adquiridos en los diferentes contextos del desarrollo social y que deben
ser normados mediante acciones concretas que involucran un trabajo en conjunto de docentes,
estudiantes y padres de familia.

Maira Yolanda Gémez Romero 6
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Justificacion

Al ser la disrupcion una realidad que enfrentan en su gran mayoria los docentes dentro de sus
aulas, que se refleja en problemas disciplinarios provocados por el constante desafio a las
normas de convivencia dentro del aula, afectando a los demas estudiantes y al docente.

El presente trabajo investigativo responde a la necesidad del docente de gestionar debidamente
el aula, identificando las conductas disruptivas que dificultan un debido aprendizaje,
estableciendo apropiada y oportunamente las normas de convivencia, generandolas desde un
verdadero compromiso de parte de los estudiantes y que involucre a los padres de familia, a
quienes les corresponde fortalecer desde sus hogares la labor del docente.

Mediante la aplicacion del presente proyecto se provee a los docentes un programa de
intervencion en casos de estudiantes con conductas disruptivas, que involucra a los docentes,
estudiantes y padres de familia, potencializando la generacion de acuerdos y compromisos, la
comprension real de las implicaciones de este tipo de conductas y la propuesta de estrategias
innovadoras enfocadas al area de Ciencias Naturales que permitan un cambio efectivo de los
estudiantes y el éxito del programa.

Contexto

La Escuela de Educacion Basica Victor Manuel Renddn esta ubicada en el canton Quevedo,
provincia de Los Rios, en la Avenida Rocafuerte, actualmente brinda el servicio educativo de
a 1800 estudiantes, siendo 44 alumnos del séptimo afio basico.

1.B. Estructura del dossier

El presente trabajo estad estructurado en apartados, estableciendo en el apartado uno la
introduccién donde se relaciona los requerimientos de la Ley Organica de Educacion con la
realidad que enfrentan los docentes dentro del aula de clases de la Escuela de Educacién Bésica

Héctor Burbano Martinez considerando la problematica de la disrupcion.
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En el apartado dos se establecen los objetivos a alcanzar en la propuesta contextualizandolos
en el curriculo nacional, y el disefio de las actividades programadas para el proceso de
aprendizaje considerando la respectiva evaluacion.

El apartado tres presenta el detalle de la implementacion de las actividades del apartado
anterior, considerando las adecuaciones y adaptaciones necesarias y las dificultades
encontradas al momento de implementar las actividades,

En el apartado cuatro se explican la valoraciéon de la implementacién del programa y se
consideran las propuestas de mejora sobre los puntos que han surgido de la implementacion
del programa.

El Gltimo apartado permite valorar de forma reflexiva el aporte de los aprendizajes adquiridos
en el transcurso de la maestria considerando las asignaturas troncales, de especialidad y durante

el desarrollo del presente trabajo investigativo.
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2. Presentacién de la unidad didactica
2.A. Objetivos
Objetivo general:
Proveer a los docentes estrategias metodolégicas para aplicar a nifios disruptivos para que se
integren acertadamente al proceso de aprendizaje del area de Ciencias Naturales mediante un
programa de intervencion.
Objetivos especificos:
e Caracterizar la problematica de la disrupcion dentro de las aulas.
e Identificar los nifios disruptivos a través de su conducta.
e Proporcionar estrategias al docente para efectivizar la gestion de aula y reducir el efecto
de la disrupcion.
e Capacitar a los representantes para que sean un apoyo en el proceso de ensefianza —
aprendizaje de sus hijos y reducir el impacto de su conducta en el aula.
e Proporcionar una variedad de actividades que se pueden realizar en el &rea de Ciencias
Naturales involucrando a los nifios disruptivos y mejorar el proceso de aprendizaje.
2.B. Contenidos y contextualizacion en los curriculos
La oferta educativa que mantiene el Ministerio de Educacion promueve la calidad y calidez
como caracteristicas basicas a desarrollar desde la practica docente, lo que implica ofrecer a
los estudiantes un ambiente de sana convivencia que potencialice y asegure un aprendizaje
efectivo.
En el ambiente escolar con frecuencia se encuentran patrones conductuales que se manifiestan
a través de una serie de comportamientos negativos, considerando la teoria presentada por
Angulo etal., (2008), donde afirman que las conductas disruptivas no estan asociadas a ningdn

trastorno, pero debido a la frecuencia o intensidad que se evidencian dentro del aula repercute
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negativamente en el estudiante que la presenta y en el contexto en el que se desarrolla, para
disminuir su impacto se debe ofrecer una respuesta educativa adecuada.
Las conductas disruptivas dificultan la labor del docente, quien debe identificar claramente
cuales comportamientos pueden ser calificados dentro de este ambito, para ello Gordillo,
Rivera, Gamero (2014) clasifican bajo tres criterios este tipo de conductas: a) las que
interrumpen el ritmo del estudio dentro de la clase; b) las que evidencian falta de
responsabilidad, y ¢) las que perturban las relaciones sociales en la clase.
Para atender eficientemente a los estudiantes que presentan conductas disruptivas en el aula,
Aranda (2009) considera que el docente debe enfocar su trabajo en tres pilares fundamentales:
a) el conocimiento sobre la problematica, las herramientas y estrategias que permitan mejorar
el comportamiento e integrar de forma positiva al estudiante en el proceso de ensefianza —
aprendizaje; b) la adecuada gestion de aula para propiciar compromisos y acuerdos logrando
disminuir la frecuencia y el impacto de este tipo de conductas en el ambiente escolar; vy, c)
Integrar al padre de familia en el proceso de aprendizaje, debido a que ellos son los primeros
educadores de habitos, costumbres y actitudes correctas.
Para fundamentar la propuesta se conceptualizan lo siguiente:
Conductas disruptivas
La manifestacion de conductas perturbadoras de la convivencia escolar, considerandolas asi
porque no son permitidas en el desarrollo de la clase, son conocidas como conductas
disruptivas, Jurado (2015) las define como:
Aquellas conductas que dificultan los aprendizajes y distorsionan la relacion individual,
y la dinamica del grupo, afectando tanto al individuo que la provoca como a los que
reciben las consecuencias. Dichas conductas se entienden como resultado de un proceso

gue tiene consecuencias en el alumno y en el contexto de aprendizaje. Asi pues, la

Maira Yolanda Gémez Romero 10
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conducta disruptiva puede identificarse con la manifestacion de un conflicto y/o con la
manifestacion de una conducta contraria a las normas explicitas o implicitas.
Gestion de aula
La gestion de aula incluye todas las acciones realizadas por el docente para establecer y
mantener el orden, conseguir le atencion del estudiante y lograr que el miso se involucre
activamente en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

La Federacion de la ensefianza de Andalucia (2011) sefiala una lista de elementos claves para
la gestion de aula y la prevencion de la disrupcion, los cuales se detallan a continuacion:
1) Distribucion y ocupacién de espacios

2) Distribucién y uso del tiempo

3) Discurso del profesor e interaccion verbal

4) Interaccién no verbal y paraverbal

5) Reaccién inmediata ante la disrupcién

6) Estilo motivacional

7) Preparacion y gestion de las actividades y tareas de aprendizaje

8) Uso del elogio y del refuerzo en general

9) Transferencia de responsabilidad y liderazgo de docente a estudiantes.

Estrategias metodoldgicas adecuadas para el control del comportamiento disruptivo

El docente debe conocer apropiadamente la realidad de sus estudiantes y evaluar acertadamente
el tipo de estrategias que se pueden aplicar para mejorar el clima de aula y reducir la frecuencia
y el impacto de las conductas disruptivas en las clases. Angulo et al., (2008) se enfocan a tres
tipos de estrategias: a) Mantener una actitud de feed-back frecuentemente, la cual debe ser
debidamente organizada, sistematizada y planificada; b) Planear los sistemas y procedimientos
utilizar para el control del comportamiento disruptivo, que considere técnicas de modificacion
de conducta, técnicas cognitivas, establecimiento de acuerdos y compromisos, considerando la
debida aplicacion del reglamento; y c) Establecer y utilizar estrategias para captar y mantener

la atencion.

Maira Yolanda Gémez Romero 11
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El juego como una actividad did4ctica para reducir las conductas disruptivas en el area
de Ciencias Naturales
La exigencia actual del sistema educativo y las problematicas que se presentan en cada una de
las aulas requiere que el docente implemente soluciones creativas a situaciones cambiantes que
no permiten el desarrollo armonico de la clase, Melo y Hernandez (2014) manifiesta que la
educacion atraviesa una etapa que exige un cambio de paradigmas y evidencia la necesidad de
innovar las estrategias didacticas y orientarlas a una verdadera aprehension de conocimientos,
ante lo cual considera que el juego en el ambito educativo y desde la didactica se convierte en
un elemento significativo y potenciador del aprendizaje, ademés sefiala que para
implementarlo se requiere que el docente cambie radicalmente su rol dentro del aula, no
mantenerse como un observador del proceso o trasmisor de conocimiento.
2.C. Actividades de ensefianza y aprendizaje
Presentacion del programa a implementar con los estudiantes de Séptimo Afo enfocado a los
tres actores principales del quehacer educativo y que mediante un trabajo oportuno y eficiente
puede determinar un verdadero cambio en la convivencia escolar y por ende mejorar el proceso
de ensefianza aprendizaje.
Se han planificado 15 actividades que implican a:

a) Docentes: 2 sesiones

b) Estudiantes: 12 sesiones

c) Padres de familia: 1 sesion

Maira Yolanda Gémez Romero 12
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A continuacion se presenta el detalle de las actividades a implementar con los docentes,
estudiantes y padres de familia de Séptimo Ano.

ACTIVIDAD # 1: DOCENTES

Tema

Informacién y deteccion de casos de nifios con conductas disruptivas

Objetivo

Identificar las caracteristicas de las conductas disruptivas y detectar los casos concretos
que hay en la sala de clases.

Procedimiento

Indicaciones iniciales
El dinamizador explica el objetivo de la actividad y solicita a los docentes la participacion
activa dentro de la tematica.

Desarrollo

Formacién de grupos de tres docentes, los cuales deben realizar una corta representacion
los diferentes comportamientos de sus estudiantes y las diferentes actitudes que les toca
asumir ante ellos.

Analisis y reflexién

Se solicita a los docentes que realicen un andlisis de su propia aula y llenen la ficha para
evaluar el comportamiento disruptivo dentro de la clase.

Comentarios y reflexiones finales.

Recursos

Anexo 1.- Ficha para evaluar el comportamiento disruptivo dentro de la clase

Temporalizacion

- 5 minutos para dar las indicaciones iniciales
- 15 minutos para la formacidn de grupos y las representaciones de los docentes
- 10 minutos reflexion y analisis para llenar la ficha.
- 5 minutos comentarios y reflexiones finales.

Observaciones

La actividad generara el insumo para la siguiente actividad, determinando claramente los
comportamientos disruptivos que se presentan en las salas de clase.

Maira Yolanda Gémez Romero 13



& UNIVERSITATo: Master de
i+ BA RC E L O N A formacion del profesorado

de Educacién Secundaria
en Ecuador

UNMERSILAD NALKINAL DE ELCHEON

ACTIVIDAD # 2: DOCENTES

Tema

Gestidn de aula para reducir el impacto de conductas disruptivas.

Objetivo

Determinar diferentes estrategias que se pueden aplicar para lograr una efectiva gestion
de aula y reducir el impacto de conductas disruptivas.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Realizar una lluvia de ideas sobre las diferentes estrategias que implementan los docentes
dentro del aula y definir su resultado con un adjetivo. Ejemplo: Juegos de movimiento -
cadtico

Desarrollo

Los docentes se reuniran segun el nivel educativo en el que laboran, para analizar los
elementos claves para una eficaz gestidon del aula, determinando desde su experiencia las
estrategias que ellos han implementado y los problemas que detectaron en su
implementacidn o en su ejecucion.

Analisis y reflexién

Socializacién de las estrategias implementadas y de los problemas detectados, en forma
conjunta se enriquecen las estrategias y se generan posibles soluciones para reducir el
impacto de los problemas detectados.

Recursos

- Matriz de elementos claves para una eficaz gestién de aula

Temporalizacion

- 5 minutos para dar las indicaciones iniciales
- 15 minutos para la formacidn de grupos y llenar la matriz de elementos claves.
- 10 minutos para socializar las estrategias y generar posibles soluciones.
- 5 minutos comentarios y reflexiones finales.

Observaciones

La actividad permitira analizar las diferentes estrategias que se pueden implementar para
realizar una efectiva gestion de aula encaminada a reducir el impacto de las conductas
disruptivas.

Maira Yolanda Gémez Romero 14
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ACTIVIDAD # 3: ESTUDIANTES

Tema

Generando una sana convivencia escolar.

Objetivo

Identificar las caracteristicas de una sana convivencia,

Procedimiento

Indicaciones iniciales
Se explica a los estudiantes el objetivo de la sesidon y se los invita a observar un video sobre
las Normas de convivencia.

Desarrollo de la actividad.

Luego de observar el video se realiza una lluvia de ideas sobre lo que mas les llamo la
atencidén, y luego se les solicita a los estudiantes que escriban un pequefio cuento sobre
como es la convivencia en su sala de clases.

Analisis y reflexién

Se invita a los estudiantes que deseen leer su cuento para todos y a partir de ellos se genera
un analisis sobre como es la convivencia entre ellos, y se los invita a pensar qué harian para
mejorarla.

Recursos

- Proyector y equipo de audio
-Video Normas de Convivencia disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=5nq80G4Iw7M

Temporalizacion

- - 5 minutos explicar indicaciones de la actividad.
- 5 minutos observar el video
- 10 minutos para la lluvia de ideas y elaborar el cuento.
- 5 minutos reflexion y analisis de las normas de convivencia.

Observaciones

La dindmica permitira identificar las normas de una sana convivencia dentro de la sala de
clases y a puntualizar mediante el cuento los aspectos positivos y negativos que se
presentan en aula.
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ACTIVIDAD # 4: ESTUDIANTES

Tema

Yo me comprometo, yo cumplo.

Objetivo

Establecer compromisos concretos para mantener una convivencia saludable dentro del
aula y acordar el seguimiento que se va a realizar.

Procedimiento

Indicaciones iniciales
El docente realiza un feed-back considerando los aspectos positivos y negativos que los
estudiantes manifestaron en el cuento.

Desarrollo

A continuacion mediante lluvia de ideas se empieza a escribir en la pizarra diferentes
comportamientos tanto positivos y negativos, para que a partir de alli los estudiantes
generen acuerdos y compromisos para fortalecer lo positivo y para cambiar lo negativo,
estableciendo normas que se pueden implementar dentro de la clase y en el desarrollo de
actividades en el patio.

Analisis y reflexién

Se proporciona un recuadro de cartulina en el cual los estudiantes espontdneamente
deberan empezar a escribir un compromiso o acuerdo y formaran un mural que serd
decorado y debera permanecer dentro del grado como recordatorio permanente de los
compromisos y acuerdos logrados.

Recursos

- Recuadros de cartulina — |apices de colores y papel para decorar el mural.

Temporalizacion

- 5 minutos para realizar el feed-back
- 10 minutos para la lluvia de ideas y la generacion de acuerdos y compromisos
- 10 minutos concretar los acuerdos y compromisos y formacion del mural

Observaciones

La actividad generara acuerdos y compromisos de los estudiantes, lo que facilita su
cumplimiento en el desarrollo de las clases y de las actividades en el patio.
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ACTIVIDAD # 5: ESTUDIANTES

Tema

Autocontrol y resolucién de conflictos.

Objetivo

Proveer a los estudiantes estrategias para fortalecer su autocontrol y resolucidn de
conflictos.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Invitar a los estudiantes a expresar cuando ellos se enojan dentro de la clase, que actividades
ellos realizan que saben que son inadecuadas y a pesar de ello las realizan, por qué se pelean
o disgustan con sus compafieros.

Desarrollo

El docente grafica en la pizarra un volcan y mediante una narracién se empieza a explicar
como es el proceso de erupcién, luego se solicita a los estudiantes ir agregando al dibujo las
diferentes situaciones que los hacen a ellos que los alteren y reaccionen de forma incorrecta,
de alli se explica cudles son los efectos de una erupcion y qué pasa con todo lo que esta
alrededor del volcan.

Analisis y reflexién

Se pide a los estudiantes que reflexionen sobre qué sucede cuando ellos se enojan, cdmo
reaccionan y qué pasa con las personas que estdn a su alrededor.

Ademas se les hace énfasis en desempeifiar el rol de mediadores ante los conflictos que se
pueden generar y utilizar el mecanismo de la comunicacién para resolverlos, sin opinar, ni
juzgar.

Recursos

- Dibujo de un volcan en la pizarra y marcadores de diferentes colores.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 10 minutos aplicar la técnica del volcan
- 10 minutos para concientizar sobre los efectos del enojo y su rol de mediadores de
conflictos.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes comprender qué actitudes los hace enojary el
efecto de ese enojo en el clima escolar.
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ACTIVIDAD # 6: ESTUDIANTES

Tema

Elaboracién de maquetas

Objetivo

Demostrar el proceso de la fotosintesis mediante su representacién tridimensional.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo del
trabajo.

Se explica detalladamente en qué consiste el trabajo a desarrollar, el rol que deben
desempefiar los estudiantes dentro del grupo, el tiempo del que disponen y los recursos que
deben tener para hacerlo.

Los grupos son de 5 estudiantes y fueron formados previamente para coordinar lo referente
al material para la maqueta.

Desarrollo
Cada grupo escogera su ubicacion en el patio y mantendra un registro del aporte de los
integrantes del grupo.

Analisis y reflexién
Cada grupo exhibird su maqueta, la cual quedara en exhibicion dentro del aula todo el diay
entregara el informe sobre el trabajo de cada uno de los integrantes del grupo.

Recursos

- Materiales para la elaboracion de la maqueta a disposicion de los estudiantes.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 20 minutos para la elaboracion de la maqueta.
- 5 minutos para que los estudiantes exhiban sus trabajos.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes trabajar en grupo, aportando cada uno con sus
materiales y conocimiento, ademas disfrutar del proceso de la elaboracién de la maqueta.
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ACTIVIDAD # 7: ESTUDIANTES

Tema

Elaboraciéhalenimendstzge o poster

Objetivo

EEsfaturar ahcomitagmoe pts izt e doesdifiq Uasl fs sesr det trist jmasdilz tad rp tin tass pliptagambey
pares, mediantfatetégaitasle la entrevista.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo del
trabajo.

Se explica detalladamente en qué consiste el trabajo a desarrollar, el rol que deben
desempefiar los estudiantes dentro del grupo, el tiempo del que disponen y los recursos que
deben tener para hacerlo.

Sesfgropos parejis 2 estidiaaneoyelummbenfdenta Usipreviamente para coordinar lo referente
al material para el collage o poster.

Desarrollo

Dadaresiiodiante debe elaborar 10 preguntas sobre las fases de la reproduccién de las
6 beoet g Lol aEss co g s s d eloleio & O ne epoeldpde sop v mea g Al e miergisitta debplicate ldedos
integrantes del grupo.

Analisis y reflexién
Bh (i glimgool @)dritried istopastares teal lagée el andaloguedattado eahibicaim phdidro, detawastode
bhbiar enitte garsd el d o son ecsplues td teahaijd lde cadaeucio ks |osrirdgg@radientdsl grupo.

Recursos

- Materiales pan)a dlaboasiciontd el aos et p ol la b o dis passimiégushédes estudiantes.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades inliclales.
- 15 minutos paral® elahataciinl leletahansidda et orescsitage. la aplicacion de
- 5 minutos para quélestrstistiantes exhiban sus trabajos.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes trabajar en grupo, aportando cada uno con sus
La actividad Rerandtindc Inscastiedias) tegeprasas e indanmasifiasdelsigera stigabias elabora

las preguntas y también al momentao de aplicarlas en la entrevista
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ACTIVIDAD # 8: ESTUDIANTES

ACTIVIDAD -9 ESTUDIANTES

Tema

Salida de observacion

Objetivo

Motivar el interés de los estudiantes mediante la observacién directa de los tipos de
plantas en las dreas verdes de la institucion.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo de Ia
salida de observacion.

Se explica detalladamente los espacios que se van a recorrer.

Todos los estudiantes deberdn ir ordenadamente y mantener la atencién sobre las
explicaciones que se irdn dando.

Desarrollo

Cada estudiante debera poner atencién a los detalles y comparar la informacién que ha
recibido durante las clases y lo que estd observando. Podra elaborar preguntas sobre el tema
y relacionar este espacio con el que poseen en sus hogares.

Anidlisis y reflexion
Valorar el ecosistema en el que vivimos, ser capaces de caracterizarlo y desertar el sentido
investigativo de los estudiantes.

Recursos

- Espacios verdes de la institucion.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 15 minutos para la salida de observacion.
- 5 minutos para analizar la analizar la importancia de las areas verdes.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes cambiar de entorno habitual de sus clases y
despertar su interés investigativo.
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ACTIVIDAD # 10: ESTUDIANTES

Tema

La ruta de la evaluacion

Objetivo

Evaluar el aprendizaje adquirido por los estudiantes durante la unidad mediante la
implementacién del juego.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo del juego.
Se explica detalladamente en qué consiste el juego, los turnos para lanzar el dado vy el
sistema de los casilleros con sus opciones: pregunta, avance, retroceda, pierde el turno,
comprendiendo que gana el que llega primero al casillero 40.

Se forman tres grupos con todos los estudiantes.

Desarrollo

Cada grupo se coloca en el extremo del patio, un estudiante de cada grupo se acerca al
docente quien estd en el centro del patio, lanza el dado, sigue la indicacidn segun el casillero
en que se encuentra y se ubica al otro lado del patio.

Anidlisis y reflexion
El ganador del juego no siempre serd el equipo que haya dado mas respuestas correctas,
también depende del tipo de casillas en que haya caido.

Recursos

- 1ldado
- Ruta de avance numerada y las preguntas.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 15 minutos para el desarrollo del juego
- 5 minutos para la reflexién y cierre de la actividad.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes mantener el interés a pesar de haber tenido alguna
equivocacion y los motiva a preparase bien sobre los temas tratados.
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ACTIVIDAD # 11: ESTUDIANTES

Tema

Mi yo viajero

Objetivo

Caracterizar el aprendizaje mediante la descripcidn de los ecosistemas terrestres.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo de la
actividad.

Se explica detalladamente en qué consiste el trabajo a desarrollar, el rol que deben
desempefiar los estudiantes dentro del grupo, el tiempo del que disponen y los recursos que
deben tener para hacerlo.

Se forman grupos de tres estudiantes considerando el mes de nacimiento.

Desarrollo

Salir al patio en grupos para dialogar y ponerse de acuerdo sobre cual de los ecosistemas le
parece mas interesante para visitarlo, deben describirlo detalladamente, la claridad de las
ideas y la atencidn a los detalles serdan importantes al momento de evaluar.

Analisis y reflexién
Cada grupo debera explicar el ecosistema que ha descrito y por qué lo eligieron,
correspondiéndole al resto de los estudiantes adivinar de qué ecosistema se trata.

Recursos

- 1 hoja de cuadros tamano A4 para realizar los apuntes del ecosistema elegido.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 8 minutos para el desarrollo de la actividad.
- 12 minutos para la exposicién.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes expresar mediante el didlogo su preferencia en lo
gue se refiere a un ecosistema, ademas de tener la oportunidad de exponer sus ideas.
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ACTIVIDAD # 12: ESTUDIANTES

Tema

Aprendiendo en equipos

Objetivo

Caracterizar el aprendizaje mediante la elaboracién de un mural de los ecosistemas
terrestres.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo de la
actividad.

Se explica detalladamente en qué consiste la actividad y la funcion que tendran las mesas
intermedias.

Se forman tres grupos con todos los estudiantes de la clase.

Desarrollo

Se ubican al inicio del patio los estudiantes, debiendo salir de uno en uno y de forma
ordenada, toma una cartilla de la mesa intermedia y corre hasta los papeldgrafos a la mitad
del patio, debiendo pegar su cartilla en el ecosistema que el considere correcto, luego
regresar con sus compafneros para que salga el siguiente. Gana el equipo que mas cartillas
correctamente ubicadas tenga.

Analisis y reflexién

Cada equipo debe coordinarse apropiadamente, y conocer que de su concentracién y
rapidez depende que sean los ganadores. Durante el juego los compaiieros va reforzando el
conocimiento.

Recursos

- Cartillas con seres vivos pertenecientes a los diferentes ecosistemas.
- Papelégrafo y goma.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 15 minutos para el desarrollo de la actividad.
- 5 minutos para revisar los resultados.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes poner a prueba sus conocimientos mediante el
desafio de un juego en equipos.
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ACTIVIDAD # 13: ESTUDIANTES

Tema

Valoremos la biodiversidad

Objetivo

Caracterizar el aprendizaje mediante la elaboracidon de un mural de la biodiversidad.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo de la
actividad.

Se explica detalladamente en qué consiste el trabajo a desarrollar, el rol que deben
desempefiar los estudiantes dentro del grupo, el tiempo del que disponen y los recursos que
deben tener para hacerlo.

Se forman grupos de tres estudiantes considerando la inicial de su primer nombre.

Desarrollo

Se reordena la ubicacion de las bancas para que cada uno de los grupos disponga del espacio
apropiado para trabajar, deben dialogar y ponerse de acuerdo sobre las caracteristicas de la
biodiversidad que desean representar en el mural, la claridad de las ideas y la atencion a los
detalles seran importantes al momento de evaluar.

Analisis y reflexién
Cada grupo debera explicar su mural y qué aspectos desean resaltar del mismo..

Recursos

- Y de pliego de cartulina
- Lapices de colores, marcadores, figuras y goma.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 10 minutos para el desarrollo de la actividad.
- 10 minutos para la exposicién de los murales.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes expresar mediante un mural su preferencia en lo
que se refiere la biodiversidad, ademas de tener la oportunidad de exponer sus ideas.
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ACTIVIDAD # 14: ESTUDIANTES

Tema

Yo elijo mi puntuacion

Objetivo

Evaluar el aprendizaje adquirido por los estudiantes durante la unidad mediante la
implementacién del juego.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se establecen claramente las normas que se deben respetar durante el desarrollo del juego.
Se explica detalladamente en qué consiste el juego, se explica el recuadro de los temas a
evaluar y la puntuacidn segun el nivel de complejidad de la pregunta.

Se forman tres grupos con todos los estudiantes.

Desarrollo

Sale un representante de cada grupo para escoger la categoria y el puntaje de la pregunta
gque desea responder, el docente le realiza la pregunta y en caso de responder
correctamente se le acredita el puntaje al grupo. El mismo sistema se realiza con cada uno
de los integrantes del grupo de forma alternada.

Anidlisis y reflexion

El grupo debe armar su propia estrategia, conociendo el nivel de conocimiento de cada
compaiero, deberd escoger segun el nivel de complejidad y tema para el cual esté
preparado.

Recursos

- Matriz de puntuaciones y temas.
- Preguntas estructuradas por tema y grado de dificultad para el juego.

Temporalizacion

- 5 minutos para las actividades iniciales.
- 15 minutos para el desarrollo del juego
- 5 minutos para la reflexién y puntuacién final.

Observaciones

La actividad permitira a los estudiantes mantener el interés debido a que ellos pueden
elegir el tema sobre el cual se van a evaluar y el grado de complejidad de las preguntas,
esto los motiva plantearse una estrategia de forma grupal.
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ACTIVIDAD # 15: PADRES DE FAMILIA

Tema

Técnicas para reducir las conductas disruptivas en sus hijos.

Objetivo

Determinar diferentes estrategias que pueden realizar los padres para reducir las
conductas disruptivas en sus hijos y fortalecer el trabajo docente desde el hogar.

Procedimiento

Indicaciones iniciales

Se da la bienvenida a los padres de familia y se los invita a participar activamente para
obtener el mayor provecho de esta actividad.

Realizar una lluvia de ideas sobre la conducta que presentan sus hijos ante situaciones
puntuales como no darle u juguete o un permiso que requieren.

Desarrollo

Con la informacion obtenida en la actividad inicial se detallan diferentes conductas que
presentan los estudiantes y se muestra el término disrupcidn, para que los padres de familia
sean quienes lo definan.

Formar grupos para realizar un juego de roles, aplicando diferentes técnicas ante
comportamientos disruptivos.

Andlisis y reflexion

Analizar la informacién obtenida del juego de roles, considerar cuales estamos aplicando
dentro del hogar y qué resultados se estan obteniendo.

Establecer acuerdos para ofrecer un refuerzo positivo desde el hogar ante este tipo de
comportamientos.

Recursos

- Matriz de técnicas conductuales para mejorar el comportamiento.

Temporalizacion

- 5 minutos para dar las indicaciones iniciales
- 10 minutos para la formacion de grupos y preparar el juego de roles.
- 15 minutos para desarrollar el juego de roles.
- 15 minutos para analizar la informacién del juego de roles y establecer acuerdos.

Observaciones

La actividad permitira analizar las diferentes conductas disruptivas que presentan en el
hogar y proveerles de técnicas que les permitan evitar su manifestacion. Ademads se
establecen acuerdos para reforzar de forma positiva desde el hogar.
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2.D. Actividades de evaluacion formativa
Las actividades fueron evaluadas de manera permanente al finalizar cada una de las mismas,
mediante

e Ficha de deteccién de conductas disruptivas.

e Redaccidn del cuento.

e Mural de compromisos.

e Aplicacion de las técnicas de autocontrol y resolucion de conflictos.

e Elaboracion del volcén de las emociones.

e Elaboracion de las maquetas.

e Presentacion de los collages o posters.

e Informe sobre los resultados obtenidos en la aplicacion de las técnicas de evaluacion:

la entrevista, la ruta de la evaluacion, aprendiendo en equipos y yo elijo mi
puntuacion.

e Ficha de observacion sobre el tipo de plantas que existen en la institucion.

e Exposicion sobre Mi yo viajero.

e Elaboracion del mural de la Biodiversidad.

e Juego de roles y acuerdos con los padres de familia.
3. Implementacion de la unidad didéctica
3.A. Adecuacién de los contenidos implementados a los planificados y adaptaciones
realizadas
Al considerar la problemética detectada sobre conductas disruptivas en el salon de clases se
implementd el programa de intervencion del trastorno de conductas disruptivas en nifios y nifias

de Séptimo Afio Basico de la Escuela de Educacién Béasica Héctor Burbano Martinez
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considerando la actuacion desde los elementos de la trilogia educativa: Docentes, Estudiantes
y Padres de familia.
Se aplicd la metodologia de talleres, enfocados a los docentes para detectar las conductas
disruptivas de los estudiantes a su cargo, charlas informativas sobre estrategias a implementar
para disminuir el impacto de las conductas disruptivas, juegos didacticos enfocados a la
asignatura de Ciencias Naturales, pero por su estructura pueden ser aplicados a todas las
asignaturas, involucran: trabajo en equipos, elaboracion de maquetas, posters y murales; juego
de roles.
Recursos:
Los recursos que fueron necesarios para llevar a cabo el programa de intervencion son:
= Humanos: Estudiantes, padres de familia y docentes de grado.
= Tecnologicos: Computadora, impresora, proyector, equipo de audio, flash memory,
acceso a internet.
= Materiales: Hojas A4, figuras, marcadores acrilicos, lapiceros, lapices de colores,
marcadores, tijeras, goma, cartulina, papel periodico y dado.
Agentes implicados:
Estudiantes de Séptimo afio de Educacion General Basica.
Docentes de grado.
Padres de familia y/o representantes legales

Autoridades
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Cronograma de la aplicacion:

Tabla 1: Cronograma de implementacion con los docentes

Fuente: Elaboracidn propia

reducir el impacto de

conductas disruptivas.

dentro del aula.
Identificacion de elementos claves para una

eficaz gestion de aula.

Fecha Titulo / Contenidos Actividades realizadas Tareas
1 07 -05-2018 Informacién y deteccion | Representacion de comportamientos vy Llenar la ficha para
de casos de nifios con | actitudes. evaluar el comportamiento
conductas disruptivas Evaluacion de la convivencia del aula e | disruptivo dentro de la
identificacion de conductas disruptivas. clase. Anexo 1
2 14— 05 - 2018 Gestion de aula para | Lluvia de ideas sobre las estrategias utilizadas

Generar estrategias que
impliquen una adecuada

Gestioén de aula. Anexo 2
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Tabla 2: Cronograma de implementacion con los estudiantes

Fuente: Elaboracion propia
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# Fecha Titulo / Contenidos Actividades realizadas Tareas
29 - 05 - 2018 Generando unasana | Reflexion del video Normas de convivencia: o
o Escribir un cuento sobre
convivencia escolar. | https://www.youtube.com/watch?v=5nq80G4Iw7M ) )
o ) ) o la convivencia en el
Identificacion de las | Lluvia de ideas sobre las caracteristicas de la )
_ ) ) ) salon de clases.
normas de convivencia | convivencia en clases.
4 01-06 -2018 Yo me comprometo, yo | Listado de aspectos positivos y negativos de la | Elaborar un mural con
cumplo. convivencia escolar que constan en el cuento escrito los acuerdos y
Compromisos para una | en la actividad anterior. compromisos para una
convivencia saludable. | Acuerdos y compromisos generados desde los | sana convivencia dentro
estudiantes. del aula.
5 05 -06 - 2018 Autocontrol y | El volcan de las emociones
resolucion de | Reflexion sobre las situaciones que los alteran y | Graficar un volcany
conflictos. hacen que reacciones inadecuadamente. escribir las situaciones
Estrategias de | Mecanismos de comunicacion para resolver que provocan una
autocontrol y | conflictos. reaccion negativa.
resolucion de conflictos
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6 08 — 06 - 2018 Elaboracion de | Establecimiento de las normas para realizar el
maquetas trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Proceso de la | Explicacidn de las actividades a realizar para que su
fotosintesis comprensién sea clara y no haya inconvenientes | Elaborar una maqueta
durante el desarrollo de la actividad.
Formacion de grupos con anticipacion para que
puedan traer el material necesario.
7 12 - 06 - 2018 Elaboracion de un | Establecimiento de las normas para realizar el
collage o poster trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
o N ) ) Elaborar un collage o
Caracteristicas de las | comprension sea clara y no haya inconvenientes
o . poster
plantas criptogamas Yy | durante el desarrollo de la actividad.
fanerégamas Formacion de grupos con anticipacion para que
puedan traer el material necesario.
8 15-06 - 2018 La entrevista Establecimiento de las normas para realizar el
Formular un

Fases de la
reproduccion de las

plantas

trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
comprensiéon sea clara y no haya inconvenientes

durante el desarrollo de la actividad.

cuestionario de
preguntas y emitir un

informe de resultados.
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Formacion de parejas para elaborar preguntas y

luego aplicar la entrevista a su compafiero.

19-06 - 2018

Salida de observacién

Tipos de plantas

Establecimiento de las normas para realizar el
trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
comprension sea clara y no haya inconvenientes
durante el desarrollo de la actividad.

Visita guiada a las areas verde que mantiene la
institucion educativa para identificar las diferentes

tipos de plantas.

Llenar la ficha de

observacion

10

22 -06 - 2018

La ruta de la evaluacion

Establecimiento de las normas para realizar el
trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
comprension sea clara y no haya inconvenientes
durante el desarrollo de la actividad.

Formacion de grupos con todos los estudiantes.
Ubicacion en el patio y localizacion de los puntos de
salida y llegada, determinando el orden de

participacion.

Completar la ruta de

avance.
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11

26 — 06 - 2018

Mi yo viajero

Descripcion

de

los

ecosistemas terrestres.

Establecimiento de las normas para realizar el
trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
comprension sea clara y no haya inconvenientes
durante el desarrollo de la actividad.

Formacion de grupos de tres considerando el mes de
nacimiento para dialogar sobre sus ecosistemas
favoritos.

Establecimiento de consensos para elegir el tema a

exponer.

Explicar detalles sobre

su ecosistema favorito.

12

29 - 06 - 2018

Aprendiendo

equipos

desarrollan.

Clasificacién de

en

los

seres Vvivos segun el

ecosistema en el que se

Establecimiento de las normas para realizar el
trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
comprension sea clara y no haya inconvenientes
durante el desarrollo de la actividad.

Formacion de grupos con todos los estudiantes.
Ubicacidn de tres puntos principales: salida, llegada
y mesa intermedia.

Elaboracion de un mural por grupo considerando las

cartillas de la mesa intermedia.

Elaborar un papelografo
de los ecosistemas

terrestres
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13

03 -07 -2018

Valoremos la

biodiversidad

Establecimiento de las normas para realizar el
trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
comprension sea clara y no haya inconvenientes
durante el desarrollo de la actividad.

Formacion de grupos de tres considerandola inicial
de su primer nombre.

Representacion grafica de la biodiversidad.

Elaborar un mural sobre

la biodiversidad

14

06 —07 - 2018

Yo elijo mi puntuacion

Establecimiento de las normas para realizar el
trabajo y evitar las conductas disruptivas.
Explicacion de las actividades a realizar para que su
comprensiéon sea clara y no haya inconvenientes
durante el desarrollo de la actividad.

Formacion de grupos con todos los estudiantes.
Determinacion del orden de participacion y escoger

el tema a evaluar y la complejidad de la pregunta.

Completar la
informacion de la tabla

de puntos.

Tabla 3: Cronograma de implementacion con los representantes legales

Fuente: Elaboracion propia
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Fecha

Titulo / Contenidos

Actividades realizadas

Tareas

11-05-2018

Teécnicas para reducir las
conductas disruptivas en

sus hijos.

Presentacion del programa.

Juego de roles.

Generacion de estrategias que pueden realizar
los padres para reducir las conductas

disruptivas

Llenar la matriz de
técnicas conductuales para
mejorar el

comportamiento. Anexo 3
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3.B. Resultados de aprendizaje de los alumnos
Luego de haber implementado el programa de intervencion del trastorno de conductas disruptivas
se obtuvieron los siguientes resultados:
e Identificar las caracteristicas de una sana convivencia.
e Establecer los compromisos y acuerdos para mantener una sana convivencia en la sala de
clases.
e Cumplir con los compromisos y acuerdos establecidos.
e Determinar las normas que se deben realizar en el desarrollo de las diferentes actividades
en el proceso de ensefianza — aprendizaje.
e Aplicar estrategias para fortalecer el autocontrol y la resolucion de conflictos.
e Identificar los beneficios de los juegos didacticos para el desarrollo en la asignatura de
Ciencias Naturales.
e Motivar el trabajo en equipo como mecanismo de generacion de conocimiento.
o Valorar el esfuerzo propio y de los comparieros en el desarrollo de actividades grupales.
e Mantener una participacion activa en el desarrollo de las actividades.
e Asumir el desafio que implican las actividades de forma positiva y participativa.
e Mantener el control de sus reacciones y generar un ambiente de sana convivencia.

e Respetar al docente y a sus comparieros.

3.C. Descripcion del tipo de interaccion
Mediante la implementacion del programa de intervencion del trastorno de conductas disruptivas
se mantuvieron interacciones directas con los diferentes integrantes de la comunidad educativa:

docentes — estudiantes — padres de familia/representantes, para asegurar resultados efectivos que
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permitan mejorar la convivencia del aula, disminuyendo las conductas disruptivas mediante el
desarrollo de actividades que motiven al estudiante a participar y evitar conflictos.
Entre las principales interacciones que se realizaron estan:

o Talleres

e Socializaciones

e Juegos de roles

e Entrevistas

e Dialogos

e Observacion directa

e Juegos didacticos

e Participacion en grupos
e Salida de observacion

e Exposiciones

Para el desarrollo de los talleres se conto con la asesoria de los profesionales que laboran en el

Departamento de consejeria estudiantil de la institucion (DECE).

w—

DECE Estudiantes

1t )

Padres de Docentes/
familia autoridades

Figura 1: Relacion de los miembros de la comunidad educativa
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Elaboracién propia.

3.D. Dificultades observadas

Tabla 4: Dificultadas detectadas

Fuente: Elaboracion propia

UNIVERSITAT»s
BARCELONA

Master de
formacion del profesorado
de Educacidén Secundaria
en Ecuador

# ACTIVIDAD DIFICULTADES ENCONTRADAS
Informacion y deteccion de casos | Generalizacion de las conductas disruptivas, 10s
de nifios con conductas disruptivas | docentes consideran que toda conducta que vaya

en contra de la norma es disrupcion.

2 Gestion de aula para reducir el | Algunas de las estrategias brindadas ya han sido
impacto de conductas disruptivas. | aplicadas pero de forma aislada y no han obtenido

buenos resultados,

3 Generando una sana convivencia | Como grupo, los estudiantes consideran normal
escolar. ciertas conductas propias o de sus comparieros,

por ejemplo, pararse sin permiso, cogerle el
lapicero a un compafiero y no devolvérselo.

4 Yo me comprometo, yo cumplo. Timidez para formular los compromisos.

5 Autocontrol 'y resolucion  de | Tendencia a tomar parte en el conflicto, juzgar, y
conflictos. no asumir un rol de mediador.

6 Elaboracién de maquetas Estudiantes que no traen los materiales acordados

Ccon su grupo.
Poca integracion con el grupo para el trabajo.

7 Elaboracién de un collage o poster | Falta de acuerdos previos a iniciar el trabajo,

confusion con el aporte de cada uno.

8 La entrevista Algunos estudiantes no se dedican a trabajar

exclusivamente con su pareja, tratan de escuchar

0 saber lo que estan haciendo los demas grupos.
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Salida de observacién

Dispersion de algunos estudiantes al momento de
la explicaciéon en el sitio, distraccion a otros

detalles diferentes al motivo de la visita.

10

La ruta de la evaluacion

Algunos estudiantes se enojan con la

participacion o resultados de sus comparieros de

grupo.

11

Mi yo viajero

Tendencia a querer imponer su opinion sobre la
de sus comparieros de grupo.

Timidez para exponer.

12

Aprendiendo en equipos

Algunos estudiantes se quieren saltar turnos y se
debe estar recordandoles las reglas del juego y las

normas establecidas.

13

Valoremos la biodiversidad

Por haberse realizado la actividad dentro del aula,
los grupos estan muy cerca y tienden a estar
pendiente del avance de sus comparieros, coger

material sin permiso.

14

Yo elijo mi puntuacion

Poca coordinacién entre los grupos para

establecer una estrategia de juego.

15

Técnicas para reducir las conductas

disruptivas en sus hijos.

Timidez para participar en el juego de roles.
Algunos padres consideran normales ciertas
conductas disruptivas y las califican como

propias de su edad.

4. Valoracion de la implementacion y pautas de redisefio de la unidad didactica

4.A. Valoracion de la unidad didactica y propuesta de mejora

La implementacion del programa se ha enfocado al &mbito educativo, buscando dar respuesta a lo

solicitado por el Ministerio de educacion para brindar a los nifios y nifias una educacion de calidad
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y calidez, inclusiva desde el concepto integral, que permita a los estudiantes de séptimo afio basico
que estan en el rango de edad de 10 a 12 afios disfrutar de un aprendizaje efectivo, estableciendo
normas claras, determinando los acuerdos y compromisos y evaluando su cumplimiento, lo que en
conjunto con una propuesta de actividades que representan para ellos un cambio, en las cuales se
trabaja con variedad de recursos, diversos ambientes de trabajo, actividades grupales que exigen
integracion y coordinacion, que presentan al juego como mecanismo para evaluar el cumplimiento
de las normas y como una gran oportunidad para aprender, la finalidad del programa es reducir las
conductas disruptivas durante las clases.

El desarrollo de las actividades se lo puede calificar como efectivo, considerando el tiempo y
ambito de ejecucion debido a que a través de las doce actividades realizadas con los estudiantes
ellos fueron asimilando las normas de convivencia dentro del aula, y dando cumplimiento a sus
compromisos y al cambiarle la metodologia de la asignatura ellos asumieron un rol mas activo y
una actitud positiva disminuyendo la aparicion de conductas disruptivas e integrandose mas al
trabajo de aula.

La metodologia implementada fue disefia analizando el contexto de la problematica, ademas se
consider0 el tiempo para establecer el nimero de actividades necesarias para lograr brindarle
variedad al docente y que los nifios y nifias se adapten a aprender jugando, comprendiendo la
necesidad de seguir las normas y evitando conductas disruptivas durante el desarrollo, logrando
asi efectividad en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

La tematica del programa esté direccionada a docentes y padres de familia para comprender en
qué consisten las conductas disruptivas, como identificarlas y a brindar estrategias que reduzcan

su aparicion y disminuya su impacto, y a los estudiantes para que se adapten a una metodologia
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diferente cumpliendo con sus compromisos y adaptandose a las normas establecidas, y que al
mismo tiempo les ofrece mayor motivacion al aprender.

El programa en lo que respecta a los estudiantes se aplico a séptimo afio basico, con la temética de
la Unidad 3 del area de Ciencias Naturales, enfocado al desarrollo de actividades diferentes, pero
que mantengan relacion con el contenido curricular del area. Todas las actividades pueden ser
aplicadas por las diferentes asignaturas y en cualquiera de los afios basicos, realizando ciertas
adaptaciones considerando la edad de los estudiantes.

Al finalizar la implementacion del programa se obtuvieron las matrices llenadas bajo el analisis y
reflexion de los docentes, detalle de las normas establecidas para una sana convivencia en la sala
de clases, compromisos y acuerdos con los estudiantes, cumplimiento de las tareas encomendadas
en cada una de las actividades, informe del docente sobre los resultados obtenidos en el desarrollo
de la actividad, participacion y compromiso de parte del docente para implementar el programa,
toda esta informacion representa la base sobre la cual se plantea la propuesta de mejora, para que
las dificultades encontradas sean superadas y se alcancen mejores resultados.

La propuesta de mejora consiste en los siguientes puntos:

e Establecer las normas de convivencia de forma institucional y socializarlas al inicio de
cada afio lectivo, para que los estudiantes logren asimilarlas y no tengan la impresion de
que un afio le permiten algo, y el préximo ya no.

e Los acuerdos y compromisos establecidos en el aula deben tener vigencia durante todo el
afo lectivo y debe motivar a los estudiantes de forma permanente para su cumplimiento.

e Incentivar a todos los docentes para que implementen la metodologia del juego didactico
como una herramienta estructurada para disminuir las conductas disruptivas.

e Motivar a los representantes para que sean participes del proceso educativo de sus hijos y
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fortalezcan desde sus hogares el manejo de las conductas disruptivas.

e Mantener un registro con los resultados obtenidos con la implementacion de estrategias
para la gestion de aula en relacion a la presentacion y frecuencia de las conductas
disruptivas.

5. Reflexiones finales

5.A. En relacidn a las asignaturas troncales

La labor del docente debe responder a los desafios que le plantea la sociedad actual, brindar una
educacion de calidad sin olvidar la calidez, preparar a los nifios y nifias para las exigencias no solo
presentes, también para las futuras, generando dentro del entorno educativo normas validas para
una vida armdnica que les permita desenvolverse exitosamente en el &mbito personal, familiar,
social y profesional.

El Ministerio de educacidn desde su nivel macro proporciona como documento prescriptivo el
curriculo nacional obligatorio a las instituciones educativas que en su nivel meso les corresponde
analizar las necesidades del entorno y determinar su plan curricular institucional, siendo el docente
en el nivel micro quien tiene la gran responsabilidad de concretar en las aulas el curriculo,
atendiendo las necesidades individuales y grupales de los estudiantes favoreciendo el proceso de
ensefianza — aprendizaje.

La préactica educativa en la sala de clases representa diferentes desafios para el docente, entre ellos
estan: conocer a sus estudiantes, mantener la motivacion en el desarrollo de las actividades, tener
una gestion eficiente del aula, potenciar las fortalezas y enfocarse a reducir la presencia de
conductas disruptivas que dificultan la convivencia general del saldn.

Las conductas disruptivas se han convertido en un problema frecuente en las aulas y se debe tomar

acciones concretas para evitar que esta situacion cree tension tanto en el docente y en los demas
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estudiantes, este tipo de conductas suelen ser copiadas por otros estudiantes por lo que es
importante trabajar con todo el grupo, y debido a que no existe una formula magica se debe
considerar dos factores principales: propiciar una sana convivencia y proveer una metodologia
activa que mantenga motivado al estudiante.

5.B. En relacion a las asignaturas de la especialidad

La orientacion educativa provee herramientas a los diferentes actores de la comunidad educativa,
para desarrollarse eficientemente dentro del contexto escolar, considerando multiples factores
desde su realidad para potenciarlos a través de la educacién, su importancia radica principalmente
en que esta dirigida a desarrollar conocimientos, capacidades, valores y competencias, los mismos
que seran asumidos de forma efectiva, y mediante la aplicacion de técnicas que favorezcan la
interaccion docente — estudiante, para lograr el mejor resultado.

El liderazgo del docente se evidencia en el aula y debe mediar con los elementos del curriculo:
considerando los contenidos establecidos para cada afio para obtener los objetivos propuestos,
mediante la implementacion de una metodologia adecuada, utilizando los recursos necesarios,
considerando los indicadores de evaluacién para cumplir con la finalidad del proceso educativo
enfocado en el perfil de salida del bachiller, fomentando la justicia, solidaridad e innovacion.

El rol del docente trasciende mas alla del mero cumplimiento del curriculo también implica
enfocarse a los intereses y necesidades de los estudiantes, adaptando la metodologia aplicada a
atender la diversidad de las aulas, las conductas disruptivas son una problematica que requiere
acciones especificas para promover una sana convivencia que fortalezca las capacidades cognitivas

y habilidades sociales de los estudiantes.
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La observacion directa del desarrollo de las clases permite detectar las problemaéticas y sus
incidencias en el aprendizaje del grupo, considerando el apoyo psicopedagdgico en ocasiones que
se requieran, otorgando un refuerzo a la labor del docente.

5.C. En relacion a lo aprendido durante el TFM

El desarrollo del TFM ha permitido llevar a la préctica el conocimiento que se fue adquiriendo en
el desarrollo de esta maestria, las ensefianzas impartidas en cada una de las asignaturas permitio
asentarnos con mayor confianza en la desempefio docente, nos dio otra perspectiva a situaciones
que a través de la experiencia creiamos conocerlas y atenderlas apropiadamente.

La observacidn de casos concretos propicio la investigacion para generar conocimiento, y proponer
alternativas de solucion adaptables al entorno educativo en el cual nos desarrollamos, siendo
invaluable las destrezas adquiridas que se evidencian en una mejora en la propia practica y en el
aprendizaje de los estudiantes.

Una vision integral del sistema educativo invita a la reflexion y el andlisis de cada uno de los
niveles, donde el trabajo en conjunto con los diferentes actores de la comunidad educativa se
vuelve indispensable, creando un ambiente armoénico que potencialice los conocimientos y

habilidades de los estudiantes y nuestro desempefio profesional.
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6. Conclusiones

La conducta disruptiva es un problema que afecta al nifio en su comportamiento y que le impide
obtener un proceso de aprendizaje normal, perjudicando su rendimiento escolar.

Estas conductas son desconocidas para los docentes, dificultando el aprendizaje y distorsionan la

relacion individual y dinamica del grupo.

Una de las causas que repercuten en el comportamiento disruptivo del nifio es la ausencia de

valores, los mismos que deben ser practicados dentro del nucleo familiar. e

El programa de intervencion radica en poder minimizar o controlar las conductas inapropiadas en
los nifios y fortalecer las relaciones interpersonales mejorando la integracion de todos los nifios
mediante el juego, como una actividad didactica para reducir las conductas disruptivas en el area

de ciencias naturales.
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8. Autoevaluacioén de aprendizajes adquiridos
Tabla 5: Autoevaluacion del master

Fuente: Elaboracion propia

Puntuacion

Apartados Indicadores A B C = (0-10)

Asisti a las
tutorias
presenciales y
preparé de
antemano todas
las dudas que
tenia. Asimismo,
planifiqué el
trabajo que tenia
realizado para

contrastarlo con
durante la

Tutorias presenciales 10

Actividades
realizadas

la el tutor/a.
elaboracion del Contesté todos
TFM

los mensajes
virtuales del
tutor/a realizando
Tutorias de las actividades
seguimiento virtuales pactadas dentro
del calendario
previsto y lo he
mantenido
informado del

AUTOEVALUACION DEL ESTUDIANTE
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progreso de mi
trabajo.

El trabajo final
elaborado
alcanzo la
mayoria de los
objetivos
propuestos

Obijetivos del TFM

La unidad
didactica
implementada
contiene todos
los elementos de
la programacion
(objetivos,
contenidos segun
el curriculum,
actividades de
Estructura de la unidad ensefianza y
didactica aprendizaje y
implementada actividades de
evaluacion) y
ademas incluye
informacion
sobre aspectos
metodoldgicos,
necesidades
educativas
especiales y el
empleo de otros
recursos

Version final del
TFM

Maira Yolanda Goémez Romero
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Implementacion de la
unidad didactica

Conclusiones de la
reflexion sobre la
implementacion

Maira Yolanda Goémez Romero
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formacion del profesorado
de Educacidén Secundaria
en Ecuador

El apartado de
implementacion
contempla todos
los aspectos
solicitados
(adecuacién de
contenidos,
dificultades de
aprendizaje
advertidas,
observacion de la
interaccién sobre
las dificultades
halladas inherentes
a la actuacion
como profesor).

Las conclusiones
a las que he
llegado estan
muy bien
fundamentadas a
partir de la
practica reflexiva
porque aportan
propuestas de
mejora
contextualizadas
a una realidad
concreta y son
coherentes con
todo el disefio
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El trabajo final
elaborado cumple
los requisitos
formales
establecidos
(portada con la
informacion
correcta, indice,
paginacion,
diferenciacion de
apartados,
interlineado que
facilite la lectura,
etc.) y su lectura
es posible.

La redaccion del
trabajo, la
distribucion de los
parrafos y los
conectores
textuales ayudan a
la lectura 'y
comprension del
texto. El texto
cumple con los
aspectos
normativos de la
lengua espafiola,
salvo alguna errata
ocasional.

10
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Bibliografia

Presenta una
bibliografia
completa y muy
actualizada, que
cumple los
requisitos formales
establecidos por la
APA.

10

Anexo

La
documentacion
anexa aportada
complementa
muy bien el
trabajo y la
enriquece. Se
menciona en los
apartados
correspondientes.

Reflexion y valoracion
personal sobre lo
aprendido a lo largo
del master y del TFM

Realicé una
reflexion
profunda sobre
todo lo aprendido
en el méastery
sobre la realidad
educativa. Esta
reflexion me
ayudo a hacer
una valoracion
global y me
sugirio preguntas
que me
permitieron una

10

Maira Yolanda Goémez Romero
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vision nueva y
mas amplia de la
educacion basica
y la formacion
continuada del
profesorado.

Nota final global: 1.43

Maira Yolanda Goémez Romero
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9. Anexos:
Anexo 1: Ficha para evaluar el comportamiento disruptivo dentro de la clase

ESCUELA DE EDUCACION BASICA VICTOR MANUEL RENDON
FICHA DE EVALUACION DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS

CRITERIOS |  NUNCA | AVECES | SIEMPRE

Conductas que interrumpen el estudio

Conversa sin permiso con otro compafero
durante la clase

Camina por el aula sin permiso

Molesta a los compafieros

Hace ruidos durante la clase (silbar, cantar,
tamborilear)

Grita en la clase sin motivo.

Realiza tareas distintas a las asignadas por
el docente.

Come en clases sin permiso.

Juega durante la clase sin permiso.

Usa el celular en la clase sin permiso.

Desobedece abiertamente una orden dada
por el docente.

Conductas de falta de responsabilidad

Sustrae sin permiso las cosas de sus
compafieros y se apropia de las mismas.

Se ausenta indebidamente de clases.

Destruye el mobiliario del aula a propésito.

Evade responsabilidades y cuando el
docente le solicita una accién se hace el
desentendido.

Conductas perturbadoras delas relaciones sociales en la clase.

Agrede fisicamente a sus compafieros
dentro o fuera del aula.

Utiliza un vocabulario soez.

Insulta a sus companieros.

Insulta al docente (a su espalda o delante
del mismo).

Participa en juegos o tocamientos
sexuales.

Fuente: Gordillo, Rivera, Gamero, 2014.



Anexo 2: Matriz de elementos claves para una eficaz gestion de aula

ESCUELA DE EDUCACION BASICA VICTOR MANUEL RENDON
MATRIZ DE GESTION DE AULA

Elementos claves Estrategias implementadas Problemas detectados

1) Distribucion y ocupacion de

espacios

2) Distribucidn y uso del tiempo

3) Discurso del profesor e interaccién

verbal

4) Interaccién no verbal y paraverbal

5) Reaccién inmediata ante la

disrupcion

6) Estilo motivacional

7) Preparacion y gestion de las

actividades y tareas de aprendizaje

8) Uso del elogio y del refuerzo en

general

9) Transferencia de responsabilidad y

liderazgo de docente a estudiantes.




Anexo 3: Cronograma de ejecuciéon TFM

N° SEMANAS
Actividades Abril Mayo Junio Julio
1 |2 3 14 |1 2 '3 4 |1 2 |3 |4 1 |2 |3
1 Analisis de contexto X
2 Seleccion del tema de la unidad
didactica X
Objetivos
3 Contenidos y contextualizacion de los X X
curriculos
4 Diserio de actividades de aprendizaje X ' X
5 Implementacion de sesiones de trabajo X [ X X X [ X X X X
6 Anélisis de resultados obtenidos X
7 Valoracion y pautas de redisefio del X ' X
programa de intervencion
8 Reflexiones finales de las asignaturas X
tratadas en el TFM
9 Bibliografias y anexos X

10 Aprobacion preliminar del TFM
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Anexo 4: Plan Anual de Ciencias Naturales de Séptimo Afio Basico.

P.C.A. 7 EGB CIENCIAS NATURALES

ESCUELA DE EDUCACION BASICA ANO LECTIVO:
“VICTOR MANUEL RENDON” 2018-2013

VALENCIA

PLAN CURRICULAR ANUAL

1. DATOS INFORMATIVOS

Area: CIENCIAS NATURALES Asig [| CIENCIAS
natu | NATURALES
ra.

Docente(s): Lcda. Maira Yolanda Gomez Romero

Grado/curso: SEPTIMO “B” Nivel MEDIO
Educati
VO:

2. TIEMPO
Carga horaria No. Evaluacion del aprendizaje e imprevistos Total de semanas Total
semanal Semana clases de

Maira Yolanda Goémez Romero 57



UNIVERSITAT»s Master de
i+ BARCELONA

formacion del profesorado
de Educacidén Secundaria
en Ecuador

UNMERSILAD NALKINAL DE ELCHEON

w1 e
trabajo oS

5 40 4 Semanas 36 Semanas 180
Semanas

3. OBJETIVOS GENERALES

Objetivos del area Objetivos del grado/curso

OG.CN.1.Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin
de lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento
critico; demostrar curiosidad por explorar el medio que les rodea y
valorar la naturaleza como resultado de la comprension de las
interacciones entre los seres vivos y el ambiente fisico.

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la
naturaleza de los seres vivos, su diversidad, interrelaciones y
evolucioén; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el Universo, y
sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se producen en la
materia.

OG.CN.3.Integrar los conceptos de las ciencias bioldgicas, quimicas,
fisicas, geoldgicas y astrondmicas, para comprender la ciencia, la
tecnologia y la sociedad, ligadas a la capacidad de inventar,
innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental.

OG.CN.4.Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para
comprender los aspectos basicos de la estructura y el
funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de
promocién, proteccion y prevencion de la salud integral.

OG.CN.5.Resolver problemas de la ciencia mediante el método
cientifico, a partir de la identificacién de problemas, la busqueda
critica de informacién, la elaboracién de conjeturas, el disefio de

Maira Yolanda Goémez Romero

0O.CN.3.1.Observar y
describir animales
invertebrados y plantas
sin semillas;

agruparlos de acuerdo a
sus caracteristicas vy
analizar los ciclos
reproductivos.

0O.CN.3.2.Experimentar,
analizar y relacionar las
funciones de nutricion,
respiracion y fotosintesis
de las plantas, para
comprender el
mantenimiento de la vida
en el planeta.

0O.CN.3.3.Indagar los
ecosistemas, su
biodiversidad con sus
interrelaciones y
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actividades experimentales, el analisis y la comunicacion de
resultados confiables y éticos.

OG.CN.6.Usar las tecnologias de la informacién y la comunicacion
(TIC) como herramientas para la busqueda critica de informacion,
el analisis y la comunicacion de sus experiencias y conclusiones
sobre los fendmenos y hechos naturales y sociales.

OG.CN.7.Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, asi como
otros sistemas de notacidn y representacion, cuando se requiera.

OG.CN.8.Comunicar informacion cientifica, resultados y conclusiones
de sus indagaciones a diferentes interlocutores, mediante
diversastécnicas y recursos, la argumentacion critica y reflexiva y
la justificacidn con pruebas y evidencias.

OG.CN.9.Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia
del desarrollo cientifico, tecnolégico y cultural, considerando la
accion que estos ejercen en la vida personal y social.

OG.CN.10.Apreciar la importancia de la formacién cientifica, los
valores y actitudes propios del pensamiento cientifico, y, adoptar
una actitudcritica y fundamentada ante los grandes problemas que
hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad.

Maira Yolanda Goémez Romero
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adaptaciones, con el fin
de valorar la diversidad de
los ecosistemas y de las
especies y comprender
que Ecuador es un pais
megadiverso.

O.CN.3.4.Analizar la
estructura y funcion de los
aparatos digestivo,
respiratorio, circulatorio y
excretor, establecer su
relacion  funcional e
indagar la estructura vy
funcion  del  sistema
reproductor humano,
femenino y masculino,
relacionandolo con los
cambios en el
comportamiento de los
puberes.

O.CN.3.5.Valorar las
acciones que conservan
una salud integral,
entendida como un
estado de bienestar fisico,
mental y social en los
puberes.
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O.CN.3.6.Experimentar y
diferenciar los tipos de
fuerzas y los efectos de
su aplicacion sobre las
variables  fisicas de
objetos de uso cotidiano y
explicar sus
conclusiones.

O.CN.3.7.Formular
preguntas y dar
respuestas sobre las
propiedades de la
materia, la energia y sus
manifestaciones, por
medio de la indagacion
experimental y valorar su
aplicacion en la vida
cotidiana.

O.CN.3.8.Inferir algunas
de las relaciones de
causa-efecto, que se
producen en la atmédsfera
y en la Tierra, como la
radiacion solar, los
patrones de
calentamiento de la
superficie terrestre y el
clima.
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0O.CN.3.9.Comprender la
evolucion historica del
conocimiento, con el
propdsito de valorar las
investigaciones que han
contribuido

significativamente al
avance de la ciencia y la
tecnologia.

0O.CN.3.10.Usar
habilidades de indagacion
cientifica y valorar la
importancia del proceso
investigativo en los
fendbmenos naturales
cotidianos, desde |las
experiencias hasta el
conocimiento cientifico.

e Educacién en gestion de

riesgos

e Educacién para una

ciudadania democratica
y la participacion social.

o Educacién para la

interculturalidad.

e Educacion en derechos

humanos y
constitucionales.

e Educaciéon ambiental

(recursos naturales,
biodiversidad).
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5. DESARROLLO DE UNIDADES DE PLANIFICACION*

Titulo de la unidad
de planificaciéon

N.°

SERES

Objetivos especificos
de la unidad de
planificacion

0O.CN.3.2.
Experimentar,
analizar y relacionar
las funciones de
nutricion, respiracion
y fotosintesis de las
plantas, para
comprender el
mantenimiento

de la vida en el
planeta.

Maira Yolanda Goémez Romero

Contenidos

CN.3.1.1.
Indagar, con
usodelas TICy
otros recursos,
las
caracteristicas
de los animales
invertebrados,
describirlas y
clasificarlos de
acuerdo a sus

semejanzas Yy
diferencias
CN.3.1.4.

Indagar, con
uso de las TIC
y otros
recursos, la
diversidad de
invertebrados
de las
regiones
naturales de

Orientaciones
metodolégicas

Método
experimental
Observacion:
Planteamiento
del problema:
Hipotesis:
Experimento:
Comparacion:
Generalizacion:
Verificacion:

Método
cientifico:
Observacion:
Determinacion
del problema:
Formulacion de
la hipotesis:
Experimentacio
n:

Recoleccion y
analisis de
datos:
Conclusiones:

e Educacion

sexualidad.

Evaluacion

CE.CN.3.10.
Analiza, desde la
indagacion  de
diversas fuentes,
los efectos de los
fendomenos
geoldgicos sobre
el planeta
Tierra, tomando
en cuenta la
composicién del
Sistema Solar, la
estructura de la
Tierra, la
influencia de las
placas
tectonicas en la
formacion de la
cordillera de los
Andes vy la
distribucion de la
biodiversidad en
las regiones

para

Duracio
nen

la
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Ecuador y
proponer
medidas de
proteccion
frente a sus
amenazas.
CN.3.1.6.
Indagar y
describir el
ciclo
reproductivo
de los
vertebrados y
diferenciarlos
segun su tipo

de
reproduccién
CN.3.1.7.

Indagar y
describir el
ciclo
reproductivo
de los
invertebrados
y
diferenciarlos
segun su tipo
de
reproduccion.

Maira Yolanda Goémez Romero

Método de
laboratorio
Planteamiento
del problema:
Recoleccion de
informacion:
Ejecucion y
experiencias:
Apreciacion y
analisis de
resultado:
Comprobacion y
ampliacién del
Conocimiento:
Conclusiones:
Aplicacion:

Método
deductivo
Aplicacion:
Comprobacion:
Demostracion:

Método
inductivo:
Observacion:
Experimentacié
n:
Comparacion:
Abstraccion:
Generalizacion:

naturales del
Ecuador,
reforzando su
analisis con las
contribuciones
cientificas al
campo de la
vulcanologia del
pais.
1.CN.3.10.2.
Explica el
proceso de
formacion de la
Cordillera

de los Andes y
la biodiversidad
de especies en
las regiones
naturales del
Ecuador, en
funcion de Ia
comprension
del
movimiento de
las placas
tectonicas
como
fenomeno
geoldgico,

y de las
contribuciones
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cientificas y
tecnolodgicas en
el campo de la
vulcanologia
nacional. (J.1.,
J.3.)

CE.CN.3.9.
Analiza las
caracteristicas,
importancia,
aplicaciones,
fundamentos vy
transformacioén
de las energias
térmica, eléctrica
y magnética, a
partir de la
indagacion,
observacion de
representacione
S analdgicas,
digitales y la
exploracién en
objetos de su
entorno
(brujulas,
motores
eléctricos).
Explica la
importancia de
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realizar estudios
ambientales vy
sociales para
mitigar los
impactos de las
centrales
hidroeléctricas
en el ambiente.
I.CN.3.9.1.
Analiza las
caracteristicas,
importancia,
aplicaciones

y fundamentos
del
magnetismo, de
la energia
térmica

y de la energia
eléctrica. (J.3.,
1.2.)
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O.CN.3.4.

Analizar la estructura
y funcién de los
digestivo,

aparatos
respiratorio,
circulatorio y
excretor, establecer
su relacion funcional
e

indagar la estructura
y funcién del sistema
reproductor humano,
femenino y
masculino,
relacionandolo  con
los cambios en el
comportamiento

de los puberes

Master de

formacién del profesorado
de Educacidén Secundaria

en Ecuador

CN.3.2.1.
Indagar y
describir la
estructura y
funcion del
sistema
reproductor
humano,
femenino
masculino,
explicar
importancia
en la
transmisién de
las
caracteristicas
hereditarias.
CN.3.2.2.
Examinar los
cambios
fisioldgicos,
anatomicos y
conductuales
durante la
pubertad,
formular
preguntas
encontrar
respuestas
sobre el inicio
de la madurez

Maira Yolanda Goémez Romero

Método
experimental
Observacion:
Planteamiento
del problema:
Hipotesis:
Experimento:
Comparacion:
Generalizacion:
Verificacion:

Método
cientifico:
Observacion:
Determinacion
del problema:
Formulacion de
la hipotesis:
Experimentacio
n:

Recoleccion vy
analisis de
datos:
Conclusiones:
Método de
laboratorio
Planteamiento
del problema:
Recoleccion de
informacion:
Ejecucién y
experiencias:

CE.CN.3.12.
Explica, desde la
observacion e
indagacion en
diversas fuentes, las
causas y
consecuencias de
las catastrofes
climaticas en los
seres Vivos y sus
habitat, en funcion
del conocimiento
previo de las
caracteristicas,
elementos y factores
del clima, la funcién
y propiedades del
aire y la capa de
0zono en la
atmaosfera,
valorando la
importancia de las
estaciones y datos
meteorolégicos vy
proponiendo
medidas de
proteccién ante los
rayos UV.

I.CN.3.12.2.Expli
ca las
caracteristicas,
elementos y
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sexual en
mujeres y
hombres,
basandose en
sus propias
experiencias.
CN.3.2.3.
Describir, con
apoyo de
modelos, la
estructura y
funcién de los
sistemas
digestivo,
respiratorio,
circulatorio vy
excretor y
promover

su cuidado.
CN.3.24.
Explicar, con
apoyo de
modelos, la
estructura y
funcién del
sistema
endocrino e
interpretar  su
importancia
para el
mantenimiento

Apreciacion y
analisis de
resultado:

Comprobacion y
ampliacién del
Conocimiento:
Conclusiones:
Aplicacion:

Método
deductivo
Aplicacion:
Comprobacion:
Demostracion:

Método
inductivo:
Observacion:
Experimentacio
n:
Comparacion:
Abstraccion:
Generalizacion:

factores del
clima,
considerando
datos
meteorolégicos
locales y
caracteristicas
del clima en las
diferentes
regiones
naturales del
Ecuador. (J.3.

CE.CN.3.1.
Explica la
importancia de los
invertebrados,
reconociendo las
amenazas a las
gue estan sujetos
y proponiendo
medidas para su
proteccién en las
regiones naturales
del Ecuador, a
partir de la
observacion e
indagacion guiada
y en funcién de la
comprension  de
sus
caracteristicas,
clasificacion,
diversidad y la
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del  equilibrio
del medio
interno
(homeostasis)
y en

cambios que se
dan en la
pubertad.
CN.3.2.8.
Disenar y
ejecutar  una
indagacion
documental
sobre las
causas

de las
enfermedades
de los sistemas
digestivo,
respiratorio,
circulatorio,
excretor y
reproductor vy
comunicar las
medidas

de prevencion.
CN.3.2.9.
Planificar y
ejecutar  una
indagacion

diferenciacion
entre los ciclos
reproductivos de
vertebrados e
invertebrados.
[.CN.3.3.1.
Examina la
dinamica de los
ecosistemas en
funcién

de sus
caracteristicas,
clases,
diversidad
bioldgica,
adaptacion de
especies y las

interacciones
(interespecificas
e
intraespecificas),
que en ellos se
producen. (J.3.)

[.CN.3.1.2.
Identifica las
diferencias e
importancia del
ciclo
reproductivo
(sexual y
asexual) de los
vertebrados e
invertebrados
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documental
sobre los
efectos nocivos
de las drogas -
estimulantes,
depresoras,
alucinégenas-,
y analizar las
practicas que
se aplican para
la erradicacion
del consumo.
CN.3.2.10.
Observar los
aspectos

biolégicos,
psicologicos y
sociales que
determinan la
sexualidad, vy
analizarla como

una
manifestacion
humana.

de las regiones
naturales del
Ecuador, para el
mantenimiento
de lavida. (J.3.)

CE.CN.3.3.
Analiza, desde la
indagacion y
observacion, la
dinamica de los
ecosistemas en
funcibn de sus
caracteristicas 'y
clases, los
mecanismos de
interrelaciébn  con
los seres vivos, los
procesos de
adaptacion de la
diversidad
biologica que
presentan, las
causas y
consecuencias de
la extincion de las
especies, las
técnicas y
practicas para el
manejo de
desechos,
potenciando el
trabajo
colaborativo y
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0O.CN.3.2. CN.3.1.2.

Experimentar, Explorar y
analizar y relacionar | clasificar las
las funciones de plantas sin
nutricion, respiracion i semillas y

Maira Yolanda Goémez Romero

Método
experimental
Observacion:
Planteamiento
del problema:
Hipotesis:

promoviendo
medidas de
preservacion y
cuidado de Ila
diversidad nativa,
en las Areas
Naturales
Protegidas del
Ecuador.
[.CN.3.3.2.
Determina desde
la observacion e
investigacion
guiada, las
causas y
consecuencias
de la alteraciéon
delos
ecosistemas
locales e infiere
el impacto en la
calidad del
ambiente. (J.3.,
1.2.)

CE.CN.3.6.

Explica, desde la
experimentacion
y la revision de
diversas fuentes,
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y fotosintesis de las
plantas, para
comprender el
mantenimiento

de la vida en el
planeta.

0O.CN.3.3.

Indagar los
ecosistemas, su
biodiversidad con
sus interrelaciones y
adaptaciones, con el
fin de valorar la
diversidad de los
ecosistemas

y de las especies y
comprender que
Ecuador es un pais
megadiverso.
O.CN.3.8.

Inferir algunas de las
relaciones de causa-
efecto, que se
producen

en la atmésfera y en la
Tierra, como la
radiacion solar, los
patrones

de calentamiento de la
superficie terrestre y el
clima

Master de

formacion del profesorado
de Educacidén Secundaria

en Ecuador

explicar su
relacion

con la
humedad del
suelo y su
importancia
para el
ambiente.
CN.3.1.3.
Experimentar
sobre la
fotosintesis, la
nutricion y la
respiracion

en las plantas,
explicarlas vy
deducir su
importancia
para el
mantenimiento
de la vida.
CN.3.1.4.
Indagar, con
usodelas TICy
otros recursos,
la diversidad de
invertebrados
de las regiones
naturales de
Ecuador y
proponer

Maira Yolanda Goémez Romero

Experimento:
Comparacion:
Generalizacion:
Verificacion:

Método
cientifico:
Observacion:
Determinacion
del problema:
Formulacion de
la hipotesis:
Experimentacio
n:

Recoleccién vy
analisis de
datos:
Conclusiones:
Método de
laboratorio
Planteamiento
del problema:
Recoleccion de
informacion:
Ejecucién y
experiencias:
Apreciacion y
analisis de
resultado:
Comprobacion y
ampliacién  del
Conocimiento:
Conclusiones:
Aplicacion:

la evolucion de
las teorias sobre
la composicién
de la materia
(dtomos,
elementos y
moléculas), su
clasificacion
(sustancias
puras y mezclas
homogéneas vy
heterogéneas),
sus propiedades
(elasticidad,
dureza vy brillo) y
la clasificacion
de los
compuestos
quimicos
(organicos e
inorganicos),
destacando las
sustancias, las
mezclas y los
compuestos de
uso cotidiano y/o
tradicionales del
pais.

I.CN.3.3.2.
Determina
desde la
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medidas de
proteccién
frente a sus
amenazas.
CN.3.1.8.
Analizar y
describir el ciclo
reproductivo de
las plantas e
identificar

los agentes
polinizadores
que intervienen
en su
fecundacion.
CN.3.1.9.
Indagar, con
usodelas TICy
otros recursos,
las
caracteristicas
de los
ecosistemas y
sus clases,
interpretar las
interrelaciones
de los seres
vivos en los
ecosistemas y
clasificarlos en
productores,

Método
deductivo
Aplicacion:
Comprobacion:
Demostracion:

Método
inductivo:
Observacion:
Experimentacio
n:
Comparacion:
Abstraccion:

Generalizacion:

observacion e
investigacion
guiada, las
causas y
consecuencias
de la alteracion
de los
ecosistemas
locales e infiere
el impacto en la
calidad del
ambiente. (J.3.,
1.2.)

CE.CN.3.4.
Explica, desde la
observacion e
indagacion, la
estructura,
funcion e
influencia del
sistema
reproductor
(masculino y
femenino),
enddcrino y
Nervioso; los
relaciona con los
procesos
fisiolodgicos,
anatémicos y
conductuales
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consumidores y
descomponedo
res

CN.3.1.11.
Indagar y
explicar las
adaptaciones
de plantas vy
animales a las
condiciones
ambientales de
diferentes
ecosistemas y
relacionarlas
con su
supervivencia
CN.3.1.12.
Explorar y
describir las
interacciones,
intraespecificas
e
interespecificas
en diversos
ecosistemas,
diferenciarlas y
explicar

la importancia
de las
relaciones

que se
presentan en la
pubertad y con
los aspectos
bioldgicos,
psicologicos vy
sociales que
determinan la
sexualidad como
condicion
humana.

.CN.3.4.1.
Establece
relaciones entre
el sistema
reproductivo,

endécrino y
nervioso, a partir
de su estructura,
funciones

e influencia en
los cambios que
se presentan en
la

pubertad. (J.3.,
J.4)
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[.CN.3.4.2.
Argumenta los
cambios
(fisiolégicos,
anatémicos

y conductuales)
que se producen
durante la
pubertad

y los aspectos
(bioldgicos,
psicolégicos vy
sociales) que
determinan

la sexualidad
como
manifestacion
humana. (J.3.,

J.4)

EL PLANETAQ O.CN.3.10. CN.3.4.4. Método CE.CN.3.4.
TIERRA Usar habilidades de [} Analizar modelos |} experimental Explica, desde la
indagacion cientifica yf§§ de la estructura fj Observacion: observaciéon e
valorar la importancia de la Tierra y}J Planteamiento indagacion la

del proceso |§ diferenciar sus del problema: estructura ’
investigativo en los Hipotesis: funcion ’ e
Experimento:

Maira Yolanda Goémez Romero



UNMERSILAD NALKINAL DE ELCHEON

= ]
i+

NIVERSITAT»:
ARCELONA

=

fendmenos naturales
cotidianos,

desde las experiencias
hasta el conocimiento
cientifico

O.CN.3.7.

Formular preguntas vy
dar respuestas sobre
las propiedades de la
materia, la energia y
sus manifestaciones,
por medio de Ia
indagacion
experimental y valorar
su aplicacién en la vida
cotidiana

Master de

formacién del profesorado
de Educacidén Secundaria

en Ecuador

capas de
acuerdo a sus
componentes
CN.3.4.6.
Analizar la
influencia de las
placas tectdnicas
en los
movimientos
orogeénicos y
epirogénicos que
formaron la
cordillera

de Los Andes y
explicar su
influencia en la
distribucion de la

biodiversidad en
las regiones
naturales de
Ecuador
CN.3.4.7.

Explicar, con
apoyo de
modelos, los
patrones de
incidencia de

la radiacion solar
sobre la
superficie
terrestre y
relacionar las
variaciones de
intensidad de Ia

Maira Yolanda Goémez Romero

Comparacion:
Generalizacion:
Verificacion:

Método
cientifico:
Observacion:
Determinacion
del problema:
Formulacion de
la hipotesis:
Experimentacié
n:

Recolecciéon y
analisis de
datos:
Conclusiones:
Método de
laboratorio
Planteamiento
del problema:
Recoleccion de
informacion:
Ejecucion y
experiencias:
Apreciacion y
analisis de
resultado:
Comprobacion y
ampliacién del
Conocimiento:
Conclusiones:
Aplicacion:

influencia del
sistema
reproductor
(masculino
femenino),
enddcrino y
nervioso; los
relaciona con los
procesos
fisiologicos,
anatémicos y
conductuales
que se
presentan en la
pubertad y con
los aspectos
bioldgicos,
psicolégicos vy
sociales que
determinan la
sexualidad como
condicion
humana.
CE.CN.3.5.
Propone
acciones para la
salud integral
(una dieta
equilibrada,
actividad fisica,
normas de
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radiacion  solar
con la ubicacion
geogréfica.
CN.3.4.8.
Analizar e
interpretar  los
patrones de
calentamiento de
la supefficie
terrestre y
explicar su
relacion con la
formacioén de
vientos, nubes y
lluvias.

3.4.9.

Observar, con
usode las TIC y
otros recursos, la
atmosfera,
describir sus
capas segun su
distancia desde
la litosfera e
identificar su
importancia para
el mantenimiento
de la vida.
CN.3.4.12.
Indagar y
explicar las
caracteristicas,
elementos y
factores del

Maira Yolanda Goémez Romero

Método
deductivo
Aplicacion:
Comprobacion:
Demostracion:

Método
inductivo:
Observacion:
Experimentacio
n:
Comparacion:
Abstraccion:
Generalizacion:

higiene y el uso
de medicinas
ancestrales) a
partir de la
comprension e
indagacion de la
estructura y
funcion de los
aparatos
digestivo,
respiratorio,
circulatorio,
excretor y de los
organos de los
sentidos,
relacionandolos
con las
enfermedades,
los desordenes
alimenticios
(bulimia,
anorexia) y los
efectos nocivos
por consumo de
drogas
estimulantes,
depresoras y
alucinégenas en
Su cuerpo.
CE.CN.3.6.
Explica, desde la
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clima,
diferenciarlo del
tiempo
atmosférico,
registrar
analizar

datos
meteorologicos
de la localidad
con apoyo de
instrumentos
de medicion

experimentacion
y la revision de
diversas fuentes,
la evolucion de
las teorias sobre
la composicién
de la materia
(atomos,
elementos y
moléculas), su
clasificacion
(sustancias
puras y mezclas
homogéneas vy
heterogéneas),
sus propiedades
(elasticidad,
dureza vy brillo) y
la clasificacion
de los
compuestos
quimicos
(organicos e
inorganicos),
destacando las
sustancias, las
mezclas y los
compuestos de
uso cotidiano y/o
tradicionales del
pais.
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Anexo 5: Evidencia fotografias de la implementacion del programa
Presentacion del programa
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JUEGO EN EL PATIO

Evidencia de fichas y matrices llenadas por los docentes:

Ficha de deteccion de conductas disruptivas
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Matriz llena del trabajo de gestion de aula
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Evidencia de actividades realizadas por los estudiantes:

Cuento sobre las normas de convivencia

82



2 UNIVERSITATo: Master de

‘@ BA RC E LO NA formacién del profesorado
B de Educacidén Secundaria

UNMERSIDAD NACKINAL DE EDUCAOON €n Ecuador

Mural de compromisos y acuerdos

Actividad del volcan
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Elaboracién de maqueta

Poster o collage

Maira Yolanda Goémez Romero 84



= UNIVERSITATos
i+ BARCELONA

UNMERSILAD NALKINAL DE ELCHEON

Entrevista entre pares

Maira Yolanda Goémez Romero

Master de

formacién del profesorado
de Educacidén Secundaria
en Ecuador

85



Salida de Observacion

Tabla de juegos




